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NUME: VLAD DANIELA, PROFESOR iINVATAMANT PRIMAR

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,,AVRAM IANCU” UNIREA,
JUDETUL ALBA

CLASA: AIV-A
LOCALITATE: UNIREA, JUDETUL ALBA

ZILELE CURCUBEULUI
(proiect educational zonal, activitate extrascolara)

MOTTO: ,,Copilaria este o lume de miracole si de uimire a creatiei scaldate in lumina, iesind din
intuneric, nespus de noua si proaspata si uluitoare.” E. Ionesco

ARGUMENT: Cat de importanta este pentru noi educatia ingerasilor nostri? O intrebare grea,
dar cu raspuns simplu ,,de nepretuit”, o educatie ce Inseamna fixarea stalpilor moralitatii, o
congtiinta principiala, adica nu mai putin de omul modern cu verticalitate si cu iubirea
frumosului, a armoniei. Traim intr-o lume a exploziei informationale, a sarbatorilor preluate ,,din
afara”, iar copiii nostri sunt asaltati de acestea (Halloween, Valentine Days), si nu mai cunosc
traditiile strimosesti. Noi ne propunem si educam copiii prin activititi moral- crestine. In fiecare
an, in ultima saptamana din octombrie, clasele primare organizeaza proiectul ,,Culorile
curcubeului”, o raza de lumind in mijlocul activitatilor cu vrajitoare, vampiri, mascati. Conceptul
de ,,0 zi a culorii alb, a ingerasilor”, o zi de constientizare a bundtatii, a faptelor facute din
omenie, sustine gasirea perceptelor credintei in inima copiilor si a dragostei fata de cei din jur,
fatd de mediul in care traim si in mod deosebit cultivarea competentelor pentru educarea timpurie
a sufletelor.

DESCRIEREA PROIECTULUI: In ultima siptimana din octombrie, elevii ciclului primar fsi
pregitesc costumatii de ingeras, obligatorii albe. In fiecare zi va fi dedicata unei culori. In ziua
ROSU vor veni imbracati in rosu, vor aduce obiecte rosii, vor scrie doar cu rosu, vor gati ceva
rosu etc. Ultima zi a proiectului va fia culorii ALB, ,,a ingerasilor”: vor veni la scoala Tmbracati

doar in alb; vor invita/repeta rugiciunea ,,Ingerasul”; vor realiza decoratiuni ingeras cu care
impodobesc clasele si holurile scolii; vor participa la concurs de prezentare de costume, de
interpretare cantece; vor realiza picturi/ colaje/ machete/ creatii literare tematice; vor expune
lucrarile Intr-o expozitie pe holul scolii. Ziua se va finaliza cu dans, cantece, diplome, dulciuri si
buna dispozitie.

SCOPUL PROIECTULUI: formarea competentelor artistice ale elevilor prin utilizarea
limbajului universal al literaturii i artei.

OBIECTIVE:
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dezvoltarea gustului artistic, a sensibilitatii artistice;
dezvoltarea imaginatiei si a gandirii creatoare,
- dezvoltarea aptitudinilor de relationare sociala.

PARTENERI: Primaria Unirea, Parohia ,,Sf. Ap. Petru si Pavel” Unirea, Biblioteca comunala
Unirea, Biblioteca scolii.

GRUP TINTA: elevii din clasele CP- IV.
REZULTATE ASTEPTATE:

- implicarea Invatatorilor/profesorilor indrumatori in realizarea creatiilor literare, plastice,
muzicale;

participarea a 9 cadre didactice si 120 de elevi cu creatii literare, plastice, muzicale etc

realizarea unei expozitii cu lucrarile din cadrul concursului;

realizarea unor costumatii originale de ingerasi;

publicarea rezultatelor concursului si imagini pe site-ul scolii si pe Fb-ul scolii
INDICATORI DE EVALUARE:

numarul prescolarilor si elevilor participanti in proiect

cantitatea si calitatea lucrarilor create in urma activitagilor din proiect

implicarea cat mai multor parteneri institutionali in activitatile desfasurate

relevanta activitatilor pentru scopurile proiectului, asa cum a fost perceputa de institutiile
partenere si colaboratori

MODALITATI DE EVALUARE: fotografii, portofoliul activitatii, chestionare aplicate
beneficiarilor, analiza produselor finale, sondaje de opinie.

BENEFICIARII PROIECTULUI:
a.beneficiari directi: 120 elevi din ciclul primar, 9 cadrele didactice implicate in proiect

b. beneficiari indirecti: membrii familiilor elevilor implicati in proiect, colegii elevilor implicati
in proiect

IMPACTUL PROIECTULUI:

1. grupul tintd dobandeste competente de a realiza creatii literare/plastice;
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2. se dezvoltd parteneriate pe termen lung, bazate pe scopuri comune, intre institutiile
scolare si autoritatile locale, alte institutii/organizatii sau chiar Intreprinzatori din proximitatea
teritoriala;

3. scoala 1si sporeste capacitatea institutionald, 151 mareste prestigiul, utilizeaza exemple de
bune practici in Intreaga activitate.

SUSTENABILITATEA PROIECTULUI:

Proiectul se desfasoara anual, fiind la a sasea editie si va continua si in anii viitori, fiind bine
primit de elevi si parinti.

PROMOVARE SI MEDIATIZARE: promovarea activitatii in presa locala; publicarea
fotografiilor pe site-ul scolii si pe Fb-ul scolii

Bibliografie:

1. Bocos, Musata, Jucan, Dana, (2010), Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia
curriculumului repere si instrumente didactice pentru formarea profesorilor, Editura Paralela 45,
Pitesti

2. Ciolan, L., (2008) Invitarea integratd. Fundamente pentru un curriculum transdisciplinar,
Editura Polirom, Iasi

3. Jinga ,I..,Negret,l., (1999), invé;area eficientd, Editura Aldiri, Bucuresti.
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NUME: DUROI ANA-MARIA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU P.P. “LUMEA COPIILOR

CLASA/GRUPA: MIJLOCIE
LOCALITATE: BLAJ

Activitate Extrascolard si Joc Educativ

“Caravana Colindelor - Bucurie si Traditii”

I. Activitate Extrascolara: ,,Caravana Bucuriei” (Vizita si Parteneriat)

1. Contextul activitatii: Activitatea este conceputa ca un exercitiu de socializare si
empatie. Prescolarii din grupa mijlocie parasesc spatiul familiar al sdlii de grupa pentru a deveni
»~mesageri ai bucuriei”. Aceasta experientd le dezvolta sentimentul de apartenentd la comunitatea
gradinitei si le ofera ocazia de a exersa conduite de politete si generozitate.

2. Pregatirea caravanei:

Momentul artistic: Copiii repeta doua colinde scurte, cu ritm vioi (ex: ,,0, ce veste
minunatd” si ,,Clopotei, clopotei”).

Simbolurile caravanei: Fiecare copil poartd un accesoriu simbolic (o caciulitd de mos, o
pelerina sau o stea mica din carton realizata la centrul Arta).

Darul simbolic: Copiii pregdtesc mici atentii (covrigi cu snhur rosu sau mere) pentru a le
oferi celor vizitati.

3. Desfasurarea vizitei:

Caravana porneste spre grupa mica. La intrare, liderul caravanei suna dintr-un clopotel si
intreaba: ,,Primiti colindatorii?”.

Se interpreteaza colindele, punandu-se accent pe expresivitatea fetei si pe miscarea
ritmicd a corpului.

In final, are loc schimbul de daruri, moment in care copiii sunt incurajati sa foloseasca
formule de salut si de multumire.

I1. Joc Educativ: ,,Saculetul fermecat al colindatorilor”

Acest joc poate fi desfasurat atét in sala de grupa, cat si in timpul vizitei, ca moment de
interactiune intre copii.
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1. Obiective operationale:

Sa descrie un obiect folosind cel putin doua adjective (forma, marime, miros);
Sa identifice obiecte prin intermediul simtului tactil, fara suport vizual;
Sa colaboreze cu grupul pentru a finaliza sarcina muzicala.

2. Materiale didactice:

Un séculet din catifea sau panza colorata (opac).

Elemente senzoriale: un clopotel (metal rece, sunet), o nuca (texturd rugoasa), un mar
(parfumat, rotund), o stea din carton (colturoasa), un covrig (miros specific, forma de
Cerc).

3. Desfasurarea jocului (pas cu pas):

Introducere: Educatoarea prezinta ,,Saculetul fermecat” adus de colindatori, spunandu-le

copiilor ca in interior se ascund ,,comorile iernii”.

Explorarea tactila: Un copil este invitat sd introduca mana in saculet. Fara a scoate
obiectul, acesta il pipaie si incearca sa 11 descrie proprietatile.

Exemplu: ,,Simt ceva mic, tare si foarte rece. Are o limbad mica induntru.”

Ghicirea si Confirmarea: Grupul de copii incearcd sd ghiceasca. Dupa ce obiectul este

scos la lumina (clopotelul), se confirma raspunsul prin sunet.

Legatura cu Colindul: Dupa fiecare obiect ghicit, intreaga grupa canta versul
corespunzator.

incheiere: Jocul continui pana cand siculetul este golit, iar la final se discuta despre ce
au simtit copiii (emotia surprizei).

II1. Impactul asupra dezvoltarii copilului

Aceastd abordare integrata (extrascolar + joc) transforma invatarea Intr-o experientd vie.

Pe plan cognitiv, copilul asociaza denumirea obiectului cu proprietatile sale fizice.
Pe plan emotional, simplul gest de a scoate un obiect din sdculet si de a-1 prezenta in fata
celorlalti reduce timiditatea si creste stima de sine.
Pe plan social, ,,Caravana” invatd copiii cd bucuria exprimata prin cantec si traditie devine mai
mare atunci cand este impartasitd cu ceilalti.
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NUME: VOINA ALINA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA "TOMA COCISIU BLAJ”/GPP
”"LUMEA COPIILOR -BLAJ

CLASA/GRUPA: MARE

LOCALITATE: BLAJ/JUD.ALBA

Joc de miscare: ,, Semaforul ”

Virsta: 5-6 ani
Durata: 5-10 minute
Scop: dezvoltarea mobilitatii, a atentiei si a capacitatii de a respecta reguli simple

Obiective:
e sa execute corect miscari de baza (mers, alergare, oprire);
e sareactioneze prompt la semnale verbale;
e sarespecte reguli simple de joc;
e sa-si controleze miscarile si corpul.
Materiale:
e spatiu liber (sala de grupa sau curte);
e optional: cartonase colorate (rosu, galben, verde).

Desfasurarea jocului:
Copiii sunt asezati liber in spatiul de joc. Educatorul explica faptul ca vor juca ,,Semaforul” si le
prezintd semnificatia fiecarei culori:

e Verde — copiii aleargd liber prin sala;

e Galben — copiii merg incet, pe varfuri;

* Rosu — copiii se opresc imediat si stau nemiscati.
Educatorul da semnalele verbal sau arata cartonasele colorate, schimband ritmul si ordinea
culorilor pentru a mentine atentia copiilor. La semnalul ,,rosu”, se verifica daca toti copiii
respectd regula de oprire.

Reguli de joc:

e copiil trebuie sa asculte cu atentie semnalul;

e nu au voie sa se loveasca Intre ei;

e la ,rosu” toti trebuie sd ramanad nemiscati.
Copilul care greseste nu este eliminat, ci executd o migcare simpla (o sdritura, o bataie din
palme) si reintra in joc.
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Variante:
e pentru copiii mai mari, se pot introduce comenzi suplimentare (ex.: ,,albastru” — bat din
palme);
e educatorul poate schimba liderul jocului cu un copil.

Evaluare:
Se observa modul in care copiii respecta regulile, reactioneaza la semnale si 1si coordoneaza
miscarile.
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NUME: BODEA IOANA — ADRIANA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA SANTANA
CLASA/GRUPA: ATII- A

LOCALITATE: SANTANA

JOCURI EDUCATIONALE
Prezenta resursa educationald deschisa propune un set de jocuri in aer liber adaptate ciclului

primar, cu rol de relaxare, divertisment, socializare si dezvoltare a spiritului de echipa. Jocurile
sunt concepute pentru a sprijini dezvoltarea armonioasa a copiilor, reglarea emotionala si crearea

unui climat pozitiv de grup, fiind adecvate activitatilor extracurriculare si taberelor scolare.

1. Rosu stam, Verde plecam!
Descriere: Joc de atentie si autocontrol in care copiii se deplaseaza sau se opresc in functie de
semnalele verbale ale coordonatorului.
Adaptare: mers in loc de alergare pentru clasele mici; comenzi suplimentare pentru clasele mari.

2. Ratele si vanatorii
Descriere: Joc de miscare cu mingea, destinat dezvoltarii coordonarii si reactiei.
Adaptare: utilizarea mingilor moi si reintegrarea rapida in joc.

3. Nodul gordian
Descriere: Joc de cooperare in care copiii trebuie sa deznoade un ,,nod” format din maini.
Beneficii: dezvoltd comunicarea si lucrul in echipa.

4. Capturarea steagului
Descriere: Joc de echipa cu elemente de strategie si orientare.
Adaptare: teren redus si reguli simplificate pentru ciclul primar.

5. Cine sunt eu?
Descriere: Joc de cunoastere 1n care copiii ghicesc identitatea unui personaj sau animal.
Beneficii: dezvoltarea limbajului si a relatiilor sociale.

6. Arca lui Noe
Descriere: Joc auditiv de socializare, bazat pe recunoasterea sunetelor.
Adaptare: folosirea gesturilor pentru copiii sensibili la zgomot.

7. Paleta de culori naturale
Descriere: Joc de observare si relaxare in natura.
Beneficii: calmare si dezvoltarea atentiei.
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8. Piatra mea
Descriere: Joc de reglare emotionala si stimulare senzoriala.

9. Broscutele destepte
Descriere: Joc de sarituri si coordonare motrica.

10. Trecerea raului
Descriere: Joc de echipa pentru rezolvarea de probleme.

Jocurile in aer liber contribuie semnificativ la dezvoltarea fizica, emotionald si sociala a
elevilor din ciclul primar. Utilizarea lor in contexte extracurriculare favorizeaza incluziunea,
cooperarea si starea de bine.

BIBLIOGRAFIE

1. World Wide Fund for Nature (WWF). Copiii si Natura 2000. Colectie de jocuri educative in aer
liber.

2. Ministerul Educatiei — Institutul de Stiinte ale Educatiei (ISE). Activitati ludice si educatie
nonformala.

3. Baden-Powell, R. (2007). Jocuri pentru cercetasi si tineri. Editura Scout.

4. Neuman, S. (2015). Outdoor Games for Children. Human Kinetics.

5. Platforma miciiolimpici.ro — Resurse Educationale Deschise.
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NUME: OTEL CARMINA-RAMONA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR. 188
CLASA/GRUPA: CLASAAIV-AC

LOCALITATE: BUCURESTI, SECTOR 5

JOCURI DIDACTICE UTILIZATE iN INVATAMANTUL PRIMAR

Jocul didactic este un procedeu activ, mult practicat in ciclul primar. Jocul, activitate

si asigurd o asimilare reald a notiunilor, regulilor, o insusire activa si constienta a cunostintelor.

Folosit cu maiestrie, jocul creaza un cadru organizatoric, care favorizeaza dezvoltarea
interesului elevilor, a spiritului de investigare si formarea deprinderilor de folosire spontana a
cunostintelor dobandite.

Cunoscand locul pe care 1l ocupa jocul in viata copilului, este usor de inteles eficienta
folosirii lui Tn procesul instuctiv educativ.

In scoald, motivatia intrinsec pentru invatitura nu apare la comanda, iar angajarea
obtinuta prin constrangere poate avea efecte secundare ingrijoratoare. Elementele de joc,
incorporate 1n lectie, garanteaza captarea atentiei elevilor pe tot parcursul activitatii didactice si
inlatura plictiseala.

Deoarece jocul imprima activitatii didactice un caracter viu si atragator, induce o stare de
buna dispozitie, de divertisment si destindere, caut sd-1 introduc cat mai des in activitatea de

predare-invatare.

Iata cateva dintre jocurile pe care le-am utilizat Tn activitatea mea la clasa:
Exercitii de cunoastere reciproca

»Cel mai bun cadou pentru ziua de nastere”

Categorie: Exercitii de cunoastere reciproca

Nivel de dificultate: Usor

Sarcini pentru grup: pentru fiecare

Rezultate asteptate: sa se retind numele in mod distractiv, sd se cunoasca reciproc

Descriere: Jucatorilor li se cere sd-si aminteascd care a fost cel mai bun cadou pentru ziua
lor de nastere primit vreodatd. Apoi ei aleg persoana pe care o cunosc cel mai putin din grup si
descriu prin pantomima cadoul, iar ceilal{i trebuie sa ghiceasca.

Exercitii de divizare pe grupuri

»Unde se potriveste?”
Am prezentat elevilor cateva desene si le-am cerut sa denumeasca ce vad si sa scrie DA 1n
casuta care arata grupul de litere confinut de cuvant.
Material: figse pe care sunt scrise grupurile de sunete: ea, ia, ie, oa, ua, ua.
Sarcina: sa formeze cuvinte, pe urma enunturi care sa se refere la o caldtorie cu trenul.
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Desfasurarea jocului: copiii primesc fisele, compun cuvinte, pe urma enunturi.
Jocul este sub forma de intrecere.
Dupa mai multe exercitii am putut organiza cu copiii jocuri didactice cu cuvinte omonime.

»Gaseste-i un alt nume”

Acest joc l-am folosit pentru a imbogati vocabularul copiilor cu cuvinte sinonime.

Sarcina didactica: aflarea unor cuvinte sinonime cu celelalte.

Material: cuvinte initiale.

Desfasurarea jocului: pe tabla am scris cuvintele in coloana: “zapada”, “timp”, “troian”,
“elev”, “a tipa”. Elevii au sarcina de a gasi cat mai multe cuvinte cu acelasi inteles. Jocul 1-am
desfasurat pe randuri de banci. A iesit castigator randul care a gasit cele mai multe sinonime pentru
cuvantul dat.

Formarea notiunii de limba este un proces complex care implicd atdt dezvoltarea
vocabularului, cat si dezvoltarea proceselor intelectuale ale elevilor.

,,Jocul omonimelor”

Elevii au avut de cautat noi inelesuri pentru cuvintele date de noi. Unul dintre aceste cuvinte
a fost: vie.
Pasarea de-i vie.
Bine-ar fi sa vie.
Pan’ la noi la vie.
Elevii au cautat noi intelesuri ale cuvantului vie, dupa care au alcatuit propozitii deosebit de
frumoase.
vie - traieste, este in viata
- sa vind
- plantatia de vita de vie

“Fuga vocalelor sau a consoanelor”

Se alege un text oarecare, un proverb sau o fraza dintr-o opera literara cunoscuta. Din

textul ales se scriu, fie numai vocalele, fie numai consoanele. In locul literelor care lipsesc se
foloseste liniuta iar separarea cuvintelor se face cu virgule dupa fiecare cuvant.

Clasa se imparte n echipe. Castiga echipa care reuseste sa completeze prima literele
omise. Jocul se reia de mai multe ori, fiind declarata castigatoare echipa care a acumulat cele mai
multe reusite.

Pentru exemplificare am ales un proverb din care lipsesc:
a)vocalele: CN , S, SC L, D,DMN T,DPRT, JNG.

(Cine se scoala de dimineata, departe ajunge!)

b) consoanele: 1 A A U AJE__E, EA, Al, U A A U IE!

(Invatatura este cea mai buna avutie!)
Lasand deoparte aceste exemple, as vrea sa subliniez faptul ca, eficienta jocului depinde

de modul 1n care sunt corelate sarcinile acestuia si tema abordatd. Gama jocurilor didactice este
foarte variata. Pornind de la orice joc, cadrul didactic poate genera jocuri noi, adaptate diferitelor
situatii. Uneori si elevii pot ,,inventa” reguli noi, stiindu-se cd imaginatia si creativitatea acestora
este debordanta.
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NUME: BUSTEAGA-VIERU AURA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA SECUIENI
CLASA/GRUPA: MIJLOCIE

LOCALITATE: SECUIENI

Proiect de activitate practica: ,,Detectivii naturii”

Daca sala de grupa reprezinta spatiul sigur al invatarii structurate, mediul exterior este
,laboratorul viu” unde invatarea vizuala capatd dimensiuni multisenzoriale.
Pentru prescolarul de grupad mijlocie, activitatile extrascolare si jocurile educative in aer liber nu

sunt simple momente de recreere, ci oportunitati critice de a aplica schemele mentale dobandite

la clasa intr-un context real, dinamic si plin de stimuli. Invétarea

vizuald prin jocuri extrascolare transforma mediul natural intr-o uriasa ,,carte ilustrata”, unde
copilul invata sa discrimineze detalii fine: textura unei scoarte de copac, nuantele de verde ale
ierbii sau geometria complexa a unei panze de paianjen. Aceste experiente fundamenteaza ceea
ce pedagogia moderna numeste alfabetizare ecologica i vizuala, oferind copilului instrumentele
necesare pentru a observa, a analiza si a organiza informatia intr-un mod activ si participativ.
Activitatea care urmeaza a fost conceputa pentru a canaliza curiozitatea nativa a copilului spre o

Py

observare dirijata, transformand ,,privitul” in ,,vazut”.

Tipul de activitate: Activitate extrascolara (Educatie prin mediu) /Joc didactic de explorare

Grup tinta: Grupa mijlocie (4-5 ani)

1. Obiectivele activitatii:

Cognitive: Identificarea formelor si culorilor in mediul natural; clasificarea obiectelor
gasite dupa criterii vizuale.

Psihomotorii: Dezvoltarea motricitatii fine prin colectarea si manipularea obiectelor
mici.

Socio-afective: Colaborarea in mici echipe pentru atingerea unui scop comun.

2. Resurse si materiale (suportul vizual):
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In invétarea vizuala, suportul pregatit de educator este esential. Vom folosi o ,,Fisa de cautare”.

In loc de cuvinte, fisa va contine:

e Cercuri de culoare (un bulgare de galben, unul de verde, unul de maro).
e Contururi de forme (o frunza, o piatra rotunda, o ramura in forma de ,,Y”).

e O lupa (ca simbol al explorarii).
3. Desfasurarea activitatii:

Etapa I: Momentul de organizare vizuali (5 minute) Inainte de a iesi, copiii primesc
»ecusoanele de detectivi”. Pedagogul prezinta fisa si explica simbolurile. Secretul pedagogic: Nu
le spunem ,,cautati ceva galben”, ci le aratam jetonul galben si ii intrebam ,,Ce credeti ca

reprezinta acest cerc n gradina noastra?”.

Etapa II: Explorarea pe teren (20-30 minute) Copiii sunt impartiti in perechi. Fiecare grup are

un cosulet si o lupa. Ei trebuie sa gaseascd elemente care sa corespunda vizual cu cele de pe fisa.
o Exemplu: Gasesc o frunza uscatd (maro) si o pun in dreptul culorii maro pe fisa.

Etapa III: Sortarea si crearea ,, Tabloului viu” (15 minute) Intorsi la baza (o masa in curte sau
un spatiu amenajat), copiii nu doar descarca cosuletele, ci creeazd o compozitie graficd circulara
din materiale naturale. Aceasta este o tehnica de invatare vizuald prin simetrie si organizare

spatiala.
4. Evaluarea prin metoda ,,0glinzii vizuale”

In loc de o discutie teoretica, educatorul face fotografii ale , tablourilor” create. Ulterior, in
grupd, aceste fotografii sunt proiectate. Copiii trebuie sa recunoascd obiectele gasite: ,, Aceea este
piatra mea rotunda!”. Aceasta etapd consolideaza legatura dintre obiectul real si reprezentarea

lui simbolica (fotografia).

Pentru grupa mijlocie, este esential ca fisa de cautare sa fie laminata. Acest lucru 1i confera

importanta (pare un instrument ,,profesionist”) si rezistd la manipulare in conditii de exterior.
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NUME: JURJIOANA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR.1 RIENI
CLASA/GRUPA: PREGATITOARE
LOCALITATE: RIENI
Proiect Tematic -Activiate extragcolara

O Zi de Explorare Verde

|. Date Generale

[Categoria | Activitate extrascolara

Denumirea
proiectului

O Zi de Explorare Verde: De la Parc la Lac

[Tipul de proiect  ||[Educatie ecologic, extracurricular

Locul de Parc urban/peri-urban, margine de padure, zona de lac/apa
desfasurare (sigura), zona de picnic, Stei

|Grup tinta || Clasa CP, Sc.Gimn.Nr.1 Rieni
IDurata 0 zi (8:00 - 13:00)
IResurse umane  ||Prof.inv.primar Jurj loana

Il. Scop si Obiective

o Scop: Formarea unui comportament responsabil fatd de mediu si dezvoltarea
abilitatilor de observare si explorare a ecosistemelor locale.
» Obiective Operationale (0.0.):
o 0.0. 1 (Cognitiv): Sa identifice si sa compare caracteristicile a cel putin 3

medii de viata diferite (parc, padure, lac).
0.0. 2 (Afectiv): Sa manifeste grija si respect fata de natura, aplicand
reguli de protectie a mediului.
0.0. 3 (Practic): Sa participe activ la colectarea selectiva a deseurilor si
sa& amenajeze corect spatiul de picnic.
0.0. 4 (Creativ): Sa utilizeze materiale naturale pentru a realiza o creatie
artistica simpla.

lll. Scenariul Activitatii (Pe sectiuni)

0.0.
Vizate

Ora Sectiunea /

estimati |[Locatia Activitati principale

8:00 — Startul Verde Brlef_lng. Verlflcareef echl_pamenfulu[, stavblllr_ea
: P regulilor de siguranta (mai ales langa apa) side ||0.0. 2

8:30 Intalnirea) e ’
comportament ecologic.
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Ora
estimata

Sectiunea /
Locatia

Activitati principale

0.0.
Vizate

8:30 —
9:30

Aventura in
Padure

Detectivii Scoartei si Frunzelor: Mici drumetii,
observarea copacilor (inaltime, scoarta, frunze).
Colectarea materialelor naturale cazute (erbar,
proiect de arta).

Explorarea
Lacului

Viata din Apa si de Langa Apa: Observarea
apei (culoare, transparenta). ldentificarea
plantelor de balta (stuf, trestie) si a vietatilor
(broaste, rate, insecte acvatice). Discutii despre
importanta apei curate.

Micul Ecolog
(Parc/Traseu)

Actiune de Ecologizare: Colectarea selectiva a
deseurilor gasite pe traseu (cu manusi si saci
diferiti). Joc: Sortarea deseurilor (Plastic, Hartie,
Sticla).

11:00 -
12:00

Picnicul
Sanatos

Masa in Natura: Elevii iau masa (pranzul)
respectand regulile de igiena si de depozitare a
ambalajelor. Regula de aur: Nu lasam nicio
urma!

12:00 -
12:30

Atelierul de
Creatie

Arta din Natura: Realizarea unei ,Mandale” sau
a unui ,Tablou natural” din materialele colectate
(pietre, frunze, crengute).

12:30 -
13:00

Concluzii si
Evaluare

Dezbatere: "Ce am invatat azi despre natura?"
Feedback rapid: "Spune o regula pe care nu o vei
uita!"

IV. Metode si Mijloace Didactice

ILocatia|[Metode si Jocuri Sugerate

|IMateriale / Mijloace

Padure

Observarea dirijata, Vanatoare de comori
(texturi, culori), Metoda ciorchinele (ce
gasim in padure)

colectare

Lupe, Jurnal de bord, Saci pentru

Explicatia, Conversatia euristica (de ce e
importanta apa), Comparatia (lac vs. rau)

prezentare a vietuitoarelor
(imprimate)

Binoclu (optional), Placa de

Exercitiul (de a strénge, de a sorta),
Brainstorming (ce se intdmpla cu gunoiul
nostru)

Saci de gunoi diferiti

unica folosinta

(reciclabil/menajer), Manusi de

Lucrul manual, Metoda mozaicului (lucru
in echipa)

necesar)

Cartoane sau folii de plastic ca
baza, Lipici ecologic (daca e
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V. Evaluarea Proiectului

. Observatia curenta: Gradul de implicare a elevilor in activitatile practice
(colectare, plantare).

. Produsul activitatii: Expozitia de creatii din natura (Tablouri/Mandale).

. Evaluare orala/discutii: Raspunsurile elevilor la intrebari despre regulile de
comportament ecologic si despre mediile explorate.

. Galeria foto/video: Realizarea unui album digital care sa documenteze toate
etapele proiectului.
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NUME: VALENTINA MANAILA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA VASILE ALECSANDRI
LOCALITATE: BRAILA

JOCURI DIDACTICE
FOLOSITE iN CADRUL ORELOR DE GEOGRAFIE, LA CLASA A IV-A

Studiul geografiei la clasa a IV-a se realizeaza conform planului cadru intr-o ord pe
saptamana. Curriculum-ul de geografie recomanda trecerea de la geografia de tip descriptivist spre
un demers de invatare care incurajeaza intelegerea relevantei geografice pentru viata cotidiana a
copilului. Stim cu totii ca geografia este o disciplina care trezeste interesul si curiozitatea elevilor
intr-o masurd deosebitd. Un rol deosebit pentru trezirea acestui interes 1l are 1nsad si eficienta
metodelor integrate in tehnologia didactica.

Una din aceste metode e reprezentatd de jocul didactic geografic, recunoscut ca avand
multiple valente formative, deoarece raspunde particularitatilor de varsta ale micilor scolari.

Copilaria se caracterizeaza prin joc. Copilul se joacad pentru ca e copil. Ceea ce pentru adult
este munca, activitatea utild pentru copil e jocul. Jucandu-se, copilul descopera si cunoaste lumea
inconjuratoare, reflecta viata si activitatea adulfilor pe care o imita intr-un mod specific.

Jocul geografic constituie o forma accesibild si placuta de invatare activ-participativa,
stimuland 1n acelasi timp, interesul, initiativa, curiozitatea si creativitatea elevilor. Poate fi folosit
atat ca metoda de predare, dar mai ales ca mijloc util de consolidare si aplicare a cunostinfelor
insusite.

Datorita multiplelor sale valente formative, jocul este larg folosit in activitatea didactica,
dar impune o serioasa pregatire din partea invatatorului. Structura metodologica a jocului implica
capacitati intelectuale, stiintific organizate, strategii de planificare, asteptare, competitie, castig.

Jocul geografic, bazat pe reguli benevol acceptate, genereazd placere, destindere,
atractivitate, satisface o cerinta, o trebuinta interioard, dezvolta dragostea pentru frumos, pentru
turism, largeste orizontul geografic al elevilor. Ca metoda activd de insusire si consolidare a
cunostintelor, jocurile geografice, prin continutul lor, completeaza pregatirea elevilor si le sporeste
interesul pentru geografie, ajutand in acelasi timp Invatatorul la cunoasterea capacitatii elevilor.

In orele de geografie se pot folosi mai multe tipuri de jocuri clasificate dupa modul de
organizare, itemul care sta la baza sarcinii didactice, materialelor folosite.

Voi exemplifica In continuare cateva jocuri folosite in lectia cu subiectul ”Organizarea
administrativd a Romaniei”. Elevii lucreaza in perechi, observand harta administrativa din manual
si folosind cunostintele dobandite anterior. Prin aceste jocuri ei descopera pe hartd denumirea
judetelor si a resedintelor de judet, pozitia geografica a judetelor, vecinatati, indicativele auto ale
judetelor.

DINTR-UN JUDET iN ALTUL

Se completeaza in perechi, fisa de identitate a raurilor principale , de la izvor pana la

varsare, identificAndu-se judetele traversate.
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CALATORIE IMAGINARA
Elevul traseaza cu creionul, pe hartd o linie dreapta care uneste doud judete ( de exemplu
judetul Timis cu Bréila) . Va trebui sa scrie pe deasupra caror judete va zbura avionul .
Se aleg si alte trasee.
”CE GRANITA PAZESC?”
Se adreseaza elevilor Intrebarea de mai sus , adaugand detaliile ”dacd lucrez in judetul
Suceava/ Teleorman/ Vaslui ?”
O altd varianti a jocului de rol : ”Sunt granicer si pizesc granita de vest a tarii. In ce judet
lucrez daca resedinta e Bihor?”
DIN CE JUDET VINE AUTOCARUL?
Clasa se imparte 1n echipe. Fiecare grupa lucreaza pe o fisd pe care o completeaza intuitiv
cu denumirea a 10 judete al caror indicativ auto il rosteste conducétorul jocului.
Varianta: Fiecare echipa trimite in fatd cate un participant care extrage dintr-o cutie cate un
jeton pe care e scris un indicativ auto . Concurentul trebuie sa ghiceasca denumirea judetului :
”SB -Autocarul vine din judetul Sibiu” .O cerinta suplimentara poate fi localizarea pe harta murala
si citirea denumirii resedintei de judet.

DOMINO

Pe 30 de jetoane cu suport magnetic se scrie cu majuscule denumirea judetelor si
resedintelor. Se impart celor trei echipe. Jetoanele trebuie asezate conform regulii jocului
DOMINO , in perechi , dupi criteriul judet —resedinta. in functie de jetoanele primite, echipele
termind pe rand jocul, atasand in lant cartile adecvate.

JUDETE ANAGRAMATE

Elevii lucreaza in perechi. Primesc o fisa cu 10 denumiri de judete, anagramate. Confruntand
literele primite cu harta, descopera numele corecte al judetului.
GAR S, E/T,L,O/S, LM, T,1/ etc.

”CE POT FOTOGRAFIA iN JUDETUL...?”

Dupa ce elevii se documenteaza acasa , despre obiectivele turistice din diferite judete, mai
cunoscute pe plan national si international, elevii pot asocia vederi, fotografii printate, cu
denumirea judetului . Pentru a spori atractivitatea jocului se poate confectiona un aparat foto din
carton , iar cartile postale sunt addugate in aparat. Echipele de elevi pot acumula puncte daca
raspund corect. In ce judet am fotografiat Coloana Infinitului?

* In ce judet am pozat Méndstirea Voronet?
*Ce pot fotografia in judetul Constanta? ( Vulcanii Noroiosi/ Castelul Peles/ Turnul
Chindiei/litoralul)

Puzzle — HARTA FIZICA SI HARTA ADMINISTRATIV — TERITORIALA A
ROMANIEI

Sarcina didactica: reconstituirea hartii, folosind piesele de puzzle care reprezintd formele
de relief, respective judetele.

Jocul se desfasoard sub forma unui concurs intre grupe de copii (cate 5, 6).Toti copiii din
fiecare grupa, separat, asaza piesele care reprezintd formele de relief (judetele), reconstituind harta
Romaniei. Atentie ! Piesele de puzzle se asaza din partea de nord a tarii noastre spre sud, in ordinea
strictd a vecinatatii lor. Un arbitru — elevul cel mai silitor din fiecare grupa — va verifica munca
celorlalti si va corecta. Este castigdtoarea concursului grupa care a terminat prima reconstituirea
corectd, in intregime a hartii. Jocul se poate desfasura si individual ,online, pe siteul wordwall.ro .
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TENIS VERBAL

Elevii sunt impartiti pe perechi. Se propune un subiect, scopul exercitiului fiind sa se aduca
cat mai multe referinte relevante la subiect, intr-o duratd de timp limitata (stabilitd). Unul din elevi
trebuie sa formuleze o observatie, urmata cat mai rapid de alta, facuta de partener. Acest procedeu
continud timp de 2-3 minute. Nu trebuie repetata nici o remarca, iar replicile trebuie date rapid.
Aceasta tehnica poate fi folositd de exemplu pentru a verifica ce-si mai amintesc elevii despre un
anumit subiect deja tratat. Se poate folosi tenisul verbal ca raspuns la provocarile invatatoarei
,precum: ,, Gasiti pe hartad judete care incep/se termind cu sunetul A/B/C!/ ”
”EU AM ...., CINE ARE ?”

Se scriu pe jetoane un raspuns posibil si o intrebare pentru colegi . Jetoanele se distribuie
elevilor . Copiii ies pe rand 1n fata clasei si citesc raspunsul (potrivit intrebarii anterioare), apoi
intrebarea pentru colegi.

Exemplu: Eu am judetul Braila. Cine are judetul cu care se invecineaza la sud?
Eu am — judetul lalomita. Cine are judetul cu care se invecineaza acesta la vest?
Eu am — Ilfov. Cine are judetul cu care acesta se invecineaza la nord? Etc.
In concluzie jocul invioreaza lectia si usureaza drumul spre folosirea deprinderilor formate.
Prin valentele sale formative, jocul nu inseamna ,,0 joaca de copii®, ci este o activitate serioasa
care sprijind intr-un mod fericit intelegerea problemelor, formarea, dezvoltarea si fixarea unor
deprinderi de orientare in spatiu, iar prin incarcdtura sa afectivd ,motivationald, asigura orientarea
intregii activitati psihice. In joc, elevul este un adevirat actor si un simplu spectator, el participa
cu toate fortele sale la indeplinirea sarcinii jocului, realizand in felul acesta o invatare autentica.
Abordarea jocului didactic in procesul instructiv-educativ imbind utilul cu placutul,
transformand actul didactic intr-unul atractiv, interesant, in care copiii invatd cu placere sub

aparenta de joc. Utilizand jocul didactic, in lectiile de geografie, am starnit curiozitatea elevilor de
a cunoagste frumusetile si bogatiile patriei, de a ocroti mediul inconjurator .
RESURSE BIBLIOGRAFICE:
1. Neacsu loan — Metode si tehnici de invatare eficienta, Editura Militara, Bucuresti, 1990
2. Mihailescu Vintila — Lecturi geografice, Editura Albatros, Bucuresti, 1974;
3. Iordache Stratica — (coordonator) — Provocari ludice-ghid metodic, Editura Spiru
Haret, Iasi, 2001.
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NUME:ENACHE CARMEN
UNITATE DE INVATAMANT:GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.47
LOCALITATE:BRAILA

Jocul didactic la grupa mare — importanta, rol si modalitati de valorificare in
activitatea prescolarilor

Jocul reprezinta forma fundamentala de activitate a copilului prescolar, modalitatea prin
care acesta descopera lumea, experimenteaza, invata si 1si dezvoltd personalitatea. La grupa
mare, unde copiii au deja un nivel de dezvoltare cognitiva, sociald si emotionald mai avansat,
jocul didactic capata o valoare deosebita, devenind nu doar un instrument de divertisment, ci si 0
metoda eficienta de formare a comportamentelor, achizitiilor si competentelor specifice varstei.

Jocul didactic este o activitate intentionat organizata de cadrul didactic, care Imbina
elementele de joc cu sarcini educative bine stabilite. El urmareste formarea si consolidarea unor
cunostinte, dezvoltarea abilitdtilor de gandire, stimularea limbajului, precum si exersarea
comportamentelor sociale adecvate. La grupa mare, jocul didactic este mai structurat decat la
grupele mici, copiii fiind capabili s@ respecte reguli, sa inteleaga scopuri si sd finalizeze sarcini
mai complexe.

Prin jocul didactic, cadrul didactic urmareste:

dezvoltarea capacitatii de observare, comparare si analiza;

formarea limbajului corect si coerent, precum si Imbogatirea vocabularului;

consolidarea cunostintelor despre mediul Inconjurator, naturd, fenomene si relatii sociale;
dezvoltarea motricitatii fine si grosiere;

stimularea creativitatii si imaginatiei;

dezvoltarea spiritului de competitie corecta si a cooperarii in grup.

In acest fel, jocul didactic devine un mijloc prin care copilul invata natural, firesc si placut,
fara presiune, prin implicare activa.

Jocul didactic are o structura clara:

Anuntarea temei si scopului — educatorul prezinta situatia de joc si explica pe intelesul
copiilor ce urmeaza sa faca.

Explicarea regulilor — acestea trebuie sa fie clare, concise si adaptate nivelului de
intelegere al copiilor.

Desfasurarea jocului — copiii participa activ, iar cadrul didactic are rol de coordonator,
facilitator si observator.

Evaluarea si aprecierea — se ofera feedback pozitiv, se stimuleazd implicarea,
corectitudinea si perseverenta.

Respectarea acestor etape asigura eficienta jocului si atingerea obiectivelor propuse.
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La aceasta varsta, varietatea jocurilor didactice este foarte mare. Se pot utiliza:

jocuri de limbaj (descriere, povestire, completare de propozitii, ghicitori), pentru
dezvoltarea comunicarii;

jocuri matematice (sortare, numarare, comparare, clasificare), pentru formarea gandirii
logice;

jocuri de cunoastere a mediului (identificare de obiecte, recunoasterea fenomenelor
naturii, jocuri senzoriale);

jocuri motrice (de miscare, coordonare, echilibru), care contribuie la dezvoltarea fizica
si la descarcarea energiei;

jocuri de rol (familia, magazinul, spitalul, scoala), care sprijina socializarea, empatia si
intelegerea rolurilor sociale.

Prin alternarea acestor tipuri, se asigurd o dezvoltare armonioasa si echilibrata a copilului
prescolar.

Educatorul are un rol esential in organizarea si conducerea jocului didactic. El trebuie sa
selecteze jocul potrivit obiectivelor si nivelului grupei, sa creeze un climat afectiv pozitiv, sa
stimuleze initiativa copiilor si sa incurajeze participarea activa a tuturor. De asemenea, trebuie sa
observe comportamentul copiilor, sd intervina atunci cand este necesar si sa valorifice rezultatele
jocului in formarea competentelor.

La grupa mare, cadrul didactic urmareste tot mai mult dezvoltarea independentei
copilului, capacitatea de a lua decizii, de a respecta reguli si de a coopera in grup. Prin joc,
educatoarea nu doar transmite informatii, ci modeleaza personalitatea copilului.

Impactul jocului didactic este complex si vizibil in mai multe planuri:

cognitiv — dezvoltarea gandirii, atentiei, memoriei si capacitdtii de rezolvare de
probleme;

emotional — cresterea increderii In sine, gestionarea emotiilor, bucuria reusitei;
social — formarea spiritului de echipa, acceptarea regulilor, dezvoltarea empatiei;
fizic — dezvoltarea coordonarii si a dexteritatii.

Copilul invata prin joc fara a simti efort, iar cunostintele se fixeaza mai usor si mai durabil.

Jocul didactic la grupa mare reprezintd una dintre cele mai eficiente si atractive metode
de educare a copilului prescolar. Prin el, invatarea devine placuta, motivanta si activa,
contribuind la formarea unei personalitéti echilibrate si pregatite pentru etapa urmétoare —
scoala. Organizarea constienta, creativa si responsabila a jocului didactic este o conditie
esentiala pentru reusita educatiei timpurii si pentru dezvoltarea armonioasa a copiilor.
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NUME: Alecu lonela Petronela
UNITATE DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziala Nr.13
CLASA/GRUPA: CP

LOCALITATE: Botosani

Joc terapeutic

Titlu: Poftiti la spectacol! (joc de rol)

Nivel de varsta: primar

Scop: -depasirea fricilor si integrarea intr-un grup

Obiective: - sa participe la joc ca si vorbitor, dar si ca spectator

- sa coopereze cu colegii, consolidand relatiile

- sd manifeste curaj si creativitate 1n interpretarea rolului sau

- sa respecte regulile stabilite pentru desfasurarea unui spectacol

Sarcina / Consemn: Jocul va incepe prin impartirea rolurilor de catre invatatoare, toti copiii
primind replici dintr-o povestire cu numerosi pitici care s-au regasit bucurosi la un concurs de
inventii in Tara Tolerantei. Raluca va primi rolul piticului balbait, pentru a se integra fara probleme
in piesa si a se simti in largul ei.

Continut / Desfasurare: toti copiii implicati in jocul de rol vor fi pe scena si isi vor spune replicile,
vor prezenta propria inventie, iar cei din public vor aplauda entuziasmati si vor oferi flori.

Reguli: asteptarea semnalului de incepere a spectacolului, asezarea pe scena pe locurile
prestabilite, respectarea randului la replicd, reverenta la sfarsitul spectacolului.

Materiale:costume ce reprezintd piticii, ecusoane, o masa cu inventiile, microfon, coald alba cu
afisul concursului.

Complicare /Variante de joc:

Jocul se poate complica introducand la sfarsitul spectacolului posibilitatea de a vizita expozitia si
de a cumpara inventii de catre cei din public. La randul ei, Raluca poate alege o inventie a unui
coleg spre a o cumpara, negociind un pret cu acesta. Dupa terminarea spectacolului, copiii vor fi
provocati la discutii. Va urma un nou spectacol cu alti copii, iar Raluca va fi in public in rolul de
spectator.

Joc de tip outdoor (in aer liber) :

Titlu: Vanatoarea de baloane (joc de miscare si rapiditate)

Nivel de varsta: primar

Scop: dezvoltarea capacitatilor motrice si a atentiei

Obiective -sa identifice culorile: rosu, galben, albastru, verde, roz, portocaliu.
-sa asocieze culorile, cea a atei cu cea a balonului

-sd denumeascd culorile si numdrul baloanelor
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Sarcina / Consemn: La semnal alearga spre curtea cu baloane si alege cat mai multe baloane de
aceeasi culoare. Cand se termind timpul, numaram baloanele.

Continut / Desfasurare: Baloane umflate de diverse culori se afld in curtea scolii amestecate. Elevii
vor fi impartiti in echipe si vor avea atd coloratd in mana. La semnalul fluierului, elevii aleargad in
curtea scolii i vor incerca sa adune cat mai multe baloane de aceeasi culoare ca si ata. Le vor lega

cu ata de aceeasi culoare. Cand timpul se termind vor veni la locul de start si vor denumi culoarea
si numarul de baloane, daca este par sau impar.

Reguli :- sa asculte cu atentie semnalul de start;

-sa sorteze baloanele de aceeasi culoare si sa denumeasca culoarea si numarul par sau
impar;

Echipa care nu are in mana niciun balon din cauza ca s-a spart sau nu au reusit sa aleaga
culoarea ceruta, va trebui sa umfle 4 baloane drept pedeapsa.

Materiale: baloane colorate, atd colorata, fluier, cronometru.

Complicare /Variante de joc: cu ajutorul atei, baloanele vor fi legate de piciorul unui membru al
echipei, iar ceilalti din echipa adversa vor alerga sa il sparga.

Creati un joc didactic specific ciclului primar (disciplina si clasa la alegere). Jocul didactic va avea
urmdtoarea structura:

Titlu: Joc si miscare in aer liber

Disciplina: Muzica si miscare

Scop: dezvoltarea capacitatii motrice

Obiective: -sa se miste repectand ordinea si pozitia talpilor de pe asfalt;
-sa tina ritmul corect cu betele.

Sarcina / Consemn: Sari si danseaza in ritmul muzicii!!

Continut / Desfasurare: in curtea scolii pe asfalt vor fi lipite doud randuri de talpi decupate din
hartie glasata autoadeziva. Talpile vor fi puse pe lung si pe lat, iar elevii vor trebui sa sara pe ele
sau langa ele 1n ritmul muzicii. De la linia de start vor porni céte 2 elevi. Castiga elevul care ajunge
la capat respectand intocmai pozitia talpilor. Elevii de pe margini vor tine ritmul sdriturilor cu 2
linguri de lemn sau 2 clave.
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Reguli: -sa respecte pozitia talpilor de pe alfalt
-sa repecte semnalul de incepere a traseului

-sa nu porneascd mai multi de 2 elevi pe traseu

Materiale: sabloane de talpi, hartie autoadeziva, linguri de lemn sau bete (clave), boxa, muzica:

https://www.youtube.com/watch?v=vtj9zBuaBcE

Variante de joc: jocul se poate complica cerand elevilor sa faca traseul cu talpi intr-un
timp cat mai scurt masurat cu un cronometru.
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NUME: Mitoceanu Minodora-Marinela

UNITATE DE INVATAMANT: Liceul cu Program Sportiv Botosani
CLASA: alll-aA

LOCALITATE: Botosani

PROIECT CULTURAL - EDUCATIV EXTRASCOLAR

Carnaval de Halloween

Motivatia proiectului:

Cunoasterea unui aspect al traditiilor anglo-saxone mult mediatizat, dezvoltarea spiritului
de initiativa si de competitie, folosirea aptitudinilor si a talentelor artistice.

Resursele proiectului:

Umane: elevi, cadre didactice, parinti

Materiale: chestionare, fise de lucru, costume, dovleci-felinar etc.

Informationale: site-uri, reviste, carti, calculator, emisiuni TV, etc.

Parteneri: parinti, cadre didactice

Descrierea proiectului:

Scopul: acumularea de cunostinte noi asupra unor aspecte din traditia anglo-saxona,
dezvoltarea, atat a spiritului de echipa, cat si pe cel de competitie.

Obiective specifice:

Dobandirea de cunostinte cu privire la originea sarbatorii de Halloween; vechi
legende, simboluri, culori, traditii si obiceiuri ale copiilor, costumatii, jocuri si
cantece specifice;

Folosirea imaginatiei copiilor, in crearea de decoruri specifice sarbatorii si
costumelor de carnaval,

Stimularea spiritului de competitie, prin participarea la jocuri si concursuri;

Durata de desfasurare: 1 saptdmana (3 ore)
Grup tinta: elevii clasei a IlI-a A de la Liceul cu Program Sportiv Botosani si parintii

acestora.

Beneficiari directi: elevii clasei a III-a A de la Liceul cu Program Sportiv Botosani
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Mijloace de utilizare: conversatia, exercitii practice, expunerea, povestirea, activitafi
interactive, expozitii, etc.

Etape in derularea proiectului: prima ord a saptdmanii: introducerea noilor cunostinte

despre sarbatoare, prin prezentarea unor imagini PPT pe tabla interactiva si a informatiilor pentru

decorarea dovlecilor, avand drept scop familiarizarea copiilor cu aceastd sarbatoare; anuntarea
activitatilor orei viitoare (expozitie de masti si costume). A doua ora din sdptamana: expozitie de
dovleci, fise de lucru, parada costumelor de Halloween si expunerea mastilor. La sfarsitul orelor —
vizionarea filmului de Halloween — The Adams Family. Sarbatoare de Halloween se va termina
prin acordarea diplomelor de participare, pentru cel mai frumos costum §i pentru cea mai
infricosatoare masca .

Continutul proiectului:

Nr. | Activitate Loc de Termen Responsabil
crt. desfasurare
1 Sa cunoastem obiceiurile altor popoare ,,Ce | Sala de clasa 29 oct. 2025 | Prof. Mitoceanu
este Halloween-ul? Cum se sarbatoreste?” Marinela

- prezentare imagini PPT.

- Confectionare masti si costume
Confectionare diplome ,, Cel mai frumos Sala de clasa 30 Oct. 2025 | Prof. Mitoceanu
costum”: Cel mai frumos dovleac” Marinela
Confectionare dovleci parintii
Carnaval de Halloween: Sala de clasa 31.10. 2025 | Prof. Mitoceanu
- activitati specifice: dansul dovlecilor, Marinela
parada costumelor, cursa dovlecilor paringii

- vizionare film ,,Familia Adams” (fragment)
- Inmanarea diplomelor in prezenta
parintilor, la ora 11.30

- realizarea de fotografii si filmari, care vor fi
expuse la Panoul clasei si in Jurnalul clasei .
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NUME: BESLIU MIRELA BIANCA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR.1 HUDESTI
CLASA : ATV-A

LOCALITATE: HUDESTI , JUD. BOTOSANI

Fisa cu jocuri educative
1. Scanteia povestitorului

Scop: Dezvoltarea imaginatiei narative si a asocierilor neobisnuite.

Obiective: Sa construiasca o scurtd poveste folosind doud cuvinte fara legatura logica
directa.

Resurse: Biletele cu substantive diverse.

Descrierea jocului: Elevii sunt impartiti in perechi. Fiecare pereche extrage dintr-un bol
doua cuvinte care, in mod normal, nu au nicio legatura (ex: ,,balon” si ,tractor”,
»inghetatd” si ,,istorie”). Provocarea este sd creeze o poveste de maximum 5-7 propozitii
in care cele doud elemente sa interactioneze intr-un mod logic in universul creat de ei.
Dupa 5 minute de discutie, fiecare pereche 1si prezintd povestea in fata clasei. Accentul
nu cade pe realism, ci pe capacitatea de a face ,,punte” intre doua concepte indepartate.

2. Obiectul cu o mie de vieti

Scop: Stimularea gandirii divergente (capacitatea de a genera mai multe solutii).
Obiective: Sa gaseasca utilizari alternative pentru obiecte banale.
Resurse: Un obiect simplu (ex: o rigla, un pet, o esarfa).

Descrierea jocului: Clasa formeazi un cerc mare. Invatitorul prezinti un obiect (ex: o
lingura de lemn) si spune: ,,Aceasta nu este o lingura”. El mimeaza o alta activitate (ex: o
foloseste ca pe un microfon) si da obiectul mai departe. Fiecare elev trebuie sa preia
obiectul, sd declare ce este si sd mimeze utilizarea (ex: ,,Este o bagheta magicd”, ,,Este o
periutd de dinti pentru un urias”, ,,Este o vasla”). Regula de aur: nu ai voie sa repeti ce a
spus un coleg. Jocul continud pana cand se epuizeaza ideile sau pana cand cercul se
inchide.

3. Detectivii de emotii

Scop: Dezvoltarea expresivitdtii si a inteligentei emotionale .

Obiective: Sa exprime o emotie complexa prin limbaj non-verbal.

Resurse: Carduri cu scenarii scrise.

Descriere jocului: Elevii primesc cartonase cu situatii care implica emotii contradictorii
sau complexe (ex: ,,Esti fericit ca ai primit un caine, dar esti ingrijorat ca va roade
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canapeaua”). Elevul trebuie sa joace o scurtd scenetd de pantomima (fira cuvinte). Restul
clasei actioneaza ca ,,detectivi”. Acestia nu trebuie doar sa numeascad emotia (bucurie,
teamad), ci sa Incerce sa reconstruiasca intreaga poveste din spatele gesturilor colegului.
La final, se discuta despre micile detalii (expresia fetei, postura) care i-au ajutat sa
descopere adevarul.

4. Podul de hartie (Provocarea STEM)

Scop: Incurajarea creativitatii tehnice si a rezolvarii de probleme sub presiune.

Obiective: Sa construiasca o structura rezistenta folosind materiale limitate.

Resurse: 10 coli A4, 30 cm banda adeziva, o masinuta.

Descrierea jocului: Elevii lucreaza in grupuri de 4. Sarcina este sd construiasca un pod
care sa lege doua banci aflate la o distanta de 20 cm. Ei au la dispozitie doar materialele
mentionate si 15 minute. Invatatorul nu ofera solutii, ci doar monitorizeaza. Elevii trebuie
sa decida: ruleaza hartia pentru a face piloni? O pliaza in forma de armonica pentru a
creste rezistenta? Dupa expirarea timpului, se testeaza fiecare pod cu masinuta. Se
analizeaza de ce unele structuri au rezistat si altele nu, punand accent pe ideile inovatoare
de pliere a hartiei.

5. Reclama imposibila

Scop: Dezvoltarea capacitatii de argumentare si a persuasiunii creative.

Obiective: Sa creeze un slogan si un scurt scenariu pentru un obiect ,,inutil”.

Resurse: Obiecte ,,defecte” (ex: un creion fara mina, un ciorap singuratic).

Descriere jocului: Elevii primesc un obiect considerat deseu sau inutil. In grupuri mici,
trebuie sa ,,rebranduiascd” obiectul. Ei trebuie sa 11 gdseasca o utilitate geniald si sa
pregateasca o prezentare de 2 minute prin care sd convinga ,.investitorii” (restul clasei) sa
il cumpere. De exemplu, ciorapul singuratic poate deveni ,,Husa de lux pentru telefoane
retro” sau ,,Saculet pentru plante aromatice”. Elevii trebuie sd inventeze un nume de
brand, un pret si un slogan atractiv.

Bibliografie :

1.

Rodari, Gianni (2016). Gramatica fanteziei. Introducere in arta de a inventa povesti.
Bucuresti: Editura Art. (Lucrarea de baza pentru tehnici precum ,,Binomul imaginativ” si
dezvoltarea creativitdtii lingvistice).

Robinson, Ken (2011). O [lume iesita din minti. Revolutia creativa a educatiei. Bucuresti:
Editura Publica. (O pledoarie pentru integrarea creativitatii ca disciplind fundamentald in
scoli).

Cucos, Constantin (2014). Pedagogie. lasi: Editura Polirom. (Capitolul dedicat
metodelor didactice activ-participative)
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NUME: BULZAN ANNAMARIA CRISTIANA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR | GHEORGHE CRACIUN
LOCALITATE: ZARNESTI

Matilda

Bifeazd rdaspunsul corect:

1.Care este prima carte citita de Matilda? (10 puncte)

a) I Marile sperante

b) Retete simple
¢) Gradina secreta

2 .Care este prima lectie pe care Matilda o dadu tatalui ei? (10 puncte)

a) I i-a pus vopsea de par in tonic

b) a pus clei de jur imprejurul marginii palariei
c) apusrumegus in mancare

3.Ce a facut domnul Worwood cu cartea ,,Poneiul Roscat”? (10 puncte)

a) I a citit-o din scoarta in scoarta

b) a rupt foile si le-a mototolit
c) asezat-o cu grija in biblioteca

4.Unde l-a ascuns Matilda pe papagalul lui Fred? (10 puncte)

a) I n biblioteca
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b) in camara
¢) Tncamin

5.Care sunt trucurile pe care le foloseste domnul Worwood pentru a avea profit? (10
puncte)

a) I pune rumegus in motor si burghiul electric la scaune

b) pune rumegus in cutia de viteze si burghiul electric la motor
c) pune rumegus in cutia de viteze si burghiul electric la vitezometru

6.Ce este un limerick? (10 puncte)

a) I 0 poveste cu personaje fantastice

b) poezie complexa cu cinci strofe
c) poezie simpla cu cinci versuri

7.Unde a inchis-o directoarea Trunchbull pe Hortensia? (10 puncte)

a) I in dulapul de liniste

b) in dulapul de citit
¢) ndulapul de soc

8.De ce merita Bruce medalia de aur? (10 puncte)

a) I pentru ca a castigat concursul de scris

b) pentru ca a mancat toata prajitura
c) pentru ca a aruncat bine cu ciocanul

9. Care este metoda prin care domnisoara Honey ii invata pe elevii ei multe cuvinte in trei
minute? (10 puncte)

a) I pune cuvintele intr-un cantecel

b) pune cuvintele intr-o poezie
c) pune cuvintele in propozitie

10. Care este al treilea miracol ficut de Matilda? (10 puncte)
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a) I rastoarna paharul cu salamandra doar cu puterea gandului

b) scrie pe tabla cu o bucata de creta doar cu puterea gandului
c) muta catedra doar cu puterea gandului
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NUME: NEAGU FLORENTINA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR. 3- STRUCTURA A SCOLII
GIMNAZIALE NR 25

CLASA:alVa

LOCALITATE: GALATI

»Fii SMART! Citeste!”

DOMENIUL SI TIPUL DE EDUCATIE: imbuniititirea competentelor pentru lecturi
Educatie nonformala

TIPUL DE PROIECT: Proiect educativ de stimulare a interesului pentru lectura prin

activitati nonformale

ARGUMENT: Bine spunea Creanga ,,Cartea nu-i fiinta. Daca o inchizi, ii lucru. Dar dacad o

deschizi, ITI VORBESTE!”, dar cum am putea determina elevii nostri sa citeasca la timp, avand

in vedere ca astazi atentia lor este captata de atat de multi stimuli? Este evident ca transformarea

opticii cadrelor didactice privind procesul lecturii ar fi un prim pas.

Proiectul educational ,, Fii SMART! Citeste!” este rezultatul constientizarii misiunii
nobile care ne revine noua, invatatorilor, de a-1 conduce pe micul scolar in minunata lume a
cartilor, dar si din credinta ca puterea cartilor poate schimba lumea. Pentru ca am pornit la drum
propunandu-ne ca, in final, elevii nostri sa poata spune ,,imi place sa citesc, asa cum imi place sa
ma joc!”, am ales sa tesem impreund cu copiii si parintii o poveste in care sa ne ldsdm provocati
sd experimentam diverse tipuri de activitdti nonformale.

De ce activitati nonformale? Pentru cd, avantajele desfasurarii unor astfel de activitati nu
sunt de neglijat n contextul actual:

ofera libertate tuturor factorilor educationali;

sunt accesibile tuturor si adaptabile;

ofera noi perspective, oportunitati si experiente;

formeaza o punte intre cunostintele asimilate la diferite discipline si punerea lor in
practica.

Am incercat, prin ateliere si activitati outdoor, sa gasim modalitati si tehnici care sa
promoveze dialogul si comunicarea deschisa, sd incurajeze gandirea criticd, initiativa si
spontaneitatea, creativitatea elevului sa sa creeze relatii de cooperare intre factorii educationali,
elementul esential al unui invatamant modern si eficient. Strategiile de invatare au fost atent
selectate, asfel incat sa faca din elev un actor, un participant activ la procesul de invétare si la
propria-i formare.

Dezvoltarea unor aptitudini speciale prin provocarea, implicarea si activizarea elevilor in
activitati diverse care sa faciliteze reusita scolara si continuarea procesului de invatare in orice
faza a existentei sale a fost scopul de la care am pornit.

Denumire activitate: Scolarii care-si fac singuri carti!
Coordonator: prof. inv. primar Neagu Florentina

Perioada: octombrie- noiembrie
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Obiective:

e Trezirea interesului si a gustului pentru lectura si informare;

e Folosirea unor tehnici variate pentru analiza in detaliu a unor texte diverse;

e Dezvoltarea capacitatii elevilor de a se implica creativ in actul lecturii prin redactarea de
texte proprii;

e Adaptarea la diverse roluri si responsabilitati in echipa;

e Cultivarea dragostei fata de tara, de popor si de trecutul istoric.

Descrierea activitatii:

Preocuparea pentru trezirea interesului si a gustului pentru lectura a elevilor este permanenta,
de aceea, exista in clasa noastrd un club de lectura. Pentru ca in anii trecuti am avut incercari timide
de a realiza propria carte, anul acesta le-am propus elevilor infiintarea unui atelier de lectura si
scriere creativa: “Scolarii care-si fac singuri carti!”.

Provocarea: Elevii au fost provocati sa-si “confectioneze” singuri o carte cu care sd
promoveze frumusetile tarii noastre si oamenii acestor locuri.

Implicarea: Primul pas a fost realizarea unui brainstorming pornind de la ceea ce stim ca
presupune realizarea unei carti. Al doilea pas a fost organizarea elevilor pe echipe. Fiecare echipa
a propus realizarea unui capitol. Fiecare echipa isi alege un lider si se Tmpart sarcini fiecarui
membru.

Activizarea: Elevii cauta informatii despre Romania si despre romani, analizeaza aceste
informatii si discuta despre ele. Pentru a aduna informatii, elevii sunt dirijati, de catre invatator si
parinti, sa citeasca texte diverse (literare, publicistice, functionale, utilitare), folosind toate sursele
de informare care le sunt la indemana. Elevii sunt, de asemenea, incurajati sa creeze texte proprii.
n continuare, desemnati ca tehnoredactori vor aduna materialele realizate si vor da contur cartii.

Activitatea s-a incheiat cu vizualizarea si constientizarea produsului final.
Loc de desfasurare activitatii: sala de clasa, biblioteca,
Grup tinta: elevii claseia IV-a A

Parteneri: parintii, bibliotecar Coroama Raluca

@

| e R
_ » ROMANIA,
y te iubesc!
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MEDIATIZAREA ACTIUNII:
Concluzia finala:

Stimuland,
Motivand,
Activizand,
Responsabilizand,

Transformand elevii nostri in cititori reflexivi, participanti activi la propria
formare prin cititul consumatorist de la etapa (in)formativa, exploratorie, pana la cea logica,
selectiva, roditoare, suntem siguri cd ne-am atins obiectivele propuse la initierea acestui proiect
educational.
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NUME: BALANESCU CAMELIA LEONTINA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,MARIUS SANDRU” RESITA
CLASA/GRUPA: CLASA PREGATITOARE

LOCALITATE: RESITA

Joc educativ: ,,Vanatorii de sunete”

Domeniu: Comunicare in limba romana / Dezvoltarea limbajului

Tipul activitatii: Joc didactic, frontal si pe grupe mici

Scopul jocului: Dezvoltarea auzului fonematic prin identificarea, discriminarea si
localizarea sunetelor in cuvinte, in vederea pregatirii pentru citit-scris.

Obiective operationale
La finalul jocului, elevii vor fi capabili:

1. sarecunoasca un sunet dat in cuvinte cunoscute;
sa identifice pozitia sunetului intr-un cuvant (la inceput, la mijloc, la sfarsit);
sa discrimineze auditiv cuvinte care difera printr-un sunet;
sa participe activ la joc, respectand regulile stabilite;
sd-si dezvolte atentia auditiva si capacitatea de concentrare.

Materiale necesare: cartonase cu imagini (obiecte, animale, fructe etc.); jetoane colorate
sau buline; trei cercuri sau cartonase marcate: inceput — mijloc — sfarsit; cosulet sau ,,sac magic”;
tabla sau flipchart.

Descrierea jocului
Organizarea clasei: Elevii sunt asezati in semicerc sau pe covor. Activitatea se desfasoara frontal,
apoi pe grupe mici.

Desfiasurarea jocului

1. Introducerea jocului
Invatitorul le spune copiilor c¢i vor deveni ,,vanitori de sunete” si vor ciuta sunete ascunse in
cuvinte. Se anuntd sunetul-tinta (de exemplu, sunetul /m/).

2. Regulile jocului: ascultdm cu atentie cuvantul rostit; ridicAm mana inainte de a raspunde;
spunem unde auzim sunetul (la inceput, la mijloc sau la sfarsit).

3. Jocul propriu-zis: Invititorul scoate din ,.sacul magic” un cartonas cu o imagine (ex.:
mar). Copilul numeste imaginea, apoi spune: daca aude sunetul /m/; unde se afla sunetul.
Copilul plaseaza jetonul in cercul corespunzator (inceput / mijloc / sfarsit).

4. Varianta de consolidare: copiii bat din palme pentru fiecare silaba a cuvantului; se pot
propune cuvinte apropiate fonetic (ex.: masa — casa) pentru discriminare auditiva.

5. Incheierea jocului: Se face o scurta recapitulare: ,,Ce sunet am vanat astazi?”, ,,Unde poate
aparea un sunet intr-un cuvant?”. Se ofera feedback pozitiv.

Durata jocului: 10-15 minute

Modalitati de evaluare: observarea comportamentului si a raspunsurilor elevilor; numarul de
raspunsuri corecte; participarea activa la joc; fisa scurta de lucru (optional).

Adaptari pentru elevii cu dificultati: utilizarea unui numar redus de cuvinte; sprijin vizual
(modelarea raspunsului);lucrul individual sau 1n perechi.

Valente formative ale jocului

o stimuleaza dezvoltarea limbajului oral;

o consolideazd atentia si memoria auditiva,

o favorizeaza invatarea prin joc $i cooperare;
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o contribuie la pregatirea pentru citire si scriere.
Bibliografie:
Programa scolara pentru clasa pregatitoare — Comunicare in limba romana, Ministerul Educatiei,
Romania.
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NUME: CODILA MONICA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA "MARIUS SANDRU”
CLASA/GRUPA: PREGATITORE

LOCALITATE: RESITA

Joc didactic: ,,Cine a trimis scrisoarea?”’

Clasa: Pregatiroare

Tema anuala de studiu: ,,Ce si cum vreau sa fiu?”

Tema saptamanii: Meserii indragite de copii

Categoria de activitate de Invatare: Domeniul Limba si Comunicare

Tema activitatii: ,,Cine a trimis scrisoarea?”’

Mijloc de realizare: joc didactic

Tipul activitatii: consolidare de cunostinte si deprinderi

Scopul activitatii: verificarea si fixarea deprinderii de a alcatui propozitii simple sau
dezvoltate corect din punct de vedere gramatical.

Obiective operationale:

* S& denumeascd meserii si unelte specifice pe baza imaginilor;

* S& formuleze propozitii utilizdnd cuvintele ce denumesc meserii si unelte, folosind
imaginile;

* S asocieze imaginilor miscdri specifice meseriilor cunoscute, pe baza explicatiilor
educatoarei;

* S& utilizeze corect In enunturile formulate dativul si genitivul substantivelor ce
denumesc meserii, urmand modelul dat.

Strategii didactice:

» Metode si procedee: jocul didactic, conversatia, explicatia, demonstratia;

* Mijloace de invatamant: plicuri, imagini cu meserii;

* Forme de organizare: frontal, individual.

Sarcina didactica: deschiderea plicului si scoaterea jetonului din plic, identificarea
meseriei careia 1i corespunde jetonul respectiv.

Captarea atentiei copiilor se va realiza prin descoperirea materialelor pregatite, stimuland
interesul copiilor prin elementul surpriza: postasul si lucrurile pe care acesta le aduce:
scrisorile adresate copiilor.

Desféasurarea activitatii

Explicarea si demonstrarea jocului- educatoare asazd imaginile pe tabla astfel incat sa fie
vazute de toti copiii.

Fixarea regulilor jocului. Pentru a se asigura o intelegere clara a jocului se va utiliza atat
metoda explicatiei, cat si cea a demonstratiei. Cu ajutorul explicatiei se vor sublinia clar
regulile jocului si sarcina didactica pe care o au copiii de indeplinit. In vederea fixarii
regulilor vor fi antrenati 1-2 copii.

Jocul de proba. Se executa jocul demonstrativ pentru asigurarea intelegerii sale.

Jocul propriu- zis. Postasul (educatoarea pentru inceput) incepe jocul. Ea solicita copilului
sa aleagd un pachet, sa 1l desfaca, sd denumeascd obiectul din interiorul plicului, sa spuna cui
il apartine si cine lucreaza cu el. Un alt copil alege imaginea cu meseriasul care lucreaza cu
obiectul respectiv. Se va preciza ca, atunci cand un copil nu poate executa sarcina, va primi
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ajutor spre suplimentar de la educatoare sau de la copii. In joc vor fi antrenati toti copiii. Se va
urmari $i corecta, la nevoie, exprimarea lor. Educatoarea va avea grija ca toti copiii sa
respecte regulile jocului.

Complicarea jocului. Educatoare asaza pe masa ei produse finite. Postasul imparte copiilor
atenti cate o scrisoare. Pe rand vor scoate din plic imaginea pe care sunt desenate unelte.
Exemplu de raspuns: ,,Am o scrisoare de la un croitor pentru cd in imagine sunt desenate un
ac si o papiota cu atd. Croitorul coase haine.” Copilul intrebat trebuie sa aleaga de pe masa
educatoarei produsele finite.

Incheierea activitatii: se va face analiza jocului si se vor face aprecieri privind participarea
copiilor la joc, respectarea regulilor, a ordinii si a disciplinei in timpul activitatii.
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NUME: CHIRILA RAMONA-MARIANA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,MARIUS SANDRU” RESITA
CLASA: PREGATITOARE

LOCALITATE: RESITA

Activitati recreative in completarea orelor de curs,
la clasa pregatitoare

wiaculetul fermecat™

Durata: 5-15 minute

Resurse didactice
Mere, pere, nuci, prune, struguri, gutui, portocale, banane, mandarine, kiwi, lamai, saculet,
o basma sau un fular.

Descrierea activitatii

Cadrul didactic va arata elevilor fructele pe care le va pune in saculet. El va lega la ochi
cate un elev si1i va cere sa ia Tn mana cate un fruct, sa-1 pipaie, sa-1 denumeasca si apoi sa-1 scoata
afard din saculet pentru a putea fi verificat de clasa daca a denumit corect fructul. Daca nu a ghicit
denumirea fructului, va fi dezlegat de la ochi si este eliminat din joc. Dupa ce toti elevii au fost

legati la ochi si pusi sd denumeasca fructele, elevii care au fost eliminati din joc vor primi pedepse
hazlii.

Jocul se poate organiza si sub forma de concurs, pe grupe. La fiecare raspuns corect, grupa
primeste un punct, la fiecare raspuns incorect i se scade cite un punct. Castigd grupa care
totalizeaza mai multe puncte.
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sSalata de fructe”

Durata: 5-15 minute

Resurse didactice
Scaune, coli de hartie pe care sunt desenate fructe

Descrierea activitatii

Jucétorii stau pe scaunele asezate intr-un cerc. Fiecdruia i se da o bucatd de hartie pe care
e scris (desenat) un nume de fruct. Sunt cinci fructe diferite pe hartii (mar, strugure, gutui, para,
nucd). Liderul grupului std in mijlocul cercului, neavand scaun si strigd numele unui fruct. Acei

jucatori care au scris( desenat) acest nume pe hartie trebuie sa schimbe scaunul cat mai repede
posibil. Conducatorul jocului face la fel si dacad acesta reuseste sa ocupe un loc, cel care raimane
fara scaun ramane in mijlocul cercului, jocul continuand astfel.

Din cand in cand se poate spune ,,Salatd de fructe” si atunci toti trebuie sa-si schimbe
scaunul. Nu este permis sa stai pe scaunul de langa tine.
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NUME: MANOLEA MIRELA CAMELIA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR 1 FANTANELE

LOCALITATE: FANTANELE

Importanta activitatilor extrascolare la gradinita

Activitatile extrascolare au un rol esential in dezvoltarea armonioasa a copiilor de varsta
prescolara, completand activitatile curriculare si oferindu-le oportunitati variate de Tnvatare prin
joc, explorare si experiente directe.

n primul rand, aceste activititi contribuie la dezvoltarea socio-emotional3 a copiilor.
Participand la jocuri de grup, ateliere creative, serbari sau activitati tematice, copiii invata sa
coopereze, sa respecte reguli, sa-si exprime emotiile si sa relationeze pozitiv cu ceilalti. Se
dezvolta astfel empatia, spiritul de echipa si increderea in sine.

Un alt aspect important este stimularea creativitatii si a imaginatiei. Activitatile artistice
(pictura, modelaj, muzica, dans, teatru) le permit copiilor sa se exprime liber, sa isi descopere
talentele si sa isi dezvolte gandirea creativa, fara teama de a gresi.

De asemenea, activitatile extrascolare sprijind dezvoltarea cognitiva. Prin excursii, activitati
practice, experimente simple sau intalniri cu diferiti membri ai comunitatii, copiii isi imbogatesc
vocabularul, Tsi dezvolta curiozitatea si capacitatea de a face conexiuni intre informatii,
pregatindu-se mai bine pentru scoala.

Nu Tn ultimul rand, aceste activitati contribuie la dezvoltarea motrica si la formarea unui stil
de viata activ. Jocurile Tn aer liber, sportul si activitatile de miscare ajuta la coordonare, echilibru
si sanatate fizica, reducand sedentarismul inca de la varste fragede.

Tn concluzie, activitatile extrascolare la gradinitd sunt extrem de importante deoarece sprijina
dezvoltarea integrala a copilului — emotionald, sociald, cognitiva si fizica — si creeaza contexte de
invatare placute, care pun bazele unei educatii echilibrate si durabile.
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NUME: SERBAN IULIA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR 1 RAMNICU DE JOS

LOCALITATE: RAMNICU DE JOS

MICII OLIMPICI
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PLANIFICAREA ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE

ANUL SCOLAR 2025 —-2026

CP, 1, a Il-a

Nr. Denumirea activititii
Crt.

Descrierea activititii

Locul
desfasurarii

Data

Evaluare

1 ACTIVITATE DE
PROTECTIA
PERSOANET

* Reguli de comportament acasa si la
scoald: Regulamentul scolar

* Se discutd regulile prezentate de
cétre invatator.

* Semnarea unui proces verbal de
luare la cunostinti

Sala de clasd

Septembrie
2025

Conversatia

Proces verbal

5 OCTOMBRIE —
ZIUA EDUCATIET

* Realizarea copacului educatiei
* Afise pe tema educatiei
* Diplome pentru invitatoare si elevi

Sala de clasa

Octombrie
2025

Amenajarea unei
expozitii

TOAMNA IN CLASA
STIN SCOALA
NOASTRA

* Decorarea silii de clasa si a holului
scolii urmarind aspecte ale
anotimpului toamna

* Colectare de materiale din natur
pentru a crea un decor adecvat
anotimpului toamna

* Implicarea efectiva a elevilor in
crearea unui spatiu educational in

Sala de clasa

Curtea scolii

Octombrie

2025

Panouri impodobite
in culorile toamnei

care sd se regaseascd

MICH POETI, MICIT
PICTORI !

* Compunerea de creati plastice, sub
indrumarea cadrului didactic
* Jocuri de rol

Valorificarea
activititii de
abilitats practice

1 DECEMBRIE —
ZIUA NATIONALA 4
ROMANIET

* Intonarea imnului de stat al
Romaniei

* Realizarea unei expozitii de desene
pornind de la_insemnitatea zileide
1 Decembris 1918

Conversatia

Valorificare in orele
de Limba s1
literatura romana

1L ASTEPTAM PE
MOS CRACIUN !

* Documentarea asupra obiceiurilor
de Craciun si Anul Nou

* Impodobirea bradutubay 51 a sdly, de
clasa,

* Intonarea unor colinde
* Sosirea lui Mog Criaciun

Spectacol omagial
* Vizionarea unei prezentin: legenda
marelui poet roman
* Moment poetic in memoria
luceafdrului poeziel roménesti:
Recitarea unor poezii de Mihai
Eminescu

Valorificare in orele
de Limba si
literatura romana




HCTIVITﬁTI EXTRASCOLARE SI JOCURI EDUCATIVE
www.miciiolimpici.ro

MICII OLIMPICI
NOIEMBRIE 2025

24 ianuarie —
UNIREA
PRINCIPATELOR
ROMANE

*FEEE

* Poezii si legende istorice despre
unire

* Desene cu imagini ale eroilor
neamului

Sala de clasa

Premierea
participantilor

MARTIE,
MARTISOR !

* Confectionarea de martisoare pentru
cei dragi
* Concurs: cel mai frumos martisor

Sala de clasa

Februarie 2026

Valorificarea
abilitatilor practice

LA MULTIANI
MAMICA MEA !

=4
>

* Program dedicat mamicilor —
recitdri de poezii

* Confectionarea felicitarilor pentru
mame

Valorificare in orele
de muzica s1
miscare

HRISTOS A INVIAT!
- 1

* Vizionarea unui material in format
ppt. despre obiceiurile de Paste

* Expozitie de desene si icoane
pictate

* Atelier de picturad: Cel mai frumos
ou de Paste

Aprilie 2026

Amenajarea unei
expozitii

Valorificarea

abilitatilor practice

ZIU4 EUROPEI

* Prezentare video a evenimentelor
marcante legate de ziua de 9 mai —
simbolul Europet

* Realizarea unor creatu plastice

Concurs cu
premierea
cistigitorilor

1 Iunie, zi de vis!
Copile, azi e ziua ta !

* Orgamzarea unui program distractiv
— artistic: cantece, poezii, jocuri
educative, concursun distractive

Sala de clasd

Curtea scolu

Tunie 2026 Oferire de diplome

copuilor
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NUME: STANCU ELENA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA BREZOAELE
CLASA/GRUPA: CLASAI

LOCALITATE: BREZOAELE

Activitati extrascolare si jocuri educative la clasa I

Activitdtile extrascolare si jocurile educative reprezinta un pilon esential in formarea armonioasa
a elevilor de clasa I. La aceasta varsta, copilul invata firesc prin explorare, miscare, interactiune
si curiozitate, iar cadrul didactic are responsabilitatea de a transforma aceste tendinte naturale in
oportunitati reale de invatare. Activitatile bine planificate contribuie semnificativ la dezvoltarea
cognitiva, emotionald si sociald a elevilor, completand in mod eficient activitatile formale din
sala de clasa.

Activitatile extrascolare au rolul de a extinde invatarea dincolo de spatiul traditional al scolii.
Plimbarile tematice, vizitele la muzee, activitatile desfasurate in aer liber sau participarea la
diverse evenimente culturale reprezentd pentru elevi experiente vii, autentice, prin care pot
observa, descoperi si intelege lumea inconjuratoare. In clasa I, aceste activitati contribuie la
dezvoltarea autonomiei, a responsabilitatii si a spiritului de observatie, oferindu-le copiilor
ocazia de a lega cunostintele teoretice de realitatea cotidiana.

Un alt aspect demn de subliniat 1l constituie dezvoltarea competentelor sociale. Activitatile
desfasurate 1n afara clasei 11 ajuta pe elevi sa comunice mai eficient, sd colaboreze, sa isi exprime
opiniile si sa accepte diferentele dintre colegi. Prin lucrul in echipa, copiii invatd sd se respecte
reciproc, sa ia decizii impreuna si s isi dezvolte spiritul de initiativa. Totodata, aceste activitati
consolideaza relatiile de prietenie si contribuie la crearea unui climat pozitiv in colectivul clasei.

Jocurile educative ocupa un loc central in procesul instructiv-educativ la clasa I. Ele transforma
invatarea Intr-o experienta placutd si motivanta, adaptata particularitatilor de varsta. Jocurile de
limbaj imbogatesc vocabularul si dezvoltd comunicarea, cele matematice antreneaza logica,
atentia si gandirea critica, iar jocurile de rol cultiva creativitatea, imaginatia si empatia. Prin
intermediul jocului, elevii se implica activ, invata prin descoperire si 1si consolideaza
cunostintele intr-un mod natural si eficient.

Pentru scolarii mici, jocul nu este doar o activitate recreativa, ci o modalitate fundamentala de
dezvoltare. Prin jocurile de echipa, elevii invata sa respecte reguli, sa 1si astepte randul, sa
coopereze $i sa gestioneze emotii precum frustrarea sau nerabdarea. Deoarece implica participare
activa, jocul contribuie la dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale si sporeste increderea in sine.

Un rol important in desfasurarea activitdtilor extrascolare il are si colaborarea cu familia.
Implicarea parintilor in proiecte scolare, concursuri, activitati artistice sau ateliere tematice
intdreste legatura dintre scoala si mediul familial. Cand copilul simte cd este sustinut atit de
invatator, cat si de familie, se simte valorizat, increzator si mai motivat sa participe activ la toate
activitdtile propuse.
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Activitatile de tip atelier — de lecturd, creatie, experimentare sau dezvoltare socio-emotionalda —
permit elevilor sd exerseze si sd aprofundeze cunostintele prin experimentare. Aceste activitati
stimuleaza gandirea independenta, creativitatea si dorinta de a explora, contribuind la formarea
unor deprinderi esentiale pentru evolutia lor scolara.

In concluzie, activitatile extrascolare si jocurile educative reprezinta o componenti
indispensabild a educatiei la clasa I. Ele contribuie la dezvoltarea echilibrata a copilului,
oferindu-i experiente autentice de invatare, consolidand deprinderile de lucru, spiritul de echipa,
creativitatea si increderea in sine. Prin planificarea si aplicarea atentd a acestor activitati, cadrul
didactic ii sprijind pe elevi sa descopere bucuria de a invata si sd isi formeze competentele
necesare pentru parcursul lor educational si pentru viata.

ACESTIA SUNTEM NOI!

VA MULTUMIM!
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NUME: Bucurica Loredana
UNITATE DE INVATAMANT: Gradinita cu Program Prelungit Raza de Soare
CLASA/GRUPA: Mijlocie
LOCALITATE: Targoviste

JOC DIDACTIC CU CARACTER INOVATOR PENTRU NIVEL PRESCOLAR

Titlul jocului: ,Orasul Mini-Exploratorilor”

Nivel II: Prescolar (grupa mare 56 ani)

Tipul jocului: Joc didactic integrat — joc de constructie, joc de rol si joc simbolic

Forma de organizare: Activitate frontald cu lucru pe grupuri mici

Durata: 30—40 minute

SCOPUL JOCULUI DIDACTIC

Dezvoltarea globala a copilului prin valorificarea jocului ca forma fundamentala de
invatare, stimuland cooperarea, comunicarea, creativitatea, gandirea logica si asumarea de roluri
sociale in contexte semnificative pentru copil.

Obiectivele activitatii:

Dezvoltarea sociala si cooperarea: Copiii colaboreaza pentru a construi si organiza un

,»oras” folosindu-se de materiale de constructie, discuta roluri, negociaza si ajuta colegii.

Dezvoltarea limbajului si comunicarii: Copiii descriu zonele orasului, explica rolul

persoanelor din oras si utilizeaza vocabular specific temei.

Stimularea creativitatii si imaginatiei: Construirea unor elemente imaginative (parcuri

tematice, magazine, cladiri crazy etc.).

Gandirea logica i rezolvarea de probleme: Organizarea traseelor, modul de conectare a

»strazilor”, amenajarea spatiului in functie de nevoi.

Dezvoltarea abilitatilor practice motrice si senzoriale.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

Pe parcursul jocului, copiii vor fi capabili:

sa colaboreze cu alti copii pentru realizarea unei sarcini comune;

sd identifice si s denumeasca elemente ale unui oras (cladiri, institutii, spatii publice);
sa utilizeze un limbaj adecvat rolului asumat;

sa manifeste initiativa, creativitate si flexibilitate in rezolvarea de situatii-problema;

sa respecte reguli simple de joc.
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SARCINA DIDACTICA

Copiii au sarcina de a construi un oras imaginar folosind materiale variate si de a
interpreta roluri sociale (doctor, constructor, vanzator, postas etc.), respectand regulile stabilite si
colaborand cu colegii pentru buna functionare a ,,orasului”.

CONTINUTUL JOCULUI

elemente componente ale unui oras (case, strazi, parc, magazin, spital);
roluri si meserii din comunitate;

relatii de cooperare si comunicare intre membrii ,,oragului”.

REGULILE JOCULUI

Fiecare copil alege sau primeste un rol si il respecta pe durata jocului.
Materialele se folosesc cu grija si se impart intre membrii grupului.
Copiii comunica intre ei pentru a lua decizii comune.

Se respecta randul la utilizarea materialelor si la exprimarea ideilor.
La final, fiecare grup prezinta ce a realizat.

Regulile sunt formulate clar, explicate pe intelesul copiilor si reamintite pe parcursul jocului.

ELEMENTELE DE JOC

Surpriza/tema: construirea unui oras imaginar;

Rolul: meserii din viata comunitétii;

Actiunea: constructia, organizarea si simularea vietii din oras;
Rezultatul: realizarea unui oras functional si coerent;
Feedback-ul: aprecieri verbale, incurajari, reflectie finala.

MATERIAL DIDACTIC

cutii de carton de diferite dimensiuni;

cuburi, piese de constructie;

hartie colorata, carioci, lipici;

materiale naturale (pietricele, frunze, crengute);

accesorii pentru joc de rol (ecusoane, sepci, cartonase cu meserii);
coli mari pentru baza orasului (,,harta orasului’).

DESFASURAREA JOCULUI DIDACTIC

Etapa I — Organizarea jocului: Educatorul prezintd tema jocului, materialele si regulile.
Se discuta ce inseamna un oras si ce roluri existd intr-o comunitate.

Etapa a II-a — Desfasurarea propriu-zisa: Copiii, organizati pe grupuri, construiesc zone
ale orasului si apoi intrd in joc de rol, interactiondnd conform functiei asumate.

Etapa a III-a — Incheierea jocului: Fiecare grup prezinti partea realizati. Educatorul ofera
feedback pozitiv, evidentiind cooperarea, respectarea regulilor si creativitatea.
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EVALUAREA JOCULUI
Evaluarea se realizeaza prin:
observarea comportamentului copiilor in timpul jocului;
aprecierea verbald a implicarii, cooperarii si respectarii regulilor;
autoevaluare verbald simpla (,,Ce ti-a placut?”, ,,Ce ai face diferit?”)
Reflectare si evaluare (5 minute)
Educatorul conduce o scurta discutie:
Copiii explica ce le-a placut cel mai mult.
Spun ce au construit si cum au lucrat cu ceilalti.
Identifica provocari si solutii gasite.




HCTIVITﬁTI EXTRASCOLARE SI JOCURI EDUCATIVE MICII OLIMPICI
www.miciiolimpici.ro NOIEMBRIE 2025

NUME: DRAGNE RALUCA
UNITATE DE INVATAMANT: Gradinita cu Program Prelungit Raza de Soare
LOCALITATE: Targoviste

NE JUCAM,NE DISTRAM,MULTE LUCRURI DEMONSTRAM

Scoala altfel “reprezinti un program binevenit si necesar.In contexte nonformale copiii si
cadrele didactice sunt mai relaxati,mai deschisi, mai receptivi. Timpul liber este folosit intr-un
mod mai eficient si educativ.

Scopul proiectului ,Ne jucam, ne distram, multe lucruri demonstram” este de implicare
a copiilor , a cadrelor didactice si a parintilor in activitati care sa raspunda intereselor si
preocupdrilor diverse ale copiilor si parintilor ,s8 pund in evidentd talentele , abilitatile si
capacitatile acestora in diferite domenii,care vizeazd imbunatatirea competentelor sociale,
nivelul cooperarii, nivelul comunicarii verbale si nonverbale, nivelul creativitatii prin:

. Procesul de invatare prin joc;

Participarea copilului la alegerea activitatilor si a jocurilor ;

Organizarea adecvata a ambientului educativ;

Flexibilitatea strategiilor de predare-invatare;

Stimularea si dezvoltarea stimei de sine, a comunicarii interpersonale si a relationari

Obiectivele proiectului:

. valorizarea abilitatilor artistico-plastice si practice ale copiilor

o valorizarea abilitatilor sociale si a comportamentelor de ocrotire a sanatatii

. cunoasterea unor valori ale artei traditionale populare:vopsitul oudlor,incondeiatul oualor,
alte obiceiuri de Pasti

. implicarea parintilor in valorificarea produselor realizate de copii

. exersarea comportamentelor ecologice in contexte diferite

Exercitiile suport de desfasurare a activitatilor vor urmdri:

. Limbajul, vorbirea (pronuntia si tipul de comunicare verbald);

o Atitudinile copilului, spontaneitatea i inifiativa (opozitie, pasivitate, cooperare,
entuziasm)

° Maniera de relationare(formulare de intrebari, plictiseald, necooperare,detasare, iritare,
tensionare, incordare, placere, participare totald ,etc

o Adaptarea la situatiile propuse, gradul de cooperare si de atentie;

° Actiuni si miscari necontrolate ( agitatie, ticuri, miscari ale ochilor, gurii, mainilor,
picioarelor, corpului);

° Nivelul de anxietate, reactia in fata dificultatilor sau esecului.

Proiectul nostru isi propune

. Activitati de educatie informald si nonformald care sa amelioreze comportamentul de
adaptare prescolara;

o Crearea unei motivatii optime pentru activitatea extrascolara;
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J Implicarea familiei in activitatile extrascolare;
J Facilitarea integrarii gradinitei in comunitate;
o Crearea unor activitdfi compensatorii $i recompensatorii stabilind astfel un nivel
motivational ridicat pentru participarea la activitatile extragcolare;
o Activitati de dobandire a deprinderilor de viata independenta si autonomie personala.
Grupul tintd
o Prescolarii de la grupa mica
Persoane implicate in proiect:Educatoare, parinti, bunici, prescolari si educatoarele de la
gradinita
Rezultate asteptate:
. -realizarea de produse artistico- plastice si practice cu specific de Pasti care sa
valorifice potentialul artistic al copiilor;
exersarea abilitatilor casnice si de comunicare sociald;
e imbogatirea cunostintelor despre arta ;
- exersarea comportamentelor ecologice si de protectie personald pe strada;
Evaluarea:

. chestionare de satisfactie ale parintilor
expozitie cu lucrari de Pasti
album cu fotografii
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NUME: IBANESCU CORINA - ANDREEA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU PP RAZA DE SOARE
CLASA/GRUPA: MICA

LOCALITATE: TARGOVISTE

Joc didactic:
Comoara Omidutei Colorate din Parc

Tema: Comoara Omidutei Colorate din Parc

Mijloc de realizare: Joc didactic

Sarcina didactica: Copiii au sarcina de a observa mediul natural din parc, de a identifica culori si
elemente din naturd si de a rezolva, 1n echipa, o succesiune de sarcini practice, cu scopul de a ajuta
Omiduta Colorata sa-si gaseasca comoara.

Regulile jocului: Pentru buna desfasurare a jocului didactic, se stabilesc urmatoarele reguli:

— se lucreaza 1n echipa, formate din doi copii s1 un parinte;

— se asculta cerinta pana la capat;

— se respectd natura si materialele folosite;

— se rezolva sarcina inainte de a trece la urmatorul plic;

— se colaboreaza si se ofera ajutor colegului.

Regulile sunt explicate clar si se verifica intelegerea acestora de catre copii.

Elementele de joc: miscare si orientare in spatiu, Intrecerea, aplauze, recompense.

DESFASURAREA ACTIVITATII

Organizarea jocului

Se pregateste spatiul de desfasurare in parc, amplasandu-se plicurile cu indicii la copacii
stabiliti. Copiii si parintii sunt asezati intr-un semicerc. Se formeaza echipele, fiecare echipd fiind
alcdtuitd din doi copii si un pdrinte, care sprijind desfasurarea sarcinilor pe tot parcursul jocului.
Se creeaza un climat afectiv favorabil.
Captarea atentie se realizeazd prin povestea: ,, Comoara Omidutei Colorate din Parc”

Intr-o dimineatd luminoasd de toamnd, in parcul plin de frunze aurii, Omiduta Coloratd s-a
trezit trista. Cineva i-a ascuns comoara magicda a naturii — un cufar plin cu bucurie, culori si
prietenie iar pentru a o gasi a ascuns prin parc plicuri colorate cu indicii pentru micii exploratori.

Doar cei care colaboreaza in echipa, observa natura si se joacd frumos impreund vor reugi sa o
ajute sa-gi gaseasca comoara!

Se stimuleaza interesul si curiozitatea copiilor.
Anuntarea temei si a obiectivelor jocului

Dupa captarea atentiei prin poveste, se anunta tema jocului didactic. Se precizeaza cd tema
jocului este explorarea naturii din parc, prin observarea elementelor naturale specifice anotimpului
toamna. Se comunica obiectivele jocului, utilizind un limbaj accesibil copiilor.
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Se explicd faptul ca, prin acest joc, copiii vor observa mediul inconjurdtor, vor recunoaste culorile
din naturd, vor identifica elemente naturale precum frunze, pietre si crengute, vor participa la
sarcini simple si vor Invéta sa colaboreze in echipa.
Explicarea si demonstrarea regulilor jocului

Se explica ca jocul se va desfasura sub forma de misiuni succesive, fiecare misiune avand
rolul de a ajuta Omiduta Colorata sa-si gaseascd comoara. Se motiveazd participarea copiilor,
explicandu-se ca jocul este unul de colaborare, explorare si descoperire, in care fiecare copil are
un rol important in echipa.
Executarea jocului de proba

% Se realizeazi o proba scurtd, cu rol demonstrativ.

“# Se solicitd identificarea unui element din naturd (exemplu: o frunza).

% Se verifica daci regulile au fost Intelese de copii si de echipe.

4 Se clarificd eventualele neintelegeri.
Executarea jocului propriu-zis
Jocul se desfasoara sub forma de misiuni succesive, indicate prin plicuri.
O Sarcina 1: Cauta culorile naturii
Instructiuni: Priveste cu atentie in jur! Ai primit o fisa cu trei culori (ex: verde, galben, maro).
Gaseste in naturd lucruri care au aceste culori: o frunza, o floare, o pietricicd sau un betisor. Arata-
le parintelui tau si primiti urmatorul plic!
Indiciu: §% Urmatorul plic te asteapta la copacul cu o panglica rosie, aproape de banca.
O Sarcina 2: Forma magica din natura @
Instructiuni: Foloseste pietricele, castane, betisoare si frunze pentru a forma pe jos o inima, o floare
sau un soare. Alegeti impreuna forma si construiti-o cu grija! Puteti face o fotografie cu creatia
voastra frumoasa.
Indiciu: N Urmitorul plic este langd un copac legat cu o funda galben.

@ Sarcina 3: Traseul aventuros @
Instructiuni: Porneste intr-o mica aventura printre copaci:

v’ sari peste o sfoara,

v mergi pe o linie trasata cu creta sau banda colorata,

V' treci pe sub o ,,poartd” (o sfoard intinsa intre doi copaci).
Cand ai terminat traseul, primesti urmatorul plic!

Indiciu: £ Urmitorul plic se afla langa copacul cu o frunza mare lipita pe trunchi.

0O Sarcina 4: Covorul de frunze @

Instructiuni: Cu frunzele adunate, lipiti-le pe o coala sau pe un carton pentru a crea un ,,Covor de
toamnd”. Fiecare membru al echipei lipeste cel putin doud frunze. Lucrarea voastrd va fi plind de
culorile toamnei!

Indiciu @h Urmitorul plic este langa copacul din imagine.

(— Ataseazd o fotografie cu copacul ales)

Complicarea jocului
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Se introduc cerinte suplimentare, adaptate varstei:
— se solicita identificarea unei culori;

— se cere selectarea unei frunze dupa marime;

— se solicita denumirea materialelor utilizate.

incheierea jocului
O Sarcina 6: Comoara Omidutei %>
Instructiuni: Bravo, micilor exploratori! Ati reusit sd o ajutati pe Omiduta Coloratd sa-si refaca

trupul si sa descopere tainele naturii! Acum, mergeti la locul final (indicat de mine) si descoperiti

comoara magica.

Evaluarea jocului

Evaluarea se realizeaza prin: observarea implicarii copiilor; respectarea regulilor jocului;
cooperarea 1n echipd; raspunsuri la solicitari verbale simple.
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NUME: STOICULESCU SIMONA RALUCA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU P.P. RAZA DE SOARE
CLASA/GRUPA: MIJLOCIE

LOCALITATE: TARGOVISTE

Joc didactic: ,,Célatoria Emotiilor Colorate”

Domenii experientiale:

Dezvoltare socio-emotionala

Dezvoltare cognitiva

Dezvoltarea limbajului si a comunicarii
Dezvoltare fizica, sanatate si igiend personal

Nivel de varsta: 4-5 ani

Durata: 20-25 minute

Scopul jocului:

Dezvoltarea capacitatii copilului de a recunoaste, exprima si gestiona emotiile de baza prin joc,
cooperare si explorare multisenzoriala.

Obiective operationale:
sd recunoasca emotii de baza (bucurie, tristete, furie, fricd);
sd asocieze emotii cu situatii concrete de viata;
sa comunice verbal trairi personale;
sd colaboreze cu ceilalti copii respectind regulile jocului.

Domeniul: Dezvoltare socio-emotionala

Copilul isi exprima emotiile si invata sd le regleze
Copilul manifesta empatie si interactioneaza pozitiv cu ceilalti

Domeniul: Limbaj si comunicare
Copilul participa la conversatii si isi exprima ideile si sentimentele
Domeniul: Dezvoltare cognitiva
Copilul realizeaza asocieri si clasificari simple
cub digital sau cub clasic cu emotii; Materiale:
Cutia Emotiilor Colorate (cutie senzoriald)
carduri cu fete expresive (emoji mari, tactile);

bratari colorate (fiecare culoare = o emotie);
tableta / panou interactiv (optional) cu sunete/imagini ale emotiilor.
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ETAPELE JOCULUI DIDACTIC
Moment organizatoric

o Copiii sunt asezati in semicerc.
e Se creeaza o atmosfera relaxantd (muzica usoard).

., Astazi vom porni intr-o calatorie magica, unde vom descoperi emotii colorate!”
Captarea atentiei
Educatoarea prezinta Cutia Emotiilor, din care se aud sunete diferite (ras, suspin, oftat).
., Oare ce se ascunde in cutie?”’
Stimulare senzoriala + curiozitate.
Anuntarea temei si a scopului
., Vom invata sa recunoastem emotiile si sa vorbim despre ele prin joc.’
Explicarea si demonstrarea jocului
e Se explica regulile:
copilul arunca cubul emotiilor;
recunoaste emotia;
alege o situatie din viata reala cind a simtit la fel;
e poartd bratara corespunzatoare emotiei.
Educatoarea demonstreaza un joc de proba.
Desfasurarea jocului propriu-zis
Variante de joc (diferentiere):
e Individual — exprimarea emotiei;
e Pe echipe — ghicirea emotiei mimata;
o Digital — asociere imagine—emotie pe panou.
Caracter inovator:
e integrarea tehnologiei;
e joc multisenzorial;
e Invdtare socio-emotionald prin experienta.
Complicarea jocului
o Copiii sunt provocati sa gaseasca solutii:
,, Ce putem face cand suntem furiosi?”
Dezvoltarea autoreglarii emotionale.
Evaluarea jocului
e Evaluare formativa:
o observatie directd;
o autoevaluare cu fete zambitoare/triste;
o feedback verbal.
,, Cum te-ai simtit in timpul jocului?”’
Incheierea jocului
e Moment de reflectie.
o Copiii aleg emotia cu care pleaca acasa.

)
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Recompensa simbolica: ,,Pasaportul Emotiilor”
Valente formative:

v dezvolta inteligenta emotionala

Vv stimuleaza comunicarea
Vv favorizeaza incluziunea
v incurajeaza exprimarea libera

MICII OLIMPICI
NOIEMBRIE 2025
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NUME: POENARU CARMEN-ALEXANDRA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA “ANTONIE MOGOS” CEAURU —
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT BALESTI

CLASA/GRUPA: MARE

LOCALITATE: BALESTI

JOC EDUCATIV
,Micii exploratori ai naturii”
Domeniul:Stiinte — Cunoasterea mediului
Nivel:Educatie timpurie — grupa mare (5—6 ani)
Tip resursa: Joc educativ
Scopul jocului

Dezvoltarea curiozitdtii copiilor fatd de mediul inconjurator si formarea unor reprezentdri corecte
despre elementele naturii.

Obiective operationale
La finalul activitatii, copiii vor fi capabili sa:
. identifice elemente ale mediului inconjurator (plante, animale, apa, aer);
clasifice obiecte si fiinte din naturd dupa criterii simple;
descrie, prin propozitii scurte, caracteristici ale elementelor observate;
. manifeste comportamente responsabile fata de mediul inconjurator.
Materiale necesare
. jetoane cu imagini reprezentand: plante, animale, fenomene ale naturii;
cosuri colorate / cercuri hula-hoop;
plicuri cu sarcini;
. ecusoane ,,mic explorator”.
Descrierea jocului
Copiii sunt invitati sd devina ,,micii exploratori ai naturii”. Educatorul le prezinta un scurt context:
,»Astazi pornim intr-o célatorie imaginara pentru a descoperi natura din jurul nostru.”

Jocul se desfasoara pe centre de activitate:
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Etapa 1 — Observa si recunoaste

Copiii extrag pe rand cate un jeton si denumesc elementul ilustrat. Educatorul adreseaza intrebari
simple:

Ce este?
Unde traieste?
. De ce are nevoie pentru a trai?

Etapa 2 — Sorteaza corect

Jetoanele sunt asezate 1n cosuri/cercuri, in functie de categorie:

. plante
animale
. elemente ale naturii (apa, soare, nori)
Etapa 3 — Protejeaza natura

Copiii extrag un plic cu o situatie (ex.: aruncarea gunoaielor, udarea florilor). Ei spun daca fapta
este corectd sau gresita si explica de ce.

Reguli de joc
. Asteptdm randul fiecarui copil;
Ascultam colegii;
Réspundem clar si pe rand;
. Respectam materialele si natura.
Evaluare
Evaluarea se realizeaza prin:
. observarea comportamentului copiilor;
raspunsurile oferite;
. capacitatea de clasificare si argumentare.
Valente educative
Jocul contribuie la:
. dezvoltarea limbajului;

stimularea gandirii logice;
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formarea unor atitudini pozitive fata de mediul Inconjurator;
. cooperare si respectarea regulilor.
Sugestii de adaptare

Jocul poate fi adaptat pentru:

. activitati 1n aer liber;

lucrul pe echipe mici;

integrarea tehnologiei (imagini proiectate).
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NUME: CIACARU MIHAELA

UNITATE DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziald Nr.26 Galati, structurd a Scolii Gimnaziale
Nr. 24 Galati

CLASA/GRUPA: 1I-1V

LOCALITATE: Galati

Exemple concrete de jocuri educative care pot fi folosite ca activitati extrascolare,

grupate pe domenii $i varste:

& Jocuri educative pentru ciclul primar

1. Jocuri de limbaj

,Cuvantul misterios” — elevii ghicesc un cuvant pe baza indiciilor.
,Lantul cuvintelor” — fiecare elev spune un cuvant care incepe cu ultima litera a celui anterior.
Scrabble Junior — dezvolta vocabularul si ortografia.

2. Jocuri de matematica

»Magazinul” — copiii cumpara si vand produse folosind bani de jucérie.
,Cine rezolva primul?” — concurs de calcule rapide.

Puzzle-uri matematice — asocierea operatiilor cu rezultatele.

3. Jocuri de cunoastere a mediului

,Exploratorii naturii” — recunoasterea plantelor si animalelor.

,Harta prietenilor” — identificarea localitatilor, judetelor sau tarilor.
»Adevdrat sau fals?” — afirmatii despre natura si mediul inconjurator.

! Jocuri pentru dezvoltare socio-emotionala

,Roata emotiilor” — recunoasterea si exprimarea emotiilor.

Jocuri de rol — ,,La doctor”, ,,.La scoald”, ,,La magazin”.

,Complimentul zilei” — fiecare copil ofera un compliment colegului.
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H Jocuri educative digitale (extrascolar)
Kahoot! — quiz-uri interactive pe diverse teme.
Wordwall — jocuri personalizate pentru lectii.

Learning Apps — exercitii sub forma de joc.

® Jocuri de miscare cu scop educativ

»otafeta cunostintelor” — fiecare etapa presupune rezolvarea unei sarcini.
,,Vanatoarea de comori” — indicii educative ascunse.

»semaforul” — reguli de circulatie invatate prin miscare.

& Jocuri creative

,Povestea continud” — fiecare elev adauga o propozitie.

,Deseneaza ce auzi” — dezvolta atentia si imaginatia.

Ateliere LEGO educationale — constructii tematice.
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NUME: NEAGU FLORENTINA

UNITATE DE iNVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR. 3- STRUCTURA A
SCOLII GIMNAZIALE NR 25

CLASA:alV a

LOCALITATE: GALATI

»Fii SMART! Citeste!”

DOMENIUL SI TIPUL DE EDUCATIE: imbuniititirea competentelor pentru lecturi
Educatie nonformala

TIPUL DE PROIECT: Proiect educativ de stimulare a interesului pentru lectura prin

activitati nonformale

ARGUMENT: Bine spunea Creanga ,,Cartea nu-i fiinta. Daca o inchizi, ii lucru. Dar daca o

deschizi, ITI VORBESTE!”, dar cum am putea determina elevii nostri sa citeasca la timp, avand

in vedere ca astazi atentia lor este captatd de atat de multi stimuli? Este evident ca transformarea

opticii cadrelor didactice privind procesul lecturii ar fi un prim pas.

Proiectul educational ,, Fii SMART! Citeste!” este rezultatul constientizarii misiunii
nobile care ne revine noud, invatatorilor, de a-1 conduce pe micul scolar in minunata lume a
cartilor, dar si din credinta ca puterea cartilor poate schimba lumea. Pentru ca am pornit la drum
propunandu-ne ca, in final, elevii nostri sa poata spune ,,imi place sa citesc, asa cum imi place sa
ma joc!”, am ales sd tesem impreuna cu copiii $i parintii o poveste in care sa ne lasdm provocati
sd experimentam diverse tipuri de activitdti nonformale.

De ce activitati nonformale? Pentru cd, avantajele desfasurarii unor astfel de activitati nu
sunt de neglijat n contextul actual:

ofera libertate tuturor factorilor educationali;

sunt accesibile tuturor si adaptabile;

ofera noi perspective, oportunitati si experiente;

formeaza o punte intre cunostintele asimilate la diferite discipline si punerea lor in
practica.

Am Incercat, prin ateliere si activitati outdoor, sd gasim modalitéti si tehnici care sa
promoveze dialogul si comunicarea deschisa, sd incurajeze gandirea criticd, initiativa si
spontaneitatea, creativitatea elevului sa sa creeze relatii de cooperare intre factorii educationali,
elementul esential al unui invatamant modern si eficient. Strategiile de invatare au fost atent
selectate, asfel incat sa faca din elev un actor, un participant activ la procesul de invétare si la
propria-i formare.

Dezvoltarea unor aptitudini speciale prin provocarea, implicarea si activizarea elevilor in
activitati diverse care sa faciliteze reusita scolara si continuarea procesului de invatare in orice
faza a existentei sale a fost scopul de la care am pornit.

Denumire activitate: Scolarii care-si fac singuri carti!
Coordonator: prof. inv. primar Neagu Florentina

Perioada: octombrie- noiembrie
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Obiective:

Trezirea interesului si a gustului pentru lectura si informare;

Folosirea unor tehnici variate pentru analiza in detaliu a unor texte diverse;

Dezvoltarea capacitatii elevilor de a se implica creativ n actul lecturii prin redactarea de
texte proprii;

Adaptarea la diverse roluri si responsabilitati in echip3;

Cultivarea dragostei fata de tara, de popor si de trecutul istoric.

Descrierea activitdatii:

Preocuparea pentru trezirea interesului si a gustului pentru lectura a elevilor este permanenta,
de aceea, exista in clasa noastrd un club de lectura. Pentru ca in anii trecuti am avut incercari timide
de a realiza propria carte, anul acesta le-am propus elevilor infiintarea unui atelier de lectura si
scriere creativa: “Scolarii care-si fac singuri carti!”.

Provocarea: Elevii au fost provocati sa-si “confectioneze” singuri o carte cu care sd
promoveze frumusetile tarii noastre si oamenii acestor locuri.

Implicarea: Primul pas a fost realizarea unui brainstorming pornind de la ceea ce stim ca
presupune realizarea unei carti. Al doilea pas a fost organizarea elevilor pe echipe. Fiecare echipa
a propus realizarea unui capitol. Fiecare echipa isi alege un lider si se Tmpart sarcini fiecarui
membru.

Activizarea: Elevii cauta informatii despre Romania si despre romani, analizeaza aceste
informatii si discuta despre ele. Pentru a aduna informatii, elevii sunt dirijati, de catre invatator si
parinti, sa citeasca texte diverse (literare, publicistice, functionale, utilitare), folosind toate sursele
de informare care le sunt la indemana. Elevii sunt, de asemenea, incurajati sa creeze texte proprii.
n continuare, desemnati ca tehnoredactori vor aduna materialele realizate si vor da contur cartii.

Activitatea s-a incheiat cu vizualizarea si constientizarea produsului final.
Loc de desfasurare activitatii: sala de clasa, biblioteca,

Grup tinta: elevii claseia IV-a A

Parteneri: parintii, bibliotecar Coroama Raluca

ROMANIA,
te tubesc!
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Concluzia finala:

Stimuland,
Motivand,
Activizand,
Responsabilizand,

Transformand elevii nostri in cititori reflexivi, participanti activi la propria
formare prin cititul consumatorist de la etapa (in)formativa, exploratorie, pana la cea logica,
selectiva, roditoare, suntem siguri cd ne-am atins obiectivele propuse la initierea acestui proiect
educational.
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NUME: PAUN FLORENTINA NICOLETA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA MILCOVUL
CLASA alll-a

LOCALITATE: MILCOVUL

DENUMIREA ACTIVITATII EXTRASCOLARE:

~ALEGE SA FII BUN! -ZIUA MONDIALA A BUNATATII”- 13 NOIEMBRIE 2025

APLICANTUL:

Numele unitdtii de invatamant aplicante: Scoala Gimnaziala Milcovul
ARGUMENT

Este ziua perfectd pentru a ne aminti de importanta bunatatii si cum aceasta ne ajutd sa cream 0
societate mai buna. Bunatatea si actele de bunatate provin din inima, exemple de acte de bunatate
pot firealizate in viata cotidiand atat la scoala, cat si acasd! Ele sunt spontane si intotdeauna oferite
cu cele mai bune intentii. Aceasta activitate valorifica cunostintele copiilor referitoare la atitudinea
civilizata in relatia cu ceilalti si contribuie la formarea unui sistem de norme si valori referitoare
la ce este bunatatea. De asemenea, Ziua Mondiala a Bundtatii este ocazia de a reflecta asupra

oportunitatilor pe care le avem in fiecare zi de a oferi o mana de ajutor.

SCOPUL PROIECTULUI :

© Formarea unui sistem corect de valori, referitoare la ce este bine si ce este rau, identificand
actele de bunatate din povestile cunoscute si din viata reala;
© Formarea unei atitudini pozitive in raport cu sine si cu ceilalti;
© Educarea trasaturilor pozitive fatd de colegi, prieteni, membri familiei si comunitate in
general.
OBIECTIVELE PROIECTULUI:

© Cunoasterea semnificatiei zilei de 13 Noiembrie- ZIUA MONDIALA A BUNATATII,
© Identificarea trasaturilor morale precum bunitatea sufleteascd, darnicia, blandetea
Exemplificarea diverselor trasaturi de caracter;
Definirea si dezvoltarea termenul de bunatate;
Precizarea opinii personale in legatura cu povestea vizionata;

Aprecierea unor anumite situatii reale ca fiind rezultatul bunatatii;




HCTIVITﬁTI EXTRASCOLARE SI JOCURI EDUCATIVE MICII OLIMPICI
www.miciiolimpici.ro NOIEMBRIE 2025

© Deprinderea unor convingeri sanatoase si trasaturi pozitive de caracter;

© Colaborarea in relizarea unei lucrdri comune, manifestand spirit tolerant.

GRUPUL TINTA: Elevii clasei a III- a de la Scoala Gimnaziala Milcovul, Jud. Vrancea;
LOCUL DESFASURARII: sala de clasa;
PERIOADA DE DESFASURARE: 13 noiembrie 2025

DISCIPLINE IMPLICATE IN PROIECT:
© Limba si literatura romana;

© Arte vizuale si abilitati practice;
© Educatie civica

METODE DE EVALUARE:

© Expozitie cu lucrarile realizate de cétre copii pe tema prezentata;
© Metoda Turul Galeriei;

© Realizarea unui film, colaj foto cu secvente din activitatea derulata;
© Acordarea de diplome de participare tuturor elevilor.

RESURSE:

RESURSE UMANE: RESURSE MATERIALE:

© Eleviiclaseia lll-a Laptop, prezentare PPT,;

© Cadre didactice Planse cu ilustratii, carti;

hartie colorata, lipici, hartie creponata,
sabloane;

creioane colorate, acuarele;

panouri pentru expozitie;

tabla magnetica

insigne, diplome

OO 000

POPULARIZAREA PROIECTULUI:

*

Prezentarea proiectului in cadrul Comisiei pentru Curriculum;
Promovarea si publicarea proiectului pe site-ul scolii;
Realizarea unui film/cola;j foto.

*

*

DIRECTOR RESPONSABIL,

Prof. Prof. inv. primar

ACTIVITATI PROGRAMATE
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NR.
CRT.

ACTIVITATEA

LOC

DESFASURARE

PERIOADA

1.

\/

\/

13 Noiembrie —Ziua Mondiala a Bunatdtii
Prezentare ppt cu insemnatatea zilei

Vizionare Video cu acte de bunatate
https://www.youtube.com/watch?v=ZQGuV KHtr
)r?_ftps://www.voutube.com/watch?vzmdAZstFX
ﬁ_tltps://www.voutube.com/watch?vzWNlSkGdP
rl;'t—ﬂ)(s://www.voutube.com/watch?vzlcx?hBWeU
LM

Sala de clasa

13 noiembrie
2025

V' Ce este bundtatea pentru tine? Discutii
\  Alege bundtatea Scenarii sociale

Sala de clasa

13 noiembrie
2025

Realizarea  Arborele  binelui-  decupare,
amprentare si lipire manute pe care sunt scrise
fapte bune

Sala de clasa

13 noiembrie
2025

»Umple o gileata de fapte bune”- scriere si
desen

Sala de clasa

13 noiembrie
2025



https://www.youtube.com/watch?v=ZQGuVKHtrxc
https://www.youtube.com/watch?v=ZQGuVKHtrxc
https://www.youtube.com/watch?v=mdA2sByFX1I
https://www.youtube.com/watch?v=mdA2sByFX1I
https://www.youtube.com/watch?v=WN18kGdPHzk
https://www.youtube.com/watch?v=WN18kGdPHzk
https://www.youtube.com/watch?v=Icx7hBWeULM
https://www.youtube.com/watch?v=Icx7hBWeULM
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NUME: CARACONCEA CRISTINA-ELENA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,MIRCEA CEL BATRAN”
CLASA/GRUPA: a IV-a

LOCALITATE: GIURGIU

Activitati extrascolare si jocuri educative
— excursia ca experienta de invitare la clasa a IV-a

Activitatile extrascolare completeaza demersul didactic desfasurat la clasa si ofera elevilor
oportunitati reale de invatare prin experientd directd. La clasa a IV-a, excursiile tematice contribuie
atat la consolidarea achizitiilor cognitive, cat si la dezvoltarea competentelor sociale si a
autonomiei personale. Ele reprezintd, totodatd, contexte favorabile pentru aplicarea jocurilor

educative si pentru intdrirea coeziunii grupului.

Prezentul material descrie organizarea si valorificarea educativa a unei excursii la Sanius, ca
exemplu de bund practica in cadrul activitatilor extrascolare, adaptatd nivelului de varsta si de
dezvoltare al elevilor de clasa a IV-a.

Scopul excursiei a fost Tmbinarea Invatarii cu activitatile recreative, prin observarea
mediului natural si desfasurarea unor jocuri educative care sa stimuleze gandirea, cooperarea si
comunicarea.

Obiectivele urmarite au fost:

e consolidarea cunostintelor despre mediul inconjurétor;

e dezvoltarea spiritului de echipa si a relatiilor de colaborare;

e exersarea comportamentului responsabil in afara scolii;

e stimularea exprimdrii orale si a reflectiei asupra experientelor traite.
Descrierea activitatii

Excursia la sdnius a fost organizatd cu sprijinul parintilor, respectand normele de siguranta
siregulamentele in vigoare. Pe parcursul deplasarii, elevii au fost Incurajati sa observe peisajul, sa
noteze aspecte relevante si sd formuleze intrebari. Ajunsi la destinatie, activitdtile au fost
structurate pe etape, alterndnd momentele de explorare cu cele de joc si reflectie, pentru a mentine
interesul si implicarea elevilor.

Jocuri educative si activitati desfasurate

1. ,,Exploratorii naturii” — elevii, organizati pe echipe, au identificat elemente ale mediului
natural si au realizat scurte descrieri orale sau scrise. Activitatea a contribuit la consolidarea
vocabularului si a capacitatii de observare.

2. Jurnalul excursiei” — elevii au notat impresii, informatii si intdmplari semnificative,
selectand aspectele importante, dezvoltand astfel capacitatea de sinteza si reflectie.

3. ,.Misiunea echipei” — rezolvarea unor sarcini practice, stabilite anterior, punand accent pe
colaborare, respectarea regulilor si asumarea responsabilitdtii.
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4. ,Vandtoarea de indicii” — elevii au participat la un joc de orientare simplu, in care au gasit
indicii legate de plante, forme de relief sau obiecte din natura, stimuland atentia si gandirea logica.

5. ,,Fotograful naturii” — fiecare elev a primit sarcina de a surprinde un detaliu interesant din
peisaj si de a-1 prezenta colegilor, ceea ce a stimulat observarea atenta si exprimarea creativa.

6. ,Povestea excursiei” — la finalul zilei, elevii au inventat impreund o scurtd poveste
pornind de la experientele traite, dezvoltand exprimarea orald, imaginatia si cooperarea.

7. ,,Cursa cu obstacole pe sanie” — elevii se dau cu sania pe o mica distanta si trebuie sa
ocoleasca conuri, bete sau alte obstacole puse pe traseu. Se cronometreaza si se aplauda fair-
play!

8. ,.Gaseste comoara inghetatd” — se ascund 1n zdpada mici obiecte colorate (sigure, din
plastic) si elevii, in echipe, cauta cat mai multe intr-un timp limitat.

9. ,,Urmareste urmele!” — se fac urme speciale in zapada (cu bete, pasi, forme), iar elevii
trebuie sa le urmeze fara sa greseasca traseul.

10. ,,Concurs de oameni de zapada” — grupe mici construiesc oameni de zdpada cat mai
creativi. Se pot da premii simbolice: ,,Cel mai haios”, ,,Cel mai original” etc.

11. ,,Ghiceste sunetul iernii” — se ascultad diverse sunete in naturd (croncanit de ciori, fognetul
zapezii, vantul) sau se imita si ceilalti trebuie sa ghiceascd. Poate fi si o activitate de linistire dupa
alergatura.

Valoarea educativa a excursiei

Excursia la Sanius a permis valorificarea interdisciplinara a continuturilor, in special din aria
stiintelor, a limbii roméne si a educatiei civice. Elevii au aplicat cunostinte in contexte reale si au
reflectat asupra propriului comportament si mod de lucru.

Activitatea a avut un impact pozitiv asupra relatiilor dintre elevi, asupra nivelului de
responsabilitate si asupra motivatiei pentru invatare. Experientele traite au fost ulterior integrate
in activitatile desfasurate la clasa.

Concluzii

Excursiile tematice reprezinta o forma eficientd de activitate extrascolara la clasa a I'V-a. Prin
organizare atenta si integrarea jocurilor educative, acestea contribuie la dezvoltarea competentelor-
cheie si la consolidarea grupului de elevi. Excursia la sanius s-a dovedit a fi o experientd de
invatare relevantd, care a imbinat utilul cu placutul si a sustinut formarea unor elevi responsabili
si implicati. Astfel de activitdti stimuleaza curiozitatea si interesul pentru natura si incurajeaza
colaborarea si comunicarea eficientd intre elevi.

Activitatile extrascolare, precum excursiile si jocurile educative, contribuie semnificativ la
formarea unei personalitati echilibrate si curioase. Ele completeaza procesul educational desfasurat
in clasa, oferind elevilor oportunitatea de a invata prin experienta, colaborare si descoperire
directd. O excursie la clasa a I'V-a, organizatd In mod responsabil si adaptata varstei copiilor, nu
este doar o iesire recreativa, ciun prilej valoros de invatare nonformala. Prin intermediul jocurilor
in aer liber si al activitdtilor specifice, elevii isi dezvolta spiritul de echipd, comunicarea,

responsabilitatea si respectul fatd de naturd. Astfel, educatia devine un proces viu, ancorat in
realitate, care raspunde nevoilor actuale ale copiilor.
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NUME: SCORTAR LARISA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA "LUMEA COPIILOR”
GRUPA: MARE INIMIOARELE

LOCALITATE: LUPENI

Joc educativ: ,,Semaforul Comportamentelor”

Nivel de varsta: Nivel 11

Tipul resursei: Joc educativ interactiv — joc de rol si asociere

Domenii vizate: Dezvoltare personald, Dezvoltare socio-emotionald, Dezvoltarea limbajului

Scopul jocului
Dezvoltarea capacitatii copiilor de a recunoaste comportamente adecvate si neadecvate in diferite
situatii de viata, precum si formarea unor atitudini pozitive de relationare si autocontrol.

Obiective operationale

La finalul activitatii, copiii vor fi capabili sa:
identifice comportamente pozitive si negative;
asocieze comportamentele cu reguli simple de conduita;
exprime verbal reactii si solutii potrivite in situatii date;
coopereze si respecte regulile jocului.

Competente vizate (conform Curriculumului pentru educatie timpurie)
1. Competente socio-emotionale
recunoasterea comportamentelor proprii si ale celorlalti;
dezvoltarea empatiei si a comportamentelor prosociale;
autoreglarea comportamentului in contexte de joc;
asumarea responsabilitatii pentru propriile actiuni.
2. Competente de comunicare
e exprimarea verbald a opiniilor si reactiilor;
o formularea de explicatii simple;
o imbogatirea vocabularului legat de reguli si comportamente.
3. Competente sociale
e cooperarea in cadrul unui joc de grup;
o respectarea regulilor sia randului;
e acceptarea punctelor de vedere ale celorlalti.

Materiale necesare
29 b b
e . Semaforul comportamentelor” (panou cu trei culori: verde, galben, rosu);
e cartonase cu situatii ilustrate (ex.: ,,astepti randul”, ,,impingi un coleg”, ,ridici mana sa
vorbesti”);
e cartonase cu simboluri (zdmbet, semn de atentionare, semn de oprire);
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e cercuri colorate sau jetoane;
e muzicd ambientald pentru momentul de calm.

Desfasurarea jocului

1. Moment organizatoric

Copiii sunt asezati in semicerc. Educatoarea initiazd conversatia:

,»Stiti ce ne ajutd sa ne intelegem bine unii cu altii? Regulile si comportamentele frumoase.”

2. Captarea atentiei
Educatoarea prezinta semaforul:

,,Acesta este Semaforul Comportamentelor. Ne ajuta sa stim ce este bine sa facem, ce trebuie sa
H 9
corectam §1 ce trebuie sa evitam.”

3. Regulile jocului
1. Perand, fiecare copil extrage un cartonas cu o situatie.
2. Copilul analizeaza situatia si o plaseaza la culoarea potrivita:
o verde — comportament corect;
o galben — comportament care trebuie corectat;
o rosu — comportament neadecvat.
3. Copilul explica, cu ajutorul educatoarei, de ce a ales culoarea respectiva.
4. Grupul confirma sau ofera sugestii.

Variante de joc
e ,Semaforul viu” — copiii mimeaza comportamentul, iar grupul arata culoarea corecta.
o ,Alege solutia” — educatoarea descrie o situatie, copiii propun solutii corecte.
e ,,Stop — Gandeste — Actioneaza” — copiii spun ce ar face diferit intr-o situatie negativa.

Complicarea jocului

Varianta 1 — ,,Ce ai face daca...?”

Copilul extrage o situatie si trebuie sd propuna o solutie pozitiva.

Varianta 2 — ,,De ce nu este bine?”

Copilul explica de ce un comportament este gresit si cum poate fi corectat.
Varianta 3 — ,,Comportamente mixte”

Situatiile includ atat elemente pozitive, cét si negative, iar copiii le identifica.
Varianta 4 — ,,Regula potrivita”

Copiii asociaza situatia cu o regula formulata simplu.

Evaluare

Evaluarea se realizeaza prin observare sistematica, urmarind:
e capacitatea de identificare a comportamentelor;
e argumentarea alegerii facute;
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e exprimarea verbala;
e cooperarea si respectarea regulilor.
Feedback verbal al educatorului:

,»Am Invatat astdzi cum sa alegem comportamentele care ne ajuta sa fim prieteni buni.”

Intoarcerea la calm
Copiii asculta muzica linistitoare si respira profund.
Educatoarea spune:

,»ZAtunci cand ne oprim, ne gdndim si alegem bine, semaforul nostru interior ne ajuta mereu.”
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NUME: SCORTAR LARISA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA "LUMEA COPIILOR”
GRUPA: MARE

LOCALITATE: LUPENI

.‘er
A,

bucurie tristete

!}{'

~ v
~~

frica furie

surpriza

Joc : ,Roata Emotiilor”
Nivel de varsta: II
Tipul resursei: Joc educativ interactiv — joc de rol si asociere
Domenii vizate: Dezvoltare socio-emotionala, Dezvoltarea limbajului, Dezvoltare personala
Scopul jocului
Dezvoltarea capacitatii copiilor de a recunoaste, identifica si exprima emotii de baza.
Obiective operationale
La finalul activitatii, copiii vor fi capabili sa:
identifice emotii de baza (bucurie, tristete, frica, furie, surpriza, liniste);
descrie situatii care pot provoca o anumita emotie;
exprime emotiile prin mimica si limbaj verbal;
coopereze in cadrul unui joc de grup.
Competente vizate
Conform curriculumului pentru educatie timpurie (Domeniul socio-emotional si Dezvoltarea
limbajului):
1. Competente socio-emotionale
Capacitatea de a recunoaste si denumi emotii proprii si ale celorlalti;
Dezvoltarea empatiei si a abilitatii de a intelege emotii diferite;
Gestionarea adecvata a emotiilor in situatii de joc sau interactiune;
Dezvoltarea autocontrolului si autoreglarii emotionale.
2. Competente comunicative
o Exprimarea verbala clara a trairilor afective;
e Ascultarea activa si formularea de raspunsuri adecvate;
« Imbogitirea vocabularului emotional.
3. Competente sociale
e Cooperarea in cadrul unui joc de echipa;
o Respectarea regulilor si a randului la joc;
e Acceptarea emotiilor celorlalti si formularea unor reactii adecvate.
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Materiale necesare
e ,Roata Emotiilor” (un disc impartit in 6—8 sectiuni, fiecare cu o imagine reprezentand o
emotie);
Cartonase cu situatii (ex.: ,,ai primit un cadou”, ,.ti s-a stricat jucdria”, ,te-ai speriat de un
zgomot puternic”);
e O oglinda mare;
o Cartonase cu expresii faciale (,,fatd veseld”, ,,fata tristd”, ,,fata supdrata”, etc.);
e Muzica linistitoare pentru momentul de relaxare.
Desfasurarea jocului
Moment organizatoric:
Conpiii stau in semicerc. Educatorul intreaba:
,,Cum va simtiti azi? Ce emotii va viziteaza?”
Captarea atentiei:

Educatorul arata ,,Roata Emotiilor” si spune:

,»Astdzi vom explora Tmpreund emotiile — ele sunt ca niste culori in sufletul nostru!
Reguli ale jocului:
1. Fiecare copil invarte roata pe rand.
2. Roata se opreste la 0 emotie — copilul trebuie sa:
o recunoascd emotia (denumeste imaginea);
o mimeze emotia privind in oglinda;
o aleagd un cartonas cu o situatie potrivita emotiei.
3. Grupul confirma daca situatia aleasd corespunde emotiei.
4. La final, toti imitd emotia pentru scurt timp.
Variante:
e ,,Ghicitorul emotiilor” — un copil mimeaza o emotie, iar ceilalti ghicesc.
* ,Povestea cu emotii” —educatorul spune o poveste scurta, copiii ridica un cartonas potrivit
emotiei din poveste.
* ,Emotia muzicalda” — se redd o melodie; copiii danseaza exprimand emotia aleasa de
educator.
Complicarea jocului
Dupa ce copiii stapanesc regulile de baza, se poate introduce o etapa suplimentara pentru
a creste gradul de dificultate si complexitate.
Varianta 1 — ,,Spune o poveste cu emotii”
Copilul invarte roata — indicd o emotie — trebuie sd construiasca o propozitie sau 0 mini-
poveste in care apare emotia respectiva.
Ex.: ,, Eram in parc si am simtit frica atunci cand am auzit un cdine mare latrand.”
Varianta 2 — ,,Potriveste emotia cu gestul”
Pe masa sunt cartonase cu gesturi sau expresii ale fetei.
Copilul trebuie sa aleaga gestul potrivit emotiei si sa-1 imite.
Varianta 3 — ,,Emotii ascunse”
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Educatorul citeste o situatie mai complexa, iar copiii trebuie sa ghiceasca emotia care se potriveste.
Ex.: ,, Ti-ai pierdut jucaria preferata in parc. Cum crezi ca te-ai simti?”

Varianta 4 — ,,Emotii mixte”

Educatorul descrie o situatie cu doud emotii simultane, iar copiii trebuie sa identifice ambele
emotii.

Ex.: ,,Ai urcat pe scend la serbare. Iti place, dar sunt multi oameni care te privesc.”

— Emotii: bucurie + teama
Evaluare
Observarea copiilor in urmatoarele directii:
e recunoasterea si denumirea emotiilor;
e potrivirea emotiei cu o situatie reald;
e capacitatea de exprimare prin mimica si limbaj;
e cooperarea si implicarea 1n joc.
Educatorul poate nota verbal:
,»Astdzi am invatat ca emotiile sunt normale si cd putem vorbi despre ele.”
6. intoarcerea la calm

Se ascultd muzica blanda. Copiii isi ating pieptul cu palma si respird adanc. Educatorul spune:
,Indiferent de emotie, putem reveni la liniste atunci cand avem nevoie.”
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NUME: Birsan Petronela

UNITATE DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziala Constantin Erbiceanu
CLASA/GRUPA: clasa a IV-a

LOCALITATE: Erbiceni

PROIECT EDUCATIONAL LOCAL
VIZITA LA BIBLIOTECA SCOLARA

ARGUMENT:
Prin intermediul cartilor, copiii pot patrunde in lumi diferite, pot trai emotiile personajelor
s1 is1 pot forma propriile opinii.
Vizita intr-o bibliotecd are rolul de a starni bucuria, placerea si necesitatea lecturii.
Valorificarea intelepciunii din carti, in toate sferele vietii cotidiene, este un obiectiv major in

formarea personalitatii.

SCOPUL: Dezvoltarea simfului pentru literatura si arta.
OBIECTIVE: - sa-si cultive interesul pentru literatura si simtul estetic;
-sd-si dezvolte autodisciplina si normele de comportare in societate;
-sd manifeste un viu interes si o participare sustinuta pe tot parcursul
activitatii.
ACTIVITATI: - vizitarea Bibliotecii Scolare;
- moment literar;
- realizarea fiselor de cititor la sectia de imprumut copii;
RESURSE: UMANE: elevii
MATERIALE: fondul de carte existent in biblioteca.

DE TIMP: 2 ore
METODE SI PROCEDEE : conversatia, explicatia, observarea, descoperirea.

DESFASURAREA ACTIVITATII:
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Impreuni cu dna biblioteci elevii au vizitat biblioteca, au observat modul de asezare/

expunere a cartilor pe rafturi. Au rasfoit cartile la masa. Faptul cd unii elevi nu era inscrisi la

biblioteca, li s-au Intocmit fise de cititori i au putut imprumuta primele carti.
Aici elevii au sustinut un frumos moment artistic, recitdnd diverse poezii.

Au rasfoit enciclopedii, dictionare etc.

EVALUAREA ACTIVITATII: - Sustinerea momentului artistic,

- Realizarea unui album cu fotografii de la activitate;
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NUME: Dorobéat Petronela

UNITATE DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziala Motca
CLASA/GRUPA: Clasa Pregititoare A

LOCALITATE: Motca

Joc educativ: ,,Calatoria cuvintelor fermecate”

Activitatea didactica la clasa pregatitoare are ca obiectiv principal formarea si dezvoltarea
competentelor de comunicare orald intr-un mod atractiv si accesibil copiilor. Jocul didactic
reprezintd o metoda eficientd de invatare, deoarece valorifica nevoia naturala a elevilor de a
explora, de a se exprima si de a interactiona. Prin intermediul jocului, copiii sunt implicati activ in
procesul de invatare, dobandind achizitii de limbaj intr-un mod placut si motivant.

Domeniu: Comunicare in limba roména

Clasa: clasa pregatitoare

Durata: 15- 20 de minute

Scopul jocului: Dezvoltarea limbajului oral prin recunoasterea si utilizarea corecta a sunetelor,
cuvintelor si propozitiilor simple.

Obiective:

sd identifice sunetul initial al unor cuvinte;

1
2. sa denumeasca obiecte familiare;
3

sd formuleze propozitii simple;
4. sa comunice clar si coerent.
Materiale: un ,tren” desenat pe carton (locomotivd + vagoane); cartonase cu imagini (obiecte,
animale, personaje); cartonase cu litere (optional).
Desfasurarea jocului: Invititorul le spune copiilor ci trenul cuvintelor fermecate porneste intr-o
calatorie si are nevoie de ajutorul lor pentru a-si umple vagoanele. Etapele jocului sunt urmatoarele
(Invatatorul realizeaza jocul de proba):
1. Fiecare elev extrage un cartonas cu o imagine.
2. Elevul denumeste imaginea si spune sunetul cu care incepe cuvantul.
3. Apoi formuleaza o propozitie scurta cu acel cuvant.

4. Dupa raspunsul corect, cartonasul este asezat Intr-un vagon al trenului.
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5. Jocul continua pana cand trenul este complet.
Variante pentru complicarea jocului:
Varianta 1: copilul spune un cuvant care rimeaza sau o propozitie mai lunga.

Varianta 2: Joc in echipa: copiii lucreaza pe grupe si construiesc impreuna ,.trenul”.

Evaluarea jocului: observarea participarii active; corectitudinea exprimarii orale; capacitatea de a

formula propozitii simple.
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NUME: CRISTE MARIANA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,,ALEXANDRU IVASIUC”
CLASAalll —a A

LOCALITATE: BAIA MARE

TITLUL ACTIVITATIIL: ,,CARNAVALUL TOAMNEI IN CULORI SI CUVINTE”

1. Obiectivele activitatii:
v Dezvoltarea abilititilor de scriere creativa prin compunerea de texte si poezii.
v’ Stimularea curiozititii stiintifice prin cercetarea informatiilor despre fructe si natura.
v Promovarea educatiei ecologice prin refolosirea materialelor in crearea de costume.

v Consolidarea spiritului de echipi prin jocuri dinamice de miscare.

2. Desfasurarea activitatii
Introducere

Toamna aceasta, sala noastra de clasa s-a transformat intr-un veritabil laborator de creatie
si miscare. Elevii clasei a I1I-a A au celebrat bogatia acestui anotimp printr-o serie de activitati
integrate, menite sd le stimuleze imaginatia, responsabilitatea fatd de mediu si abilitatile de

colaborare.

Sectiunea I: Laboratorul de scriere — Cartea ,,EMOTII DE TOAMNA”
Cea mai complexa etapd a fost realizarea unei carti originale, un proiect de echipa in care
fiecare elev si-a adus contributia unica.

s Poezie si Nartiune: Copiii au explorat personificarea, transforménd ,,Zana Toamna” sau
»Frunza ratacitd” in eroi de poveste. Textele lor au demonstrat o sensibilitate aparte si un
vocabular Tmbogdtit prin epitete si metafore de sezon.

Ghicitori si Umor: Pentru a face cartea interactivd, elevii au compus ghicitori rimate
despre legume, fructe si fenomene meteorologice (brumd, vént, ceatd), testand
perspicacitatea colegilor lor.

Enciclopedia Micilor Curiosi: Aceastd rubricd a adus elementul informativ. Elevii au

cercetat si au selectat curiozitdti precum:

= De ce isi schimba frunzele culoarea?
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=  Care sunt vitaminele ,,vedeta” din mere si nuci?

= Cum se pregatesc vietatile padurii pentru iarna?

Sectiunea II: Eco-Moda — Parada Reciclarii
Educatia ecologica a prins viata printr-o prezentare de moda ineditd. Mesajul a fost clar:
,Resursele planetei sunt pretioase.”
v Materiale utilizate: Elevii, sprijiniti de familie, au demonstrat o inventivitate uimitoare,
folosind saci de panza, ziare vechi, ambalaje de carton, dopuri de pluta si materiale vegetale

(frunze presate, crengute, seminte).

v Impact: Defilarea pe ,,podiumul” clasei a transformat deseurile in arta, oferindu-le copiilor

o lectie valoroasa despre economia circulara si despre cum putem reduce poluarea prin

creativitate.

Sectiunea III: Stafeta Toamnei — ,,Cursa Nucilor”
Pentru a echilibra efortul intelectual cu cel fizic, am organizat un concurs de indemanare
care a starnit hohote de rs si o competitie sdnatoasa.

e Mecanismul jocului: Organizati in echipe, elevii au avut misiunea de a transporta nuci
dintr-un punct in altul, folosind doar o lingurita tinutd in mana (sau, pentru cei curajosi, in
gurad).

e Obiectivul: Umplerea ,,Cosului Abundentei” in cel mai scurt timp.

e Beneficii: Acest exercitiu aparent simplu a lucrat intens asupra concentrarii, echilibrului
si coordondrii ochi-méina, subliniind totodata importanta muncii in echipd — victoria a

apartinut celor care au mizat pe stabilitate, nu doar pe viteza.

Concluzii si Impact Educational
Activitatea a demonstrat ca Invatarea este mult mai eficientd atunci cand este
multidisciplinara. Elevii au aplicat notiuni de limba romana, stiinte ale naturii, educatie plastica

si educatie fizicd intr-un context unitar.
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Rezultatul final? O clasd mai unitd, o carte de care sunt mandri si amintirea unei zile in

care scoala a fost, inainte de toate, o bucurie.
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NUME: CARBUREAN ANDREA CARMEN
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA IERNUT
LOCALITATE: MURES

Creativitatea ca pilon fundamental in educatia moderni: de la reproducere la inovatie

In peisajul educational contemporan, aflat sub presiunea transformarilor tehnologice

rapide, rolul scolii depaseste simpla transmitere de cunostinte. Creativitatea nu mai este
considerata un talent periferic rezervat artelor, ci o competenta transversald esentiald pentru
adaptabilitatea si succesul in secolul XXI.
1. Redefinirea conceptului de Cceativitate in scoala
Traditional, creativitatea a fost adesea confundati cu spontaneitatea artistica. In context
pedagogic, creativitatea reprezinta capacitatea de a genera idei noi si utile, de a identifica
conexiuni neasteptate intre concepte si de a gasi solutii originale la probleme complexe.
Conform modelului propus de J.P. Guilford, creativitatea se bazeaza pe gandirea
divergenta, care permite explorarea mai multor directii de rezolvare, spre deosebire de gandirea

convergenta, care cautd un singur raspuns corect (specific testelor standardizate).
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NUME: POENARU ELENA-DANIELA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA”GHEORGHE NICOLAU”,
ROMANI

CLASA: AII-A
LOCALITATE: ROMANI, JUDETUL NEAMT

Activitati extrascolare si jocuri educative la clasa a II-a

Activitatile extrascolare si jocurile educative reprezintd componente esentiale ale procesului
instructiv-educativ in ciclul primar, avand un rol deosebit in dezvoltarea armonioasa a elevilor. La
clasa a ll-a, elevii se afla intr-o etapa de consolidare a achizitiilor fundamentale si de dezvoltare a
competentelor cognitive, sociale si emotionale. Prin intermediul activitatilor extrascolare si al
jocurilor educative, cadrul didactic poate valorifica potentialul fiecarui elev, stimuland motivatia
pentru invatare si implicarea activa in viata scolii.

Importanta activitatilor extrascolare in dezvoltarea elevilor

Activitatile extrascolare contribuie la completarea si aprofundarea cunostintelor dobandite in
cadrul activitdtilor formale, oferind elevilor oportunitati de invatare in contexte nonformale.
Acestea favorizeaza dezvoltarea spiritului de cooperare, a responsabilitdtii si a autonomiei,
contribuind totodata la formarea unei atitudini pozitive fatd de scoala.

La clasa a Il-a, activitatile extrascolare au un impact semnificativ asupra dezvoltarii sociale si
emotionale a elevilor. Participarea la activitati culturale, artistice, sportive sau educative faciliteaza
integrarea elevilor in grup, dezvolta capacitatea de comunicare si stimuleazd increderea in sine.
De asemenea, aceste activitati ofera cadrul necesar pentru descoperirea si valorificarea intereselor
si aptitudinilor individuale.

Tipuri de activitati extrascolare la clasa a II-a

In activitatea didactica desfasurati la clasa a II-a, activititile extrascolare pot imbrica forme
variate, In functie de obiectivele educationale urmarite. Printre cele mai frecvente activitdti se
numard excursiile si vizitele educative, serbarile scolare, concursurile tematice, activitdtile artistice
si proiectele educationale.

Serbarile si activitatile artistice contribuie la dezvoltarea expresivitatii, a creativitatii si a
spiritului de echipa. De asemenea, participarea la concursuri si proiecte educationale stimuleaza
dorinta de afirmare si dezvolta spiritul competitiv intr-un mod constructiv.

Rolul jocului educativ in procesul de invitare

La clasa a ll-a, jocurile educative faciliteaza consolidarea cunostintelor, dezvoltarea gandirii
logice si a creativitatii.

Jocul educativ contribuie, de asemenea, la dezvoltarea competentelor sociale, prin respectarea
regulilor, cooperarea cu ceilalti si asumarea unor roluri. In acest context, cadrul didactic are rolul
de a selecta si organiza jocuri adecvate varstei si nivelului de dezvoltare al elevilor, integrandu-le
in mod armonios 1n activitatea didactica.

Jocuri educative utilizate la clasa a 11-a
Jocurile educative pot fi integrate atat in cadrul activitatilor curriculare, cat si in cele extrascolare.
La disciplina Comunicare in limba romana, jocurile de rol, jocurile de cuvinte si exercitiile de
completare creativa contribuie la dezvoltarea vocabularului si a exprimarii corecte. La matematica,
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jocurile logico-matematice, exercitiile cu materiale concrete si problemele sub forma de joc
faciliteazd consolidarea notiunilor si dezvoltarea gandirii logice.

La clasa a Il-a, jocurile educative contribuie la consolidarea cunostintelor, la dezvoltarea
competentelor cognitive si sociale si la stimularea motivatiei pentru invatare.

1. Jocul educativ ,,Lantul cuvintelor”

Disciplina: Comunicare in limba romana
Obiective:

-dezvoltarea vocabularului activ;

-exersarea exprimarii orale corecte;
-stimularea atentiei si a gandirii rapide;
-dezvoltarea capacitatii de cooperare in grup.
Descrierea jocului:

Elevii sunt organizati in cerc. Primul elev spune un cuvant, iar urmatorul trebuie sa
formuleze un cuvant care incepe cu ultima literd a cuvantului anterior. Jocul continud pana cand
toti elevii au participat.

Metode si procedee didactice:
-jocul didactic;

-conversatia;

-exercitiul;

-invatarea prin cooperare.
Evaluare:

Evaluarea se realizeaza prin observarea sistematica a participarii elevilor, a corectitudinii
cuvintelor utilizate si a respectdrii regulilor jocului. Se ofera feedback verbal, incurajandu-se
exprimarea libera si implicarea activa.

2. Jocul educativ ,,Ghiceste numarul”

Disciplina: Matematica si explorarea mediului
Obiective:

-consolidarea notiunilor de numeratie;
-dezvoltarea gandirii logice;

-exersarea compararii numerelor;

-stimularea spiritului de competitie pozitiva.
Descrierea jocului:

Cadrul didactic alege un numar in intervalul studiat, iar elevii adreseaza intrebari de tipul
,Este mai mare decat...?” sau ,,Este mai mic decat...?”. Pe baza raspunsurilor, elevii trebuie sa
identifice numarul ales.

Metode si procedee didactice:
-jocul didactic;
-problematizarea;

-conversatia euristica;
-exercitiul.

Evaluare:

Evaluarea se realizeaza prin observarea strategiilor de formulare a intrebarilor si a modului
de interactiune cu colegii. Se apreciaza capacitatea de argumentare si respectarea regulilor jocului.

In activitatea extrascolara desfisurati la clasa a I1-a, au fost utilizate jocuri educative precum
,Lantul cuvintelor’sau ,,Ghiceste numarul”, care au stimulat atentia si gandirea elevilor. De
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asemenea, organizarea unor ateliere tematice (lectura, creatie plasticd, jocuri de miscare) a
contribuit la dezvoltarea creativitatii si la consolidarea relatiilor intrapersonale.

Activitatile au fost adaptate particularitatilor de varsta si nivelului de dezvoltare al elevilor,
punandu-se accent pe participarea activa si pe invatarea prin cooperare.

Activitdtile extrascolare si jocurile educative au un rol deosebit in dezvoltarea elevilor din
clasa a ll-a, contribuind la formarea competentelor cognitive, sociale si emotionale. Prin
diversificarea strategiilor educationale si prin valorificarea jocului ca metoda de invatare, cadrul
didactic poate crea un mediu educational stimulativ si atractiv. Integrarea activitdtilor extrascolare
in demersul educational sprijind dezvoltarea armonioasa a elevilor si consolideaza relatia acestora
cu scoala.
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NUME: HARVATESCU-MATACHE FLORINA

UNITATE DE INVATAMANT: LICEUL TEHNOLOGIC DE SERVICII ,,SFANTUL APOSTOL
ANDREI”

CLASA/GRUPA: 1A

LOCALITATE: PLOIESTI

Activitati extrascolare si jocuri educative in stimularea creativititii elevilor din ciclul
primar

Activitatile extrascolare si jocurile educative reprezintd un complement valoros al activitatilor
curriculare, contribuind la dezvoltarea creativitatii, a competentelor sociale si a motivatiei pentru
invatare. Conform orientarilor curriculare, aceste activitati ofera un cadru flexibil, favorabil
exprimarii libere si explorarii intereselor individuale ale elevilor.

Activitati extrascolare cu valente creative

Activitatile extrascolare permit extinderea experientelor de invatare dincolo de sala de clasa,
avand un impact pozitiv asupra dezvoltarii personale a elevilor.

Ateliere de creatie artistica (desen, picturd, modelaj, colaj): stimuleazd imaginatia,
expresivitatea si creativitatea vizuala.

Cluburi de lectura: dezvolta competentele de comunicare, gandirea critica si
creativitatea prin interpretarea si recrearea textelor literare.

Activitati de teatru pentru copii: jocurile dramatice si punerea In scend a unor povesti
contribuie la dezvoltarea expresivitatii verbale si nonverbale.

Excursii si vizite educative (muzee, biblioteci, centre culturale): oferd contexte autentice
de invatare si stimuleaza curiozitatea si creativitatea.

Proiecte tematice (ex.: ,,Sdptamana naturii”, ,,Traditii si obiceiuri”): favorizeaza
invatarea interdisciplinara si lucrul colaborativ.

Jocuri educative ca metode de invatare activa

Jocul educativ constituie o0 metoda didactica fundamentala in ciclul primar, facilitand invatarea
prin experienta si explorare.

Jocuri de rol (,,De-a scoala”, ,,La magazin”, ,,Medic si pacient”): dezvoltd competentele
sociale, limbajul si empatia.

Jocuri de creatie verbala (asocieri de cuvinte, continuarea unei povesti, ghicitori):
stimuleazd imaginatia si gdndirea divergenta.

Jocuri logico-matematice (puzzle-uri, jocuri de clasificare, jocuri de constructie):
dezvolta gandirea logicd si capacitatea de rezolvare a problemelor.

Jocuri de miscare cu reguli: contribuie la dezvoltarea coordonarii, a spiritului de echipa
si a respectarii regulilor.

Jocuri digitale educative (utilizate controlat): sprijina Invatarea interactiva si
dezvoltarea competentelor digitale de baza.
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1. Jocuri de rol

Scop:
Dezvoltarea competentelor de comunicare orala, a empatiei si a comportamentului social
adecvat.

Descriere si desfasurare:

Elevii interpreteaza diferite roluri din viata cotidiana (ex.: ,,La magazin”, ,,.La doctor”, ,,De-a
scoala”), respectand reguli simple stabilite anterior. Activitatea se desfasoara individual sau pe
grupe mici, in functie de nivelul clasei.

Competente vizate:

e comunicare in limba romana;
e competente sociale si civice;
e dezvoltare personala.

Valente creative:
Elevii isi construiesc dialogurile, improvizeaza situatii si propun solutii personale, manifestand
gandire creativa si initiativa.

2. Jocuri de creatie verbala

Scop:
Stimularea imaginatiei, a gandirii divergente si a expresivitatii verbale.

Descriere si desfasurare:
Jocurile pot include continuarea unei povesti, asocierea libera de cuvinte, inventarea de titluri sau
crearea de ghicitori. Activitdtile se pot realiza frontal, pe echipe sau individual.

Competente vizate:

e exprimare orala si scrisd;
e gandire creativa;
o competenta de a invdta sd inveti.

Valente creative:
Elevii sunt incurajati sa propuna idei originale, sa 1si structureze mesajul si sa isi exprime liber
gandurile.

3. Jocuri logico-matematice
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Scop:
Dezvoltarea gandirii logice, a capacitatii de analiza si a rezolvarii de probleme.

Descriere si desfasurare:
Jocurile includ puzzle-uri, jocuri de constructie, clasificare sau identificarea relatiilor dintre
obiecte. Sarcinile sunt adaptate nivelului de varsta si pot fi realizate individual sau in grup.

Competente vizate:
e competente matematice;
e rezolvarea de probleme;

e gandire critica.

Valente creative:
Elevii sunt incurajati sa identifice mai multe strategii de rezolvare si sa justifice alegerile facute.

4. Jocuri de miscare cu reguli

Scop:
Dezvoltarea armonioasd a motricitatii, a spiritului de echipa si a respectarii regulilor.

Descriere si desfasurare:

Jocurile implica miscare controlata (ex.: stafete, jocuri cu mingea, jocuri de coordonare),
desfasurate 1n spatii adecvate. Regulile sunt explicate clar si respectate pe tot parcursul
activitatii.

Competente vizate:
e competente motrice;

e competente sociale;
e autocontrol si disciplina.

Valente creative:
Elevii pot propune variante ale jocului sau pot crea propriile reguli, dezvoltand imaginatia si
cooperarea.

5. Jocuri digitale educative

Scop:
Sustinerea Invatarii interactive si dezvoltarea competentelor digitale de baza.
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Descriere si desfasurare:
Jocurile digitale sunt utilizate sub indrumarea cadrului didactic si sunt corelate cu obiectivele
lectiei. Activitatile sunt limitate 1n timp si adaptate varstei elevilor.

Competente vizate:
e competente digitale;

e competenta de a invata sa inveti,
e autonomie in Invatare.

Valente creative:
Elevii exploreaza solutii, primesc feedback imediat si isi dezvolta capacitatea de autoevaluare.

Rolul cadrului didactic si impactul educational

Cadrul didactic are rolul de a selecta si organiza activitatile extragcolare si jocurile educative in
functie de particularitatile de varsta ale elevilor si de obiectivele educationale urmarite. Printr-o
abordare echilibratd, aceste activitdti contribuie la:

cresterea motivatiei pentru invatare;

dezvoltarea creativitatii si a initiativei;

formarea competentelor de cooperare si comunicare;
consolidarea relatiilor interpersonale.

Concluzie

Activitatile extrascolare si jocurile educative reprezinta instrumente eficiente pentru stimularea
creativitatii si pentru realizarea unui demers educational centrat pe elev. Integrarea acestora in
oferta educationald a scolii primare contribuie la dezvoltarea armonioasa a elevilor si la formarea
unei atitudini pozitive fata de invatare.
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NUME: MARIN CRISTINA FLORENTINA

UNITATE DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziala Invatitor Miu Stana
Structura — Scoala Gimnaziald ,,Profesor Oprea Mihai ” Negoiesti
LOCALITATE: NEGOIESTI

RED - Targul de toamna — sarbatoarea culorilor, gusturilor si a bucuriei

Toamna este anotimpul care ne incanta prin bogatia culorilor, a roadelor si a traditiilor. In
acest spirit, elevii au participat cu mult entuziasm la activitatea extracurriculara ,,Targul de
toamna”, un eveniment menit sa Imbine creativitatea, munca in echipa si spiritul de voluntariat.

Cu sprijinul cadrelor didactice si al parintilor, elevii au pregatit standuri pline de bunatati:
prajituri de casa, placinte aromate, biscuiti, cornulete, sucuri naturale, dar si produse hand-
made realizate chiar de ei — tablouri, decoratiuni de toamna, aranjamente din frunze si fructe
uscate. Fiecare stand a fost decorat cu grija, folosindu-se elemente specifice anotimpului:
dovleci, mere, spice de grau, frunze colorate si panglici vesele.

Atmosfera a fost una calda si primitoare, iar elevii au avut ocazia sa isi exerseze abilitatile de
comunicare, spiritul antreprenorial si lucrul in echipa.

La eveniment a fost invitatd intreaga comunitate locala, care a raspuns cu bucurie invitatiei,
transformand targul intr-o adevarata sarbdtoare a comuniunii si a generozitatii. Vizitatorii au fost
intdmpinati cu zambete si cu invitatia de a gusta din bunatatile pregatite cu drag.
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Scopul activitatii a fost nu doar de a celebra toamna, ci si de a promova valorile precum
cooperarea, responsabilitatea si implicarea in viata scolii. Fondurile stranse in cadrul targului vor
fi folosite pentru pentru nevoile claselor, contribuind la imbunatatirea conditiilor de invétare si
la organizarea unor activitati educative atractive.

, Targul de toamna” a fost o experientd de neuitat, care ne-a reamintit cd, atunci cand lucram
impreuna, putem transforma o zi obisnuita intr-o adevarata sarbatoare.
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NUME: IORGA BIANCA GEORGIANA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,, CONSTANTIN STERE”,
COMUNA BUCOV

CLASA/GRUPA: a IlI-a

LOCALITATE: BUCOV

TITLUL JOCULUI EDUCATIYV: ,,VALIZA CLOVNULUI”

SCOPUL JOCULUI DIDACTIC: consolidarea cunostintelor despre substantive si adjective,
prin scrierea de cuvinte pornind de la o litera datd, stimuland vocabularul si gandirea rapida a
elevilor de clasa a Il1-a.

OBIECTIVELE JOCULUI:

Cognitiv: Elevii vor identifica si clasifica corect cuvintele scrise ca substantive sau
adjective.

Aplicativ: Elevii vor scrie substantive si adjective care incep cu litera indicata pe jeton.
Dezvoltare personala: Elevii isi vor imbogati vocabularul si vor manifesta spirit de
competitie si cooperare in cadrul jocului.

Comportamental: Elevii vor respecta regulile jocului si vor colabora eficient in activitatea

de grup.
REGULILE JOCULUI:

Fiecare participant va primi o fisa cu ,,valiza clovnului”.

Fiecare elev care participa la joc va alege pe rand cate un jeton pe care este scrisa o litera.
Timp de 2 minute, pe fisa primita se vor scrie substantive comune ce denumesc lucruri care
pot intra intr-o valiza. Cuvintele trebuie sa Inceapa cu litera scrisa pe jetonul extras de cétre
primul participant.

Atunci cand unul dintre participanti termind de scris 6 cuvinte care incep cu litera
respectiva, ceilalti nu mai au dreptul sd scrie nimic pe aceasta.

Fiecare cuvant scris corect valoreaza 10 puncte, iar elevii 1si vor calcula punctajul pe o
foaie separata.

Urmatorul participant la joc va alege un jeton si se va proceda la fel pana cand va alege un
jeton si ultimul jucator.

Cand s-au scris cuvinte cu toate literele extrase de catre fiecare participant, jocul se va
termina.

Cagtigatorul este cel care acumuleaza cel mai mare punctaj de la toate rundele jucate.
Daca la finalul jocului, vor exista jucatori cu acelasi punctaj, se va desfasura o proba de
departajare. Asadar, se vor alege alte jetoane si se vor scrie adjective care Incep cu litera
respectiva. Timpul pentru fiecare runda este de 2 minute.
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10. Punctajului initial i se va adduga si punctele
de la proba de departajare, acesta se va recalcula si se
va afla castigatorul.

FISA CU ,,VALIZA CLOVNULUI”

Fisele pot fi printate si plastifiate la aparatul de
laminat de catre cadrul didactic pentru o mai buna
desfasurare a jocului. Astfel, copiii vor completa pe
fisa laminata cu un marker de tabla, care se poate
stege usor, iar fisa se poate refolosi.

Elevii vor scrie cuvintele in interiorul celor sase
cercuri de pe fisa.

MODEL DE JETOANE

Cadrul didactic trebuie sd scrie cate o literd pe fiecare
jeton, apoi sa le decupeaza si sa le puna intr-o cutie din
care elevii sa le extraga.
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NUME: RADU ATENA

UNITATE DE INVATAMANT: Scoala Gimnaziala sat Cioranii de Sus- Structuri
CLASA/GRUPA: PREGATITOARE

LOCALITATE: Cioranii de Sus, Prahova

Jocuri educative pentru clasa pregatitoare in cadrul activitatilor integrate

Activitdtile integrate la clasa pregatitoare reprezintd o modalitate eficienta de a imbina
jocul cu invatarea, oferind copiilor oportunitatea de a explora, a descoperi si a dezvolta abilitati
esentiale intr-un mod natural si placut. Prin integrarea domeniilor de dezvoltare — limba si
comunicare, matematicd, arte, explorarea mediului, dezvoltare personala si motricitate — elevii pot
invata prin experientd directd si interactiva. Jocurile educative prezentate in acest material sunt
concepute pentru a facilita dezvoltarea armonioasa a copiilor, oferind situatii de Invatare variate,
care stimuleaza curiozitatea, creativitatea si colaborarea.

1. Cutia cu surprize

Domenii integrate: Limba si comunicare, Explorarea mediului
Descriere: Copiii scot pe rand obiecte dintr-o cutie misterioasa si le descriu.

Obiective: dezvoltarea vocabularului, recunoasterea obiectelor, exprimare verbald;
Desfasurare: Invatitorul plaseaza in cutie diferite obiecte. Copilul extrage unul, il descrie fard a-
| arata, iar colegii incearca sa ghiceasca. Ulterior, obiectele sunt analizate si comparate.

2. Vanatoarea de culori

Domenii integrate: Matematica, Arte, Motricitate

Descriere: Copiii cauta in clasa obiecte in culoarea indicata.

Obiective: recunoasterea culorilor, orientare spatiala, dezvoltarea atentiei;

Desfasurare: Se aratd un cartonas colorat, iar elevii cauta obiecte care corespund culorii. Se
discutd despre nuante, forme si utilitatea obiectelor gasite.

3. Povesti cu imagini

Domenii integrate: Limba si comunicare, Arte

Descriere: Copiii construiesc o poveste pornind de la imagini puse in ordine.

Obiective: dezvoltarea creativitatii, coerenta exprimarii, ordonarea secventelor;

Desfiasurare: Se prezinta imagini cu actiuni simple. Copiii le pun in ordine si creeaza o poveste
colectiva sau individuala.

4. Ce lipseste?

Domenii integrate: Matematica, Dezvoltare personala

Descriere: Copiii trebuie sa identifice obiectul disparut dintr-0 serie.

Obiective: dezvoltarea memoriei vizuale, atentie, comparatie;

Desfiasurare: Se arata o tava cu obiecte. Dupa ce elevii le memoreaza, tava se acopera si un
obiect este scos. Copiii identifica obiectul lipsa.
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5. Traseul motric cu sarcini matematice

Domenii integrate: Educatie fizica, Matematica si explorarea mediului

Descriere: Elevii parcurg un traseu motric in timp ce rezolva sarcini simple.

Obiective: dezvoltarea motricitatii, recunoasterea cifrelor, numarare;

Desfasurare: La fiecare punct din traseu, copiii ridicd un cartonas cu o cifrd si efectueaza
numadrul de pasi, sdrituri sau atingeri corespunzator.

6. Telefonul fara fir cu cuvinte scurte

Domenii integrate: Limba si comunicare

Descriere: Copiii transmit soptit un cuvant scurt.

Obiective: dezvoltarea atentiei auditive, pronuntie corecta, comunicare;

Desfiasurare: Primul copil primeste un cuvant simplu si il transmite soptit colegului. Ultimul
copil spune cu voce tare ceea ce a auzit, comparand varianta initiala cu cea finala.

7. Construirea unui oras

Domenii integrate: Matematica si explorarea mediului, Arte

Descriere: Copiii construiesc impreuna un ,,oras” folosind cuburi, lego sau alte materiale.
Obiective: cooperare, dezvoltarea imaginatiei, recunoasterea formelor geometrice;
Desfasurare: Elevii aleg ce vor sa construiasca: casd, parc, scoala. Profesorul introduce sarcini
precum: ,,Construieste o casa cu patru ferestre si un acoperis triunghiular”.

8. Roata emotiilor

Domenii integrate: Dezvoltare personala, Arte

Descriere: Copiii identifica emotiile aratate pe roata colorata.

Obiective: recunoasterea si exprimarea emotiilor, dezvoltarea empatiei $i comunicarii;
Desfasurare: Elevul roteste roata si descrie emotia indicata. Povesteste o situatie in care a simtit
aceeasi emotie.

9. Ghiceste sunetul!

Domenii integrate: Explorarea mediului, Limba si comunicare

Descriere: Copiii ascultd sunete si ghicesc sursa acestora.

Obiective: dezvoltarea auzului fonematic, asociere sunet—obiect;

Desfasurare: Se redau sunete naturale sau din clasa: clopotel, apa, animale, instrumente. Copiii
ridica imaginea corespunzdtoare sunetului auzit.

Jocurile prezentate contribuie semnificativ la dezvoltarea globald a copilului de varsta
scolara micd, stimuland invatarea prin descoperire, cooperare si explorare. Prin activitatile-joc
integrate, elevii dobandesc competente de bazd necesare unui parcurs educational armonios si
eficient. Implementarea acestor jocuri in cadrul orelor permite adaptarea procesului de predare-
invatare la nevoile si particularitatile fiecarui copil.
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NUME: CUCOS LILIANA-GABRIELA

UNITATE DE INVATAMANT: COLEGIUL DE ARTA “CIPRIAN PORUMBESCU”
CLASA/GRUPA: a IV-a

LOCALITATE: SUCEAVA

POT SA REPAR O INIMA RANITA?

Obiective:
intdrirea coeziunii grupului,

dezvoltarea capacitatii de empatie fata de cei din jur;

intelegerea modului in care comportamentul nostru afecteazd sentimentele celorlalti.

Continut :
Pas 1:

Fiecare elev primeste o foaie de hartie pe care sa deseneze o persoand foarte dragd si sa scrie alaturi
care sunt trasaturile morale pe care le apreciaza la aceasta persoana.

Pas 2:

Dupa ce au desenat, li se cere elevilor sa rupa foaia in bucati. Unii dintre elevi au ezitat, altii au
rupt portretul desenat in multe bucati.

Pas 3:

Dupa ce au distrus foaia, li se da elevilor lipici, plasturi pentru a reconstitui figura persoanei
desenate.
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Concluzii:

Se cere apoi elevilor sd observe faptul ca, desi figurile sunt reconstituite, nu mai au forma initiala,

aratd diferit, fiind pline de “cicatrici”.

Acest joc 1i ajutd pe copii sa constientizeze impactul pe care il au cuvintele lor asupra
celorlalti. Cuvintele urate pot rani la fel de mult ca faptele si ne indeparteaza de ceilalti. Foarte

repede putem supara pe cei din jurul nostru si foarte greu mai castigdm increderea celui pe care 1-

am supdrat. In schimb, cuvintele frumoase ne apropie de ceilalti, ne ajutd sa construim relatii

armonioase si sigure cu ceilalti.
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NUME: Culita Gabriela

UNITATE DE INVATAMANT: Colegiul National ,,Mihai Eminescu”
CLASA/GRUPA: clasal B

LOCALITATE: Suceava

RED - Activitati extrascolare si jocuri educative (clasa I)

Activitdtile extrascolare reprezintd un cadru educational complementar procesului
instructiv-educativ formal, avand un rol esential in dezvoltarea competentelor cognitive, sociale si
emotionale ale elevilor din ciclul primar. In acest context, resursele educationale deschise (RED)
ofera oportunitati variate de invatare, promovand accesul liber la continuturi educationale atractive
si adaptabile. Articolul de fata prezintd exemple de activitati extrascolare si jocuri educative, ca
resurse educationale deschise, desfasurate in cadrul programelor pentru elevii clasei I.

Importanta activititilor extrascolare la clasa I

La varsta scolard mica, jocul reprezintd principala modalitate de invatare. Activitdtile
extrascolare ofera elevilor de clasa intdi posibilitatea de a invata intr-un mediu relaxat, nonformal,
in care curiozitatea si dorinta de explorare sunt stimulate. Aceste activitati contribuie la dezvoltarea
gandirii logice, a limbajului, a atentiei si a creativitatii, precum si la formarea deprinderilor de
lucru 1n echipa si a comportamentului pozitiv.
Exemple concrete de activitdti si jocuri educative:

1. ,,Vanatoarea literelor”

Aceastd activitate ludica are ca scop consolidarea recunoasterii literelor si imbogatirea
vocabularului elevilor de clasa 1. Cadrul didactic pregateste cartonase Cu imagini sugestive
(animale, obiecte, fructe), iar elevii trebuie sd identifice litera initiald a cuvantului reprezentat.
Jocul se poate desfasura individual, pe perechi sau pe echipe, in functie de obiectivele urmarite.
Prin aceasta activitate, elevii isi dezvolta atentia, capacitatea de asociere imagine—sunet, precum
si increderea in sine, fiind Incurajati sd participe activ si sa respecte regulile jocului.

2. ,Matematicienii isteti”

,Matematicienii isteti” este un joc educativ care urmareste consolidarea operatiilor de
adunare si scadere cu numere naturale pana la 20. Exercitiile sunt prezentate sub forma de
provocari atractive, puzzle-uri sau cartonase cu sarcini diferentiate. Elevii rezolva cerintele
individual sau Tn grupuri mici, fiind stimulati sa gaseasca solutii corecte intr-un timp scurt.
Activitatea contribuie la dezvoltarea gandirii logice, a rapiditatii in calcul si a capacitatii de
concentrare, intr-un climat relaxat si motivant.

3. ,,Cuvinte fermecate”

Tn cadrul acestei activitati, elevii folosesc litere mobile, jetoane sau cartonase pentru a forma
cuvinte simple, cunoscute. Jocul sprijina dezvoltarea limbajului oral si scris, exersarea citirii
corecte si stimularea creativitdtii. Pe parcurs, elevii pot fi provocati sa alcdtuiasca propozitii
scurte sau sd asocieze cuvintele formate cu imagini corespunzatoare. Activitatea favorizeaza
exprimarea libera, colaborarea si bucuria descoperirii, contribuind la formarea unei atitudini
pozitive fatd de invatare.
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4. ,,Siruri si modele”

»oiruri si modele” este o activitate de tip STEM, care 1i ajuta pe elevi sa recunoasca si sa
continue tipare logice. Folosind forme geometrice, culori sau obiecte concrete, elevii creeaza
siruri simple, respectand anumite reguli. Jocul poate fi adaptat prin cresterea gradului de
dificultate sau prin introducerea unor sarcini de descoperire a erorilor din siruri. Activitatea
dezvolta gandirea matematica timpurie, capacitatea de observare si atentia la detalii.

5. ,,Micii exploratori”

Aceasta activitate interdisciplinara 1i implica pe elevi in descoperirea mediului inconjurétor,
prin sarcini precum recunoasterea animalelor, plantelor, anotimpurilor sau fenomenelor naturale.
Elevii pot lucra cu imagini, fise de lucru sau jocuri interactive, fiind Incurajati sa observe, sa
compare si sa formuleze concluzii simple. Jocul stimuleaza curiozitatea, spiritul de observatie si
capacitatea de a face conexiuni intre cunostintele dobandite la diferite discipline.

Toate activitatile prezentate sunt concepute ca resurse educationale deschise, usor de
adaptat si reutilizat de catre cadrele didactice. Materialele utilizate (fise de lucru, cartonase, jocuri
interactive) pot fi create sau modificate in functie de nevoile si nivelul elevilor, promovand
flexibilitatea si creativitatea didactica.

Activitatile extrascolare si jocurile educative dedicate elevilor de clasa I, contribuie la
formarea unei atitudini pozitive fata de invatare si performanta. Prin integrarea jocului in procesul
educational si utilizarea resurselor educationale deschise, se creeaza un mediu de invatare atractiv,
care sustine dezvoltarea armonioasa a elevilor si valorificarea potentialului fiecdruia.
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NUME: BANEA LAURETA SPERANTA

UNITATE DE INVATAMANT: LICEUL TEORETIC ,,G. M. MURGOCI”
GRADINITA CU PP NR. 4

CLASA/GRUPA: MARE

LOCALITATE: MACIN, JUDETUL TULCEA

Joc de miscare: ..Semaforul vesel”

Scop:
Dezvoltarea motricitatii grosiere, atentiei si reactiei rapide la semnale.

Materiale:

e 3 cercuri sau cartonase colorate: rosu, ©) galben,‘ verde

Desfasurarea jocului:
Copiii se migca liber prin sald. Educatoarea arata pe rand culorile:

. ‘Verde — copiii alearga usor
. @ Galben — copiii merg tiptil
) Rosu — copiii se opresc si stau nemiscati

Cine greseste executd o miscare amuzanta (ex: 3 sdrituri ca broscuta ) si reintra in joc.
Variante:

e Laverde: mers ca diferite animale

e La galben: mers pe varfuri sau pe calcaie

e Larosu: pozitie de statuie (copac, soldat, supererou)

Durata: 15-20 minute

Joc didactic matematic: ..Casuta formelor geometrice”

Domeniu:Matematica
Scop: Consolidarea cunostintelor despre formele geometrice plane.
Obiective operationale:
e sdrecunoascd si sd denumeasca formele geometrice (cerc, patrat, triunghi, dreptunghi);
e sdasocieze forma cu modelul corespunzator;
o sd dezvolte atentia si gandirea logica.
Materiale:
o siluete decupate: cercuri, patrate, triunghiuri, dreptunghiuri;
e planse/cercuri desenate pe carton — ,,casutele formelor”;
e un cos sau o cutie cu formele amestecate.
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Desfiasurarea jocului:
Educatoarea prezinta ,,casutele”, fiecare avand desenatd o forma geometrica.
Copiii, pe rand, extrag o forma din cos, o denumesc si 0 asaza in cdsuta corespunzatoare.
Reguli:

o forma trebuie denumitd corect Inainte de a fi asezata;

e serespectd randul;

e se verificd daca forma a fost pusa corect.
Complicarea jocului:

o sortare dupa culoare si forma;

o identificarea obiectelor din clasa care au aceeasi forma;

o realizarea unei constructii din forme geometrice (casa, robot, floare).
Evaluare:
Aprecieri verbale, aplauze, buline sau jetoane.
Durata: 20-25 minute

Joc diadctic: ..Silabele Mosului”

Domeniu: Educarea limbajului
Tema: Sarbatori de iarna
Scop: Consolidarea deprinderii de despartire a cuvintelor in silabe.

Obiective operationale:

e sd desparta corect in silabe cuvinte specifice sarbatorilor de iarna;
e sa pronunte clar silabele;
e sd participe activ la activitate.

Materiale:

o sacul lui Mos Craciun ;
e jetoane/imagine cu: Mos Crdaciun, sanie, brad, fulg, clopotel, cadou, glob, om de zapada;
e clopotel sau toba mica (optional).

Desfasurarea jocului:

Educatoarea prezintd sacul lui Mos Craciun, din care copiii, pe rand, extrag cite un jeton.
Copilul denumeste imaginea si desparte cuvantul in silabe, batand din palme sau sunand
clopotelul pentru fiecare silaba. Exemplu:Mos Cra-ciun (3 silabe), ca-dou (2 silabe)

Reguli:

e cuvantul se rosteste clar;
e se bate o data pentru fiecare silaba;
e se respectd randul.
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Complicarea jocului:

e copiii spun numaérul de silabe;
e agezarea jetoanelor in functie de 1, 2, 3, 4 silabe;
o formarea de propozitii simple cu cuvantul despartit in silabe.

Evaluare:
Aprecieri verbale, buline, aplauze festive Durata: 20-25 minute

MICII OLIMPICI
NOIEMBRIE 2025
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NUME: PARASCHIV DOINITA LUMINITA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA MIRCEA CEL BATRAN
LOCALITATE: TURNU MAGURELE

Joc de consolidare si autoevaluare - Jungla inmultirii
(pentru clasele a I1-a —a IV-a)

Ne inchipuim cé suntem intr-o jungla a inmultirii. Stim cé in jungla sunt foarte multe pericole, de
aceea ne inarmam cu o arma potrivita (de data aceasta, un creion sau un stilou). Ce facem? Nu
rezolvam operatiile date pentru ca trebuie sa ramanem vigilenti. Doar taiem cu o linie orizontala
operatiile pe care le stim perfect pentru a ne elibera de ele si pentru a circula mai usor prin
jungld. Incepem cu inmultirea cu 2, apoi cea cu 3, cu 5, etc. Apoi tdiem pe randuri orizontale
inmultirile cu o, 1, 2, 10, 5, etc.

La final, vom vedea cd raman 5-6 operatii nerezolvate. Aici se Incheie jocul. Le rezolvam pe
acelea cu calm, le incercuim si urmeaza sa le repetdm in zilele urmatoare. Astfel avem o evidenta
foarte clara a ceea ce stim si a ceea ce trebuie sa repetam.

Este o idee foarte buna sa le pui. Pe platforme educationale, obiectivele si competentele cresc

mult credibilitatea materialului si 1l fac usor de ales de alti profesori.
Obiective de invitare

Consolidarea tablei Inmultirii prin identificarea rapida a produselor cunoscute
Dezvoltarea increderii elevilor in rezolvarea operatiilor de inmultire

Exersarea atentiei si a concentrarii in contexte ludice

Reducerea anxietatii fata de calculele matematice

Fixarea si automatizarea operatiilor de Tnmultire
Dezvoltarea capacitatii de autoevaluare a cunostintelor matematice
Identificarea operatiilor care necesita exercitiu suplimentar

Formarea unei atitudini pozitive fatd de invatarea matematicii
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2x0= 3x0= 7x0=
8x0=

2x1= 3x1=
8x1= Ox1=
2X2= 3x2=
8x2= Ox2=
2X3= 3x3=
8x3= 9x3=
2xX4= 3x4=
8x4= Ix4=
2X5= 3x5=
8x5= 9x5=
2X6= 3x6=
8x6= 9x6=
2X7= 3X7=
8x7= OX7=
2x8= 3x8=
8x8= 9x8=
2x9= 3x9=
8x9= 9x9=
2x10= 3x10=
8x10= 9x10=




HCTIVITﬁTI EXTRASCOLARE SI JOCURI EDUCATIVE MICII OLIMPICI
www.miciiolimpici.ro NOIEMBRIE 2025

NUME: COJOCARU ROXANA DANIELA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ANTON PANN
CLASA/GRUPA: CLASAAIIA

LOCALITATE: RM. VALCEA

Kaleidoscopul copiliriei: bucurie, traditie si talent

Domeniul: Activitati extracurriculare /Educatie non-formala

Grup tinta: Elevii claselor pregatitoare si [-IV

Perioada de desfasurare: Anul scolar 2025-2026 (Saptamana 25-29 mai)
Coordonatori: Echipa de cadre didactice

Argument
Copilaria este definita de Eugene Ionesco drept o ,,Jume de miracole si de uimire a creatiei”.
Proiectul porneste de la premisa ca jocul nu este doar o activitate recreativd, ci o modalitate

fundamentald de intelegere a lumii. Ziua de 1 Iunie oferd contextul ideal pentru a onora aceasta
etapa prin stimularea spiritului ludic si a socializarii®.

Scopul principal este celebrarea Zilei Internationale a Copilului printr-un format interactiv
care s reafirme dreptul copiilor la bucurie, creativitate si dezvoltare armonioasa.

Obiective specifice:
o [Intarirea relatiilor de prietenie si colaborare intre elevi.
e Promovarea valorilor culturale romanesti prin jocuri traditionale.
e Oferirea unei platforme de exprimare pentru talentele individuale.
e Dezvoltarea simtului estetic prin activitdti de educatie plastica si muzicala.

Resurse necesare
o Umane: Elevi, parinti si cadre didactice.
e Materiale: Calculator, imprimanta, materiale pentru face-painting, pudra colorata non-
toxicd, baloane de sdpun, sfoara, cretd, mingi, corzi si echipament sonor.
e Spatiu: Curtea scolii, sala de clasa si parcul scolii.

Metodologia desfasurarii
Activitdtile sunt structurate pentru a asigura o pregatire graduald si o implicare activa a
elevilor 1n toate etapele.
DATA ACTIVITATE DESCRIERE PE SCURT
25 MAI Versurile copilariei Memorarea de poezii si cintece dedicate zilei de 1 Tunie.
26 MAI Pregitiri creative Realizarea de desene si picturi tematice; discutii despre drepturile
copilului .
27 MAI Festivalul culorilor Ateliere de face-painting, modelare de baloane si jocuri cu pudra
colorata.
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28 MAI Ziua jocurilor Invitarea regulilor pentru jocuri precum turca, elasticul sau baba-
traditionale oarba.
29 MAI Spectacolul de talente Prezentarea momentelor artistice, expozitia de desene si acordarea
diplomelor.

Detalii de implementare:
o Faza de pregitire: Coordonatorii stabilesc logistica si informeaza elevii despre beneficiile
implicarii lor.
Integrare curriculara: Subiectele sunt abordate in orele de limba romana, educatie
plastica, civica si muzicala.
Activitatea culminanti: In data de 29 mai, elevii participd la atelierele in aer liber, isi
expun lucrarile si transmit mesaje creative pe baloane cétre copiii lumii.

Evaluarea se va realiza prin observarea gradului de satisfactie a participantilor (elevi, parinti,
profesori) si prin constituirea unui portofoliu care va cuprinde fotografii si filmari din timpul
evenimentului. Toti elevii vor primi diplome de participare.

Mediatizarea proiectului se va face in cadrul Consiliului Profesoral, pe pagina oficiald a scolii
si pe platforma didactic.ro pentru a servi ca exemplu de bund practica.
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