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Jocul pentru copii reprezinta o activitate serioasa, caci jocul nu este doar o simpla distractie, ci prin joc
copilul incearca fie transpunerea, fie transformarea lumii ce-l inconjoara. Jocul ofera copilului prilejuri de
a trai experiente personale memorabile, descoperind lumea si viata intr-un mod placut si atractiv.

Realizarea unor activitafi care vizeaza traditiile Si obiceiurile romanesti tin cont de dezvoltarea copiilor
intr-o maniera stimulativa in care procesele intelectuale si socio-emotionale se pot integra armonios cu
implicarea adultului. Jocul, fiind o activitate atat de placuta pentru copii, adultul trebuie sa devina un
partener de joaca placut si priceput. Prin exemplele de jocuri si activitati ( De-a colindétorii, Decordm oua
de Paste, Cununa de flori, Dans tradifional-Hora ) se poate evidentia o atitudine, o stare de spirit
colorata, bazaté pe replicarea unor datini si obiceiuri, dar si imaginatie, creativitate, nu pe material, jucérii
sofisticate ci pe materiale naturale.

Jocul este vital pentru relatia parinte-copil, dar si pentru relatia dintre un adult si copilul pe care il are in
grija. Beneficiile jocului sunt de ambele pérti, caci din experientd ambele parti vor descoperi avantajele
jocului. Jocul aduce cu el o stare de spirit aparte, pe care n -o regasesti in nici o alta activitate.

Ne amintim adesea de perioada copildriei cand cea mai mare parte a timpului era alocata jocului;
joc de orice fel, singuri sau cu parteneri. Credeam ca asa cum parintii merg la serviciu, jocul este
responsabilitatea copiilor si trebuie ca noi adultii s& nu neglijam aceasta activitate indiferent ca
suntem bolnavi, plictisiti sau ca nu am mancat inca. Daca petreci o zi intreaga cu un copil vei
observa ca toata ziua el este ocupat cu jocuri, trecand de la un joc la altul. Desi mulli stiu ca activitatea
de baza pentru copii este joaca, putini considera ca aceasta este importanta pentru dezvoltarea lor.

Joaca este o activitate importanta pentru dezvoltarea sociald, mentala si fizicd a copilului. Jocurile
educationale sunt importante pentru ca il mentin pe cel mic intr-o continu& stare de invatare. Copiii cresc
si isi sensibilizeaza simturile, isi intaresc muschii, isi coordoneaza vazul sau incearca sa isi controleze
corpul prin joaca. Ei descopera lumea si pe ei insisi prin jocuri. T§i dezvolta noi aptitudini si devin tot mai
competenti in ceea ce privesc capacitatile cognitive, sociale, emotionale, motorii, fizice si ligvistice.
Aceste lucruri inseamna ca ,,jocurile ajung sa modifice aproape toate ariile de dezvoltare ale unui copil™".
(Larousse, 2006)

Transmiterea unor aspecte ce tin de traditiile roméanesti prin intermediul acestor jocuri este cea mai
eficientd metoda de a duce mai departe, catre generatiile viitoare valori reprezentative pentru un popor.
Imitarea jocurilor traditionale sau a unor comportamente specifice unor momente din an precum
Craciunul, Anul Nou, Pastele, Floriile, Paparude creeaza sentinemtul de apartenenta la un popor, la o
natiune.

Timpul destinat jocului alaturi de copil poate fi fructificat la maximum dincolo de obiectivul jocului si de
petrecerea unui timp de calitate impreuna (un timp de joaca limitat dedicat exclusiv copilului este mai
important decat timpul nelimitat in care adultul este in preajma copilului doar fizic, sau si mai rau incearca
s educe prin observatii). In timpul jocului copilul poate fi motivat, incurajat, apreciat, invatat si
reactioneze, sa astepte, sa respecte reguli, in timp ce adultul il ghideaza eficient, il ajuta sa se descurce
singur, sa aiba initiativa, sa ia decizii, 1l solicita, 1i incita curiozitatea, ii face copilaria mai frumoasa, mai
bogata in impresii, emotii pozitive, trairi, experiente. (L. Cohen, 2012)



Atitudinea pozitiva, zadmbetul generat de voia buna si de statutul de partener de joc sunt in sprijinul
adultului pentru a transmite diferite mesaje care ajung mai bine in sufletul si mintea copilului. Pentru toti
cei implicati in educarea copiilor, nu este indicat sa adoptdm o atitudine pasiva cu privire la dezvoltarea
mentala a copilului si sa asteptam sa evolueze singur. Tmbogét,irea proceselor spontane si naturale ale
inteligentei nu poate decéat sa-i stimuleze potentialul si sa-i dezvolte dorinta de a experimenta, de a
invata.

Bibliografie:
Larousse, 2006, ““Marele dictionar al psihologiei™", Bucuresti, Editura Trei

L. Cohen, 2012, " Retete de jocuri. De ce si cum sa te joci cu copilul tau™, Bucuresti, Editura Trei
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Jocul pentru copii reprezinta o activitate serioasa, caci jocul nu este doar o simpla distractie, ci prin joc
copilul incearca fie transpunerea, fie transformarea lumii ce-l inconjoara. Jocul ofera copilului prilejuri de
a trai experiente personale memorabile, descoperind lumea si viata intr-un mod placut si atractiv.

Realizarea unor activitafi care vizeaza traditiile Si obiceiurile romanesti tin cont de dezvoltarea copiilor
intr-o maniera stimulativa in care procesele intelectuale si socio-emotionale se pot integra armonios cu
implicarea adultului. Jocul, fiind o activitate atat de placuta pentru copii, adultul trebuie sa devina un
partener de joaca placut si priceput. Prin exemplele de jocuri si activitati ( De-a colindétorii, Decordm oua
de Paste, Cununa de flori, Dans traditional-Hora ) se poate evidentia o atitudine, o stare de spirit
colorata, bazaté pe replicarea unor datini si obiceiuri, dar si imaginatie, creativitate, nu pe material, jucérii
sofisticate ci pe materiale naturale.

Jocul este vital pentru relatia parinte-copil, dar si pentru relatia dintre un adult si copilul pe care il are in
grija. Beneficiile jocului sunt de ambele pérti, caci din experientd ambele parti vor descoperi avantajele
jocului. Jocul aduce cu el o stare de spirit aparte, pe care n -o regasesti in nici o alta activitate.

Ne amintim adesea de perioada copilariei cand cea mai mare parte a timpului era alocata jocului;
joc de orice fel, singuri sau cu parteneri. Credeam ca asa cum parintii merg la serviciu, jocul este
responsabilitatea copiilor si trebuie ca noi adultii s& nu neglijam aceasta activitate indiferent ca
suntem bolnavi, plictisiti sau ca nu am méancat inca. Daca petreci o zi intreaga cu un copil vei
observa ca toata ziua el este ocupat cu jocuri, trecand de la un joc la altul. Desi multi stiu ca activitatea
de baza pentru copii este joaca, putini considera ca aceasta este importanta pentru dezvoltarea lor.

Joaca este o activitate important& pentru dezvoltarea sociald, mentala si fizicd a copilului. Jocurile
educationale sunt importante pentru ca il mentin pe cel mic intr-o continu& stare de invatare. Copiii cresc
si isi sensibilizeaza simturile, isi intaresc muschii, isi coordoneaza vazul sau incearca sa isi controleze
corpul prin joaca. Ei descopera lumea si pe ei insisi prin jocuri. T§i dezvolta noi aptitudini si devin tot mai
competenti in ceea ce privesc capacitétile cognitive, sociale, emotionale, motorii, fizice si ligvistice.
Aceste lucruri inseamna ca ,,jocurile ajung sa modifice aproape toate ariile de dezvoltare ale unui copil"".
(Larousse, 2006)

Transmiterea unor aspecte ce tin de traditiile roméanesti prin intermediul acestor jocuri este cea mai
eficientd metoda de a duce mai departe, catre generatiile viitoare valori reprezentative pentru un popor.
Imitarea jocurilor traditionale sau a unor comportamente specifice unor momente din an precum
Craciunul, Anul Nou, Pastele, Floriile, Paparude creeaza sentinemtul de apartenenta la un popor, la o
natiune.

Timpul destinat jocului alaturi de copil poate fi fructificat la maximum dincolo de obiectivul jocului si de
petrecerea unui timp de calitate impreuna (un timp de joaca limitat dedicat exclusiv copilului este mai
important decat timpul nelimitat in care adultul este in preajma copilului doar fizic, sau si mai rau incearca
s educe prin observatii). In timpul jocului copilul poate fi motivat, incurajat, apreciat, invatat si
reactioneze, sa astepte, sa respecte reguli, in timp ce adultul il ghideaza eficient, il ajutd sa se descurce
singur, sa aiba initiativa, sa ia decizii, 1l solicita, li incita curiozitatea, ii face copilaria mai frumoasa, mai
bogata in impresii, emotii pozitive, trairi, experiente. (L. Cohen, 2012)

Atitudinea pozitiva, zambetul generat de voia buna si de statutul de partener de joc sunt in sprijinul
adultului pentru a transmite diferite mesaje care ajung mai bine in sufletul si mintea copilului. Pentru toti
cei implicati in educarea copiilor, nu este indicat sa adoptdm o atitudine pasiva cu privire la dezvoltarea
mentald a copilului si sa asteptdm sa evolueze singur. Tmbogét,irea proceselor spontane si naturale ale
inteligentei nu poate decéat sa-i stimuleze potentialul si s&-i dezvolte dorinta de a experimenta, de a
invata.

Bibliografie:
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Stimularea creativitatii este un demers complex ce cuprinde simultam fenomene de activare, antrenare si
cultivare a potentialului creativ. Activitatea plastica reprezinta principalul mijloc de stimulare a creativitatii
copilului. Activitatea plastica din gradinita, prin continuturile sale, dezvolta si satisface curiozitatea
copilului.

Functiile cu caracter general ale metodelor sunt: cognitiva, motivationald, operationald, formativ-
educativa.

Pentru dezvoltarea potentialului creativ, este necesara utilizarea adecvata a diferitelor metode si
procedee specifice de stimulare si antrenare a creativitatii individuale si de grup, in toate momentele zilei
si in toate domeniile de activitate. Cele mai importante si cunoscute metode aplicate in activitatile
artistico-plastice sunt: demonstrarea, explicatia, conversatia si exercitiul.

Pe langa aceste metode clasice, de baza pentru desfasurarea in condiii optime a activitatilor artistico-
plastice, metodele interactive au un rol esential in motivarea, stimularea interesului copiilor fata de
activitatea desfasurata si oferind originalitate si activism. Pentru a pune Tn valoare potentialul creativ al
copiilor, cadrul didactic trebuie sa foloseasca acele metode care pun accentul pe libertatea de actiune si
in care copiii devin participanti la gasirea raspunsurilor.

Specific metodelor interactive este promovarea interactiunea dintre mintile participantilor, in cazul nostru
al prescolarilor. Avantajele interactiunii sunt:

Activitatea de grup este stimulativa, generand comportamente de stradanie si competitivitate Tn
rezolvarea de sarcini, probleme;

Stimuleaza efortul si productivitatea;
Dezvolta capacitatile copiilor de a lucra impreuna si de a colabora;

Dezvolta si stimuleaza capacitati cognitive complexe.

Dupa functia didactica se pot clasifica metode si tehnici interactive de grup astfel:

Metode de predare-invatare interactive de grup: Metoda predarii/ invatarii reciproce; Metoda invatarii pe
grupuri mici; Metoda piramidei sau metoda bulgarelui de zapada; Invatarea dramatizata.

Metode de fixare si sistematizare a cunostintelor: Harta cognitiva; Matricea; Lanfurile cognitive; Panza
de paianjen; Tehnica florii de nufar; Cartonase luminoase.

Metode de rezolvare de probleme prin stimularea creativitatii: Brainstormingul; Explozia stelara; Metoda
palariilor ganditoare; Interviul de grup; Metoda Delphi; Metoda Frisco.

In continuare voi face o scurta prezentare a metodelor interactive de stimulare a creativitatii si anume:
Brainstormingul, Explozia stelara, Metoda "Palariilor ganditoare”, Metoda Philips, Tehnica 6/3/5, Interviul



in trei trepte.

Brainstormingul: sau saltul de idei, are scopul de emitere a unor idei care, cu cat sunt mai multe si mai
diverse, cu atat mai bine. Conducatorul grupului trebuie sa noteze toate ideile emise si sa selectioneze 5-
6 idei mai importante. Folosirea acestei metode impune participarea activa a copiilor, dezvolta
capacitatea de a formula intrebari, de a argumenta, de a cauta si gasi solutii, dea lua decizii in ceea ce
priveste alegerea unor cai de lucru.

Explozia stelara: scopul acestei metode este de a obtine cat mai multe intrebari si astfel cat mai multe
conexiuni intre concepte. Colectivul de copii este impartit in grupuri preferentiale, se propune o problema
si trebuie s& se elaboreze cat mai multe intrebari si cat mai diverse. in final, se evidentiaza cele mai
interesante intrebari si se fac aprecieri.

Metoda "Palariilor ganditoare”: aceasta metoda este folosita pentru a obtine cat mai multe intrebari si
astfel, cat mai multe conexiuni intre concepte. Este o tehnica interactiva de stimulare a creativitaii
prescolarilor. Culoarea palariei este cea care defineste rolul. Grupa se imparte in grupuri de céate 6. Se
impart 6 palarii, cate una pentru fiecare grup, fiecare avand alta culoare. Palaria alba — informeazg;
Palaria rosie — exprima emotiile, temerile, intuitiile; Palaria neagra — judeca logic, gandeste negativ, dar
logic; Palaria galbena — are o gandire pozitiva, contructiva, ofera increedere, optimism; Palaria verde —
ofera idei noi, alternative posibile; Palaria albastra — controleaza gandirea, sistematizeaza concluziile.

Metoda Philips: aceasta metoda da posibilitatea unui numar cat mai mare de persoane sa participe la
gasirea celui mai potrivit raspuns. Grupurile sunt de cate 4-6 membrii, un secretar, un moderator. Discutia
in grup asupra problemei se face timp de 6 minute. Se prezinta solutiile grupului si se dezbat. Se
identifica solutia optima.

Tehnica 6/3/5: este asemanatoare brainstorming-ului, doar ca ideile se scriu pe foi de hartie care circula.
Este o forma de imbinare a activitatii individuale cu cea de colectiv. Se numeste 6/3/5 pentru ca exista 6
membirii in fiecare grup de lucru, care noteaza pe foaia de hartie impariita in 3 coloane, 3 solutii fiecare,
la o problema data, timp de 5 minute. Foile migreaza de la stanga la dreapta, pana ajung la posesorul
initial. Cel ce a primit foaia colegului din stanga citeste solutiile deja notate si incearca sa le modifice in
sens creativ. in final, are loc analiza solutiilor si retinerea celor mai bune. Interviul in trei trepte: se
foloseste pentru a anticipa coniinutul ce urmeaza a fi discutat, pentru a impartasi din experienta
personald, pentru a exprima opinii, pentru a rezuma ceea ce s-a predat, pentru a verifica tema pe care
au avut-o sau a discuta diverse concepte.

Creativitatea presupune originalitate ce se manifesta prin diferite grade de noutatea. Creativitatea se
caracterizeaza printr-o multitudine de sensuri (Adrian R., 2008): productivitate-caracterizata prin produse
folositoare; utilitate — priveste Tn special, rezultatele actiuni care trebuie sa fie folosite, sa contribuie la
bunul mers al activitajii; eficien{a — ce are in vedere caracterul economic al performantei si anume
randamentul actiunii; valoarea — rezultatele produselor activitatii creatoare trebuie sa prezinte
insemnatate in plan practic si teoretic; ingeniozitatea — presupune elegania si eficacitatea metodelor de
rezolvare; originalitatea — se apreciaza prin noutatea ideilor, solutiilor de rezolvare a problemelor aparute.

Abilitatile creative depind si de unele trasaturi de personalitate, cum ar fi: independenta, autodisciplina,
toleranta la ambiguitate si/ sau frustrare, orientarea spre risc.

Mai mult decat alte activitafi, activitatile artistico-plastice constituie cadrul cel mai generos de activare si
stimulare a potentialului creativ al prescolarilor. Formele plastice, culorile, sunt mijloacele de exprimare gi
exteriorizare a dorintelor, asteptarilor. Rolul adultului in activitatile artistico-plastice este de a incuraja si
de a sensibiliza copilul fata de frumos.



,»”JOCUL-METODA DE STIMULARE A CREATIVITATII ”
SIMONA BOBOC

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.37

Prescolarul dispune de un potential creativ care integreaza experienta cognitiva, mecanisme
informational-operationale declansate si sustinute in trebuintele de cunoastere, de autoexprimare, de
independenta, de atitudine cognitiva, potential creativ care incepe sa se evidentieze.

Produsele prescolarului exprima, printre altele, nevoile, dorintele, trairile sale afective care au stat
la baza combinarilor creative, dar si specificul si nivelul de dezvoltare al potentialului creativ.

Jocul didactic este o eficienta metoda didactica de stimulare si dezvoltare a motivatiei superioare a
prescolarului, exprimata prin interesul sau nemijlocit fata de sarcinile ce le are de indeplinit sau placerea
de a cunoaste satisfactiile pe care le are in urma eforturilor depuse in rezolvare. Acestea antreneaza
toli copii, crescandu-le performantele, capatand incredere in capacitatile lor, siguranta si promptitudine
in raspunsuri, deblocand astfel potentialul creator al acestora. Jocurile didactice sunt metode active care
solicita integral personalitatea copilului, angajeaza intreaga personalitate a
copilului constituind adevarate mijloace de evidentiere a capacitatilor creatoare, dar si metode de
stimulare a potentialului creativ al copilului, referindu-se la creativitatea de tip prescolar, manifestata de
copil Tn procesul de Tnvatamant, dar care se pregateste si anticipeaza creatiile pe diferite coordonate.

Jocul, alaturi de munca, creatie si invatare este o activitate specific umana si este prezent pe tot
parcursul vietii omului. La varsta copilariei reprezinta activitatea fundamentala. Este procesul natural prin
care copilul invata si se dezvolta.

~Jocul este munca prescolarului, deoarece prin joc copilul depune un efort.” ( Maria Montessori)

~Jocul este un instrument prin care copilul actioneaza si scoate la lumina sentimente si ganduri. Cand se
joaca un copil pune in migcare intreaga sa capacitate de a stapani si influenta realitatea.” (Jean Piaget)

H.Wallon considera jocul ca ,,0 activitate prin care, actionand asupra obiectelor si fiintelor din jur, copiii
cunosc treptat lumea, isi satisfac nevoia de miscare si de infelegere, au incredere in fortele proprii si se
definesc pe sine ca personalitate.”

Jocul este o forma de activitate bine gandita, necesarasi indispensabild procesului educatiei, este o
activitate prin care continutul, forma si functionalitatea sa specifica nu se confunda cu nici o alta forma de
activitate instructiv-educativa, motiv pentru care nu poate fi suplinitdsi nici nu este in masura sa
suplineasca pe una din ele.

Pornind de la aceste caracteristici ale jocului, putem intelege, astfel, specificul jocului ca forma de
activitate instructiv-educativa, care este pozitia jocului in raport cu celelalte forme de activitate specifice
omului, dar si aportul jocului in procesul educatiei.La vérsta prescolara jocul este o activitate cu caracter
dominant, fapt demonstrat de modul in care polarizeaza asupra celorlalte activitti din viata copilului, dar
si de durata si ponderea sa.

wJocul este munca, este binele, este datoria, este idealul vietii, este singura atmosfera in care
fiinta sa psihologica poate sa respire si, in consecinta, poate sa actioneze”. (Clapared)

Jocurile:

« 1l stimuleaza pe copil la 0 activitate permanenta

« propulseaza copilul pe traiectoria progresului in dezvoltarea sa

« contribuie la dezvoltareaintelectual& a copiilor, la formareaperceptiilor de form&, méarime, spatiu,
timp, la educareaspiritului de observatie, a imaginatieicreatoare, a gandiriisi nu in ultimul rand la
dezvoltarealimbajului

» este un mijloc eficient si suficient pentru realizarea sarcinilor educatiei morale a copilului,
contribuind la dezvoltarea stapanirii de sine, autocontrolului, spiritului de independenta, disciplinei
constiente, perseverentei, precum si a multor altor calitati de vointa si trdsaturi de caracter

- modeleaza trasaturile de personalitate: respectul fata de allii, responsabilitatea, cinstea,
curajulcontribuie la dezvoltarea sociabilitatii, a spiritului de colectivitate, a relatiilor reciproce intre
copii

« are importanta in formarea colectivului de copii, Th formarea spiritului de independenta, in
corectarea unor abateri sesizate in comportamentul unor copii

« creeaza posibilitati multiple de dezvoltare armonioasa a organismului, prin miscare

« determind o stare de veselie, de buna dispozitie, cu efecte benefice pe planul dezvoltarii



« initiaza copilul in tainele frumosului, realizandu-se, astfel, si sarcini ale educatiei estetice

Varietatea foarte mare a jocurilor céat si optica curentelor si a scolilor care au dezbatut natura ludica, a
dus la 0 mare diversitate de clasificari a jocurilor, mai simple sau complexe, dupa un criteriu sau dupa
mai multe.

Cu toate acestea, nici pana astazi nu s-a ajuns la o clasificare standard, datorita abordarilor
deosebite si mai ales criteriilor diferite folosite pentru diferentierea lor. S-a operat, astfel, cu criterii
multiple de clasificare, cum ar fi: continutul, forma, sarcina urmarita cu prioritate, materialele folosite etc.

J. Piaget abordeazé evolutia jocului la copil si realizeaza o interesanta clasificare a jocurilor, concludent&
pentru buna intelegere a functiilor sale:

« jocul exercitiu - forma cea mai elementara a jocului, prezenta in etapa inteligentei senzorio-motorii
si constain repetarea unei activitati insusite anterior pe alte cai pentru placerea activitatii;

« jocul simbolic (de imaginatie) indeplineste in cea mai mare masura functia de adaptare. Permite
asimilarea realului la "eu-I" copilului fara constrangeri si sanctiuni, asigura retrairea unor realitati
transformate dupa propriile trebuinte;

« jocul cu reguli apare in stadiul gandirii preoperatorii (2-7 ani). Are un rol deosebit in socializarea
copilului, deoarece realizeaza intelegerea reciproca prin intermediul cuvantului si disciplinei;

« jocul de constructie care se dezvoltape baza jocului simbolic dupa varsta de 5-6 ani. Jocurile de
constructie apar ca jocuri integrate in simbolismul ludic pentru ca mai tarziu sa devina autentice
adaptari, rezolvari de probleme, creatii inteligente

In concluzie, se poate spune ca prin joc are loc o largé expansiune a personalitatii copilului,
realizandu-se o absorbtie uriasa de experienta si traire de viata, de interiorizare si de creatie, conturarea
de aspiratii, dorinte care se manifesta direct in conduit si reprezinta latura proiectiva a personalitatii.
Jocul Ti permite individului sa-si realizeze "eu-I", sa-si manifeste personalitatea, sa urmeze, pentru un
moment, linia interesului sdu major, atunci cand nu o face prin alte activitati.

Bibliografie
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BENEFICIILE ACTIVITATILOR DE MISCARE IN DEZVOLTAREA
PRESCOLARILOR

NAOMI TRIFU

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.37

Gradinita pare in ochii multora doar un loc in care piticii nostri se joacd, mananca si dorm. Nu
constientizeaza ca, in lumea aceea mobilata cu mese si scaunele de pitici, copiii lor se dezvolta fizic,
psihic, dar si social. Este locul in care copilul socializeaza cu alfi copii de aceeasi varsta, educatia se
desfasoara intr-un cadru organizat, cu profesionalism si multa creativitate, educatoarele imbraca actul
didactic in vegmintele jocului, ale bunei dispozitii si-i conduc pe cararile stiintei astfel incéat sa li se para
drumul usor, fara obstacole de netrecut. Activitatile de miscare se pot realiza sub mai multe forme: prin
jocuri organizate, prin jocuri libere, dansuri tematice, sau dansuri libere cu miscari sugerate de text etc.

Dansul este o forma de activitate fizica si ca orice alt tip de miscare, are o multime de beneficii atat
pentru fete, cat si pentru baieti. Se observa primele talente ale copilului inca de cand e bebelus.

Fie ca il inscrii pe prichindelul tau cand creste la cursuri de dans sportiv, balet sau dansuri moderne,
dezvoltarea lui are numai de céstigat!

Dansul este una dintre cele mai distractive forme de activitate fizica pe care le poate face copilul in
cadrul activitatilor din gradinita sau in afara ei. El foloseste constant si echilibrat toate grupele de muschi
si ajuta la tonifiere musculaturii si la o crestere si modelare armonioasa a corpului copilului. Unele forme
de dans ofera si o gratiozitate in miscarile copilului. In plus, in timpul dansului se formeazi si se
stimuleaza functii importante implicate in dezvoltarea fizica a copilului: coordonarea, forta, echilibrul,
flexibilitate.

Pe langa beneficiile fizice si psihologice pe care le are dansul asupra copilului, nu este de neglijat nici
factorul destindere si bunadispozitie. Copiii se distreaza foarte mult alaturi de alti copii si se amuza foarte
tare, iar relaxarea vine la pachet. Are rolul de a scddea nivelul de anxietate al copiilor, pentru ca dansul
este pana la urma si un mod de descarcare psihologica si de comunicare a trairilor, prin limbaj
nonverabal.

Activitatile de miscare, in mod deosebit dansul inseamna din start integrarea lui intr-o mica
comunitate, in acel mic grup. Copilul poate lega prietenii si invata cum sa socializeze in grupuri.
Interactiunea cu ceilalti copii sunt esentiale in dezvoltarea sociala a copilului.

Dansul are un impact pozitiv din punct de vedere emotional asupra copiilor. Ei invata sa faca fata
expunerii publice si interactiunilor sociale si cu fiecare reusita sau progres isi consolideaza increderea in
sine. La activitdtile de iarna, de primavara sau cele de sfarsit de an scolar, copiii prin dansurile prezentate
in fata parintilor isi pot depasi teama de public si se pot exprima liber.

Dansul inseamna in cele din urma implicare si responsabilitate. Ei invata sa se adapteze in grupuri,
sentimentul de apartenenta la grup si sa respecte regulile lui. Invata sa asculte, sa isi ajute echipa la
nevoie, sa fi ncurajeze, precum si spiritul de competitie.

Dansul in grupuri organizate presupune o rutind, pasi de dans prestabiliti si multe alte reguli care pun
la lucru memoria copilului. Cei mici trebuie sa retina un ansamblu de migcari in realizarea unui dans, iar
prin repetitii continue, memoria le este stimulata.

Varsta prescolara este o perioada de asimilari masive, de formare de deprinderi si atitudini, care se
vor transforma in instrumente pentru tot restul
vietii.
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BRAINSTORMINGUL - METODA DE STIMULARE A CREATIVITATII
Berechet Aurelia Raluca

Gradinita Floare de Colt

Metoda brainstorming, in traducere directa “furtund in creier”, “efervescenta creierului’, “asalt de idei”,
sau “evaluare amanata”, consta in enuntarea spontana a mai multor idei pentru solutionarea unei
probleme. Obiectivul urmarit prin aplicarea acesteia presupune exersarea creativitafii copiilor prin diferite
tipuri de activitate.

Metoda brainstorming a fost creata de A. Osborn in 1953 si porneste de la doua principii fundamentale, si
anume: orice individ este capabil s& produca idei si cantitatea genereaza calitatea.

Brainstormingul se desfasoara in grupuri de 5-20 de copii. Cadrul didactic supervizeaza activitatea, fara a
interveni in discutii.

Practicarea metodei impune respectarea urmatoarelor reguli/cerinte:

* selectarea problemei: aceasta trebuie sa fie rezolvabila si s& prezinte interes pentru copii;

« selectionarea grupului de participanti;

* crearea unui mediu corespunzator stimuldrii creativitatii;

« admiterea de idei in lant: dezvoltarea ideilor prin combinatii, analogii, asociatii, pornind de la una;
» inregistrarea ideilor in ordinea prezentata;

* aprecierea si evaluarea ideilor emise.

Etapele aplicarii metodei:

I. Etapa pregatitoare, cu cele 3 faze (de selectare a membrilor grupului, de organizare si de familiarizare
cu tehnica respectiva, de pregatire a sedintelor de lucru — educatoarea amenajeaza sala de grupa, alege
momentul zilei, verificd materialele necesare, anunta regulile etc.).

Il. Etapa productiva a grupului, care presupune un asalt de idei si cuprinde urmatoarele faze: stabilirea
temei, emiterea de idei, propunerea de solutii la problema.

In aceasta etapa, copiii nu critica, incearc s& emita cit mai multe idei, sa dezvolte ideile colegilor, s&
analizeze, sa-si imagineze.

[l Etapa trierii si selectionarii ideilor (evaluarea), presupune 2 faze: analiza ideilor emise — se prezinta
lista de idei; optarea pentru solutia finald — evaluarea critica a ideilor.

Evaluarea ideilor se face dupa o pauza (de o zi sau doud). Se practica acest gen de evaluare amanata
tocmai pentru a debloca capacitatea creativa a fiecarui participant. impreuna cu intreg grupul se
analizeaza solutiile emise si se aleg ideile cele mai originale, mai fezabile sau mai eficiente pentru
problema pusa in discutie.

Avantajele metodei:

« stimuleaza creativitatea Tn grup, spiritul competitiv;

« creeazad multe idei noi si originale;

« pernite reactii n lant;

- are efecte psihologice remarcabile: reduce frustratia, sporeste increderea in sine, creste spiritul de
initiativa;

« stimuleaza participarea activa, spiritul competitiv;

« dezvolta un climat pozitiv de lucru;

- oferd posibilitatea manifestarii libere, spontane;

» creste productivitatea creativitatii individuale;

« dezvolta abilitdti pentru munca in grup;

» stimuleaz& competentele.

Exemplu:

Grupa: mijlocie



Categorii de activitati de invatare: Domeniul Stiinte, Domeniul Estetic-creativ, Domeniul Limba si
comunicare (activitate integrata)

Tipul activitatii: verificare si sistematizare de cunostinte
Mijloc de realizare: concurs de machete Curtea bunicilor

Utilizare: redarea in macheta a unei gospodarii taranesti, cu utilizarea deseurilor si obiectelor reciclabile,
prin realizarea creativa a elementelor

Materiale: un panou, cutii de diferite marimi, ambalaje pentru flori, chibrituri, betisoare de Tnghetata,
pietre, jucarii (animalute), nasturi, lipici, hartie

Desfasurare:

I. Etapa pregatitoare:

1. Se anunta tematica machetei: Curtea bunicilor.
2. Se formeaza grupuri de 5-7 copii.

3. Se stabileste timpul de lucru: 15-20 min.

4. Se amenajeaza locul de lucru (se aranjeaza mesele astfel incit sa fie suficient spatiu pentru toti copiii
din grup).

5. Se aloca spatiu pentru suportul machetei (o bucata de material plastic spongios sau de placaj, cu
dimensiunea de 60 x 100 cm).

6. Se pregatesc materialele necesare (cutii de diferite marimi, ambalaje de flori, chibrituri, betisoare de
inghetata, pietre, jucarii (animalute), nasturi, clei, hartie etc.).

7. Se anunta regula: Nu critica lucrarea partenerului!

Il. Etapa productiva:

1. Copiii discuta, planifica actiunile, coopereaza si construiesc din materialele puse la dispozitie, dand
frau liber imaginatiei; emit idei, respectand regulile stabilite; apreciaza cantitativ materialele utilizate;
completeaza lucrarile; prezinta rezultatul.

2. Dupa expirarea timpului de lucru, se face sinteza partiald a lucrarilor.

3. Copiii, cu ajutorul cadrului didactic, prezinta ideile si apreciaza lucrarile (masa cu scaune, umbreluta,
fantana, cusca pentru caine, grajduri pentru animale, garduri, casa bunicilor etc.).

4. Copiii aranjeaza lucrarile pe suportul de material plastic spongios.

5. Copiii sunt solicitati sa faca modificari si completari la lucrarile realizate de colegi (reamplasarea sau
multiplicarea unor elemente, completarea cu detalii noi).

6. Autorii opereaza modificarile sugerate de copii: fantana cu cumpana, autobuz, carari din pietre, gard
din plasa etc.

lll. Etapa trierii si selectarii ideilor — evaluarea.

Macheta ramane mai mult timp in sala de grupa, in scopul acumularii de noi idei. Acestea sunt selectate
de educator si copii.

In gradinitd, metoda Brainstorming este folositd destul de des, in diferite momente ale activittilor,
incepind cu virsta mica.

Exemplu: convorbire Care sunt, pentru voi, bucuriile iernii? (3-5ani)

La Tnceputul activitatii, copiii stabilesc bucuriile iernii, raspunzand printr-un enunt scurt, fara a repeta
ideea colegilor.

Exemple de enunturi: ninge, vine Mos Craciun, cantam langa brad, este frumos afara, facem omuleti de
zapada, venim la gradinita cu sania, obrajii sunt rosii, primim cadouri, mergem la bunici etc.

Exemple de intrebari adresate pe parcursul aplicarii metodei Brainstorming: Ce s-ar intampla daca...?

Unde credeti ca...? Ce poate fi in...? Ce afi fi facut in locul ...? De ce va place...? La ce va ganditi atunci



cand auziti cuvantul Moldova? etc.

Cadrul didactic:

* nu are voie sa emita idei, sa comenteze;

« intervine atunci cind nu se respecta regulile;
» urmareste sa fie acceptate toate ideile;

« elimina factorii care blocheaza manifestarea creativa a copiilor.
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ROLUL MATEMATICII iN DEZVOLTAREA PERSONALITATII ELEVULUI
Mates Rodica
Scoala Gimnaziala ,,Horea” Horea

Matematica este in general definita ca stiinta ce studiaza modelele de structura, schimbare si spatiu. in
sens modern, matematica este investigarea structurilor abstracte definite in mod axiomatic folosind logica
formala.

Structurile anume investigate de matematica isi au deseori radacinile in stiintele naturale, cel mai ades in
fizicd. Matematica defineste si investigheaza structuri si teorii proprii, in special pentru a sintetiza si
unifica multiple cAmpuri matematice sub o teorie unica, o metoda ce faciliteaza in general metode
generice de calcul. Ocazional, matematicienii studiaza unele domenii ale matematicii strict pentru
interesul abstract exercitat de acestea, ceea ce le transforma intr-o abordare mai degraba legata de arta
decét de stiinta.

Din punct de vedere istoric, ramurile majore ale matematicii au derivat din necesitatea de a face calcule
comerciale, de a masura terenuri si de a predetermina evenimente astronomice cu scopuri agriculturale.
Aceste domenii specifice pot fi folosite pentru a delimita in mod generic tendintele matematicii pana in
ziua de astazi, in sensul delimitarii a trei tendinte specifice: studiul structurii, spatiului si al schimbarilor.

Carl Friedrich Gauss, el insusi cunoscut ca "print al matematicii", numea matematica "regina a stiintelor".
in latin& - Regina Scientiarum, in germana - Knigin der Wissenschaften. Ambele expresii sunt legate de
cuvantul "stiinta" care inseamna cunostinte. Intr-adevar, in acest sens, matematica este o stiinta.
Restrangerea sensului de stiintd doar la domenii specializate care studiaza natura, nu mai este de
actualitate. Daca ar fi considerate stiinte doar acele domenii ale cunoasterii care se ocupa strict de lumea
fizica, atunci matematica, sau cel putin matematica purd, ar trebui sé nu fie considerata o stiinta. Albert
Einstein spunea ca "atunci cand legile matematicii se refera la realitate, ele nu sunt sigure, iar cand sunt
sigure, ele nu se refera la realitate”.

Numarul mare de ore pe care elevul il petrece in scoala ii scurteaza timpul liber precum si timpul pe care
ar trebui sa-l aloce pentru pregatirea lui la disciplina matematica. Caracterul de problema prezinta doar
acele sarcini didactice ce contin o anumita dificultate cognitiva si a caror rezolvare necesita o activitate
de cercetare. Pentru elevi problema reprezinta o dificultate cognitiva, care necesita un efort de gandire
pentru a putea fi depasita. Situatia le starneste interesul, le provoaca o anumita incordare intelectuala si
le declanseaza o trebuinta de cunoastere, care mobilizeaza la efort; Exista lacune in sistemul de
cunostinte al elevului, golul urménd sa fie umplut prin rezolvarea problemei. Activitatea elevului este
orientatd catre inlaturarea zonei de incertitudine (necunoscutul), prin descoperirea de cunostiinte noi si
de procedee de actiune. Solutionarea problemei se bazeaza pe experiente si cunostiniele dobandite
anterior de cétre elevi

Cel ce studiaza in mod serios matematica si vrea s& faca din ea preocuparea vietii sale, trebuie sa invete
rationamentul deductiv.

Dintre trasaturile de caracter ale fiecarui elev care sunt dezvoltate la ora de matematica se pot aminti:
rabdarea, logica, memoria, atentia, gandirea, perspicacitatea, creativitatea, capacitatea de abstractizare,
functiile gandirii.

Rabdarea este faptul de a rabda, capacitatea fireasca de a suporta greutati si neplaceri fizice sau
morale, putere de a astepta in liniste desfagurarea anumitor evenimente.

Logica este stiinta demonstratiei, al carei obiect este stabilirea conditiilor corectitudinii gandirii, a formelor
si a legilor generale ale rationarii corecte. Logica generalé este logica clasica, de traditie aristotelica, care
studiaza formele logice fundamentale (notiunea, judecata, rationamentul), precum si principiile
gandirii. Logica matematica (sau simbolica) este ramura a logicii care cerceteaza operatorii logici si care
are ca obiect aplicarea metodelor matematice in domeniul logicii formale, in electronica, cibernetica,
lingvistica, logistica. Logica dialectica este o conceptie filozofica a logicii de pe pozitiile materialismului
dialectic, care studiaza dialectica formelor logice, raportul lor cu continutul.

Atentia este o insusire care consta in orientarea si in concentrarea activitatii psihice intr-o anumita



directie.

Memoria este un proces psihic care consta in intiparirea, recunoasterea si reproducerea senzatiilor,
sentimentelor, miscérilor, cunostintelor etc. din trecut. Minte (considerata ca sediu al procesului de
memorare).

Gandirea este o caliltate superioara a creierului omenesc, care reflecta in mod generalizat realitatea
obiectiva prin notiuni, judecati, teorii etc.

Perspicacitatea este calitatea de a fi perspicace, agerime, ascutime (de minte), istetime, patrundere.

Creativitate este Tnsusirea de a fi creator; putere creatoare, capacitatea de abstractizare-operatie a
gandirii prin care se desprind si se retin unele dintre caracteristicile si relatiile esentiale ale obiectului
cercetarii;

Functiile gandirii-gandirea are o functie cognitiva, avand rolul esential in cunoasterea abstracta, formal&
a realitatii. In baza acestei functii, gandirea realizeaza trecerea dincolo de aparenta la esentd, dincolo de
forma la continut.

Matematica este disciplina care formeaza deprinderi de calcul corect, rapid, de rationament logic.
Matematica Tsi pune temeliile incepand din clasa pregatitoare. Elevul isi dezvolta interesul pentru
matematicd, treptat si permanent daca acesta este bine cultivat de catre invatator sau profesor in anii de
scoald. El poate sa aiba sau nu anumite inclinatii native pentru aceasta disciplind. Sunt multe si variate
motivele pentru care elevii nu invata la matematica cum ar fi : prea mult, prea greu, prea putin timp la
dispozitie pentru studiu, prea multe tentatii, o defectuasa transmitere a notiunilor, o dotare intelectuala
insuficienta.
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Exemple de bune practici in utilizarea instrumentelor digitale in activitatea didactica

in ultima perioad&,scoala romaneasca s-a confruntat cu o provocare uriasd,activitétile educative
traditionale desfasurate 1n sélile de curs fata in fata cu elevii au fost suspendate datoritéa vremurilor si
cadrele didactice au fost nevoite sa se adapteze rapid,sa gaseasca resurse atat legate de propriile
competente profesionale cat si de instrumente digitale care sa le ajute si care sa inlocuiasca educatia
formali cu care cadrele didactice erau obisnuite.

Asadar, ce instrumente digitale folosim, cum o facem, cum le imbindm, cum fi invatam pe elevi sa le
utilizeze, cum adaptam continuturile pentru predarea online, la ce renuntdm din programa scolara, ce ne
ajuta sa evaluam atat activitatea elevilor, cat si pe a noastra? Sunt intrebari la care, in calitatea mea de _
cadru didactic, a trebuit sa gasesc raspunsuri in momentul in care activitatea didactica a devenit online.In
primul rand, mi-am structurat tehnologiile digitale care imi erau utile, atat in invatarea sincron, cét si in
cea asincron, in 3 mari grupe:

I. Tehnologii digitale de facilitare a predarii online

Il. Tehnologii digitale de facilitare a evaluarii online

[1l. Tehnologii digitale de activizare si eficientizare a invatarii online

Legat de prima grupa, tehnologiile de facilitare a predarii online, tindnd cont de faptul ca in acest an
scolar sunt indrumator al unei clase | din mediul rural si competentele digitale ale elevilor erau ca si
inexistente, a fost o provocare sa organizez o predare eficienta, cu un continut relevant, sa identific
strategii interactive, In acest sens, am considerat ca platformele care corespund unei interactivitati optime
intre cadrul didactic si elevi, dar si interactivitatii intre elevii clasei sunt Zoom, Google Meet si Google
Classroom. Am folosit, ca tabla virtuala, OpenBoard, care mi-a permis sa incarc toate materialele de care
aveam nevoie la fiecare lectie — manuale digitale, imagini, fise de lucru, filme video si mi-a oferit acces la
o multime de instrumente extrem de utile: caseta de scriere, marker pentru sublinierea continuturilor
esentiale, lupa, rigle, compas etc.Predarea prin intermediul acestor platforme a fost o oportunitate ca
elevii sa fie implicati activ in propria invatare, a permis obtinerea unui feedback legat de cat si cum au
nteles sarcinile de lucru si continutul lor. Platformele digitale accesate au permis partajarea de materiale
cu continut interactiv — jocuri educationale, exercitii din manualele digitale, dar si formarea unor rutine de
rezolvare a problemelor de matematica sau de citire activa si constienta, atat de necesare la scolarii
mici.Pentru a doua grupa, tehnologiile digitale de facilitare a evaluarii online, dupa mai multe cautari,
am considerat ca, pentru elevii clasei mele, sunt utile instrumentele oferite de Google Forms si
Liveworksheets. Cu ajutorul acestora, am creat probe de evaluare la disciplinele Comunicare in Limba
Romana si Matematica si Explorarea Mediului. Am avut in vedere ca aceste activitdti de evaluare s3 fie
usor de parcurs, sa necesite cat mai putin ghidaj din partea parintilor, sa fie captivante si motivante, sa
contina materiale vizuale, sa aiba relevanta si atractivitate, s& fie adecvate particularitatilor stadiale ale
copiilor de clasa |.Chestionarele Google ofera posibilitatea de creare a unor itemi de evaluare de tipuri
diferite — de completare, cu alegere multipla, tip paragraf, casete de selectare sub forma de grila, permite
incarcarea de fisiere, de imagini, inserarea de link-uri, de materiale video etc., de aceea sunt extrem de
utile in evaluarea online, desi are neajunsul cd nu poti masura cu exactitate cat de mult au fost ajutati
copiii in realizarea sarcinilor.Platforma LiveWorksheets permite

transformarea fiselor de lucru traditionale in format doc, pdf, jpg in exercitii interactive online. Pe langa
sarcinile de lucru din testele de evaluare clasice, fisele interactive permit includerea de sunete, de
videoclipuri, exercitii de vorbire pe care elevii le pot realiza cu ajutorul unui microfon. Se lucreaza usor
chiar si de catre elevii de varsta scolard mica si rezultatele pot fi trimise n clasa virtuald sau pe adresa de
e-mail a profesorului.

A treia grupa in care am organizat resursele digitale a fost aceea a tehnologiilor digitale de activizare
si eficientizare a invatarii, pe care le-am integrat in activitatile de predare-invétare de la toate
disciplinele. Am selectat aplicatiile care mi s-au parut adecvate continuturilor specifice clasei | si care s&
contribuie la formarea competentelor si la atingerea obiectivelor lectiilor intr-un portofoliu cu resurse
digitale grafice, audio si interactive.

La orele de Matematicé si explorarea mediului, am facut célatorii virtuale pe alte continente cu
google.com/earth, am avut acces la gradinile zoologice, rezervatii si ferme din intreaga lume cu ajutorul
explore.org/, am discutat despre mediile de viata ale animalelor pe baza videoclipurilor din canalul de



YouTube al National Geographic — youtube.com/c/NatGeo.

Copiii au fost indrumati sa-si instaleze in telefon aplicatiile ChatterPix si QuikGoPro, care i-au ajutat sa
creeze videoclipuri, s insereze mesaje, sa adauge tranzitii si efecte sincronizate pe ritm muzical.
Aplicatiile au contribuit la dezvoltarea abilitatilor de editare video, i-a determinat s& selecteze continut
relevant, s&-si construiasca un plan, sa aleaga dintre mai multe sugestii grafice, i-a invatat sa-si prezinte
propriile creatii intr-o forma vizuala captivanta.

Cele mai iubite de copii au fost jocurile interactive pe care le-am realizat cu ajutorul aplicatiilor
wordwall.net, learningapps.org, dar si activitatile in care am folosit wordart.com, im-a-puzzle.com sau
padlet.com. Integrarea acestor aplicatii in diferite etape ale lectiilor si parcurgerea sarcinilor de lucru m-
au ajutat sa creez contexte educationale de calitate, interactive, care sa sustina o invatare personalizata
si diferentiatd, s& contribuie la autonomia Tn invatare a elevilor, sa se plieze pe interesele lor, sa le
capteze atentia, sa le ofere un feedback rapid.
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Educatia reprezinta obiectul de studiu specific pedagogiei. Datorita complexitatii, profunzimii i
amplitudinii sale, educatia este studiata si de alte stiinte sociumane inrudite cu pedagogia.

Conceptul pedagogic de educatie urmareste cunoasterea stiintifica, la un inalt grad de generalitate
si abstractizare, a unei realitati psihosociale cu o foarte mare arie de extindere in timp si spatiu si de
desfasurare complexa si contradictorie la nivel de sistem si proces.

Pedagogia este stiinta care studiaza fenomenul educational cu toate implicatiile sale asupra formarii
personalitatii umane in vederea integrdrii active a persoanei in viata sociala.

De-a lungul istoriei, societatea a acumulat experienta de cunoastere teoretica si practica
condensata in valori materiale si spirituale ce constitue ereditatea sociald a culturii si civilizatiei.
Conservarea valorilor si transmiterea lor se realizeaza prin educatie care in aceasta ipostaza, reprezinta
institutia constituirii si transmiterii ereditatii sociale a culturii si civilizatiei. Pe acest fundament de
experienta condensaté se actioneaza prin educatie pentru formele omului ca utilizator si consumator de
valori, ca producator si creator de valori. Educatia este o functie esentiald si permanenta a societatii in
doua ipostaze: de institutie a ereditatii sociale a culturii si civilizatiei si de instrument de actiune pentru
formarea omului. In sens social-cultural, educatia este procesul de ridicare a individului din starea de
naturd biologicala cea culturald. Din ins biologic cu predispozitii normale cognitive, afective si volitive, in
mediul social si prin el, individuldevine o fiinta culturala, asimiland cultura si, in situatii de exceptie,
creand-o.

Din punct de vedere psihologic, psihogenetic, educatia este procesul de formare a omului ca
personalitate in plan cognitiv, afectiv, motivational, volitiv, aptitudinal, atitudinal. Structura psihica a
personalitatii se construieste pe fundamentul eredo-nativ al fiintei biologice, in cadrul relatiei educationale
prin continutul cultural al experientei adultului-parinte, invatator, profesor. Educatia in acest caz este
instrumentul formarii individului ca personalitate.

in sens pedagogic, educatia este fenomenul social complex privit in trei dimensiuni:

« activitatea constienta a subiectului educatiei ( educator ) de stimulare, indrumare, formare a
obiectului educatiei ( educat )

« proces de formare a omului pentru integrarea activa in societate; proces de formare intelectuala,
morala, profesionald, fizica, estetica

« rezultat prin preluarea selectiva a actiunilor informationale si includerea n structuri
comportamentale proprii de cunoastere si actiune

Pentru Platon, educatia ar fi ,arta de aforma bunele deprinderi sau de a dezvolta atitudinile native
pentru virtute ale acelora care dispun de ele ”.

Aristotel in lucrarea sa ,Politica” considera ca educatia ,trebuie s& fie un obiect al supravegherii
publice, iar nu particulare”. n consecinta ea trebuie sa pregateasca viitori cetateni. Aceasta pregatire
trebuia s& se faca diferentiatdupd modelul in care cele trei aspecte ale sufletului ( vegetativ, animal,
rational ) se distribuie in randul oamenilor.

J.A.Comenius, in lucrarea sa ,Didactica magna”, considera cé la nastere, natura inzestreaza copilul
numai cu ,semintele stiintei, ale moralitaiii si religiozitatii”. Acestea nu se desavarsesc prin sine si de la
sine, ele devin un bun al fiecarui om numai prin educatie. Rezultd c&, in conceptia sa, educatia este o
activitate de stimulare a acestor ,seminte” si implicit de conducere a procesului de umanizare, ,omul nu
poate deveni om, decat daca este educat”.

Pentru pedagogul englez din sec. al XVIl lea, John Locke, educatia se prezinta sub forma unei relatii
interpersonale de supraveghere si interventie ce se stabileste intre ,perceptor” (educator) si copil
(viitor,gentelmen”). Este indispensabil ca educatorul s& cunoasca zestrea naturala a copilului pentru ca
pe aceasta baza sa intervind cu modalitdti adecvate pentru a-| modela in concordanta cu prototipul
omului in care se impletesc trasaturi ale nobilimii si burgheziei .

Filozoful german Imanuel Kant, in reflectiile sale, aprecia ca educatia contribuie la valorificarea
naturii umane in folosul societatii: ,Este placut sa ne gandim ca natura omeneasca va fi mai bine



dezvoltata prin educatie si ca se poate ajunge a i se da o forma care sa-i convie cu deosebire, Aceasta
ne descopera perspectiva fericirii viitoare a neamului omenesc”.

Zi de zi, fiecare dintre noi suntem supusi vrand, nevrand unui aflux informational si unui
bombardament mediatic cu sau fara intentie pedagogica. Aceste influente multiple, resimtite sau nu ca
fiind de tip educativ, pot actiona concomitent, succesiv sau complementar, in forme variate, in mod
spontan, incidentalsau avand un caracter organizat si sistematic.

In pedagogie, aceast realitate este reflectata cu ajutorul conceptului care defineste formele
generale ale educatiei. Acestea se referd la principalele ipostaze prin care educatia se poate obiectiva
,pornind de la varietatea situatiilor de invatare si de la gradul diferit de intentionalitate actionald”(
C.Cucos)

Toate influentelor si actiunile educative care intervin in viata individului in mod organizat si structurat
( in conformitate cu anumite norme generale si pedagogice, desfasurate intr-un cadru institutionalizat )
sau, dimpotriva, in mod spontan (intdmplator, difuz, neoficial) sunt reunite sub denumirea de forme ale
educatiei.

in functie de gradul de organizare si de oficializare, ale formelor educatiei, putem delimita trei mari
categorii:

» educatia formala ( oficiala )
» educatia non-formala ( extrascolara )
« educatia informal& ( spontana )

Suportul psihologic al relatiei educationale este trebuinta de a comunica. Se comunicd nu numai
cunostinte, informatii ci si atitudini, sentimente si convingeri. Se comunica prin cuvant, gest, mimica, prin
intraga conduita. Relatia educativa este complexa, determinatd de numerosi factori; se realizeaza intre
componentele globale ( educator-educat ). Actiunea educatorului este directd, intentionata, constienta,
orientatd de scopuri si obiective care anticipeaza transformari in comportamentul invatat al educatului.
Acesta nu asimileaza automat, el fixeaza, filtreaza, prelucreaza activ, include cele invatate in propriile
structuri.

O diferenta a educatiei formale a fost data de catre Philip Coombs in 1973, conform céreia, educatia
formala este ,sistemul educational structurat ierarhic si gradat cronologic, pornind de la scoala primara si
pana la universitate, care include, in plus fata de stdii academice, o varietate de programe de
specializare si instituii de pregétire profesionala si de activitate full-time”.

Educatia nonformala a fost definita de J.Kleis drept ,orice activitate educationala, intentionatasi
sistematica, desfasurata de obicei in afara scolii traditionale, al carui continut este adaptat
nevoilorindividului si situatiilor speciale in scopulmaximalizarii problemelor cu care se confruntad acesta in
sistemul formal (stresul notarii in catalog, disciplina impusa, efectuarea temelor,etc.)

Educatia informala se refera la experientele zilnice ce nu sunt planificate sau organizate si conduc
catre o invatare informala cand aceste ,experiente sunt interpretate de catre cei mai in varsta, sau de
catre membrii comunitéiii ele se constituie in educatie informald”. Educatia informald este procesul care
se intinde pe toata durata vietii, prin care individul dob&ndeste informatii, isi formeaza priceperi i
deprinderi, Tsi structureaza convingerile si atitudinile, se dezvolta prin intermediul experientelor cotidiene .

Functia fundamentald a educatiei este aceea de a vehicula, selecta, actualiza si valorifica
experienta sociala in vederea asigurarii rapide a individului in societate si prin aceasta, in vederea crearii
premiselor autodetermindrii individului ca factor de progres social. Prin educatie in principal, omul trece
de la starea de existenta pur biologica la cea de existentd sociala. Daca omul ar fi la nastere inzestrat
prin ereditate, cu posibilitatile adultului, nu ar exista educatie. in ceea ce priveste procesul devenirii
omului ca fiinta sociala nu este nici o deosebire intre copilul ndscut intr-o mare metropola si cel nascut
ntr-un trib primitiv, intrucat amandoi trebuie sa invete totul. O parte a invatérii este rezultatul contactului
spontan al omului cu diferite aspecte ale vietii sociale, dar cea mai consistenta parte a invatarii se
acumuleaza prin instruire, prin forme organizate si sistematice.

Piaget considera ca scoala trebuie s& fie conceputé ca un centru de activitati reale,practice,
desfaturate in comun, in asa fel ca inteligenta logica sa se formeze in functie de actiunea si de
schimbarile sociale.
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Planificarea este o activitate orientata spre viitor si reprezinta procesul de stabilire a obiectivelor si a
ceea ce trebuie facut pentru a atinge aceste obiective. Managerii decid ce trebuie facut, cand trebuie
facut, cum trebuie facut si cine trebuie sa o faca. (George A. Steiner).

Planificarea eficienta este esentiala pentru succes. Fiecare manager stabileste obiective si descrie ce
trebuie facut pentru ca acestea sa fie atinse, iar responsabilitatea de a planifica depinde de functia
exacta pe care managerul o ocupa si de caracterul si obiectivele organizatiei in care acesta lucreaza.
Insa indiferent de dimensiunile sau scopurile organizatiei, planificarea aduce beneficii printre care
dezvoltarea de abilitati manageriale, cresterea posibilitatii de a avea succes, coordonarea eforturilor
interdepartamentale si pregatirea pentru schimbare.

Planificarea i instruieste pe manageri sa se gandeasca la viitorul organizatiei, la cum sa il
imbunatateasca, si la rolul lor in schimbare. Planificarea presupune ca managerii sa fie proactivi -
oameni care fac lucrurile sa se intample; de aceea, procesul planificarii ii invata pe manageri sa
analizeze si sa se gandeasca la viitor cu atentie si sa inieleaga mai bine rolul esential pe care il are o
schimbare necesara.

Planificarea este legata de succesul organizatiei, motiv pentru care organizatiile care au sisteme de
planificare au mai mult succes financiar. Planurile ajuta la definirea standardelor de performanta datorita
faptului ca asigura clarificarea obiectivelor si atributiilor. Aceste standarde sunt folosite pentru evaluarea
performantelor intr-un mod mai obiectiv si mai rational.

Schimbarea rapida este o caracteristica a societatii actuale. Managerul care planifica in mod eficient si
anticipeaza schimbarea va avea mai mult control decéat cel care nu anticipeaza evenimentele viitoare.

Orizontul temporal pentru care este conceput un plan este important, managerii folosind de la planuri
concepute pentru cel mult un an (planuri pe termen scurt) pana la planuri concepute pentru cel putin cinci
ani (planuri pe termen lung).

Planificarea pe termen lung. Planurile pe termen lung sunt cele care acopera aspecte competitive,
tehnologice si strategice complexe ale conducerii unei organizatii si care implica si alocarea resurselor.
Planificarea pe termen lung cuprinde cercetarea si dezvoltarea, expansiunea de capital, dezvoltarea
organizationald si manageriala si satisfacerea cerintelor financiare ale organizatiei.

Planificarea pe termen mediu. Planurile pe termen mediu sunt concepute de obicei pe unul pana
la trei ani. in timp ce planurile pe termen lung servesc drept indrumare generale derivate din procesul
planificérii strategice, planurile pe termen mediu sunt de obicei mai detaliate si au mai multa relevanta
pentru managerii de pe nivel mediu si inferior. Planurile pe termen mediu se refera de obicei la functiile
organice ale firmei, cum ar fi finantele, marketingul sau productia. Datorita faptului ca planurile pe termen
lung trebuie sa ia in calcul un mare numar de variabile, accentul cade in multe organizatii pe planurile pe
termen mediu.

Planificarea pe termen scurt. Planurile pe termen scurt, la fel ca si cele pe termen mediu, deriva
din cele pe termen lung. Au un orizont temporal de cel mult un an si au un impact mai mare asupra
activitatii zilnice a managerilor decét planurile pe termen mediu sau lung. Includ anumite planuri de
atingere a obiectivelor financiare (bugetul), inventar, publicitate, instruirea angajatilor.

Planificarea este considerata de multi drept baza managementului. Pentru a fi eficienta, trebuie sa fie
realizata la toate nivelele manageriale, chiar daca tipurile de planificare difera de la un nivel la altul.
Managerii de varf se implica in planificarea strategica (procesul de stabilire a obiectivelor pe termen lung
ale organizatiei si determinarea modalitatilor de atingere a acestora), managerii de pe nivele ierarhice
medii determina obiectivele unitafii sau ale grupului prin planificarea pe termen mediu (procesul de
determinare a activitatilor ce pot fi indeplinite de unitati individuale in limitele resurselor alocate), iar
managerii de pe nivelele ierarhice inferioare se ocupa cu planificarea operationald (concentrata pe
activitatile zilnice sau lunare de care este nevoie pentru executarea planurilor strategice si operationale).
Fiecare nivel de planificare este important si nu poate exista decat in corelatie cu celelalte.

Planurile de actiune sunt rezultatul procesului de luare de decizii; planificarea presupune luarea
de decizii cu privire la:

- Ce trebuie facut?



- Cand trebuie facut?

- Unde trebuie facut?

- De catre cine trebuie facut?
- Cum trebuie facut?

- Cu ce resurse trebuie facut?

Tn mediul competitiv si in permanent& schimbare al zilelor noastre, o organizatie nu poate avea
succes decat daca managerii sai stiu cum sa raspunda acestor intrebari in procesul de planificare.
Fiecare persoana din organizatie trebuie sa stie ce trebuie sa realizeze, dar si cum, unde, cu ajutorul cui
trebuie sa faca acest lucru si de ce resurse dispune Tn acest sens.

Oamenii, institutiile si intreprinderile sunt atat de preocupate sa munceasca, incat nu-si dau seama ca de
multe ori gresesc directia abordata. Ne concentram atat de profund asupra activitafilor stringente incat
omitem prioritatile si directia adecvata. Masurarea timpului are un rezultat util, daca aduce valoare, dar
numai dupa ce ne-am ales corect directiile de actiune. Nu ar trebui sa ne concentram excesiv pe
obtinerea performantelor, sau, altfel spus, mai bine ar fi sa-I inveti pe om sa pescuiasca, decat sa te
ingrijesti permanent de a-i oferi tu pestele necesar.



”Am Plecat Sa Colindam!”
Elena Dociu

Gradinita Cu Program Prelungit Nr. 1 Municipiul Roman

Motto : ,,Copilaria inseamna sa crezi ca printr-un brad de Craciun si cativa fulgi de nea intreaga lume
poate fi schimbata" Andre Laurendeau

Grup tinta/beneficiari: copiii G.P.P. Nr.1, Roman, parintii, cadrele didactice;

Scop: Proiectul isi propune ca prescolarii sa-si imbunatateasca informatiile despre cunoasterea traditiilor
si obiceiurilor romanesti de Craciun si Anul Nou.

Obiective:

cunoasterea si descrierea tradiitilor i obiceiurilor crestine;

achizitionarea valorilor educative si morale crestine;

promovarea semnificatiei sarbatorilor specifice romanilor;

promovarea activitatilor cultural —artistice specifice anumitor evenimente;

constientizarea parintilor cu privire la importanta sarbatorilor la roméani si rolul lor in educarea
copiilor din perspectiva crestina;

abhwn =

Argument:

1. Sarbatorile religioase sunt un prilej de bucurie si de impacare sufleteasca in randul romanilor.

2. Romanii au fost din toate timpurile pastratori de traditii si obiceiuri stramosesti.

3. Punctul de pornire in desfasurarea proiectului I-a constituit curiozitatea copiilor de a afla cat mai
multe despre obiceiurile si traditiile de Craciun si de Anul Nou.

4. Copiii, iubesc sarbatorile crestine, isi imbunatatesc cunostintele prin aflarea mai multor povesti,
legende despre trecutul neamului nostru. Le plac si mai mult sarbatorile crestinesti nu pentru latura
lor religioasa, ci pentru latura laicd — venirea lui Mos Nicolae, Mos Craciun si din acest motiv, s-a
fncercat prin acest proiect, promovarea de colinde si uraturi specifice zonei.

5. Implicarea copiilor in derularea acestui proiect va conduce la constientizarea faptului ca sarbatorile
si traditiile trebuie péastrate si transmise mai departe.

Gréadinita noasta are sase grupe de prescolari care s-au implicat in activitate.
-Programul activitatii extracurriculare cuprinde traditii de Craciun si Anul Nou dupd cum urmeaza:
Grupa mica A Poezii despre iarn si colinde de Craciun
Grupa mica B Dansuri populare
Gripa mijlocie A Suita de capre
Grupa mijlocie B Colinde
Grupa mare A Colinda si sarba
Grupa mare B Hora

Pentru a pastra identitatea nealterata, folclorul trebuie cultivat Tn inimile si mintile generatiilor de copii
spre a-l percepe si a-l trdi in toate aspectele sale cu emotie si bucurie.

Gréadinita si scoala sunt cele mai importante institutii implicate in indeplinirea acestui nobil demers prin
activitati curriculare si extracurriculare. Promovarea educatiei cultural artistice, a traditiilor si obiceiurilor
locale, urmareste dezvoltarea la copii, cadre didactice, parinti, a abilitatilor de a proiecta si realiza in
echipa activitati curriculare si extracurriculare prin care sa urmareasca cunoasterea si transmiterea
traditiilor si obiceiurile locale precum si stimularea interesului pentru conservarea datinilor si obiceiurilor
populare, dezvoltarea capacitatii de interpretare si reproducere a creatiilor artistice populare. Totodata se
urmareste cresterea ofertei extracurriculare si de petrecere a timpului liber, prin activitati cu impact in
gradinita si comunitate.

Activitatile extracurriculare au un impact pozitiv asupra dezvoltarii psihologice a copiilor care iau parte la
ele. Feldman si Matjasko (2005) mentioneaza efectul pozitiv al unor activitati extracurriculare asupra
stimei de sine a copiilor prescolari care iau parte la acestea. Primirea de aprecieri de la ceilalti a
imbunatatit perceptia copiilor asupra abilitatilor lor, fapt care a crescut nivelul de devotament al acestora



fata de activitatea respectiva. Copiii au participat, la aceasta activitate, de la toate grupele din gradinita,
ceea ce a permis cunoasterea intregului program de traditii.

lar daca jocul este la copii principala activitate, ii invatam toate aceste traditii prin joc. Ferriere spune:
,copilul trebuie sa invete jucandu-se si, jucandu-se, sa gdseasca ocazia ca sa invete”

Se stie ca jocul este esenta si ratiunea de a fi a copilariei. Prin joc, copilul aspira la conditia adultului.
Jocul socializeaza, umanizeaza, prin joc se realizeaza cunoasterea realitatii. Se exerseaza functiile
psihomotrice si socioafective, el are rolul de a bucura, destinde, delecta, de a crea confort spiritual, de a
compensa terapeutic tensiunea si neimplinirile individuale.

Devenim copii, invatdm jocul frumos si curat, intram tiptil in tainele fara margini, dar pline de frumuseti
ale folclorului si sa nu uitam sa luam copiii Tn aceasta minunata calatorie!

Gradinita, oricat de bine ar fi organizata, oricat de bogat ar fi continutul cunostintelor pe care le
comunicam prescolarului, nu poate da ,satisfactie setei de investigare” si ,cutezanta creatoare”, trasaturi
specifice copiilor.

Ei au nevoie de actiuni care sa le mareasca lumea lor spirituala, sa le implineasca setea lor de
cunoastere, sa le ofere prilejul de a se emotiona, de a fi in stare sa caute singuri pentru a-si forma
convingeri durabile.

Activitatile extracurriculare contribuie la adancirea si completarea procesului de invatamant, la

dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor copiilor, la organizarea rationala si placuta a timpului lor liber. Ele
prezintd unele particularitati prin care se deosebesc de activitatile pe domenii experentiale. Aceasta se
refera la continutul activitatilor, durata lor, la metodele folosite si la formele de organizare a activitatilor.

Continutul acestor activitati nu este stabilit de programa scolara, ci de catre cadrele didactice, in functie
de interesele si dorintele prescolarilor.

Activitatea extracurriculara s-a desfasura in data de 21.12. 2022.

Bibliografie:
Valorificarea folclorului in serbarile cu copiii prescolari si scolari mici -loana Codruta Sava

Suport electronic: https://www.qdidactic.com/didactica-scoala/didactica/creativitatea-in-scoala-si-in-
activitatile-extracurr352.php



Educatia Ecologica In Invatamantul Prescolar
Petruse Mariana

Gradinita Cu Program Prelungit Floare de Colt Beius

,,fnvé;a;‘i-i pe copiii vostri ceea ce i-am invatat si noi pe ai nostri:

Ca pamantul, cu tot ce are frumos, este mama noastra. Tot ceea ce
i se intdmpld pamantului va ajunge sa li se intdmple si copiilor
acestui paméant. Noi stim ce putin atat: nu pdmantul apartine

omului, ci omul apartine pamantului. Omul este firul care tese

drama vietii si ceea ce-i face pamantului isi face lui insusi.” Sieux Seattle

Educatia ecologica este o componenta de stringenta actualitate in formarea si educarea unui copil. La
intrarea in gradinitd acesta are anumite reprezentari despre mediul natural ,social si familial in care
traieste. Treptat el dispune de un orizont mai larg de cunostinte si posibilitati de intelegere mai mari si
astfel , pe parcursul scolaritatii , educatia lui ecologica isi va putea imbunatati continutul. Punctul de
plecare in realizarea acestui deziderat il reprezinta experienta de viata a copilului , nevoia lui reala de
cunoastere. Dezvoltarea capacitatii de observare, explorare si intelegere a realitatii, formarea unei
atitudini pozitive fatd de mediu Tnconjurator, exersarea unor deprinderi de ingrijire si ocrotire a acestuia
sunt competente ce trebuie abordate in proiectarea unor activitati specifice centrate pe copil ca unic
produs si beneficiar al procesului educativ.

Scopul esential al educatiei ecologice este indeosebi acela de a forma la copiii bazele unei
géandiri si atitudini centrate pe promovarea unui mediu natural propice vietii, de a le dezvolta spiritul de
responsabilitate fatd de ecosistem. Prin participarea tuturor factorilor educativi: scoald, familie,
comunitate, mass-media la realizarea acestor intentii, copilul intelege mai bine efectele pe care le are un
comportament necorespunzator asupra mediului. Ocrotirea naturii incepe cu muscata din fereastra, cu
canarul Si pisicuta, cu catelul si pasarea in care nu trebuie sa tragi cu prastia, ci sa le oferi caldura si
hrana. Activitatile de educatie ecologica ajuta copiii sa manifeste sensibilitate fata de intreg mediul si
problemele lui, sa inteleaga functionarea mediului, interactiunea oamenilor cu mediul si despre cum pot fi
rezolvate problemele legate de acesta; copiii dobandesc valori si sentimente de grija fata de mediu; sa
utilizeze cunostintele si abilitatile dobandite, in vederea unor actiuni pozitive si bine gandite care vor
conduce la rezolvarea problemelor mediului. Prin activitatile ecologice desfasurate cu profesionalism
copiii se dezvolta intelectual, emotional, volitional, moral. Prin observéari concrete copiii evalueaza
sanatatea mediului si indrumati de educatoare pot gasi masuri de protectie. Astfel, se formeaza atitudini
pozitive fatd de mediul degradat. Prin unele activitati desfasurate cu prescolarii, acestia pot constitui
model pentru adulti, infran&nd unele impulsuri ale adultilor care distrug intr-o clipa armonia naturii. Copiii
trebuie stimulati sa aiba idei personale, sa ia singuri decizii pentru protectia unei plante, unui animal.
Problemele de educatie ecologica trebuie extinse la toate categoriile de activitati. Copiii trebuie
constientizati de efectele poludrii nu numai asupra mediului ci si asupra lor. Numai atunci copilul devine
constient de rolul lui si este motivat in comportamentul lui fatd de mediu. Desfésurate in mediu concret
toate simturile sunt implicate in cunoasterea naturii. Metodele estetice trezesc in sufletul copilului emotii
n fata contactului direct cu frumusetile naturii. Organizarea excursiilor ecologice, plimbarilor in natura,
dezvolta curiozitatea si interesul pentru analizd, comparatie, descoperire prin contact direct. in fata
spectacolului naturii copiii pot face descrieri verbale, pot sa creeze jocuri pe teme ecologice, iar
educatoarea poate concepe jocuri cu continut educativ care sa stimuleze curiozitatea pentru investigatia
unui anumit mediu.

Contactul nemijlocit al copiilor cu aceste activitati sporesc eficienta demersului educational, dat fiind
cunoscuta marea disponibilitate a celor mici de a descoperi si asimila tot ceea ce starneste curiozitatea
lor vie. Activitatile cu continut ecologic Tsi gésesc finalitatea in comportamentele dobéandite de copiii: de fi
mai buni, mai sensibili fata de ambient, de a fi mai protectori, mai plini de solicitudine, de a actiona mai
disciplinat, de a fi mai responsabil, mai plin de initiativd si mai prompti in respectarea unor reguli. Insotita
de trairea afectiva, orice cunostinta se fixeaza in structura moral& a personalitatii actionand din interior
asupra conduitei si ca formarea unei atitudini pozitive fatd de mediu, trezirea interesului si
responsabilitdtii se poate realiza la orice varsta facandu-| pe copil s& se simta responsabil de tot ceea ce
intreprinde.



in concluzie, pot spune ca nu exista activititi anume pentru o educatie ecologica, ci prin toate activitatile
si actiunile ce le desfasuram in gradinita, copiii isi pot insusi numeroase notiuni si cunostinte despre
problematica ecologiei.



Invatarea Atractiva Prin Joc
Catalina Bratosin

Gradinita Cu Program Normal Si Program Prelungit Orasul Baicoi

Copilul reprezinta resursa educativa de care trebuie sa se tind seama n primul rand, in tot ceea ce se
intreprinde Tn perspectiva formarii si dezvoltarii personalitatii sale. Din acest motiv, cunoasterea profilului
psihofizic si moral al acestuia reprezinta premisa majora in abordarea strategiilor didactice-educative.
Prin intermediul jocului didactic se pot rezolva, intr-o forma adecvata, sarcini educative complexe.

Jocul este o forma de activitate cu serioase implicatii psihologice si pedagogice care aduce
contributii semnificative Tn ceea ce priveste informarea si formarea copilului, intrucat ~in joc incep sa se
puna bazele personalitatii si caracterului copilului~

Activitatea ludica, chiar si in formele sale primare, cu atat mai mult in formele evaluate innobileaza
intreaga viata a copilului, 1l ajuta sa se dezvolte armonios din punct de vedere psihofizic, in consecinta,
in perioada copilariei, jocul este adaptat conform multiplelor sale functii formative _:

1. Stimuleaza functiile intelectuale prin intermediul carora se realizeaza cunoasterea realitatii
obiective. Evident, nu este vorba de o reproducere exacta, ci copilul transfigureaza obiecte,
fenomene apartinand mediului Tnconjurator.

Astfel de activitati presupun dezvoltarea unor capacitati de simbolizare, capacitati ce nu se pot forma
decat prin exercitiu, prin solicitare sistematica. Puterea de abstractizare si simbolizare implica, in acelasi
timp, procesele senzoriale. Obiectele si fenomenele din jur trebuie percepute cu mai multa exactitate
pentru a putea fi reprezentate, apoi, Tn diverse situatii create n cadrul jocului.

In cadrul perceptiei se manifesta unele particularitati individuale, datorita Tn primul rand experientei
variate pe care fiecare prescolar de varsta mica a acumulat-o pana la intrarea in gradinita. In joc copilul
vede altfel lucrurile decét n realitate. Aceste situatii nou aparute sunt rodul imaginatiei, prin intermediul
careia se creeaza situatii diverse conform mediului in care se dezvolta, traind intens ~realitatea”
construita si aducand corective acestei realitatii: inventeaza si infrumuseteaza lumea.

Asemea jocuri dobandite fie in cadrul vietii de prescolar, fie intr-un cadru informal, reliefeaza capacitatea
de creatie a copiilor, capacitatea bazata pe propria experienta, imbogatita cu noi elemente,
corespunzatoare dorintelor lor.

O serie de jocuri- denumite statice- au rolul de a dezvolta imaginatia creatoare Si perspicacitatea: jocuri
de aflare a unor cuvinte, de gasire a unei litere, de rezolvare de ghicitori.

Jocurile de creatie, jocuri n care dramatizeaza datele dobandite din lectura unor carti, din vizionarea
unor filme sau piese de teatru sunt de asemenea mijloace de dezvoltare a imaginatiei.

Contactul cu obiecte, Tn varietatea lor, fie cele autentice, fie sub forma de jucarii, ori situatiile redate in
cadrul unor basme si povestiri audiate, redevin subiecte ale jocului, “populeza~ memoria si 0 exerseaza
fara efort.

Procesele intelectuale declansate Tn cadrul activitatilor de tip ludic, in special cele ale gandirii, au darul
de a-i conduce pe copii la ~aflarea” sau descoperirea unor adevaruri noi pentru ei , cu o oarecare
usurinta, angajandu-i in eforturi de gandire si oferindu-le evidente satisfactii. Jocul didactic poate fi utilizat
ca o tehnica atractiva de explorare a realitatii, pe o cale mult mai accesibil3.

1. Stimuleaza si modeleaza procesele afectiv-motivationale.

Copilul Tsi imbogateste viata afectiva, dobandind in mod progresiv capacitatea de a-si stapani emotiile.
Trairile afective au o contributie Tnsemnata in ceea ce priveste indeplinirea sarcinilor urmarite Tn
activitatea instructiv-educativa, indeosebi la varsta prescolard. Intelegerea se realizeaza temeinic dacd
educatorul reuseste sa trezeasca stari afective puternice Tn legatura cu faptele expuse. De asemenea,
sentimentul apartenentei la colectivitate devine cu atat mai pregnant cu cat copilul simte ca este acceptat
de colegii lui, ca este considerat un partener egal in drepturi si indatoriri. Dezvoltarea acestui sentiment
este o sarcina deosebit de importantd care se poate realiza prin joc. In situatii contrare, iau nastere
neacceptarea, izolarea, sentimentul inutilitatii, surse ale esecului scolar,dar si ale indisciplinei.

Jocul detine un rol major in dezvoltarea intereselor de cunoastere, a curiozitatii. Prescolarul isi manifesta
in permanenta curiozitatea, trecand de la o curiozitate de tip perceptiv, la una de tip epistemic, Tntrucat
apare necesitatea de a-si explica fenomenele, de a intelege lumea, de a stabili relatii de cauzalitate.



In timpul jocului, copilul nu simte nevoia Tntariri externe. El gaseste cea mai eficienta recompensa n
insusi faptul de a se juca. Oferindu-le conditii propice de joc si asigurandu-le materialul( obiectual sau
verbal) li se cultivd cea mai importanta parghie a viitoarelor actiuni.

1. Latura volitionald este intens solicitata prin joc. In acest sens, jocul cu reguli devine o metoda de
maxima eficienta.

Forta persuasiva se dobandeste mai Tntai prin joc. ~Calul nazdravan~ salta in ritmul dictat de copil,
papusa ~inghite medicamentul administrat. Insusi copilul se transformd&, devenind ~altcineva”
(profesor, medic, Fat-Frumos, cosmonaut, etc.)si se comporta asa cum prevede rolul personajului
respectiv.

Prin intermediul jocului didactic se dezvolta capacitéti cognitive, afective si volitive ale copiilor, se
formeaza atitudini, convingeri si comportamente. Prescolarii invata sa utilizeze informatiile in mod
corespunzator, dar si timpul sau materialelor puse la dispozitie, li se dezvolta spiritul de analiza si
selectie, de interpretare si evaluare a unor experiente, fenomene sau situatii diverse.

Prin joc, copilul invata cu placere, devine interesat in raport cu activitatea desfasurata, cei timizi devin
treptat mai volubili, mai activi, mai curajosi, capatand mai multa incredere in propiile capacitati, mai multa
siguranta si rapiditate Tn raspunsuri.

Valoarea si farmecul unei activitati sunt date de atmosfera de invatare, de munca, de participarea activa
a Intregului colectiv de elevi. Gradul de partcipare este considerat un indice esential al calitatii si eficientei
demersului educativ. Cand vorbim despre Thvatare, ne gandim la schimbarile care preconizam ca le
producem in cazul educabilului, schimbari ce pot avea loc in planul activitatii intelectuale, al vietii afective
ori ale actiunii practice. Toate aceste schimbari se pot produce mult mai usor prin intermediul jocului.

Bibliografie:
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Sarbatoarea Toamnei
Mariana Dinescu

Scoala Gimnaziala sf. Nicolae Pietrosita

DESFASURAREA ACTIVITATII:
,,Sarbatoarea Toamnei ”

Toamna a umplut cu miresmele ei scoala la care zilnic ne dam intalnire cu joaca si distractia. Pentru ca
Sarbatoarea Toamnei este deja o traditie veche Tn scoala noastra, o zi din cadrul proiectului tematic ,,Cu
papucii ei de frunze, toamna a sosit in zbor” a fost dedicatd acestui eveniment, spre bucuria copiilor si a
parintilor, care s-au intrecut in decor si bunatati specifice toamnei.

impérté@im cu bucurie cateva din activitatile zilei dedicate acestui anotimp plin de culoare. Scolarii
clasei pregatitoare au prezentat cantece si au recitat poezii in limbile romana si englez&, au compus si
dezlegat ghicitori, au dat probe de istetime si indemanare si au realizat colaje, picturi sau desene in care
au dat frau liber fanteziei, etalandu-si capacitataile artistice.

Parintii, bunicii si fratii au raspuns provocarii de a participa direct la aceasta sarbatoare, pregatind
elemente de decor, bunatati din cdmara si dulciuri cu iz tomnatic. La final, efortul lor a fost rasplatit cu
diplome si lucrari realizate de cei mici.

intr-o atmosfera plina de culoare, bucurie si emotie, copiii au fost imbracati in tinute si costume specifice
anotimpului toamna: greierasi, bostanei, Zana Toamna, veverite, morcovei. impreuna cu ceilalti elevi ai
scolii si impartiti pe echipe, acestia au realizat in centrele de activitate tablouri folosind diferite tehnici:
,,Haina copacului toamna” — stampilare cu frunze; ,,Covor de toamna multicolor”— pictura cu buretele sau
pensula; ,,Copacul vesel’- desen; ,,Copacul cu frunze ruginii” — lipire de frunze; ,,Covor cu frunze
presate” — lipire.

Unii scolari au realizat adevarate capodopere - ,Fructe si legume de toamna haioase”- iar apoi Zana
Toamna le-a adus o surpriz& cu ajutorul baghetei magice. in cadrul jocului ,Zana Toamn4 ne spune ..o
poveste, 0 poezie sau un cantec”, fiecare echipéa a primit cate-o plansa sugestiva in legatura cu
anotimpul toamna, parintii fiind invitati s& creeze in echipa, la alegere, un cantec, o poezie sau o poveste.

Copiii clasei pregatitoare au participat alaturi de cadrele didactice la activitati distractive si creative.
Fiecare din cele cinci grupe au realizat impreuna o lucrare cu teme si tehnici de lucru diferite (pictura,
colaj) si apoi au alcatuit o scurta povestioara pe tema data. Temele de lucru propuse au fost: ,Frumosul
copac al Toamnei”, Povestea dovleacului laudaros”. ,Parul trist”, ,Marul buclucas” si ,, ,Via ingdmfatad”. La
terminarea timpului de lucru, fiecare lider al mesei si-a prezentat lucrarea, tehnicile de lucru utilizate si a
prezentat si povestea creata.

Copiii din clasele mai mari au realizat masti haioase de toamna, au participat la parada mastilor de
toamna si au dansat pe melodii de toamna. Parintii au ghidat copilasii in realizarea ,,Copacului toamnei”
in care si-au exprimat asteptarile si contributia personald in ceea ce priveste educatia copiilor. De
asemenea, indrumati de doamna nvatatoare, copiii au pregétit borcane cu muréturi si au confectionat
cate un arici simpatici folosind materiale naturale. La final s-au distrat cu un joc de miscare ,,Alearga pe
covorul toamnei”, care a starnit buna dispozitie a tuturor.

Activitatea s-a incheiat, acompaniaté de céntece si joc, prin realizarea Borcanului cu muliumiri, unde
copiii au lipit, au decupat si decorat borcanul.

A fost o zi minunata, in care copii frumosi si parini dedicati s-au implicat pentru a realiza impreuna
activitati simpatice propuse de doamna invatatoare!

Am céntat, am dansat si am recitat poezii despre frumusetea si bogatia acestui anotimp, dar si despre
harnicia oamenilor. Apoi, ne-am manifestat maiestria, creativitatea si bucuria specifica noud, copiilor, in
atelierele organizate de doamna invatatoare: pictura pe fata, lipire de frunze, concursuri sportive.

Intreg colectivul clasei pregatitoare a adus multumiri parintilor si copiilor care s-au dovedit a fi sufletul
intregii manifestari. Sarbatoarea toamnei va raméne o traditie in scoala noastra, povestind si amintind
peste ani despre o fata a batranului an care aducea in curtea scolii veselia copiilor si mirosul parfumat al
gutuilor galbene coapte.



METODE INOVATIVE DE PREDARE -INVATARE- EVALUARE
Liliana Diana Stoica

Liceul Teoretic Bechet

Motto: ,Sa nu-i educam pe copii pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari.
Si nimic nu ne permite s& stim cum va fi lumea lor. Atunci s&-i invatam sa se adapteze.” (Maria
Montessori)

Procesul de invatamant este un sistem complex, rezultat al interdependentei dintre predare, invatare
sievaluare, cu o finalitate bine conturata — aceea de transpunere in practica a idealului
educational,dezvoltarea integral-vocationala a personalitatii. Calea principala prin care se realizeaza
acest aspect este perfectionarea tehnologiei, respectiv a formelor, metodelor si mijloacelor prin care se
ajunge la rezultatulscontat. Tehnologia didactica include intr-un tot unitar toate componentele procesului
de invatamant, insistandasupra interdependentei dintre continut si toate celelalte aspecte, cum ar fi:
organizarea, relatiile

profesorielevi, metodele, procedeele folosite etc. Un loc important in cadrul tehnologiei di

dactice il ocupa strategiile didactice. Prin strategie didactica intelegem un ansamblu de metode si
procedee princare se realizeaza conlucrarea dintre profesori si elevi in vederea predarii, ihvatari, dar si
evaluarii unuivolum de informatii, a formarii unor priceperi Si deprinderi, a dezvoltarii personalitatii umane.

Pentru definirea metodei tinem seama de faptul ca termenul provine din cuvantul grec ,methodes”,
careinseamna ,cale”. Metoda de Thvatamant este un demers tipic, folosit in procesul de invatdmant atat
decétre profesor cat si de catre educat in scopul educarii acestuia din urma, demers care are ca
principaledeterminéri, pe de o parte orientarea spre sporirea cunoasterii si perfectionarea capacitati lor
de cunoastere, si pe de altd parte, relativa reglementare cu privire la etapele de parcurs, mijloacele
strictnecesare, limitele de eficienta.

invégéméntul modern pune un accent deosebit pe metodele interactive. Acestea presupun ca
instruireasa se faca activ, elevii devenind astfel coparticipanti la propria lor instruire si educatie. Prin
folosireametodelor interactive in demersul didactic sunt satisfacute urmatoarele cerinte psihopedagogice
aleactivizarii:

> pregdtirea psihologicéa pentru invatare;

> prevenirea si reducerea influentelor negative ale diferitelor surse perturbatorii;
>asigurarea repertoriilor congruente;

>asigurarea unui limbaj comun intre educator si educat;

>utilizarea unor modalitati eficiente de activizare.

Prin folosirea metodelor interactive este stimulatd invatarea si dezvoltarea personald, favorizand
schimbul de idei, de experiente si cunostinte, asigura o participare activa, promoveazainteractiunea,
conducéand la o invatare activa cu rezultate evidente, contribuie la imbunatatirea calitatii procesului
instructiv-educativ, are un caracter activ- participativ, o reald valoare active-formativa
asupra personalitatii elevilor. Pentru utilizarea eficienta a acestor metode, in practica didactica, este
necesara cunoasterea teoretica, ominimé& experienta in utilizarea acestora si integrarea corespunzatoare
n proiectul didactic, in interrelatie cu metodele traditionale. Acest mod de predare transforma elevul intr -
un actor, participant activ in procesul invatari, pregatit sa-si insuseasca cunostintele prin efort propriu, o
angajare optima a gandirii,mobilizandu-I in raport cu sarcinile de invatare date, se identifica cu situatia de
fnvatare in care esteantrenat, fiind parte activa a propriei transformari si formari, generatéa de cunoastere.

Practica didactica bazata pe metode interactive presupune:

>interactiuni verbale si socio-afective nemijlocite intre elevi, gratie cdrora se dezvolta
competenteintelectuale si sociale transferabile Tn diferite contexte formale sau informale;

>atitudine deschisa, activa, bazata pe initiativd personala;

>0 invétare in colaborare cu ceilalii colegi;



>angajarea intensa a elevilor in realizarea sarcinilor (chiar daca in cazul unora dintre ei nu se produce
la primele experiente de acest gen);

>responsabilitatea colectiva si individuala;

>valorizarea schimburilor intelectuale si verbale, mizand pe o logica a invatari care tine cont de opiniile
elevilor.Demersurile didactice de acest tip conduc spre un progres cognitiv centrat pedescoperirea
celuilalt, a unei participari active si interactive, la reflectie comuna Tn cadrul comunicariieducationale din
care face parte.

Specific metodelor interactive este faptul ca ele promoveaza interactiunea dintre mintile
participantilor,dintre personalitatile lor, ducand la o invatare mai activa si cu rezultate evidente.

Metoda proiectului este 0 metoda de predare-invatare activ- participativa care promoveaza
dezvoltarea capacitatilor dinamice, dezvoltarea aptitudinilor elevilor, dar si 0 metoda de evaluare.
Proiectul este o activitate personalizata, elevii putdnd decide nu numai asupra continutului, dar si asupra
formei de prezentare. Stimuleaza acumularea de cunostinte, dezvoltd capacitatile si abilitatile de
comunicare,colaborare si ajutor, determinand invatarea activa. Trebuie, insd, sa avem mare grija, cand,
cum si ce metoda aplicadm, deoarece demersurile didactice pe care le initiem trebuie sa fie
n concordanta cu particularitatile de varsta si posibilitatile
cognitive si practice ale copiilor. Nu orice metoda poate fi aplicata
in cadrul oricérei categorii de activitate sau la orice nivel de varsta. in alegerea metodelor pe care le vom
aplica, trebuie sa tinem cont de tema tratata,de tipul ei (de predare, invatare, evaluare) si de nivelul de
dezvoltare intelectuala al copiilor.

De aceea, este necesar un studiu profund al acestor metode, o analizd améanuntita, creativitate,
responsabilitatedidactica si capacitate de adaptare si aplicare.

Bibliografie:

Boncu Stefan — Psihosociologie scolard”, Editura Polirom, Bucuresti, 2013;
Nicola loan — , Tratat de pedagogie scolard”, Editura Aramis, Bucuresti, 2003;
Mindru Elena — ,Strategii didactice interactive”, Editura Didactica Publishing House,

Bucuresti, 2005.



ROLUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE DIN GRADINITA
Emilia lacob

Gradinita Cu Program Normal Nr. 32 Brasov

“Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor fi mari si
nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatadm sa se adapteze.” (Maria Montessori
—"Descoperirea copilului”)

Scopul invatamantului prescolar este acela de a oferi prescolarilor acele conditii pentru a avea o
dezvoltare deplina si normal. Finalitatile pe care le urmareste aceasta treapta de scolarizare constituie
baza competentelor cheie care se vor dezvolta pe traseul scolarizarii ulterioare. Conform Curriculumului
pentru educatie timpurie[1] acestea sunt:

Dezvoltarea liberd, integrald si armonioasa a personalitatii copilului, in functie de ritmul propriu si de
trebuintele sale, sprijinind formarea autonoma si creativa a acestuia.

Dezvoltarea capacitatii de a interactiona cu alti copii, cu adultii si cu mediul pentru a dobandi cunostinte,
deprinderi, atitudini si conduite noi;

Incurajarea explorarilor, exercitiilor, incercarilor si experimentarilor, ca experiente autonome de invatare;

Descoperirea, de catre fiecare copil, a propriei identitati, a autonomiei si dezvoltarea unei imagini de
sine pozitive;

Sprijinirea copilului Tn achizitionarea de cunostinte, capacitati, deprinderi si atitudini necesare la intrarea
in scoala si pe tot parcursul vietii.

Dezvoltarea copilului este dependenta de ocaziile pe care i le ofera rutina zilnica, de interactiunile cu
ceilalti, de organizarea mediului si activitatile sau situatiile de Tnvatare special create.

Activitatile extracurriculare sunt apreciate atat de catre copii, cat si de factorii educationali in masura in
care valorifica si dezvolta interesele si aptitudinile copiilor; organizeaza intr-o manierd placuta si
relaxanta timpul liber al copiilor contribuind la optimizarea procesului de Tnvatamant; formele de
organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ; copiii au teren liber pentru a-si manifesta
n voie spiritul de initiativa.

Activitatile extracurriculare pot ajuta la dezvoltarea abilitatilor sociale si de comunicare, la imbunatatirea
stimei de sine si a increderii in sine, la dezvoltarea abilitatilor de conducere si la imbunatatirea
performantelor academice. De asemenea, aceste activitati pot ajuta la dezvoltarea abilitatilor de
organizare si planificare si la imbunatatirea abilitatilor de rezolvare a problemelor.

Concursurile sunt o alta forma populara de activitati extracurriculare. Acestea pot fi organizate in cadrul
gradinitei sau in afara acesteia . Participarea la concursuri poate ajuta prescolarii sa isi dezvolte
abilitatile de comunicare si de prezentare, sa isi imbunatateasca performantele academice si sa isi
creasca stima de sine.

Bibliografie:
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Ziua Mamei Sarbatorita In Gradinita
Madalina Manaila

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.23 Focsani

Odata cu primavara, vin zilele cAnd femeia intra in centrul atentiei generale. Vine Martisorul, vine 8
martie - ziua dedicata ei, mamei. Ne punem o fireasca intrebare;

,,Pentru a rasplati meritul mamei este suficientd doar o zi?" Ne intrebam de foarte multe ori; care e
meritul mamelor Tn viata noastra?

- De cele mai multe ori insa nu realizam ca ele, femeile au un rol primordial in viata societatii umane.
Niciodata nu e prea tarziu sa ne manifestam sentimentele curate fata de bunici, mame, sotii, fiice, colege.
Acum, la zi omagiala, ma gandesc la repetarea acestei zile de 365 de ori pe an.

De 8 Martie am organizat la nivelul grupei in decursul unei zile activitati dedicate mamelor.
Activitatea debuteaza cu ,,intalnirea de dimineata” (ADP).

Salutul se realizeaza cu ajutorul recitativei ,,SOARELE” si prin tehnica comunicarii rotative,
porneste de la educatoare si este continuat de tofi copiii grupei, fiecare salutandu-si colegul din partea
dreapta, spunand: ex:,Buna dimineata, Darius!”, ,,Buna dimineata!”. Voi solicita copiii sa salute si
musafirul pe care il avem in aceasta zi.

Vom completa calendarul naturii ajutati de intrebarile: ,in ce anotimp suntem?”, ,in ce luna suntem?”,
»In ce zi a saptamanii suntem?”, ,Cum este vremea astazi?”, etc.

Momentul de miscare este realizat cu ajutorul exercitiilor fizice: ,,suntem mari, suntem mici”, ,,sarim ca
mingea”, ,,invartim capul spre geam/perete”, ,,mainile sus, mainile jos” , ,,inchidem si deschidem
pumnisorii”.

impartasirea cu ceilalti: copiii au posibilitatea de a-si impértasi ideile, de a-si manifesta starea de spirit
si buna dispozitie, purtéand discutii cu educatoarea si afland noutatea si mesajul zilei.

Noutatea zilei se realizeaza cu ajutorul spatiului decorat cu elemente din natura reprezentand unele
aspecte ale anotimpului PRIMAVARA si cu ajutorul unei scrisori de la ” Zana Primavara” . Copiii vor
primi ecusoane de diferite culori, asadar, ei vor merge la centre in functie de culorile ecusoanelor primite.

Prin intermediul cantecului ,,De ziua ta mamico” voi realiza tranzitia catre centrele de activitate
Educatoarea explica prescolarilor sarcinile aferente fiecarui centru. La centrul ,,joc manipulativ”, vor
realiza cu ajutorul margelelor si a snurului , colier pentru mama . La sectorul ,,Joc de rol”, copiii vor
interpreta rolul de vanzatori si cumparatori “La florarie” , iar la centrul ,,Arta”, vor colora portretul mamei.

In context pandemic, prescolarii nu se vor mai roti la centre, ci vor primi materiale individuale
corespunzatoare fiecarei arii de stimulare.

Dupa explicarea sarcinilor de la centrele de interes, copiii sunt rugati sa se indrepte catre centru de
interes conform, ecusonului din piep. Educatoarea va supraveghea si va antrena copiii la fiecare centru
de interes, oferind explicatii suplimentare acolo unde este nevoie. Ca tranzitie intre activitatile pe
centrele de interes si activitatea de la DS, vom utiliza jocul muzical ,De ziua ta ,mamico!” iar dupa
desfasurarea jocului didactic ,Surprize pentru mama”, tranzitia catre DOS se va face prin cantecul
“Mama”. Prescolarii vor taia cu ajutorul cutitelor de plastic fructele necesare pentru realizarea préjiturilor.

Activitatea ALAZ2 se va realiza printr-un scurt program artistic in care prescolarii vor canta si vor dansa
“Samba Florilor”.

Aceste activitati dedicate tuturor mamicilor au avut un puternic efect incarcat emotional de dragostea
celor mici fatd de mamele lor.



EDUCATIA ECOLOGICA - ABORDARE IN:I'ERDISCIPLINARA Sl
PLURIDISCIPLINARA

Vasilica Capatina
Scoala Gimnaziala Matei Basarab Brebu

Educatia ecologica este foarte importanta pentru sensibilizarea si constientizarea omului fata de
mediul, de ecosistemul in care traieste si isi desfasoara activitatea. Este menita sa il educe pentru
protejarea mediului inconjurator, pentru relatii optime intre om si natura, pentru responsabilitatea lui fata
de toate activitatile ce influenteaza in bine sau in rau acest mediu existential vital.

Ca principiu de structurare a continuturilor invatarii, interdisciplinaritatea a fost sustinuta inca de la
inceputurile scolii, de catre sofistii greci care definisera programul unei ,enkyklios paidea”, invatamantul
circular conceput pentru a oferi elevului un orizont unitar al fundamentelor educatiei intelectuale.
Mergand mai departe se poate ajunge catre educatia ecologica ce are posibilitatea sa faca din om
~masura tuturor lucrurilor”, asa cum il vedea in etica sa Protagoras.

Interdisciplinaritatea este vazuta ca o modalitate de organizare a continuturilor nvatarii, cu implicatii
asupra intregii strategii de proiectare a curriculum-ului, care ofera o imagine unitara asupra fenomenelor
si proceselor studiate in cadrul diferitelor discipline de invaiamant si care faciliteaza contextualizarea si
aplicarea cunostintelor scolare, in diferite situatii de viata (Cucos, 2002).

Pluridisciplinaritatea are punct de plecare in structurarea continuturilor o tema, o situatie, o
problema abordata de mai multe discipline si studiaza un fenomen din diferite perspective, reliefand
numeroasele legaturi cu alte fenomene din realitate.

Din experienta noastra se constata ca introducand elemente specifice educatiei pentru mediu am
putut realiza transferul cunostintelor pe de o parte si am punctat caracterul aplicativ al continuturilor
predate pe de alta parte. Pentru a dovedi eficienta tratarii educatiei ecologice in maniera interdisciplinara
ne indepartam de experienta la catedra si mergem catre continuturile programelor scolare, unde educatia
ecologica este tratata ca obiect optional in cadrul curriculum-ului aflat la decizia scolii. In cadrul
programelor scolare exista programa, caietul si ghidul Tnvatatorului pentru disciplina optionala ,Educatie
ecologica si de protectia mediului” care este aprobata de Ministerul Educatiei, Cercetarii si Tineretului
prin Ordinul nr. 1862/30.08.2007. Aceasta cuprinde continuturi tratate interdisciplinar si metode de
invatare bazate pe experiment, studii de caz si observare a naturii.

Predarea-invatarea stiintelor sau a matematicii prin educatia ecologica si formarea constiintei si
comportamentului ecologic prin matematica sau stiinte sunt o dovada a orizontului deschis pe care il
preconizeaza educatia ecologica. Problematica relatiei om-ambient implica, dupa parerea autoarei
“Educatiei ecologice si supravietuirea omului” (Arhip, 1996) toate domeniile inclusiv artele. Perspectivele
educatiei ecologice sunt multiple, intrucat imperativul ei si resursele multiple ale cunoasterii stiintifice la
care are acces o contureaza ca pe o realitate cu multe usi (Arhip, 1996), ceea ce inseamna ca se poate
intra dinspre orice stiinta si se poate iesi spre orice stiinta.

Predarea-invatarea interdisciplinara este mai incitanta, mai participativa. Interdisciplinaritatea nu se
vrea a fi un domeniu, ci 0 perspectiva care face posibila intelegerea, cunoasterea, fructificarea mai multor
discipline de catre cadrele didactice care le prelucreaza in vederea intelegerii sale de catre elevi.
Metodologia promovarii interdisciplinaritatii vizeaza atat asimilarea de cunostinie ecologice, cat si
formarea constiintei, atitudinilor, comportamentelor si abilitatilor psiho-motorii ecologice.

Prin tratare interdisciplinara educatia ecologica poate fi realizata la oricare dintre disciplinele
prezente in invatdmantul primar fie cd este vorba de limba si literatura roméana, cunoagterea mediului,
abilitati practice, educatie fizica sau educatie muzicala. Astfel, fara a se Incarca programul elevului i se
pot da informatii care il fac sa deprinda comportamente sanatoase, de grija fata de mediul inconjurator.
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Pestisorii Jucausi
Cristina Cramba

Gradinita Cu Program Prelungit Scufita Rosie Alba lulia

Grupa: Mijlocie

Tema anuala de studiu: Cum este, a fost si va fi aici, pe Pamant?

Proiect tematic: Prieteni necuvantatori Subtema: Viata in
adancuri
Tema activitatii: Pestisorii jucausi Forma de realizare: Activitate integrata

Valoarea promovata: Bunatatea
Tipul activitatii: mixta (dobandire de noi cunostiinte si consolidare de priceperi si deprinderi)
Dimensiuni ale dezvoltarii:

« Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitaii;
« Autocontrol si expresivitate emotionald;

« Curiozitate, interes si initiativa in invatare;

» Mesaje orale in diverse situatii de comunicare;

Comportamente vizate:

» Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale;

+ Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta
etc.;

+ Manifesta curiozitate gi interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi;

» Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva);

Scopul activitatii:

« formarea deprinderii de a asculta cu atentie o poveste si a deprinderii de exprimare corecta sub
aspect lexical si gramatical a ideilor si a valorilor morale promovate de educatia morala.

Obiective operationale: La sfarsitul activitatii, copiii vor fi capabili:

+ 58 asculte povestea cu atentie;

« sa prezinte momentele principale ale povestirii pe baza de suport intuitiv- imagini;

« sa descrie comparativ cele doua personaje, insistand pe aspectele pozitive/negative ale acestora;
« sa identifice corect culorile calde si culorile reci;

» sd aplice culoare pe suprafata datéa utilizand elemente de limbaj plastic( pata de culoare);

Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, problematizarea, povestirea, cubul, demonstratia,
exercitiul, turul galeriei, jocul, brainstroming.

Resurse materiale: calendarul naturii realizat cu pestisori si pozele copiilor, videoproiector,
retroproiector, imagini din poveste, bol cu un peste auriu, scoici, mulaje pesti, lego, pesti din poliester,
broasca testoasa din poliester, acuarele, pensule, palete, servetele umede si uscate, sorturi, aluat pentru
prajituri, forma de peste, tavite, bomboane colorate, ecusoane cu pesti.

Componenta activitatii:
« Activitati de dezvoltare personala

5

Rutine: Intalnirea de dimineata “ Pestisorule auriu/ In manuta de te-as lua / Din codité tu ai da / Si
dorinta mi-ai afla!” — brainstorming. Salutul. Prezenta .Calendarul naturii.

“Ne spalam, ne Tngrijim si apa n-o risipim!”- exersarea deprinderiilor igienice si economisirea apei.

Tranzitii: ,,Row, row, row your boat!” — cantec/ ,, 1,2,3,4,5 Once | have got a fish alive!" — joc cu text si



cantec.
« Jocuri si activitati didactice alese (etapa )
Constructii: ,, Castelul Imparatesei Apelor”
Joc de rol: “ De-a cofetarii”
Joc de masa: ,,Vietuitoare marine"- puzzle/ La pescuit'-joc de atentie si indeménare
« Activitati pe domenii experientiale

+ Domeniul limba si comunicare, Domeniul Om si Societate: Educarea limbajului + Educatie pentru
societate - ,,Pescarul si pestisorul de aur” dupa A. Puskin - povestea educatoarei

» Domeniul estetic si creativ: Activitate artistico-plastica ,, Viefuitoare marine ”
Tema plastica : pata de culoare (culori calde, culori reci) Tehnica: dactilopictura
« Jocuri si activitati didactice alese (etapa Il)
joc distractiv :"Ultimul pestisor raméne fara acvariu!”
Durata: o zi
SCENARIUL ZILEI
Activitatea debuteaza cu intalnirea de dimineats
Vai, copiii, ce s-a-ntamplat,/ impérateasa Apelor ne-a transformat!
In strai nou ne-a imbr&cat/ Numele de Pestisori ne-a dat.
Pestisorul fermecat mi-a incredintat /Si o dorinta sa-i indeplinim ea m-a rugat:

Are loc salutul: ,Dimineata a sosit,/ Toti pestisorii sunt aici / In cerc s& ne asez&m / Cu totii si ne
salutdm.” Educatoarea le va transmite un salut insotit de o apreciere: ,,Buna dimineata, pestisori
frumosil". Salutul se realizeaza prin procedeul comunicarii rotative, porneste de la educatoare si este
continuat de toti copiii grupei, fiecare salutandu-si colegul din partea dreapta. Urmeaza prezenta,
calendarul naturii, gimanstica de invioare.

Noutatea zilei o reprezint4 un dar primit de la imparateasa Apelor - un bol cu un pestisor auriu si
materialele necesare desfasurarii activitatii. impardteasa Apelor trimite si 0 scrisoare prin care solicita
s4 ajutam toata Imparatia Apelor. Ea doreste sa ne spuni povestea ,,Pescarul si pestisorul de aur", sa
descoperim lucruri noi la centrele de activitate, sa pictam vietuitoarele marine iar in final sa ne jucam un
joc.

Copiii vor fi anuntati ca urmeaza povestea "Pescarul si pestisorul de aur" dupa A. Puskin. Povestea va fi
expusa cat mai expresiv, utilizand mimica si gestica adecvata. Momentele principale ale povestii vor fi
atinse adresand copiilor cateva intrebari pe marginea textului audiat, folosind imaginile (Care sunt
personajele povestii? / Ce a prins mosul in undita? / De ce I-a eliberat? / Cum era mosul? Dar baba?/ Ce
si-a dorit baba? De ce?/ A fost multumita baba cu ce a primit?/ Dar mosul? Care a fost ultima dorinta a
mosului? De ce? ).

La sfarsitul povestii, se va utiliza metoda cubului pentru fixare si evidentierea laturii morale a povestii,
scotand in evidenta deosebirile de caracter dintre cele doud persoaje umane (mosul — bun care este
raspléatit de catre pestisor/baba-lacoma si rea, pedepsita la finalul povestii). Se cere copiilor sa dea
exemple de fapte care indica bunatatea lor (impartirea jucariilor/ajutorul oferit colegilor/ vorbele adresate
colegilor, parintilor etc).

Copiii vor rostogoli cubul cu cele sase fete. Pe fiecare fatd a cubului vor fi imagini: Descrie- pestisorul,
Comparad — mosul si baba , Asociazg — |a ce te gandesti cand vezi un peste?, Analizeaza —faptele
pestisorului/cererile babei si consecintele acestora/faptele mosului, Argumenteaza — de ce pestisorul
indeplinea dorinte, Aplicd - pentru fiecare rdspuns, copiii vor primi cate un solzisor auriu pe care il vor lipi
pe un peste mare pe care I-am pregatit s& fie noul nostru peste auriu .

Tranzitie: “Row, row, row your boat!” - cantec dupé care se trece la activitatea de pictura.

Copiii vor picta pestisorul de aur utilizand culori calde si culori reci. Dupé ce copiii precizeaza care sunt
culorile calde si cele reci, educatoarea le va demonstra si le va explica copiilor ce au de facut prin
selectarea materialelor de lucru. Pentru realizarea lucrarii de catre copii, sunt necesare migcarile pentru
incélzirea musculaturii fine a mainii, pe care copiii le executd impreuna cu educatoarea. In timpul



activitatii, educatoarea va da indicatii suplimentare, va incuraja copiii sa realizeze tema plastica intr-un
mod cat mai original. Lucrdrile se expun si utilizand turul galeriei, lucrarile vor fi apreciate pentru
originalitate, respectarea temei plastice etc.

Pe trazitia 1,2,3,4,5, Once | ve gor a fish alive!, copiii vor intra pe centre
« Joc de masa: Puzzle cu vietuitoare marine precum si jocul de atentie si indeménare La pescuit

Constructii: ,,Castelul impératesei Apelor” — copiii vor construi castelul din lego. Dupa finalizarea
castelului, copiii vor aseza scoici, pietricele, mulaje cu pesti etc, pentru Imparateasa Apelor.

« Joc de rol — ,De-a cofetariil” — copiii vor realiza prajituri avand form& de peste.
Dupa incheierea activitatilor la centre, se vor face aprecieri in legatura cu activitatea desfasurata.

Pentru ajutorul acordat ,copiii primesc recompense de la imparateasa Apelor Si anume ecusoane cu
pesti cu ajutorul carora vor desfasura jocul distractiv :"Ultimul pestisor ramane fara acvariu!”

Se fac aprecieri asupra modului de desfasurare a intregii activitati, copiii vor primi stimulente de la
Imparateasa Apelor si se vor bucura cu totii ca :

Toata imparétia Apelor a fost salvata!

Bibliografie :

Georgeta Ruiu., Breben Silvia., Gongea Elena., 2007., Metode interactive de grup — ghid metodic pentru
invatamantul prescolar., Editura Arves;

Florica Mitu., Stefania Antonovici., 2005., Metodica activitafilor de educare a limbajului in invatamantul
prescolar.,Bucuresti: Editura Humanitas;

Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani
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O Zi Cu Prietenii Mei- Activitate Integrata
Crina Cornelia Igna

Gradinita Cu Program Prelungit Casuta Povestilor - Structura 2 Cluj-napoca

Ziua debuteaza cu intrarea copiilor in sala de grupa, efectuand miscari specifice Tnotului si se vor aseza
pe scaunele dispuse in semicerc.

Copiii Incep sa se salute de la stnga la dreapta, fiecare salutandu-gi vecinii.
-,Buna dimineaa pestisorilor! Bine ati venit in lumea din adancurile apelor!”

In grup4 va aparea un acvariu cu un peste colorat. Pestele le spune copiilor ca vine din lumea apelor, o
lume minunata, in care are multi prieteni acum, dar nu a fost mereu asa si de aceea ar vrea sa le
povesteasca si lor despre un alt pestisor care din cauza comportamentului sau era sa raméana fara
prieteni.

Anuntarea temei si a obiectivelor activitatii didactice

Le voi spune copiilor ca astazi vor asculta o poveste despre un pestisor care se numeste ,Povestea
pestelui curcubeu”, iar apoi 0 sa ne jucam cu mai multi pestisori, prietenii pestisorului curcubeu.

Dirijarea invatarii si obfinerea performantei
DOS — Educatie pentru societate - "Povestea pestelui curcubeu " — povestea educatoarei

Expunerea povestii: Se expune copiilor continutul povestii ,Povestea pestelui curcubeu” (Anexa 1),
utilizadnd macheta si siluetele personajelor. in timpul povestirii imi voi nuanta vocea, voi marca
principalele momente prin expresivitatea limbajului i le voi prezenta copiilor imagini sugestive din
poveste. Prin mimica si gestica voi reda starea sufleteascé a personajelor. Prin intensitatea timbrului
vocal voi incerca s& creez o atmosfera propice captarii atentiei copiilor asupra comportamentelor
dezirabile aparute n actiunea desfasurata in poveste. Se discutd continutul povestii, verificAndu-se
intelegerea lui.

Voi face mereu apel la parerile copiilor despre fapta pestisorului, daca sunt de acord cu purtarea lui, daca
nu de ce, vom scoate in evidenta caracterul pestisorului, cine I-a ajutat sa se indrepte, cum s-au purtat
celelalte personaje cu el, pentru ca in final pestisorul sa devina un personaj pozitiv si Indrégit de copii.

- Cum se numeste povestea?

- Ce personaj v-a placut cel mai mult?

- Cum s-a comportat la inceput pestisorul curcubeu?

- Cum s-a simtit el cand a rdmas fara prieteni?

- Cine |-a ajutat s& isi schimbe comportamentul si sa devina mai bun la suflet?
- Cum si-a castigat el prietenii?

- Cum s-a simtit cand si-a recastigat prietenii?

Fixarea povestii: in scopul fix&rii ideilor principale din poveste voi folosi piramida "Pestisorul curcubeu”.
Pe o masuta vor fi asezate jetoane patrate reprezenténd diverse aspecte din poveste.

Copiii vor lipi jetoanele in piramida ca raspuns la intrebarile educatoarei.

1. Cine este personajul principal al povestii? ( pestele curcubeu)

2. Cum s-a simtit pestisorul curcubeu cand nu avea prieteni? Dar dupa ce si-a facut prieteni? ( trist,
vesel)

3. Cu cine s-a intalnit pestisorul curcubeu in poveste? ( pestisorul albastru, pestisorii galbeni,
caracatita)

4, Ce culori aveau solzii pestelui curcubeu? ( Rosu, albastru, galben, verde)

Se fac aprecieri verbale asupra activitatii copiilor si se iese din sala pe tranzitia:



Trenul repede-I formam

Langa usa ne-asezadm

Si cuminti sa asteptam

Pe maini noi sa ne spalam.

Activitati liber — alese ( ALA 1)

Se trece prin intermediul tranzitiei la activitatile liber alese:
Unu-doi, unu-doi

Toti copiii vin cu noi

Sa vedem ce ne-a adus

Pestisorul pe ascuns!

Se prezinta centrele de lucru, se intuiesc materialele si se explica modul de lucru.

La Arta ( "Pestele curcubeu"- lipire) copii vor lipi solzi colorati in contur, obtinand astfel mai multi pestisori
colorati, prietenii pestelui curcubeu.

La Constructii ( "Acvariul") din lego vor construi peretii unui acvariu pentru pesti.

La Jocul de rol copiii se vor juca " La pescuit" , unde vor pescui pestisori si ii vor aseza in galeti pentru a-i
pune apoi in acvariu.

Pe parcurs ce copiii realizeaza sarcinile de la fiecare centru se audiaza "Sunetul apelor". Voi
supraveghea activitatea copiilor de la fiecare centru si unde este nevoie voi interveni cu explicatii
suplimentare si ajutor.

La final, se face un tur al galeriei, pentru ca toti copiii sa vada produsele muncii lor. Se fac aprecieri
verbale de grup. Copiii vor aseza pestisorii obtinuti la activitatea de lipire si de la pescuit in acvariul
construit din lego. Pestisorul curcubeu si caracatita li se alatura la joaca.

Prin intermediul tranzitiei se trece la urmétoarea activitate.
DS - Activitate matematica - "Pestisorii la joacd" — joc didactic
Sarcina didactica:

- gruparea pestilor dupa criteriul culorii si al marimii si asezarea lor, prin alternare, in functie de
culoare.

Reguli de joc:

- copilul indicat va lua un pestisor si il va aseza la locul potrivit
- raspunsurile corecte sunt recompensate cu aplauze
Elemente de joc:

- miscarea, aplauze, méanuirea materialului

Copiii se aseaza in semicerc, iar in fafa lor se afla macheta cu decorul acvatic si cu pesti diversi: pestele
curcubeu, 4 pesti albastrii ( 2 mari si 2 mici), 4 pesti galbeni ( 2 mari, 2 mici), 4 pesti rosii ( 2 mari, 2 mici).

Explicarea si demonstrarea jocului.

-Acum, ca sunt toti prieteni, se joaca impreund. Si dupa ce s-au jucat toata ziua, trebuie sa mearga la
culcare. Insa eu stiu ca pestii au casa de aceeasi culoare cu solzii lor. Ce culoare credeti ca are casa
pestilor albastri? ( albastra). Unde credeti ca e casa albastra? ( un copil va indica coltul in care e
amenajata casa albastra). ( Casele pestilor se afla in colturile machetei) O s& luam céte un pestisor
albastru sa il ducem la casa lui, 1angé pietrele de culoare albastra. Dupa ce vom duce fiecare peste
albastru la casa lui, vom duce pestii galbeni la casa lor, apoi pestii rosii la casa lor.

Jocul de proba. Va veni un copil care va lua un peste albastru si il va aseza la casa lui.

- Unde ai asezat pestisorul? ( Am asezat pestele albastru la casa albastra.)



Desfasurarea jocului

Vom proceda la fel cu toti pestisorii pana cand in centrul machetei nu se mai afla nici un pestisor. Voi
urmari antrenarea tuturor copiilor in joc. Fiecare raspuns corect este aplaudat.

Complicarea jocului:
Varianta 1.

Dimineata, imediat ce se trezesc, steluta de mare ( asezata in partea din fatd a machetei) cheama toti
pestisorii mici sa se joace cu ea.

- Haideti s& luam cate un peste mic, indiferent de culoare, s& il asezam langé steluta.
Copiii vor aseza toti pestii mici langa steluta de mare, intai pestii rosii, apoi cei galbeni, apoi cei albastri.

Apare si calutul de mare ( in partea din spate a machetei ), care vrea sa se joace cu pestii mari. Vom
proceda la fel, prin asezarea tuturor pestilor mari in partea din spate a machetei.

Varianta 2.

Din acvariul construit de copii apare caracatita care doreste sa se joace cu toti pestisorii, de aceea le
propune un trenulet al prieteniei.

- Eu ma voi aseza prima, spune caracatita, apoi dupa mine sa se aseze intai pestii mici in ordine:
rosu, galben, albastru, rosu galben, albastru, apoi pestii mari, in aceeasi ordine.

Va veni in fata cate un copil si va aseza cate un peste in sir, verbalizand actiunea ("Am asezat pestele
galben dupa pestele rosu") pana cand toti pestii formeaza un tren. La coada trenului vom aseza pestele
curcubeu. Se pune accent pe verbalizarea actiunilor copiilor si pe implicarea Tn joc a tuturor copiilor. Se
aplauda fiecare raspuns corect. Se fac aprecieri verbale asupra implicarii copiilor in joc.

Incheierea activitatii

Pestisorul curcubeu e foarte bucuros pentru ca v-a cunoscut si a descoperit aici, la Grupa Florilor, copii
cuminti, care cunosc atatea lucruri frumoase despre prietenie. El ne-a mai pregatit niste surprize care
sunt ascunse Tn acest cufar.

Fiecare copil va primi cate un pestisor, ca recompensa pentru activitatea de azi.



ROLUL VOLUNTARIATULUI IN DEZVOLTAREA PERSONALITATII COPILULUI
MARIANA COSTEA

Gradinita Cu Program Prelungit Floare de Colt Beius

Prin voluntariat investim intéi in propria persoana si apoi in ceilalti, respective lumea in mijlocul
careia traim. in lume sunt milioane de oameni care au nevoie de ajutor intr-un fel sau altul, fiecare dintre
noi poate deveni un voluntar, putem sa daruim atat cat ne permitem si nu doar in ceea ce priveste
resursele materiale. Putem s d&ruim deopotriva lucruri materiale dar si timp din timpul nostru, atunci
cand de exemplu ne dorim sa petrecem timp cu persoane care nu au familii sau sa oferim cunostinte
dobéndite anterior de noi. Voluntariatul presupune schimb de cunostinte, idei, servicii, oportunitati de a
cunoaste oameni noi si de a lega tot felul de relatii cu acestia. Voluntariatul nu impune o anumita varsta,
putem sa fim voluntari si in perioada copilariei, adolescentei si la varsta maturitatii sau varste mai
fnaintate, singura limita fiind impusa de posibilitatile, disponibilitatea fiecaruia si vointa.

Este recomandabil sa formezi copiilor gustul pentru activitati care sa le faca bine din punct de
vedere sufleteste si de pe urma carora sa beneficieze si altii. Vizitele la centre de copii sau de batrani,
concursuri i evenimente organizate la care se pot face donatii pot fi ocaziile potrivite pentru a-i implica
pe copii si a-i obisnui sa se acomodeze in rolul de voluntari.

Voluntarii reflectd compasiune, grijd nemé&surata, rabdare, vointa si dragoste adevarata pentru
om, comunitate si natura.

Acum, mai mult ca oricand, voluntariatul ocupa chiar si in gradinita un loc destul de important.
Ideea de voluntariat este privitd, pe de o parte, ca activitate extragcolara, o activitate care contribuie la
ocuparea timpului liber, dar si a formérii copilului ca persoana si pe de alta parte, voluntariatul este privit
ca acumulare de experientd de muncd, factor de responsabilitate si maturitate.

Noi, cadrele didactice, avem menirea de a sadi in sufletul copiilor iubirea, respectul,
compasiunea si grija fatd de semenii aflati in dificultate, fata de comunitatea si mediul in care traim.
Al&turi de copii, ne implicadm in activitati de voluntariat reusind astfel s& comunicam, séa relationam
eficient!

Implicarea in activitatile de voluntariat dezvolta o serie de abilitati si competente sociale, cum ar fi
de exemplu solidaritatea, toleranta, increderea, spiritul civic si responsabilitatea sociala. Voluntariatul
ofera posibilitatea interactiunii cu grupuri sociale diverse, cu care nu interactionam in mod curent in
activitatile noastre obisnuite, contribuind la cresterea solidaritatii si tolerantei.

Implicandu-ne Tn activitati de voluntariat reusim sa vedem lumea prin ochii celorlalti, sa Tnfelegem
si sa observam limitele incorecte pe care societatea le pune uneori in fata unora dintre membrii ei.

Copiii implicati de mici in diverse actiuni de caritate si voluntariat sunt indrumati sa priveasca
acest lucru ca pe un proces propriu de invatare si dezvoltare personald, care ii vor ajuta mai tarziu in
propriile lor demersuri.

Un copil voluntar va invata s& aiba propriile obiective de dezvoltare personald, ajutéandu-se de
exemplele altora, va dobéndi abilitati si cunostinte noi.

Trebuie mereu sa incercam sa ne bucuram mai mult de ceea ce avem, sa privim cu alti ochi
lumea. Copii sunt nevinovati, ne ofera modele de viata, ofera neconditionat iubire si merita tratati cu
respect. In acest sens, actiunile de voluntariat pot ajuta foarte mult. Aceste acte de voluntariat ii ajutd pe
copii sa simta ca fac o diferenta, ca au puterea sa schimbe lucrurile in bine. Un alt beneficiu adus de
voluntariatul pentru copii, este legat de confortul psihic adus, deoarece iti creste increderea in propria
persoana si vei dezvolta sentimentul de apartenenta la un grup. Ceea ce trebuie sa stim este ca oricine
poate sa devina voluntar si sa aduca o contributie, oricat de mica, la lumea care ne inconjoara. Asa cum
am spus, important este sa ne dorim!

Noi, ca dascali, avem rolul de a forma copiilor gustul pentru activitati care sa ii faca sa se simta
bine din punct de vedere sufletesc , sa ii imbogateasca sufleteste si de pe urma carora sa beneficieze si
altii. Putini oameni mai stiu sa ofere bunatate celor din jur.

In concluzie, cu cat este fnvatat un copil s& practice voluntariatul si cu cat incepe mai repede s&
faca astfel de activitati de voluntariat, cu atét isi va creiona un traseu mai clar in viatd, va cunoaste lumea
reala si va sti s distinga binele de rau, forméndu-si astfel un caracter aparte care-l formeaza ca om.
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,Cartea — Comoara Fara De Pret!”
Mihaela lordache

Liceul Teoretic mihai Viteazul Visina

Motto: ,,Carte frumoasa, cinste cui te-a scris/ Incet gandita, gingas cumpanit,/Esti ca o floare, anume
inflorita/ In mainile mele care te-au deschis.”

Tipul activitatii: Educatie culturala
Responsabil/Coordonator: prof. inv.presc.: lordache Mihaela
Surse online utilizate (link-uri):-https://youtu.be/u9vhHutCcZI

Cartea este comoara fara pret, in care unii isi aduna cele mai frumoase ganduri, ca altii sa le poata
folosi in voie. Cartea reflecta ca o oglinda lungul sir de secole al vietii omenirii, istoria luptei sale pentru
existenta, pentru un viitor mai luminos, suferinfele, bucuriile,infrangerile si biruintele sale toate. Cartea ne
este un prieten credincios si de nadejde.

Numai cel caruia i s-a insuflat in copildrie gustul pentru lumea minunata a cartii va cauta si isi va
gasi timp pentru aceasta activitate de minte si suflet. Putem observa, ca persoanele care s-au indeletnicit
cu cititul inca de la o varsta frageda, poseda un vocabular bogat, ceea ce le ajuta sa se exprime cu
usurinta si sa socializeze cu semenii lor.

Lectura duce la dezvoltarea proceselor intelectuale superioare celor de tip reproductiv, in mod
deosebit a proceselor memorial logice, a imaginatiei si a gandirii creatoare. Spatiul adecvat pentru
fmprumutul cartilor il reprezinta biblioteca, loc prielnic pentru citit si documentare.Toti cei care au acces
la o biblioteca vor fi cu mult mai puternici sufleteste. Acestia sunt cei care vor putea infrunta mai usor
viata si vor gasi usor calea spre progres.

-1-2 feedback-uri de la participantii la activitate:



Craciun De Altadata
Geanina Corobco

Scoala Gimnaziala Nr. 135

Lumea satului in care credintele crestine se impletesc cu cele magice, transmise pe cale orala si pe linie
materna, primeste o stralucire aparte atunci cand oamenii asemeni naturii, se lasa patrunsi de linistea cu
care i invaluie somnul iernii. lar visele prin care iarna ii tine captivi in lumea ei, ii transforma in

personajele povestii nesfarsite in care binele invinge raul cu fiecare aventura a sarbatorilor care incep cu
Sfantul Andrei care se sarbatoreste in data de 30 noiembrie si se incheie cu Dragobetele Tn 24 februarie.

Magia iernii incepe cu noaptea de San' Andrei cand se crede ca ies si umbla strigoii, care sunt femei sau
barbati morti ce in aceasta noapte ies din morminte si umbla prin lume. De aceea este obiceiul ca
tatanele usii sa se unga cu usturoi iar vasele in care se pregateste mancarea sa fie intoarse cu gura in
jos.

De la bunica mea stiu ca era obiceiul ca Th acea noapte, fetele nemaritate s& manéance seara, fnainte de
a adormi, un mar iar sdmburii sd-i pund sub perna, cu credinta ca in vis o sa le apara ursitul. Tot pentru
aflarea ursitului, in ajun de San' Andrei nu se méanca nimic toata ziua iar seara se facea o turtita dintr-o
lingura de faina, o lingura de apa si o lingurad de sare. Se cocea pe plita de la soba si se manca fara sa
se bea apa. In vis cel ursit i se arata, dandu-ti sa bei apa.

Sfantul Neculai caruia i se mai spune si San-Nicoard sau S&-Micoara este primul mos de iarna ale carui
personaje principale sunt copiii. Acestia si spala decuseara ghetutele si le pun langa usa, ca mosul sa le
puna in ele dulciuri. Cei care au facut ndzdravanii in cursul anului, primesc si o nuielusa. In Transilvania
exista urmatorul colind al sfantului Neculai:

Sfantul Sfant Nicoara Nicoara-ntreba:

Bun gand si-a gandit, - Unde-ai zabovit?

D-un préanz a facut, - Sfinte, am zabovit,

Cati sfinti c-a poftit G-am indireptat

Toti ca or venit. Doud luntrii pline

Sfantul Sfant Nicoarad Cu suflete bune;

Puse raze-a treia zi Luntrii incarcate

Si-l vazuréa ca veni Cu suflete curate.

Pe un cal porumb, La mese intinse

Negru de-asudat, Cu faclii aprinse.

Albu de-nspumat. Doua luntrii grele

C-un tipau ( maghiarul czip6=péine mica) de grau, Cu suflete rele

C-o cupa de vin. La mese stranse

Din tipau misca, Si la lumini stanse.

Din cupa vin bea.

Exista si obiceiul ca in ziua de Sfantul Nicolaie fetele nemaritate sa duca coliva la bisericad. Din acea
coliva se oprea o particica si se punea la o icoana. In seara de ajun a Sfantului Vasile se lua coliva de la
icoana si se punea pe masa inaintea unei oglinzi, avand alaturi doua luménari si o sticld cu vin sau cu
apd. Fata nemaritatd se Inchina si se ruga Maicii Domnului sa-i arate n vis ursitul. Se culca fard s& mai
vorbeascd cu nimeni, iar cand se trezea, din nou fara sa vorbeasca cu nimeni inainte, mergea si privea
n oglinda ca sa-si vada ursitul.

Sarbatorile Craciunului Tncepeau cu postul Craciunului care insemna organizarea copiilor, de regula
baieti, dar si grupuri mixte, in cete de doi, trei, patru copii cand acestia erau mai mici, ajungandu-se pana
la 10 sau mai mulii la categoria adolescentilor. Copiii se adunau la casa unuia dintre ei si incepeau s&-si



repete colindele. Colindele sunt cantece care vestesc nasterea Mantuitorului si care sunt cantate la
geamul crestinilor ce in noaptea de Ajun primesc cetele de colind&tori I&sand poarta de la curtea casei
deschisa. Colindatorii ihcercau s pregateasca colinde mai putin cunoscute de majoritatea celor din sat
apeland la cei mai batrani pentru a afla colinde vechi si tindnd secret de celelalte grupuri colinda pe care
o pregateau. La lasarea serii porneau la colindat copiii mai mici urmand ca n toiul noptii s& fie colindate
fetele de maritat de catre tinerii din sat. Copiii mai mici erau rasplatiti cu covrigi facuti anume pentru
colindatori, cu mere, nuci iar cu trecerea timpului chiar cu bani. Cea care le ,, da" colindatorilor era o fata
sau gospodina casei.

Tinerii care colindau fetele de maritat erau primiti in casa si erau serviti cu vin si prajituri facute chiar de
ele pentru a-si dovedi vrednicia. Fetele erau invitate la balul care se organiza in a doua noapte de
Craciun, iar baietii care le colindau primeau un platou cu prajituri. Darurile primite de colindatori se
strAngeau la casa unuia dintre ei si se consumau la balul care se organiza. Acesta era asteptat cu mare
nerdbdare pentru ca pe toata perioada postului baluri si nunti nu se faceau nicaieri la sate. Cu colinda
mergeau Si oamenii maturi pe la rude pentru a-si putea petrece noaptea trezi, ca astfel s fie feriti de
dureri de cap tot anul

Sarbatoarea Craciunului era de asemenea un prilej ca femeile sa spele ferestrele si usile, sa scuture
toate lucrurile din casa si sa le aseze la locul lor pentru ca cei care vor veni in vizita in aceste zile sa
vadi totul curat ca s& nu se zvoneascé in sat vorbe urate la adresa gospodinelor. in curdtenie se
intreceau mai ales fetele de maritat ai caror petitori veneau la colindat. Craciunul era de asemenea un
prilej ca tineretul mai ales sa-si innoiasca imbracamintea.

Casele gospodarilor erau din nou vizitate de copii, in dimineata de Anul Nou cand se mergea cu
Sorcova. Cei asteptati sa intre primii in curte, erau baietii pentru ca anul ce urma sa fie cu belsug. Acest
obicei era practicat de copiii mici de la 3-4 ani, pana la 12-13 ani, cei care erau sorcoviti fiind atinsi ritmic
cu sorcova. Sorcova era un buchet de flori artificiale din hartie sau 1ana colorata, prinse in jurul unui bat
care putea avea in varf clopotei. Textul sorcovei continea urari de sanatate si belsug pentru noul an, iar
copiii erau rasplatiti la fel ca in Ajunul Craciunului, cu covrigi, mere, nuci sau bani. In zona noastra textul
Sorcovei era:

Sorcova,Vesela,

Sa traiti,
Sa-mbatraniti,

Ca un mar,

Ca un par,

Ca un fir de trandafir.
Tare ca piatra,

lute ca sageata,
Tare ca fieru,

lute ca otelu,

La anu si la multi ani!

Pentru a-i ajuta pe copii s cunoascd, sa initieze si sa practice aceste obiceiuri traditionale care sunt o
parte din noi si ne definesc ca popor, le-am putea studia in cadrul unei discipline optionale cu tematica
integratoare pentru ariile curriculare Limba si comunicare, Arte, Tehnologie.
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Daniela Constantinescu

Fisa De Lucru

Scoala Gimnaziala lon Campineanu Municipiul Campina

NUME. ..o Data.....cocooviiiiiiii
Fisa de lucru
1. Efectuati:
a) Colorati caseta care contine raspunsul corect :
5+3=6 7 8
7-2=45 6
8-1=6 7 8
4+2=6 7 8
b) Adevarat sau fals?
9-2=7 A F
3+2=6 A F
63=3 A F
c) Uneste exercitiul cu rezultatul corect:
7+1= 4
5+4= 6
6-2= 5
8-3= 9
8
Descriptori de performanta:
1.
a) Raspuns asteptat:8;5;7;6.
FB B S I
Descriptori |identificarea corectd, |identificarea corect, identificarea corectd, |neidentificarea corecta
de rapidd, fara sprijin a |rapidd, cu/fara sprijin, a |rapida, cu/fara sprijin,|a vreunui raspuns
performanta| 4 raspunsuri doua / trei raspunsuri a unui raspuns corect|corect nici macar cu

corecte

corecte

sprijin




b) Raspuns asteptat:A;F;A.

FB

B S

Descriptori
de

identificarea corectd,
rapida, fara sprijin a

identificarea corectd, |identificarea corectd, [neidentificarea corectd
rapida, cu/fara sprijin, a|rapida, cu/fara sprijin, |a vreunui raspuns

performantd| trei raspunsuri doua raspunsuri a unui raspuns corect |corect nici macar cu
corecte corecte sprijin
c)Raspuns asteptat:8;9;4;5.
FB B S
Descriptori |identificarea corecta, identificarea corectd, rapida, identificarea corecta, rapida,
de rapida, fara sprijin a 4 cu/fara sprijin, a doua / trei cu/fard sprijin, a unui

performantd

raspunsuri corecte

raspunsuri corecte

raspuns corect

Fisa de lucru este conceputa pentru clasa I.




Creativitatea In Invatamantul Primar
PAUN FLORENTINA NICOLETA

Scoala Gimnaziala Petre Mironescu-Mera

Mai mult ca oricand, educatia are ca deziderat fundamental pregatirea copilului pentru viata, pentru
cerinele concrete, reale si existente legate de activitatea profesionala, de viata socialé si culturala. In
acest scop, idealul nostru educational vizeaz& formarea personalitatii autonome si creative, a acelei
personalitati care sa anticipeze viitorul, sa transforme prezentul in directia anticiparilor sale, sa descopere
si sa rezolve situatii atat singur cat si impreuna cu ceilalti.

Problema creativitatii a preocupat numerosi cercetatori, psihologi si practicieni in domeniul
educatiei, acestia fiind impresionati de valoarea acestei capacitati care invaluie persoana si
comportamentul unor indivizi creatori. Stimularea creativitatii este un demers educational complex ce
cuprinde fenomene de activare, antrenare, cultivare si dezvoltare a potentialului creativ.

Creativitatea este o forma superioara a activitatii umane care are adanci implicatii in progresul
societatii si chiar in schimbarea istoriei si reformarea lumii. Unii specialisti specifica faptul ca actele
creative afecteaza enorm nu numai progresul stiintific, economic, ci chiar societatea omeneasca, in
general, iar acele tari care vor invata mai bine si mai repede cum sa identifice, sa dezvolte si sa
fncurajeze potentele creatoare ale popoarelor lor vor fi avantajate in sensul ca vor castiga competitia
existenta astazi intre principalele tari ale lumii. Desi eforturile depuse pana acum au fost unele de
succes, creativitatea continud sa-i preocupe pe cercetatori, deoarece potentialul creativ reprezintad una
din avutiile cele mai complexe si misterioase, iar educarea lui in vederea manifestarii prin comportamente
creatoare este unul dintre cele mai indraznete si mai inalte obiective.

De altfel, un numar din ce in ce mai mare de savanti, de viitorologi, de oameni de culturad scrutand
viitorul si apreciind valoarea economica enorma a noilor idei sustin ca dezvoltarea societatii, bunastarea
oamenilor, calitatea vietii nu mai depind ca pana acum doar de resursele naturale, de bogaétiile solului si
ale subsolului, de investitii si nici macar de tehnica ci de: oameni, de calitatea factorului uman, de
potentele lui creatoare, de originalitatea lui, de capacitatea lui de a combina, restructura, amplifica,
extrapola, etc., pentru ca din aceste modalitati sa rezulte sisteme si structuri de functionalitati noi, inventii,
descoperiri stiintifice si opere artistice.

Specialistii de mare prestigiu si cu o contributie semnificativa in ceea ce priveste fundamentarea
teoriei creativitatii, arata ca supravietuirea omului depinde si in viitor va depinde tot mai mult de
dimensiunea creatoare a factorului uman. In aceste conditii, creativitatea nu mai poate fi l3sata la voia
intdmplarii, pe seama geniilor ce pot apare, nici nu mai poate fi considerata

drept ceva misterios si de neatins, ea este o proprietate, o dimensiune a celor mai multi oameni, care
este identificabila si poate fi cultivatd in procesul educatiei si al activitatilor productive.

In lumina acestor idei, problema fundamentald a dezvoltarii nu trebuie s& fie considerata crearea
avutiei, ci in primul rand, crearea capacitatii de a crea avutia, aceasta capacitate revenind substantei
cenusii, aurului cenusiu, care este inepuizabil si care are posibilitdti imense de dezvoltare. Creativitatea
reprezintd asadar, o importanta resursa de progres.

Creativitatea a devenit, mai ales in ultimele decenii, o important& problema a cercetarii stiintifice,
problema care preocupa nu numai un grup restrans de specialisti in domeniu, ci chiar guvernele multor
tari. Pe aceastad tema se organizeaza sesiuni stiintifice si simpozioane internationale, regionale si locale,
se scriu sute de carti si mii de studii anual.

Este cert ca intre anii 1960-1970 asistdm la o explozie a studiilor asupra creativitatii. Aceasta
crestere exponentiala a lucrarilor consacrate creativitatii cu deosebire celei stiintifice si tehnice se
datoreaza cerintei crescande de specialisti creatori de care are nevoie societatea contemporana,
convingerii pe care si-au format-o conducétorii de mari firme industriale si conducerile multor state, ca
ideile noi, inventiile pot avea o mare valoare economica. De aici nevoia de a descoperi si forma
specialisti inventatori, creativi, capabili sa elaboreze si s& implementeze ideile noi ih productie. In
Romania, Tncepand cu anii 1970 s-au efectuat studii multiple si intense asupra creativitatii in stiinta, arta
si invatamant. La inceput studiile asupra creativitatii au fost orientate spre factorii motivationali, ca de
altfel si in plan international.

Astfel, unii pedagogi se refereau la creatie n termenii personalismului energetic si ai vocatiei, altii
considerau ca originalitatea este mai mult dependenta de sentimente decét de factorii intelectuali si chiar
se aprecia faptul ca personalitatea creatoare integreaza specific motivatiile individului. Pentru a frana



accentuarea decalajelor economice, culturale si sociale fata de tarile avansate, in Roménia este necesar
sa se treaca neintarziat la accelerarea progresului tehnico-stiintific, iar pentru reducerea decalajelor,
aceastd accelerare trebuie s fie substantiald. Cresterea acceleratiei progresului este posibild dupa cum
se stie pe mai multe céi, doua mai importante fiind transferul rapid de tehnologie prin licente ce pot fi
achizitionate de la tarile dezvoltate din punct de vedere industrial, i creatia autohtona, aceasta din urma
pentru societatea romaneasca este vital interesata in dezvoltarea si afirmarea in proportii de masa, a
personalitatilor creatoare.

Prin urmare, cercetarile privind creativitatea corespund nu doar unei simple mode, ci unei
necesitati sociale, creativitatea fiind conditia principald a progresului economic si social, conditia
primordiald a calitatii vietii si chiar a existentei societétii. Datoritd modului de manifestare a creativitatii,
majoritatea specialistilor o considera ca fiind o trasatura definitorie pentru existenta

individuala si pentru evolutia societatii, iar pentru a indeplini dezideratul major al dezvoltarii copiilor pe
linia aptitudinilor specifice fiecaruia, o conditie esentiala este depistarea din timp a potentialului creativ,
datoria Tnvatatorului fiind de a-i stimula pe copii deoarece scolaritatea mica reprezintad perioada cea mai
importanta Th conturarea personalitétii copilului, Th dezvoltarea trebuintelor de cunoastere, de informare,
de independenta si de autoexprimare.

Scolaritatea mica este apreciata tot mai mult ca varsta ce cuprinde cea mai importantd experienta
educationala din viata unei persoane. Pe parcursul ei se inregistreaza ritmurile cele mai pregnante n
dezvoltarea individualitatii umane si unele din cele mai semnificative achizitii cu ecouri evidente pentru
etapele ulterioare ale dezvoltarii sale. Una din dimensiunile esentiale pentru intreaga dezvoltare si
afirmare a personalitatii o reprezinta creativitatea. Profilul psihologic al varstei scolaritatii mici cuprinde
multiple premise pentru cultivarea potentialului creativ, si se pune in vedere dinamismul, impetuozitatea
si expresivitatea proprii acestor varste, acel freamat permanent sau acea vibratie si efervescenta
lduntrica ce confera copiilor note specifice de dinamism creativ, disponibilitati de exteriorizare spontana si
autoexpresie insufletita, analoage oricarui elan creator. Ca sistem de potentialitati umane apte sa
contribuie la generarea noului Tn diversele lui ipostaze, creativitatea angajeaza cele mai nobile virtuti ale
omului, tinzand spre implinire si universalizare umana prin desavarsire si autorealizare social-valorica.
Acesti factori sunt de o importantd majora in dezvoltarea creativitatii, iar atitudinea

obiectiva si pozitiva a adultului are o contributie semnificativa. Potentialul creativ exista in mod
latent in fiecare copil, iar parintii si invatatorii sunt responsabili in stimularea acestuia.

Creativitatea devine educabila inca de la varsta scolara mica in conditiile in care cadrele didactice
sunt preocupate de crearea unui climat corespunzator, propunandu-si sa realizeze corelatii
interdisciplinare, sa promoveze manifestarea libera a copiilor in invatare, dar in primul rand sa stimuleze
potentialul creativ al fiecarui copil, recurgand la cele mai eficiente procedee sustinute de specialisti
precum: creativitatea in grup, strategii didactice moderne, interactive, respectiv utilizarea unor metode
didactice in activitatile instructiv-educative care stimuleaza creativitatea, activitati extracurriculare,
precum si/sau implementarea optionalelor.

Viata in lumea educatiei doare, profesorii isi abandoneaza profesia, recrutarea este dificila, tinerii
sunt dificili, parintii cer, albinele mor. De ce albinele? Se considerd faptul ca comunitatea educationala,
ca si albinele, a fost contaminata cu pesticide (negativism, critica, sarcasm, asteptéari, volum de munca
etc.). Prin urmare, este important sa se revitalizeze mediul prin Tnmultirea faptelor bune si evidentierea
lor, prin crearea de retele intr-un spirit pozitiv, grijuliu si empatic.



Exemplu De Activitate De Invatare La Disciplina Dezvoltare Personala
Olimpia Popa
Scoala Gimnaziala Chicerea

Competenta specifica identificatd, inclusa in programa scolard a acestei clase este :
2.1. Exprimarea emotiilor de baza in situatii variate.
Aceasta competenta specifica se structureaza pe urmatoarele activitati de invatare:

« Dialoguri avand ca suport imagini care surprind emotii de baza, cu ajutorul cdrora analizeaza starile
de fericire, de relaxare, dar si starile de tristete, frica (Ce fac atunci cand sunt...)

« Dezbateri despre legatura dintre emotii si comportamente;

« Exercitii de identificare a solutiilor proprii pentru exprimarea in mod sanatos a ematiilor;

» Participarea la scurte scenete, prin atribuirea unor roluri, pentru exersarea exprimarii emotiilor in
situatii variate;

« Scrierea unor texte formate din 4-5 propozitii despre cum s-au simtit in diverse situatii;

« Aplicarea unor tehnici art-creative prin care exprima diferite stari emotionale (desene, cantece,
modelaje, colaje, roluri in scenete, etc.)

La vérsta de 8-9 ani, pe care o au elevii mei, se manifesta: trasaturi de sédrguinfa, determinate de
cerintele scolii, dar si de inferiorizare, manifestate la copiii care esueaza in adaptarea la cerintele scolii.

Fiind cunoscute categoriile de elevi ce au aceste trasaturi, le-am luat in considerare, dat fiind c& abilitatile
sociale si emotionale se invata in contextul relatiilor de zi cu zi, prin interactiunea directa cu invatatorul,
colegii, parintii.

Deoarece copilul incepe sa-si fixeze scopuri, are memorie voluntard legata de concret, astfel ca se retin
amanunte in detrimentul esentialului. Se pot gandi bine la obiectele din jurul lor, extrag si prelucreaza
informatii despre relatiile dintre obiectele si situatiile lumii inconjuratoare.

La aceasta varsta elevul face judecati despre relatii si-si dau seama cum pot interactiona.

Cunoscand ca etapele dezvoltarii psihice se parcurg mai rapid sau mai lent, in functie de educatie si
culturd, adaptez activitatile de invatare specificului dezvoltarii elevilor cu care lucrez si nivelului lor de
achizitii ale invatarii.

APLICARE CONTEXTUALA
Clasa: alla
Disciplina: Dezvoltare personala
Tema: Frumosul in fiecare zi prin noi, Idnga noi ( clasa, strada, camera, curtea)
Motto: “Curat, ordonat, placut ochiului, sprijinitor sanatatii, luminos si util in viafa
noastra de zi cu zi trebuie sa fie locul in care stdm si ne petrecem viata”
Competenta specifica: deprinderea de a respinge dezordinea si de a dori sa realizeze
armonia, curatenia, frumosul in fiecare spatiu ce ne inconjoara;

Activitati de invatare:

1. Prezentarea de informatii despre “Ce stiu?, Ce trebuie sa mai stie?, Ce vor s mai afle?” despre
mediul ambient de acasa, de la scoal3;

2. Argumentarea anumitor modificari/ transformari de culori, dimensiuni necesare pentru crearea

armoniei;

Propuneri de amenajare a clasei, a camerei;

Cunoasterea modalitatilor de realizare a ordinii din curtea casei, scolii si a strazii;

Tnsus;,irea dictonului “Méinile si truda ta, dragostea ta de frumos trebuie s& se infiripe Tn fiece loc,

unde pasesc si viefuiesc”;

6. Rezolvarea de cerinte date prin colaborare in cadrul activitatilor la nivel de grup;

7. Propuneri interactive intre cele trei grupe, prin adaugarea unor elemente distinctive;

o b w



Strategii didactice
Metode si procedee: conversatia, observatia, explicatia, lucru pe grupe, problematizarea,
Turul galeriei, activitatea independentd, proba practica, evaluarea, dezbaterea

Forme de activitate: frontal, individual, pe grupe

SCENARIUL DIDACTIC
Aplicatia 1: Scurta dezbatere cu elevii in legatura cu parerea lor despre:

1. camera in care locuiesc (mobile, aranjarea acesteia, aranjarea in dulapuri a hainelor, a lucrurilor
marunte, a cartilor, biroul sau masa de lucru, patul si noptiera, lumina, covoarele, lumina, tablourile,
perdele, florile);

2. clasa lor: catedra, tabla, bancile, peretii, alte obiecte, ferestrele, perdele;

3. strada: trotuarul, locurile cu verdeata, pomii, garduletele pentru spatii cu verdeata si flori, locurile
pentru gunoaie, casele/ blocurile, satul, orasul/ cartierul- desprind aménunte caracteristice;

Aplicatia 2: Lucru pe grupe. Fiecare grup analizeaza separat camera, clasa, curtea, strada

Grupa “Camera mea” realizeaza cateva desene in legatura cu modul cum trebuie sa arate o camerg;
propuneri;

Grupa “ Clasa” face lista cu propuneri de amenajare a claselor cum stiu si cum doresc.

Grupele celelalte realizeaza desene si liste de propuneri vizand curtea si strada.
Aplicatia 3: Pe baza de film, diapozitive, fotografii se analizeaza: interioare de camere la oras
si la sat, astazi; imagini stradale; interioare de curti; propuneri;

Aplicatia 4: Jocul interactiv: Turul galeriei.

Fiecare lider de grupa afiseaza in fata clasei cate o schita cu: camera, clasa, curte, strada.

Evaluare/ Autoevaluare

Trec pe rand tofi, pe la fiecare schitd, addugand fie un obiect, fie o culoare, fie un element distinctiv sau
cate o remarcad, in scris, pe foile de l1anga schite.



Padurea, Aurul Verde
Cristina Cramba

Gradinita Cu Program Prelungit Scufita Rosie Alba lulia

Scopul activitatii:

« Familiazarea cu aspectul padurii in anotimpul de primavara si observarea aspectelor caracteristice
primaverii; sesizarea importantei copacilor in viata omului, precum si a protejarii acestora.

Grupul tinta: Prescolarii grupei mijlocii
Descrierea activitatii

in cadrul activitatilor din programul Saptdména verde, prescolarii grupei mijlocii, au ales sa petreaca o zi
n mijlocul naturii, sa observe schimbarile caracteristice anotimpului de primavara, precum si sa
descopere frumusetile ascunse ale padurii.

Ziua dedicata Padurii a fost prilejul ales pentru a cunoaste farmecul si misterul ascuns in spatele
frunzelor si a mugurilor care incep sa strapunga, a copacilor si cararilor batatorite de pasii zglobii ai
copiilor. Copiii au descoperit muschiul umed, musuroiele de furnici trezite la viata, crengile rupte care au
fost sabiile jocurilor din copilarie, urmele animalelor mici ale padurii precum si multiplele jocuri si jucarii
aparute brusc din imaginatia bogata a copiilor. Pe baza acestor descoperiri, copiii au creat adevérate
povesti despre ce fel de animale au trecut prin padure, ce au cautat, incotro au plecat si mai ales ce vor
face daca le vor intalni.

Jocul, buna dispozitie, cautarea comorilor acunse, picnicul in mijlocul padurii, rasetele copiilor au fost
ingredientele unei activitati reusite.



Formarea Conduitelor Perceptiv Motrice De Baza - Culoare, Forma, Marime
Giulia-Camelia Ivanescu

SCOALA PROFESIONALA SPECIALA ,EMIL GARLEANU”

Dupa experienta acumulata de copii anterior, prin alcatuirea unor muliimi formate de obiecte din mediul
fnconjurator, margele, cuburi, jucarii, pe baza proprietatilor: culoare, forma, marime, se poate trece la
multimi de bile rosii, cuburi mici, nasturi rotunzi, etc.

Pentru formarea conduitelor motrice de:

- marime se poate incepe cu doua valori, mare si mic;
- culoare —rosu, galben, albastru;

- forma — cerc, patrat, triunghi, dreptunghi.

Toate fisele vor fi realizate de catre copii dupa ce acestia au observat, manuit, separat piesele de diferite
marimi, culori si forme.

Exercitii de sortare si clasificare dupa anumite criterii: culoare, marime, forma.

incercuieste grupa cercurilor indiferent de marime si culoare.

incercuieste grupele de aceeasi forma indiferent de culoare si marime.

incercuieste grupa triunghiurilor indiferent de culoare si marime.

incercuieste figurile de aceeasi culoare indiferent de forma si marime.

incercuieste cercurile mici si coloreaza-le.

Formeaza prin incercuire grupa pieselor mari indiferent de forma si culoare.

incercuieste piesele in forma de cerc de culoare rosie indiferent de marime.

Coloreaza cu rosu patratele mici, cu galben triunghiurile mari si cu albastru cercurile mici..

ONOGORA~WN



SAPTAMANA VERDE, PROVOCARE SAU OPORTUNITATE PENTRU
PROFESORI

Viorica Simona Comanescu

Scoala gimnaziala lon Agarbiceanu Bucium

Anul scolar 2022-2023 , a adus cu el mai multe noutati atat in ceea ce priveste structura cét si in modul
de organizare, . Astfel ih acest an scolar a debutat un nou program educative ,asemanator cu programul
,Scoala altfel, numit ,Saptaména verde”. Acesta este un program de educatie non-formald organizat in
scolile noastre care are ca scop promovarea educatiei ecologice si a constientizarii elevilor cu privire la
importanta protejarii mediului inconjurator. Noul program poate fi considerat atat o provocare, cat si o
oportunitate pentru invatamantul roménesc, in primul rand pentru cadrele didactie, unii dintre noi
putandu-ne afla intr-un impas, deoarece nu ne dam foarte bine seama ce ar trebui sa facem in aceasta
saptamana de ,educatie verde”. Pe de alta parte, organizarea si desfasurarea activitatilor nonformale
poate fi o provocare pentru scoli si profesori, in special pentru cei care nu sunt obisnuiti sa lucreze in
afara metodologiei traditionale. De asemenea, planificarea si organizarea activitatilor poate fi dificila, in
special daca nu exista resurse sau sprijin adecvat din partea institutiilor publice sau private. Pe de alta
parte, Saptdmana verde reprezintd o oportunitate pentru scoli si profesori sa ofere elevilor posibilitati de
invatare alternative si atractive.

Aceasta saptamana speciald oferd ocazia de a promova educatia nonformala si de a incuraja implicarea
elevilor n activitati care sa i invete cum sa aibd un comportament responsabil si durabil fatd de mediul
fnconjurator. De asemenea, astfel de activitati pot imbunatati motivatia si implicarea elevilor in invatarea
stiintelor si pot incuraja dezvoltarea de competente transversale, precum géandirea critica, rezolvarea de
probleme si colaborarea in echipd. Saptaména verde este o excelenta ocazie de a implica elevii in
activitati de invatare non-formala axate pe mediu si pe sustenabilitate. Am considerat oportun sa
fmpartasesc cu ceilalli. principalele activitati si imagini sugestive care pot constitui cateva idei pentru ce
se poate realiza Tn proiectele educationale propuse pentru Saptaméana verde.

Exemplu de buna practica
Raport final program "Saptamana verde”
PERIOADA 27.03 - 31.03 2023

1. Numele si prenumele cadrului didactic: Comanescu Viorica Simona

2. Numarul de activitati derulate: 10 ( cate 2/zi)

3. Tipul de activitati derulate: vizionari de documentare, dezbateri, activitati de plantare in medii
diferite,artificiale si Tn sol, realizarea de diferite obiecte din materiale reciclabile, excursii in natura,
lectie Tn mijlocul naturii, joc de rol, jocuri in aer liber, colectare separata a deseurilor

4. Resursele implicate 3 cadre didactice, 13 elevi clasele CP, I-IV si 5 prescolari GPN Bucium Sat;

5. Spatiile de desfasurare a activitatilor: sala de clasa, sala de sport, curtea scolii, parculet, pepiniera.
sera de flori, traseul parcurs;

6. Obiectivele urmarite:

« Familiarizarea elevilor cu principalele notiuni de sustenabilitate (regula celor trei R);

« Stimularea interesului pentru cunoasterea si explorarea mediului inconjurator formarea unei
atitudini pozitive de responsabilitate si protectie a acestuia;

« Formarea unor atitudini ecologice responsabile care sa permita manifestarea unor conduite
adecvate in relatia cu mediul;

+ Dezvoltarea unui comportament respomnsabil fata de utilizarea resurselor naturale si de reducere a
risipei alimentare ;Modalitati de evaluare a activitatii:

« Bingo - Afla cat de VERDE estil

« Portofoliu cu activitafi si jocuri-Super eroi in Saptdmana Verde,

« Album de fotografii

+ Debriefing- Cum a fost experienta?

+ Expozitie cu produsele realizate de elevi,

1. Rezultate inregistrate:
o Descoperirea unor aptitudini noi;
> Formarea deprinderilor de invatare impreuna;
- Intelegerea Si puterea de a dezbate pe marginea unui subiect;
o Relationarea armonioasa cu cei din jur;
- Tmbogatirea orizonturilor culturale
> Valorificarea noilor tehnologii in activitdtile de invatare cu elevii



ZIUA |
»» Cinemateca- O calatorie imaginara in lumea celor care nu cuvanta”,,

« Familiarizarea cu tematica si scopul activitatilor din Saptaména verde

« Stiu/Vreau sa stiu/Am aflat

« Ce stim despre planeta noastra?Prezentare ppt

« Atitudinea noastrea fata de plante si animale (mediul inconjurator in general (filme documentare)
« Cum obtinem culoarea verde?

« Sa ocrotim vietuitoarele paméntului!

ZIUA I

» Gradinarim-Gradinari pentru o zi!

« Ce sunt plantele? De ce au nevoie plantele?

« Realizarea unui pom din mai multe materiale reciclabile/refolosibile.

« Plantare de seminte in pungi de plastic(chit), ghivece si in rondouri de flori(cauciucuri)
+ ,,Soaptele frunzei’- joc in aer liber

Ziua lll

»Ziua verde- Ne imbracam, mancam si vedem verde ! »

Bingo ,Ce /cine poate fi verde,,?’
Energia verde- Energie regenerabila sau neregenerabila?Prezentare ppt
Joc —cartonase pentru sortare energia verde
Joc —cartonase pentru sortarea si recunoasterea legumelor/fructrlor verzi
,De-a bucatarii’- Mancam si bem... verde!
Confectiionare de masti-joc de rol
Ziua IV
»0 zi in mijlocul naturii’-activitati in aer liber

« Vizitd la pepiniera Gura Cornii si sera de flori Bucium

+ ,,Ce ti-ar spune un copac/floare? ” - observare diferiti arbori( puieti, flori)
+ ,,Colectionarii” —joc in aer liber

+,, Sanejucam de-a”..... -intreceri sportive

Ziua Vv
»Ziua celor trei RRR” Redu-ti amprenta pe Pamant!
» ,,Reducere/Refolosire/Reciclare-"prezentare ppt
» ,,Micii ecologisti™-joc
« Colectare si selectionare de resturi ti deseuri din mediul apropiat
- ,,Ce actiune a mea, a familiei sau a scolii mele are consecinte asupra climei? "-joc de imaginatie

Bibliografie

www.edu.ro/metodologie_Saptamana_Verde
isjarges.ro/wp-content/uploads/2022/05/S%C4%83pt%C4%83m%C3%A2na-Verde-_-Ciclul-
primar.pdf



ALTERNATIVE LA UN FORMAT CLASIC AL LECTIEI-METODA FLIPPED
CLASSROOM

LUMINITA ILIUTA

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Dabuleni

Metoda “flipped classroom”sau ,,clasa inversata” este o metoda moderna utilizata in educatie,o
forma de ,,blended learning”,invatare mixta(atat offline,céat si online),pe care multi profesori au
experimentat-o deja,fara sa stie ca asa se numeste. De obicei, aceasta presupune (re-)crearea
continuturilor in format digital, ca pagina/ aplicatie web sau ca videoclip online. Strategia faciliteaza
minimalizarea timpului alocat predarii Si maximizarea timpului necesar interactiunii cu elevii.

“Inversarea” (flip) consta in faptul ca “predarea” notiunilor de baza ale unei lectii se face acasa si nu
in sala de clasa. "Tema” de acasa a elevilor consta in angajarea lor motivata, cu eforturi proprii creative,
n procesul cunoasterii, iar temele date clasic pentru aplicarea si consolidarea continuturilor se
efectueaza in activitatea colaborativa din sala de clasa.

Elevii castiga controlul asupra procesului de invatare prin studierea materialelor de curs in afara
clasei, folosind lecturi, cursuri video pre-inregistrate (folosind tehnologia, cum ar fi Tegrity) sau emisiuni
de cercetare.

Scopul principal al acestei metode este de a cultiva experiente de invatare variate pentru cei care
fnvata, care pot include invatarea prin colaborare, invatarea bazata pe proiect, invatare colaborativa si
rezolvare de probleme.

De multe ori, a fost denumita ca "activitatea scolara la domiciliu si munca la domiciliu in scoald”.
Avantajele folosirii acestei metode:

« reprezinta un amestec de predare directa cu invatarea de tip constructivist;

« este un mijloc de crestere a interactiunii/ "timpului de contact” intre elevi si profesor;

« este 0 modalitate prin care elevii isi asuma responsabilitatea pentru propria lor invatare;
« elevii nu raméan in urma daca absenteza, informatiile le pot obtine online;

« toti elevii sunt implicati in procesul de invatare;

« continutul informatiilor este permanent arhivat, poate fi revizuit sau remediat oricand.

In continuare, voi descrie asa cum v&d eu desfasurarea unei lectii de limba si literatura romana la scoal
— designul unei lectii de compunere care foloseste metoda "flipped classroom”.

Clasa:alV-a
Tema: Compunere dupa un plan de idei — "Sporturile de iarna”

Presupunénd ca toti copiii au acces la Internet si grupul clasei este constituit, voi incerca sa-mi incep
activitatea propriu-zisa. Voi folosi un curs video pre-inregistrat in care le voi prezenta copiilor tema lectiei,
apoi le voi prezenta o compunere model, rugandu-i ca si in compunerea pe care o vor face sa {ina cont
de cateva aspecte:

+ sa delimiteze partile compunerii;

« formularea propozitiilor s& fie in concordanta cu planul de idei al compunerii;
+ le voi prezenta criteriile de redactare si apreciere a lucrarilor;

» & tina cont in structurarea compunerii de introducere, cuprins si incheiere.

Tot in cadrul acestei activitati , le voi prezenta copiilor diferite imagini din cadrul competitiilor de iarna,
precum si site-uri de unde pot culege diferite informatii. Elevii se vor documenta in legatura cu istoricul
sporturilor de iarna, resursele web identificate de elevi pe parcursul documentarii vor fi incluse Tn
compunere, sub forma referintelor bibliografice. In cadrul compunerii, elevii vor putea comenta, de
asemenea, modul in care tehnologiile TIC vor influenta in viitor competitiile sportive.

Aceasta reprezinta tema lor de vacanta, deci copiii vor lucra in ritm propriu. Compunerile vor fi
prezentate si analizate in clasa, cea sau cele céstigatoare, urmand sa fie afisate pe pagina web a scolii.
Acesta va fi incércata de catre elevi, sub indrumarea profesorului, in sectiunea "Vacanta de iarna”.



La finalul expunerii, voi preciza ca vor putea lucra in mod colaborativ si in echipe formate din 2 sau 3
elevi.

De reguld, metoda mai sus prezentata se poate folosi la ciclul primar in cadrul activitdtilor de
predare,cat si de consolidare,dar poate fi folosita cu succes si in ihvatamantul prescolar. ~ Cheia
succesului pentru lectii creative in modelul flipped classroom este un nou profil al cadrului didactic.Acesta
trebuie s& aiba abilitati de operare si utilizare a calculatorului si a diverselor aplicatii/platforme,sa aiba
abilitati de coordonare si gestionare a comunicarii scrise Tn grupul de parinti,sa dea dovada de adaptare
si fexibilitate cognitiva,adaptare constanta a sarcinilor profesionale,sa aiba un timp de reactie scurt si
eficient Tn raport cu situatii neprevazute,sa gestioneze eficient stresul,si nu in ultimul rand,sa aiba o
atitudine pozitiva fatd de invatare/formare continua.

Bibliografie:

1.Bergmann,J.,&Sams,A.,2012,Flip your classroom: reach every student in every class every
day,Washington DC

2.http:/tanasachecamalia.blogspot.com/2015/05/flipped-classroom.html

3.http:/popescubrinbusan.blogspot.com/2015/12/flipped-classroom.html



Importanta Utilizarii Metodelor Interactive In Predare
MARIANA CRISTE

Scoala Gimnaziala Alexandru Ivasiuc Baia Mare

Motto: ,Nu poti invata pe nimeni, nimic. Poti doar ajuta oamenii sa se descopere.”
(Galileo Galilei)

O invatare eficienta, durabild, este cea care are la baza participarea activa a elevului la insusirea
informatiilor, la prelucrarea lor, la intelegerea sensului si utilitdtii lor. Pentru o astfel de invatare, ,calea”
de care se foloseste cadrul didactic este metoda. Metodele utilizate de catre cadrele didactice tot mai
des in zilele noastre sunt metodele interactive.

Metodele interactive sunt acele metode care promoveaza invatarea interactiva, intensifica interactiunile si
interrelatiile din cadrul grupului de elevi (fie in grupul - clasa de elevi, in grupuri mici sau in perechi),
fncurajeaza schimbul liber de cunostinte, de idei, de experiente, confruntarea de opinii si argumente in
vederea ajungerii la noi cunostinte. Fiind atractive, dezvolta copiilor interesul pentru cunoastere, pentru
aflarea adevarurilor stiintifice, stimuleaza cooperarea si nu competitia, valorifica si stimuleaza potentialul
creativ, originalitatea copiilor. i determina s& se comporte cu afectivitate, toleranta, sensibilitate,
corectitudine cu cei din jur, devenind totodata responsabili in rezolvarea cerintelor si comunicativi pentru
a duce la bun sféarsit sarcinile primite, iar cei timizi capata curaj si incredere in fortele proprii.

in functie de momentul in care se folosesc in lectie, metodele interactive pot fi: metode de predare-
invatare, metode de fixare si sistematizare a cunostintelor si de verificare, metode de rezolvare de
probleme prin stimularea creativitafii si metode de cercetare. Toate aceste metode, pun bazele invatarii
eficiente, durabile, care are la baza participarea activa a elevului.

Bineinteles, folosirea acestor metode necesité o pregatire minutioasa din parte dascélului si o cunoastere
temeinica atat a continutului stiintific, cat si a personalitatii copilului. Presupune un cumul de calitati si
disponibilitdti din partea acestuia: receptivitate la nou, adaptarea stilului didactic in functie de
personalitatea copilului, mobilizare, dorinta de autoperfectionare, gandire reflexiva si moderna,
creativitate, inteligenta si o mare flexibilitate in conceptii. Toate aceste competente ale profesorului
creaza o legatura afectiva intre acesta si elevii sai, o placere pentru activitatile desfasurate prin utilizarea
metodelor interactive de grup.

Voi reda in continuare doud dintre metodele interactive pe care le-am folosit in predarea lecfiilor.
Explozia stelara (Starbursting)

Starbursting (in limba engleza: star = stea; burst = a exploda), este 0 metoda noua de dezvoltare a
creativitatii, individuale si de grup, similara brainstormingului. Incepe din centrul conceptului si se
imprastie in afara, cu intrebari, asemeni exploziei stelare. Se scrie ideea sau problema pe o foaie de
hartie si se Tnsira cat mai multe intrebari care au legatura cu ea: ce?, cine?, unde?, de ce?, cand? etc.
lista de intrebari initiale poate genera altele, neasteptate, care cer o si mai mare concentrare. Scopul
metodei este de a obtine cat mai multe intrebari si astfel, cat mai multe conexiuni inte concepte. Este o
modalitate de stimulare a creativitatii individuale si in grup. Este ugor de aplicat oricarei varste si unei
palete largi de domenii. Nu este costisitoare si nici nu necesita explicatii amanuntite. Participantii se prind
repede n joc, acesta fiind pe de o parte o modalitate de relaxare si pe de alta parte, o sursa de noi
descoperiri.

Exemplu:

In cadrul Unitatii tematice: ,Vestitorii prim&verii”, am cerut elevilor s pund intrebdri referitoare la
anotimpul primavara:

« Ce schimbari se produc primavara in natura?
« Care sunt lunile de primavara?

+ Cine vesteste sosirea primaverii?

« Cum este cAmpul primavara?

« Unde se aud glasuri de copii?

« De ce se intorc pasarile calatoare? etc.



Diagrama Venn

Aceasta metoda se foloseste pentru a grupa asemanarile si deosebirile dintre doua obiecte, procese,
fenomene, idei, concepte. Se aplica cu eficientd maxima in activitatile de observare, povestiri, jocuri
didactice, convorbiri. Are ca obiectiv sistematizarea cunostintelor, restructurarea ideilor unui continut
abordat. Se realizeaza pe baza de analiza si sinteza, in perechi, In grup sau frontal. Elevii au sarcina de
a gasi asemanari si deosebiri intre diferite idei, personaje, obiecte, subiecte, acest lucru fiind realizat cu
ajutorul diagramelor care indica clar elementele comune, dar si necomune stabilite in urma analizei
efectuate.

Exemplu:

in cadrul Unitatii tematice: ,Vestitorii primaverii’, am cerut elevilor sa realizeze Diagrama Venn, gasind
deosebiri si asemanari intre cele doud anotimpuri: iarna care tocmai trecuse si primavara care tocmai
sosise. Ca sa fie mai interesant, am folosit in locul diagramelor un ghiocel specific primaverii si un fulg
de nea, specific iernii.

Metodele activ-participative nu sunt numai metode active propriu-zise, ci toate situatiile in care elevii sunt
scosi din ipostaza de obiect al formarii si transformati in subiecti activi, coparticipanti la propria lor
formare, parteneri de lucru ai invatatorului si ai colegilor lor.

Promovand interdisciplinaritatea si utilizarea metodelor interactive, ii pregatim pe elevi pentru invatarea
continua, ii ajutdm sa dobandeasca tehnicile si regulile muncii intelectuale.

Bibliografie:
Cerghit, I, Metode de invatamant*, Editura Polirom, lasi, 2006

Painisoara, loan-Ovidiu, Comunicarea eficientd. Metode de interactiune educationald, Editura Polirom,
lasi, 2003

Pavelescu Marilena, Metodica predarii limbii si literaturii roméne, Editura Corint, Bucuresti, 2010



Dezvoltarea Multilaterala Prin Metodele Moderne De Invatare
Delia Junc

Scoala Gimnaziala Nicolae Popoviciu Beius

Deoarece fiecare copil e unic, are nevoi i evolutie specifice, nu se poate pune problema celui mai bun
program educational. Pentru dezvoltarea armonioasa a copilului, actiunile instructiv-educative, trebuiesc
centrate pe copil, trebuie sa existe colaborare, creativitate, comunicare, si gandire logica, critica.

Géndirea critica se realizeaza prin intelegerea evidentei, intelegerea ideilor, lucrand corect asupra
relatiilor si operatiilor pe care faptele si interpretarea lor le presupun. Formarea ei presupune lectura,
prezentare, discutare, confruntare, argumentare, evaluare.

Invitarea prin cooperare, aduce cu ea o multime de beneficii, astfel elevii implicati in mod activ in
procesul de invatare au mai mari sanse si fac un efort mai mare pentru a frecventa scoala( Astin 1977),
crescand astfel capacitatea de fixare a cunostintelor. Prin colaborare, cresc abilitatile de gandire critica,
iar capacitatea de retinere a informatiilor si interesul fatd de materia de invatdamént se imbunatateste
(Kulick and Kulick, 1979). Acest tip de invatare dezvolta abilitati de interactiune sociala, necesare
colaborarii In munca(Johnson Johnson and Houlubec,1984). Acest tip de invatare se adreseaza stilurilor
diferite de invatare :Kinestezic, auditiv, vizual, imbunatatind performanta elevilor mai slabi atunci cand
sunt grupati alaturi de elevii mai buni la invatatura ( Swing si Peterson, 1982)

Am sa enumar cateva metode de invatare prin cooperare, accesibile in lucrul pe centre, la Step by
Step, acolo unde modernul se imbina cu traditionalul. Putem vorbi deci de strategia Cercul lui Robin, o
versiune orala a tehnicii Masa Rotunda, este o strategie care poate fi folosita la elevii foarte mici sau la
cei care nu pot scrie foarte bine. In cadrul procesului trebuie urmariti trei pasi si anume, lansarea
intrebarii de catre profesor, impartasirea ideilor in cadrul grupului de catre elevi, procesarea ideilor, fie de
catre profesor, fie in cadrul grupului. Aceasta tehnica se pliaza foarte bine pe crearea de povesti,
impartasire cunostintelor, exprimare ideilor si a opiniilor. La centrul S$tiinte, se poate propune listarea
partilor unei plante, la Citire, discutarea momentelor cheie ale unei povesti, etc.

Pentru ca vorbeam mai sus de faptul ca Cercul lui Robin este o versiune oralda a Mesei rotunde, voi vorbi
acum si despre aceasta. Este necesara o foaie de hartie si pix pentru fiecare grup. Cei trei pasi ce
trebuie parcursi sunt:

1. Profesorul lanseaza o intrebare care are mai multe posibilitati de raspuns

2. Fiecare membru al grupului, pe rand scrie un raspuns, pe masura ce foaia si pixul trec in jurul
mesei de la o persoana la alta.

3. Profesorul proceseaza raspunsurile grupurilor la intrebare, de obicei adresand raportorului
rugdmintea de a impartasi raspunsurile obtinute in cadrul grupului..

Aceasta tehnica poate fi utilizata cu succes la centrul de Scriere, unde copiii pot crea o poveste
imaginara, La Stiinte pot enumera schimbaérile din natura, etc

Aplicarea acestor metode moderne la o clasa de Step by Step, este necesara datorita fronturilor de lucru
si datorita nevoii de a-i forma armonios pe copii, dezvoltdndu-le multilateral personalitatea, in vederea
integrarii si orientarii in societate.

Bibliografie:
1.53 gandim logic impreuna cu copiii. De ce si cum?- Conf. univ. dr. Doina-Olga Stefanescu

3. Wikipedia



METODE PENTRU STIMULAREA CREATIVITATII
Laura Cazanoi

Gradinita Electromagnetica

Creativitatea este o capacitate complexa. Ea face posibila crearea de produse reale sau pur mintale
constituind un progres in planul social. Componenta principald a creativitatii 0 constituie imaginatia, dar
creatia de valoare reala mai presupune si 0 motivatie, dorinta de a realiza ceva nou, ceva deosebit. Si
cum noutatea, azi nu se obtine cu usurintd, o alta componenta este voinfa, perseverenta in a face
numeroase incercari si verificari.

Munca de creatie parcurge mai multe etape:

« Perioada de preparare cand se aduna informatii, se fac observatii, se delimiteaza scopul sau
problema, se schiteaza o ipoteca sau un proiect general.

« Incubatia este timpul incercarilor sterile, cand nu se gaseste solutia, incubatia poate dura foarte
mult, ani de zile!

« lluminarea este momentul fericit cand apare solutia, se vorbeste de intuitie adica o cunoastere
sintetica, integralda a demonstratiei care elucideaza toate aspectele problemei

« Verificarea este necesara pentru a elimine eventualele erori sau lacune.

Creativitatea pedagogica defineste modelul calitafilor necesare cadrului didactic pentru
proiectarea si realizarea unor activitaii eficiente prin valorificarea capacitatilor sale de innoire permanenta
a actiunilor specifice, angajate la nivelul sistemului si al procesului de invatamant. Componenta
principala a creativitatii o constituie imaginatia, dar creatia de valoare reald mai presupune si 0 motivatie,
dorinta de a realiza ceva nou, ceva deosebit. Pentru elevi, scoala viitorului trebuie sa promoveze o
educatie de calitate si sa fie axata pe valori in care elevii sa creada, in care sa se regaseasca,
indeplinind doua conditii, fundamentale din punctul lor de vedere: scoala viitorului trebuie sa le placa si
sa fie eficienta. Prioritatea invatamantului o constituie informatizarea, softul educational, reprezentat de
programele informatice special dimensionate in perspectiva predarii unor teme specifice, ceea ce
reprezinta o necesitate evident. Utilizarea calculatorului in procesul instructiv-educativ faciliteaza
realizarea scopurilor didactice si idealurilor educationale. Formarea capacitatii de a utiliza calculatorul, de
a folosi internetul este benefica elevilor, atat in activitatea scolara cét si in cea extrascolard, in plan
cognitiv cat si psihic, prin relationarea cu lumea oferita de aceste instrumente de lucru ale mileniului al Ill-
lea.

Metode pentru stimularea creativitatii

Stimularea creativitatii este un demers socio-educational complex ce cuprinde simultan fenomene
de activizare (incitare si sustinere), antrenare, cultivare si dezvoltare a potentialului creator. In acest
sens, ca scop practic este necesar sa avem in vedere Tntregul sistem al conditiilor sau factorilor
favorizanti afirmarii si dezvoltarii creativitaii.

Cea mai raspandita metoda este asa numitul brainstorming (asaltul de idei), cand un grup de
10-12 persoane isi exprima pe rand si in mod liber tot ce le vine in minte in relatie cu o anumita problema
propusa. Alfi specialisti analizeaza apoi ce sugestii benefice poate oferi una sau alta din ideile exprimate.

Se fac urmatoarele recomandari privind activitatea grupului de brainstoring:

« evitarea oricarei critici in emiterea ideilor noi;

« acceptarea oricaror idei prin eliberarea de franele posibile ale autocontrolului inhibitiv sau ale
evaluarii care poate bloca ritmul cautarilor noi;

« extinderea cat mai mare a numarului de idei pentru a amplifica astfel sansele de aparitie a solutiilor
noi si valoroase;

« valorificarea constructiva a ideilor altora prin reformularea si combinarea originald a lor, pentru
sporirea disponibilitétii creatoare a grupului.

Dupa desfasurarea sedintei, ideile, care au fost consemnate cu fidelitate, se supun unei analize critice n
vederea gasirii solutiei adecvate la problema pusa. Strategiile ,asaltului de idei” pot fi adaptate cu
prudenta in anumite forme de desfasurare creativa a activitatilor instructiv-educative scolare.

O altd metoda asociativa este si sinectica in acest caz, se cautid metafore, comparatii, in relatie
cu dificultatea aflata in discutie. Apoi aceleasi persoane descifreaza consecintele imaginilor evocate.

Metoda 6-3-5-este vorba de Tmpartirea unei adunari in grupuri de 6 persoane, in care fiecare
propune trei idei intr-un timp maxim de 5 minute. Primul grup discuta problema si, pe o fisa sunt trecute



trei idei, fiecare fiind capul unei coloane ce se va completa de catre celelalte grupuri. Dupa 5 minute, fisa
este trecuta unui alt grup care adauga alte trei idei in coloane, sub celelalte s.a.m.d. pana ce fiecare fisa
trece pe la toate grupurile. Conducatorul strange foile, le citeste Tn fata tuturor si se discuta pentru a se
hotari care din propuneri sa fie Tnsusita.

Pshilips 6-6 este tot 0 metoda menitd sa consulte un numar mare de persoane. Aceasta muliime
se grupeaza in cate 6 persoane, urmand a discuta problema timp de 6 minute. Mai intai animatorul
explica metoda si avantajul ei, apoi expune problema. Se urmareste ca grupurile sa fie cat mai
eterogene. Fiecare isi alege un coordonator si se discuta timp de 6 minute. La urma, fiecare grup fsi
anunta parerea. Urmeazi o discutie generald, dup4 care se trage concluzia. In felul acesta, intr-un timp
scurt, se consulta opinia multora: 4-5 minute organizarea, 6 minute discutia in colectiv, 2 minute
raporteaza rezultatul fiecare; daca sunt 10 grupe = 20 minute. Deci avem circa 30 minute. Discutia finala
poate dura 30 minute, deci in circa o ora se pot rezuma parerile a 60 de persoane. Cand e vorba de o
problema complexa, se pot organiza grupuri de 4 membri, avand la dispozitie 15 minute.

Discutia panel. Termenul panel in engleza ,jurati”. Si in acest caz este vorba de participarea
unor colectivitati mai mari. Discutia propriu-zisa se desfagoara intr-un grup restrans (,juratii’), e format
din persoane competente in domeniul respectiv. Ceilalti pot fi zeci de persoane — asculta in tacere ceea
ce se discuta. Acestia pot intervenii prin biletele transmise ,juratilor”. Uneori biletele sunt de hartie
colorata: cele albastre contin intrebari, cele albe — sugestii, cele rosii — pareri personale. Mesajele sunt
primite de unul din membrii participanti la dezbatere, care introduce in discutie confinutul unui bilet atunci
cand se iveste un moment prielnic (i se spune ,injectorul de mesaje”). Discutia este condusa de un
,animator”. La urm& persoanele din sala pot interveni si in mod direct, prin viu grai. In incheiere,
animatorul face o sinteza si trage concluzii.
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INTERCULTURALITATE $I INCLUZIUNE
GHEORGHITA COTET

Liceul Teoretic lonita Asan Caracal

Daca prejudecatile se situeaza la nivelul nivelul judecatilor cognitive si al relatiilor afective, discriminarea
reprezintd punerea in actiune a cestor prejudecati. Discriminarea reprezintd un comportament negativ
fatd de membri unui grup despre care avem prejudecai.

Prejudecatile aratd cum gandim, cum vorbim si ce simtim Tn legaturd cu o persoana sau un grup de
persoane. Daca ceea ce gandim, vorbim si simtim este negativ si daca nu ne mulfumim doar cu atét, ci
ne purtam dupa prejudecati negative, atunci inseamna ca supunem persoana sau grupul la discriminare.

Deci, discriminarea reprezinta o atitudine de antipatie si ostilitate fata de membri unui grup, in legatura cu
care avem prejudecati.

Membri unui grup sunt etichetati intr-un anumit fel, sunt considerati diferiti si in baza acestui lucru sunt
izolati, li se ingraddeste accesul in anumite locuri sau la anumite servicii, nu li se d& posibilitatea sa se
exprime in plan social, politic, cultural.

Tn mod sigur, fiecare dintre noi a avut experiente personale, situatii de viata in care s-a simtit marginalizat
si discriminat pentru simplu motiv ca facea parte dintr-un grup care la momentul respectiv nu se afla intr-
o pozitie favorabila. Poate cé este timpul s& ne amintim o astfel de situatie si sa identificAm cauzele care
au dus la aparitia ei, apoi sa ne imaginam cum anume s-ar fi putut rezolva situatia respectiva, incercand
sa raspundem la urmatoarele intrebari: DE CE am fost pusi in acea situatie? Ce ar fi trebuit sa facem/sa
nu facem ti ce ar fi trebuit s& faca/sa nu faca ceilalti pentru ca situatia sa fie evitata. SAU putem incerca (
deti cred ca nu ne este prea comod) sa identificam o situatie in care noi i-am pus pe altii in postura de
marginalizati sau de discriminati. Intrebarile sunt aceleasi: DE CE s-a produs situatia ? CUM s-ar fi putut
evita momentul respectiv ?

M& voi opri la cateva situatii care favorizeaza discriminarea si cu care noi ne confruntam la clasa dar si in
comunitate.

» diferentele — oamenii sunt foarte diferiti intrei, niciun om nu este identic cu altul, fiecare este unic (
sunt primele notiuni pe care le transmitem elevilor nostri la Dezvoltare personala); uneori suntem
tentati sa credem c& aceste diferente sunt deficiente. De fapt impértim lumea in NOI si El (ceilalti)
si inclindm sa consideram ca NOI avem insusiri pozitive , iar El negative. De exemplu:

NOI El

suntem mandri sunt egoisti

suntem loiali nu-si vad decét propriul interes
suntem diferii sunt toti o apa si-un pamant

« etichetarile — ca sa intelegem ce contine sau ce este un lucru, fara sa-l explicam mai pe larg,
punem o etichetd, adica reducem intelesul lucrului respectiv la o singura expresie. Uneori acestea
devi daunatoare. De exemplu:

grupul eticheta

om din popor prostime

copii tanci

barbati varstnici bosorogi

cei ce ne contrazic obraznici, impertinenti

- dezvoltarea prejudecatilor — prin invatare:

« In familie, copiii tind sa-si imite parintii. Cercetarile in domeniu arata ca, pani la véarsta de 5-6 ani,
copiii nu formuleaz& prejudecati despre un anumit lucru, daca parintii lor nu le au. Dar, daca de
exemplu, intr-o familie parintii vorbesc urét la adresa rromilor (copiii sunt amenintati de multe ori



astfel: Daca nu esti cuminte, te dau la tigani!) copiii lor isi insusesc asemenea pareri si evitd jocurile
cu copiii rromi;

« In anturaj- cand copiii si adolescentii incep s&-si petreacd mai mult timp impreuna, tind sa-si
fnsuseasca parerile grupului lor;

» Prin povesti si basme: suntem invétati ca cei buni se confrunta cu cei rai;

Asimilam aproape automat o serie de clisee:

» tinerete — frumusete — succes

« politician — bogétie — deasupra legii — urmasi frumosi, destepti si deasupra celorlalti
« emigrant — delicvent

» tigan — smecher — camatar , etc.

Si nu am cum sa trec cu vederea si noul concept care a aparut in domeniu — discriminarea pozitiva —
care Tnseamna usoara favorizare a unui grup ( de regula minoritar) aflat in dificultate pentru a recupera
mai rapid anumite tipuri de decalaj ( economic, cultural, etc.). Actiunea pozitivd se produce cu scopul de
a-i asigura pe membri grupului vizat ca nevoile lor sunt cunoscute si vizibile in plan social, ca prezenta lor
este respectata. Un exemplu de discriminare pozitiva poate fi decizia de a le oferi rechizite sau burse
sociale copiilor care provin din familii sarace. Chiar daca intentiile sunt cat se poate de onorabile, se pot
ivi reactii negative din partea celorlalii, care nu beneficiaza de aceleasi drepturi.

Sigur ca cel mai bun remediu al discrimindrii se gaseste in atitudinea oamenilor. Recunoatterea greselii
si lupta pentru a nu 0 mai repeta nu sunt insa intotdeauna foarte frecvente. De aceea a fost nevoie de
introducerea unor masuri legislative si chiar infiinfarea unor institutii care sa se ocupe de aplicarea lor.
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Mos Craciun Cel Bun
lleana Lucica Magdau

Scoala Primara Lespedea de Sus

Mos Craciun cel bun

Mos Craciun este un personaj mitologic foarte iubit de copii, fiind si cel mai cunosc personaj legat de
sarbatorile de iarna. A aparut in secolul al XIX-lea, in forma in care il cunoastem cu tofii.

Se mai spune ca Mos Craciun si petrece tot anul in Laponia impreuna cu ucenicii sdi, cand se apropie
sarbatoarea Craciunului isi ia cadourile pregatite pentru cei care au fost cuminti in timpul anului pornind
CuU sania sa magica prin toata lumea.

in fiecare an Mos Craciun vine in noaptea de 24 spre 25 decembrie, In ajunul Craciunului la toti copiii,
in special la cei care au trimis o scrisoare. Cei care nu au scris o scrisoare este foarte posibil sa nu
primeasca tocmai ce si-au dorit.

Pentru a cinsti venirea Mosului am desfdsurat o activitate impreund cu elevii. Fiind o activitate creativa
si care a implicat activ —participativ pe toti participantii.

Aceasta activitate a debutat cu citirea cétorva ,, Curiozita{i” despre Mosul cel darnic si bun:

» Mos Craciun are propriul sau cod postal: HO HO HO!

« Rudolph, renul cu nasul rosu, nu a fost renul lui Mos Craciun inca de la inceput.

. Infatisarea clasica a lui Mos Cr&ciun a fost creatd de Coca Cola.

» Targul de Craciun de la Niirnberg, Germania — unul dintre cele mai vechi targuri de Craciun.
+ Mos Craciun ar fi fost de fapt Mos Nicolae.

Apoi am continuat cu activitatea care a constat in confectionarea propriului Mos Craciun. Le-am
prezentat modelul pe care I-am adus pentru ei. Pentru realizarea lui am folosit diferite materiale: sablon,
hartie colorata, vata, sclipici, hartie creponata, snur, lipici.

Ustensilele pe care le-am folosit au fost si ele diverse, incepand cu foarfeca cu forme, capsatorul cu
forme, liniar, creion, carioci.

Pasul 1: Elevii cu ajutorul unui sablon in forma de cerc au trasat cu ajutorul unui creion linia
corespunzatoare, pentru a obtine prima parte a creatiei. Au decupat cu ajutorul unei foarfeci cu forme.

Pasul 2: Au decupat un alt cerc, mai mic care simboliza cea dea doua parte a lucrarii propuse, ajutandu-
se de un alt sablon dar si de ustensilele folosite la pasul 1.

Pasul 3: Asambleaza cele doua cercuri decupate din hartie colorata rosie.

Pasul 4: Cu ajutorul cariocilor, deseneaza ochii, nasul, gura. Barba si pletele sunt realizate cu ajutorul
vatei.

Pasul 5: Decupeazéa si asambleaza caciula mosului. Din hértie coloratéd (neagra) realizeaza cureaua.
Pentru a personaliza lucrarea, fiecare elev are posibilitatea de a adauga sau schimba materialele cu care
lucreaza.

Aceasta lucrare poate fi folosita si ca ornament pentru bradul de Cr&ciun, atasandu-i un snur.

Spor la treaba!
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CARACTERISTICILE INVATARII CREATIVE
CAMELIA MARIA BENTE

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.1 Marghita

Invatarea creativa isi propune ca obiectiv fundamental si formeze la persoanele si microcolectivitatile
supuse procesului instructiv-educativ anumite structuri psihice operatorii spre a rezolva problemele intr-o
maniera inovatoare, nonrutiniera, sa revolutioneze metodologia Tnvatarii, asimiland si promovand, la
toate nivelurile Tnvatamantului, tehnici si metode euristice. De asemenea, invatarea creativa
intenfioneaza sa fundamenteze teoretic si metodologic activitatea de asimilare a cunostintelor de catre
persoane si grupuri prin intelegere, asociere si combinare, astfel incat din cunostinte date sa rezulte
cunostinte noi, originale si valoroase. invatarea creativa are drept scop sa formeze sentimente si pasiuni
pentru nou, pentru descoperirea stiintifica, inovatia tehnica, creatia artistica, inovarea sociala etc.
Invatarea inovativa aspira sa realizeze o educatie creativa la nivelul componentelor de baza ale
personalitatii:

In activitatea de stimulare a creativitatii si de educare a ei, este deosebit de importantd asigurarea unor
conditii favorabile aparitiei motivatiei intrinseci, a intereselor si a pasiunii, a unor preocupari sistematice,
care sa se manifeste intr-o ambianta creativa si stimulativa, menita sa inlature blocajele emotionale ale
celor ce se instruiesc. De asemenea, este necesara combaterea prejudecatilor, a conformismului, a
rigiditatii metodologice, a criticii premature a ideilor originale. Dimpotriva, trebuie incurajate initiativele
personale in descoperirea noului, incercarile de imbogatire a sensului si semnificatiilor lucrurilor si
fenomenelor, de descoperire a unor raporturi neuzuale intre elemente, de sesizare a unor legaturi inedite
intre entita{i aparent izolate.

In momentul de fat3 se contureazi aparitia unei noi ramuri a pedagogia si euristicii. Ana Stoica o
denumeste psihopedagogia creativitatii. Pedagoeuristica isi propune sa elaboreze modele
operationale de invatare creativa, eficiente, usor de aplicat, flexibile, comutative si adaptabile la
contextul instructiv-educativ. Daca am fi pusi in situatia sa raspundem la intrebarea: de unde si cu ce sa
incepem in introducerea creativitatii la scara sociala? Raspunsul ar fi indubitabil: sa incepem cu
invatamantul, cu scoala, la toate nivelurile, iar in cadrul ei cu invatarea. Investitia in creativitate e
una dintre cele mai rentabile dar, evident, pe termen lung. Ea poate contribui fundamental la ridicarea
unei natii si chiar perfectionarea, in timp, a fondului ei genetic, la dezvoltarea inteligentei iale, a
imaginatiei inventive, a formarii personalitatilor creatoare si a paritétilor de inovare sociald, a cultivarii
stilului creativ de munca. Creativitatea e cea mai valoroasa resursa a unei colectivititi, mai pretioasa ca
aurul, argintul, platina etc. Ea poate fi cultivata la indivizi si amplificata la scara sociala prin cunostinte,
strategii, metode, initiative, programe etc.

Invdtarea creativd este o activitate umana bivalenta. Pe de o parte ea e ceruti si va fi ceruta tot mai
mult in viitor de catre societate, spre a lichida decalajul enorm dintre activitatile de creatie si cele
rutiniere, pentru a progresa mai repede. Formarea comportamentului creativ, ca una din speciile
comportamentului dobandit, va figura ca nevoie prioritara a societatii viitorului. Pe de alta parte,
invatarea creativa isi gaseste un suport in structurile biofiziologice interioare ale organismului, {in&nd de
domeniul comportamentului inndscut.

In instinctul de explorare, prezent atat la animalele superioare cat si la om. I.P. Pavlov il ilustra la
animalele supuse experimentarii ca reflex neconditionat de tipul: ce este! ce se intampla? La om acest
instinct constituie un suport biofiziologic deosebit de eficient pentru activitatea de cercetare (stiintifica,
tehnica, artistica etc.), de creatie si inovare. Numai ca psihologii au datoria sa stie cum anume poate fi
transformat instinctul de explorare in capacitate de cercetare si creatie.

Ca o consecinta a instinctului de explorare, curiozitatea e prezenta atat la om cat si la animalele
superioare. La om curiozitatea innascuta devine, prin educatie si autoeducatie, curiozitate epistemica,
centrata pe valori de cunoastere specializata si de creatie. Cadrelor didactice le revine obligatia
profesionald de a sti sa starneasca, prin diferite procedee, curiozitatea tinerilor, care apoi va actiona ea
insasi ca un puternic mobil anterior, propulsand persoana spre investigatie si aflare.

Trebuinta de varietate si noutate, este prezenta la unele animale, dar o regasim, la modul superior, si
la om, trebuin{a ce {ine originar de comportamentul Tnnascut. Propozitia "Ce e nou?" e una dintre cele
mai frecvente expresii in relatiile umane de intercomunicare. Setea de noutate e un puternic suport al
Tnvatarii creative. Or, noutatea, dupa cum se stie, formeaza esenta creativitatii (alaturi de originalitate,
valoare etc.). Lipsa noutatii si a varietafii, adica uniformitatea, monotonia, vechiul, sablonul etc.,
plictisesc, obosesc si chiar streseaza persoana si colectivitatea.

Nevoia interioara de satisfactie, placere si bucurie, este prezenta in forme diferite, atat la om, cat si la



animale. Se stie ca o alta constanta comportamentala e aceea, dupa care, organismele la toate
nivelurile filogenezei tind spre cautarea placerii si evitarea durerii. Ar fi cu totul paradoxal, cu
efecte negative asupra individului si a speciei, daca organismele ar proceda invers: ar cauta durerea si
ar evita placerea si bucuria. Comportamentologia constata inclinarea fiintelor vii, deci inclusiv a omului,
spre cautarea placerii, iar etica intervine cu elemente moderatoare, recomandand practicarea placerii cu
masura.

Atunci cand cauta si gaseste hrana, animalul infometat traieste o stare de placere intensa, preponderent
biofiziologica. Desigur, cercetatorul care gaseste raspunsul la o problema, dupa cautari indelungate si
anevoioase, traieste sentimente puternice, preponderent epistemice-valorice, de satisfactie, placere si
bucurie, care au Tnsa si un corespondent intr-o stare generala de bine, de natura biofiziologica.

Toate aceste Tnsusiri ale comportamentului innascut se constituie drept premise consistente pentru
invatarea creativa, cu conditia ca educatorii sa faca uz de ele, in activitatea scolara, cu pricepere si
tact pedagogic. Desigur, invatarea creativa ca fundament al instructiei si educatiei creative se cere sa
nu fie gandita ingust si exclusivist, ci sa ramana compatibila cu alte forme ale invatarii, cat si cu idealul
educativ fundamental.

Creativitatea constituie o paradigma, implicata in toate activitatile umane, in toate stiintele si in toate
disciplinele de invatamant. Oricare materie poate sa fie predata rutinier sau creativ. Creativitatea va fi
tot mai mare masura solicitata in prezent si mai ales in viitor. Civilizatiile viitorului vor fi creative si vor
supravietui cu atat mai mult cu cat vor fi mai constructive. Creativitatea e, intr-adevar, o probleméa de
supravietuire in timp si spatiu. Civilizatiile noncreative se vor dezagrega. Tavalugul istoriei i-a obligat pe
romani sa devina inteligenti si creativi pentru a supravietui.

Fenomen complex si multidimensional, creativitatea constituie in prezent obiect de cercetare pentru mai
multe stiinfe: sociologie, psihologie, stiinfele educatiei, filosofie, economie, filologie, estetica, arta si mai
nou, creatologie.

Exigentele vietii contemporane si necesitatea tot mai acuta de a rezolva problemele de complexitate
crescanda aparute in toate sectoarele de activitate, au transformat educarea creativitatii intr-o prioritate,
respectiv intr-o necesitate stringenta pentru societate, pentru toate sectoarele de activitate.
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Stimularea Creativitatii Prin Lectiile De Lectura
Angela Flamanzeanu

Scoala Gimnaziala Miron Radu Paraschivescu

Abordarea textelor literare din manuale sau a textelor propuse pentru optionalele de lectura, de literatura
pentru copii in moduri c& mai diverse, interactive, centrate pe elev, pe dezvoltarea imaginatiei, a
creativitatii, a gandirii critice va face ca elevii sa se implice cu toate resursele lor si cu toatd placerea in
activitati, iar acest lucru va face invatarea un succes.

Rolul cadrului didactic este de a selecta si de a adapta metodele la continuturile invatarii si la posibilitatile
elvilor, de a crea un climat favorabil in care elevii sa se simta stimulati, apreciati, incurajati sa formuleze
intrebari pentru clarificarea propriile lor idei, sa-si exprime punctul de vedere, sa caute conexiuni, sa
asocieze, sa-si imagineze, sa creeze.

Lectiile dedicate lecturii textelor literare au ca scop primordial fsusirea de catre elevi a tehnicilor de
analiza a textului, a tehnicii de munca cu cartea.

Considerand cele patru tipuri de relatii ce se pot stabili intre cititor si carte, conform lui Judith Langer, se
pot stabili patru etape in abordarea textului, dupa acelasi principiu:

« intrarea n lumea textului;

« explorarea textului;

« regandirea datelor din text;
« iesirea din lumea textului.

Intrarea in lumea textului presupune intrarea in atmosfera necesara abordarii unui text anume, crearea
unor situatii de Invatare care si trezeasca interesul pentru textul ce urmeaza sa fie studiat. In acest
moment sunt potrivite metodele de ,spargere a ghetii” sau de “incalzire”, precum: brainstormingul,
termenii-cheie, predictiile, ghicitorile, proverbele, intuirea unor imagini, evocarea unor experiente, a unor
momente ce pot crea atmosfera necesara.

La clasele pregétitoare-|, copiii pot fi stimulati prin imagini. Pentru lectura se vor folosi editii frumos
ilustrate ale povestilor sau se vor utiliza planse didactice sugestive. Urmand sa fie cititd o povestea, li se
poate prezenta coperta, fiind rugati s& faca prediciii referitoare la continut, fiind indrumati prin intrebari.

Exemplu: Cine credeli ca e personajul bun? Ce credeli ca va face? Dar personajul rdu? Cine va invinge?
Cum se vor infrunta? Cine va sari in ajutor? etc.

La clasele mici se pot folosi cu succes si ghicitori, poezioare, proverbe pentru a stimula curiozitatea si a
starni interesul elevilor pentru un text.

Exemplu: la clasa a ll-a, Tnainte de citirea povestii "Ursul pacalit de vulpe”, se poate capta atentia printr-o
ghicitoare: A avut o coadd lunga,/ Lungd, mare si stufoasd/ Si o mai avea si astazi, dacd nu se ldcomea/
Si de vulpe n-asculta sau Este tare roscované/ Parcé are foc pe blana./ Chiar pe urs I-a pacélit/Si repede
s-a pitit.

Elevii de la clasele llI-IV pot fi stimulati s& intre in atmosfera textului si folosind metoda termenilor-cheie,
solicitandu-le imaginatia si creativitatea si favorizand invatarea activa si focalizand atentia si interesul
elevilor asupra unor termeni.

Exemplu: Urmand sa fie studiat basmul ,Sarea in bucate”, de Petre Ispirescu, se vor nota pe tabla 4-5
cuvinte-cheie, precum zahar, miere, sare, dragoste, fiice iar elevii vor fi solicitati sa stabileasca legaturi,
sa formuleze predictii.

Brainstorming-ul este o altd metodé eficienta de a stimula imaginatia si creativitatea elevilor inainte a a
patrunde n lumea textului literar, prin starnirea unui asalt de idei pornind de la un stimul, ce poate fi o
imagine, un cantec, un cuvant sau o fraza.

Exemplu: La clasa a IV-a, Thainte de lectura basmului "Fat-Frumos din Lacrima”, de Mihai Eminescu, se
poate prezenta imaginea cu Fat Frumos si fata Genarului calare pe cal solicitdndu-se idei inspirate sau
care sé fie reprezentative; sau se poate propune un ciorchine, varianta a aceleiasi metode, pornind de la
cuvantul lacrima.

Explorarea lumii textului se poate realiza urmand pasii lecturii explicative. Metoda lecturii explicative
este metoda fundamentald pentru insusiirea tehnicilor de lucru cu cartea. Ea este considerata un



complex de metode, caci apeleaza la conversatie, explicatie, demonstratie, povestire, joc de rol, urmarind
citirea textului in vederea intelegerii lui.

In general, lectura explicativa urmareste pasii:

1. Pregatirea pentru citire — include activitali de captare a atentiei, de motivare pentru lectura;
conversatia pregatitoare poate include explicatia unor situatii, a unor cuvinte ce ar putea ingreuna
parcurgerea si intelegerea textului.

2. Lectura integrald a textului — lectura model efectuata de catre cadrul didactic sau lectura individuala
facuta de fiecare elev.

« verificarea intelegerii textului prin conversatie, referitoare la titlu, autor, personaje, actiune;

1. Citirea pe fragmente, analiza textului, extragerea ideilor principale si alcatuirea planului de idei -
pentru fiecare fragment urméndu-se pasii:

« citirea fragmentului de catre un elev si sublinierea cuvintelor necunoscute;
« explicarea cuvintelor necunoscute;

« formularea de intrebari si raspunsuri pentru clarificarea mesajului;

« formularea si notarea ideii principale

1. Citirea integrala a planului de idei si purtarea unei conversatii generalizatoare — cu scopul refacerii
sintezei de idei a textului, atragand atentia asupra personajelor, a aspectelor educative, a
expresivitatii textului.

2. Refacerea sintezei textului — realizata prin recitirea integrala a textului si povestire dupa ideile
principale

« citirea integrala se poate realiza in diferite moduri, in functie de text: citire in gand, selectiva, in lant,
n stafeta, pe roluri.

Prin intermediul acestei metode elevul va trece de la lectura pasiva, la lectura activa a unui text.
Exersarea va face ca aceastd metoda sa fie la indeméana oricarui cititor, devenind adevarata tehnica de
lucru cu cartea.

Lectura explicativa, analiza literara specifica folosita in functie de caracterul creatiei literare
accesibilizeaza receptarea mesajului textului. Calea sigura spre receptarea mesajului o constituie
utilizarea in mod creator a acestei metode, in functie de continutul si de formele de expresie specifice
fiecarei creatii literare.

Regéandirea datelor din text, cea de a treia etapa a receptarii unui text, este strans legata de cea de
dinainte si corespunde asigurarii conexiunii inverse, a cresterii performantelor elevilor. Acestia pot reface
ordinea secventelor din text, pot caracteriza personaje in paralel folosind diagrama Venn-Euler, pot
realiza harta lecturii, pot povesti oral, pot sintetiza semnificatiile textului in cateva cuvinte.

lesirea din lumea textului, adica obiectivarea experientei se poate realiza prin:

« transpunerea mesajului textului in alte limbaje artistice - desen, modelare, dramatizare, mima;
» gasirea unui alt deznodamant, unui alt titlu, schimbarea cursului actiunii,

« crearea unei continuarii a intamplarilor in text;

« crearea unui alt tip de text, pe aceeasi tema;

Exemple:

+ Desenati personajul Jumatate-de-om-calare-pe-jumatate-de-iepure-schiop asa cum vi-l imaginati,
dupa lectura "Aleodor impérat”

« Imagineza-ii ca esti in pielea lui Fat-Frumos si convinge-l pe zmeu sé&-ti dea fata fara lupta,;

» Desenati o scena din poveste;

« Gasiti alte titluri potrivite textului;

» Formulati cat mai multe intrebari pe baza textului;

« Scrieti o scrisoare unui personaj pentru a-| felicita.

« Ce s-ar Intdmpla daca nici mezinul n-ar trece probele?, dupa lectura "Praslea cel voinic”;

+ Ce alt tovaras de drum s-ar mai potrivi alaiului lui Harap-Alb?

» Ce pedeapsa ar merita vulpea/lupul?

+ Realizeaza un cvinet despre Degetica.

Pentru a iesi din lumea textului si a pune in aplicare cele invétate se pot folosi cu succes metodele
moderne de invétare, interactive, care implica elevii in propria formare.

Textul literar poate fi abordat si valorificand metode si tehnici ce vizeaza stimularea gandirii critice,
reflective, punand n prim plan capacitatea elevilor de a gasi solutii alternative pentru rezolvarea



problemelor, prin valorificarea deprinderilor, cunostintelor si atitudinilor. AplicAnd modelul ERR (Evocare
— Realizarea sensului — Reflectie) elevii isi formeaza abilitatea de a intelege si de a reflecta asupra ceea
ce stiu, scopul procesului de predare-invatare-evaluare fiind dezvoltarea gandirii prin implicarea
proceselor cognitive (informatii, cunostinte, idei, semificalii ale textului etc.) si a celor metacognitive,
detinand controlul asupra a ceea ce stiu, reconsiderand, punand in balanta experienta si parerea lor.

Cadrul ERR presupune parcurgerea a trei etape:

1. Evocarea —"asigura ideile-ancora pentru noile achizitii” (Cucos, C., 2009, p. 371) urmareste
actualizarea cunostintelor anterioare, realizdnd conexiuni cu ceea ce urmeaza sa fie studiat si
urmareste implicarea activa a elevilor prin trezirea interesului si stimularea curiozitatii. Astfel se va
crea o baza solida pe care se vor fundamenta noi abilitati, cunostinte, competente. Corespunde
momentului intrarii in lumea textului.

2. Realizarea sensului— este momentul principal al lectiei, profesorul faciliteaza invatarea, iar elevii se
angajeazd efectiv in invatare, intra in contact cu informatii, realizeaza sarcini de invatare din ce in
ce mai complexe pun intrebari celorlalti, dar mai ales isi pun lor insisi intrebari si isi impartasesc
rezultatele. Elevii vin in contact cu noile continuturi, incercand sa integreze ideile noi in propriile
scheme de gandire, conferindu-le semnificatii. Etapa corespunde momentului explorarii lumii
textului si totodatd momentului regéandirii datelor textului.

3. Reflectia — reprezinta momentul clasic al retentiei si transferului, cAnd elevii reiau pasii parcursi si
integreaza noile achiziii celor deja existente, reconstruiesc i accentueaza legéturile dintre ceea ce
stiau si ceea ce au dobandit; reprezintd incheierea lectiei, iesirea din lumea textului.



,,Din Suflet Pentru Mama"
Gabriela-Adriana Sime

Gradinita Cu Program Prelungit Floare de Colt Beius

Mama este cea mai deosebita persoana din viata mea pe care o iubesc nespus de mult acest
lucru datorandu-se faptului ca ea este speciala prin tot ceea ce o reprezinta.

Cuvantul ,,mama” are o semnificatie aparte pentru mine deoarece ea este persoana care m-a
tinut timp de 9 luni in pantece, mi-a dat viata, mi-a spus ce-i bine si ce-i rau, mereu mi-a purtat de grija si
m-a indrumat pe drumul cel bun.

O mama va purta de grija intotdeauna copiilor sai; va sta ,,cu frica in spate” atunci cand acestia
sunt plecati de acasa gandindu-se daca sunt bine si tot odata intrebandu-se ceea ce fac. Mama mea
este o persoana careia ii place simplitatea, dar in acelasi timp si eleganta. Ea are parul precum niste
,,Spice firave de grau”, iar ochii mici ca niste boabe de orez. Mama ar trebui sa fie mult mai apreciata
pentru ceea ce face: ea géateste, calca, face curatenie, ne poarta de grija, ne da sfaturi bune si ne
indruma sa luam decizii corecte.

Imi iubesc mama deoarece ea este totul pentru mine; nu as putea sa o las singura vreodata, nu-
mi imaginez viata fara ea. Uneori stau si ma gandesc ce o sa fac timp de o saptaméana fara ea...
deoarece se apropie cu pasi grabiti mersul la facultate cand voi merge la Oradea si va trebui sa vin
acasa doar la sfarsit de saptamana.

Mama mea incearca pe cat posibil sa-mi faca pe plac mereu, desi recunosc... uneori o supar
nerealizand cu adevarat ceea ce fac.

Cand am probleme si am nevoie de un bun sfatuitor stiu la cine sa apelez: la mama deoarece ea
mereu va fi acolo cand am nevoie si va incerca pe cat posibil ca sfaturile ei sa fie cele mai bune, acest
lucru facandu-I fara a cere nimic in schimb.

Noi, copiii, ar trebui sa Tncercam din rasputeri sa nu le suparam pe mamele noastre ci sa le
aratdm ca le iubim cu adevérat si sa facem pe cat posibil ca ele sa fie mandre de noi.

In primii ani de viatd mama este cea care ne ofera o buna educatie invatandu-ne incetul cu
fncetul cum s&-i apreciem pe cei din jur, s fim respectuosi si sa fim persoane de bine de-a lungul vietii.

Ele, mamele, ne spun tot felul de povesti... Inc& imi amintesc cum imi adresam deseori
urmdtoarea intrebare: ,,Oare, cum m-a adus pe mine barza in cioc, asa sldbuta eram incat reusea s& nu
ma scape...?”.

Povestea aceasta mi-o spunea mama in primii ani de viata cand eu nu stiam cu adevarat cum am
venit pe lume; si ce trist e atunci cand realizezi c& totul a fost doar o iluzie si ca adevarata poveste este
alta. Pe langa povestea cu adusul berzei in cioc la nastere ele ne spun si alte povesti pe care noi le
credem adevarate pentru ca suntem prea mici incat sa realizam ca totul e doar o lume minunata care ne
face fericiti.

Uneori se mai intdmpl& ca unele mame sa-si abandoneze copiii acest lucru este de-a dreptul
dureros i tot odaté de neiertat, insa mai devreme sau mai tarziu ele si noi toti vom da raspundere pentru
faptele noastre in fata Bunului Dumnezeu.

Cu siguranta, acei copii care sunt abandonati vor avea de suferit i dupa ce vor percepe lucrurile
cu adevarat se vor intreba de ce mamele lor au f&cut acel lucru si poate ca niciodata nu vor primi un
raspuns concret. lubesc foarte mult copiii tocmai de aceea am ales ca la liceu sa urmez un profil
pedagogic deoarece aici se nvata foarte multe lucruri despre ei si despre cum ar trebui sa-i educam, iar
peste cétiva ani dupa ce imi voi intemeia o familie imi doresc sa am si eu copii pentru a afla in adevaratul
sens al cuvantului deosebitul merit pe care il are 0 mama.

In concluzie, as putea spune ca a fi mama este cel mai frumos sentiment pe care poate s&-| aiba
o femeie exceptand incercarile la care este supusa pana cand acest vis devine realitate; tocmai de aceea
apreciati-vd mamele si demonstrati-le cat de mult le iubiti!



Provocari Si Solutii In Activitatea Profesorilor Care Lucreaza Cu Copii Cu
Tulburari Din Spectrul Autist(TSA)

Anisoara Stanciu

Scoala Gimnaziala ,,lonel Teodoreanu” lagi

Sunt Tnvatatoarea unei clase din invatdmantul primar dintr-o scoala incluziva in care sunt trei copii cu
tulburari din spectrul autist(TSA), fiecare cu modul sau de manifestare, asemanétori, dar totusi diferiti. As
putea sa declar faptul ca am fost educata si foarte bine pregatita pentru a face fata nevoilor acestor copii
cu cerinte speciale si a le oferi sprijinul necesar, dar nu este nici pe departe adevarat, iar cercetarile
demonstreaza cd mulli profesori sunt in situatia mea- total sau partial nepregatiti unei astfel de provocari.
Pentru a lucra cu elevi cu cerinte speciale este nevoie de formare structurata, specializata, continua,
deoarece este nevoie de formarea unor competente si abilitati pedagogice speciale. Personal, am
parcurs cateva cursuri, ma informez, studiez documentele referitoare la integrarea copiilor cu cerinte
speciale, colaborez cu membrii echipei de lucru la realizarea programelor de interventie personalizate ale
fiecarui copil(PIP-uri) formata din profesorul de sprijin, profesorul logoped, profesorul consilier, parintii
nsotitori, invat zilnic, ma adaptez nevoilor lor si ma bucur pentru fiecare pas pe care il fac pe acest drum
dificil, dar frumos. Sunt mandra de toti copiii mei, suntem o familie, ne sprijinim, i compatimesc pe colegii
care ma compatimesc pentru cd am o ,clasa atat de grea” si uneori trei parinti insotitori in clasa( prin
rotatie, in perioada distantarii sociale au stat doar doi parinti- al treilea elev participand la lectii online) si
stiu ca toti copiii mei vor ajunge ,0ameni mari”.

Un document foarte important pe care il folosesc in munca de zi cu zi este ,,Ghidul profesorilor care
lucreaza cu elevi cu TSA in scolile de masa- Metodologia de predare eficienta pentru copiii cu
TSA din scolile incluzive”, ghid realizat ca rezultat al identificarii nevoilor profesorilor din tarile
partenere care lucreaza cu elevii cu TSA in scolile incluzive. Ghidul poate fi accesat aici
https://www.emtforasd.tk/p/io2-guide-for-teachers-who-work-with.html . In acest ghid am gésit raspunsuri
la cele mai frecvente intrebari pe care si le poate pune orice profesor care lucreaza in clasele unde sunt
copii cu tulburari din spectrul autist, intrebari pe care mi le-am pus si eu personal si pe care le voi
prezenta in continuare:

1) Ce inseamna tulburare din spectrul autist(TSA)?

Exprimat intr-un mod foarte scurt, tulburarea din spectrul autist (numita uneori autism sau TSA) este cea
mai frecventa conditie dintr-un grup de tulburari de neurodezvoltare. Efectele TSA si severitatea
simptomelor sunt diferite la fiecare persoana. Factorii de mediu sunt, de asemenea, importanti, baza
biologica nu inseamna fixitate. Liniile directoare (2015) descriu autismul ca fiind un sindrom
comportamental cauzat de o tulburare de dezvoltare determinata biologic, cu debut in primii trei ani de
viata. Zonele afectate in principal sunt cele legate de interactiunea sociala reciproca, capacitatea de a
comunica idei si sentimente si capacitatea de a stabili relatii cu ceilalfi.

2).Care sunt problemele principale in ceea ce priveste includerea copiilor diagnosticati cu autism
in invataméntul de masa?

Intr-un studiu recent publicat in Romania, au fost identificate sase probleme principale in ceea ce
priveste includerea copiilor diagnosticati cu autism in invatamantul de masa si pe care le-am sesizat si eu
in practica de zi cu zi:

- Pornind de la premisa c& mediul scolar si integrarea in comunitate ridica o dificultate majora in adaptare
putem spune c& este dificil pentru un copil cu autism s& se obisnuiasca cu noua scoala si clasa din mai
multe motive: multitudinea de stimuli vizuali si auditivi, noii colegi si profesori, regula de a sta in banca
timp de o ord, activitati de echipa, agitatia pauzelor. Pentru mine personal a fost folositor faptul ca elevii
cu TSA au fost la gradinita si in general au avut insotitori.

- Refuzul cadrelor didactice de a accepta un copil cu autism in clasa; in plus- profesorii nu inteleg
sansele reale de integrare ale acestor copii in scolile de masa si exemplele de succes nu sunt
promovate. Dovada este faptul ca eu am in clasa trei elevi cu TSA, iar celelalte doua colege ale mele din
serie nu au in clasa nici un copil din spectrul autistic.

- Rezistenta educatorului in adaptarea metodei si curriculumului sdu la nevoile si abilitatile copilului cu
autism. Profesorii considera fie ca aceasta adaptare nu este responsabilitatea lor, ci ca sistemul national
de educatie ar trebui s faca adaptarea, fie cd aceste metode de lucru necesita timp si resurse
suplimentare, in detrimentul celorlalti copii. Nu consider neaparat o ,rezistenta” atitudinea profesorilor in

adaptarea metodei- consider ca nu suntem suficient de pregatiti teoretic si factorul ,timp” isi spune
cuvantul. Practica insa este esentiala!



- Adaptarea copilului la metoda de lucru utilizatd in sistemul educational clasic poate fi frustranta. Sunt
total de acord: noi suntem profesorii tuturor elevilor din clasa, iar elevii cu TSA fac un efort deosebit
pentru a se adapta. Repet- rolul cel mai important il are Tnsoftitorul la elevii din clasele primare, raportul
acestuia cu copilul.

- O alta bariera n calea integrarii este refuzul altor parinti de a accepta un copil cu autism in clasa cu
copiii lor care porneste adesea de la o slaba cunoastere a caracteristicilor copiilor cu autism. Astfel, din
pacate, se crede adesea ca sunt, prin definitie, copii agresivi, lipsiti de abilitati, care necesita multa
atentie din partea profesorului, in dezavantajul altor copii. Da, aceasta este din pacate realitatea- parintii
accepta mai greu situatia dar, prin comunicare eficienta se poate depasi si aceasta problema.

- Colegii de clasa ai copilului cu autism sunt adesea empatici fata de el si il sustin in procesul sau de
incluziune scolara. Este remarcabila atitudinea copiilor care dovedesc toleranta, acceptare, intelegere,
rabdare, chiar prietenie.

3) Cum as putea ajuta copilul cu TSA sa interactioneze cu alti copii in diferite contexte?

Activitatile pe care ar trebui sa le propunem ar fi bine sa fie concepute in functie de interesele
acestora. lata cateva exemple de astfel de activitati:

«activitati in functie de abilitatile specifice ale acestuia, astfel incat sa se simta competenti si capabili;

sactivitati concepute pentru a-l ajuta pe copilul cu TSA sa-i cunoasca pe toti colegii de clasa (cum ar fi
apelul nominal personalizat), astfel incat copilul sa se uite la fiecare coleg de clasa; putem implica un
coleg de clasa intr-un joc interesant (structurat si mediat de un adult), astfel incat copilul sa poata lega in
cele din urma activitatea ludica de relationare cu celalalt;

spromovarea autonomiei si invatarii prin manifestarea intereselor implicand colegii de clasa in jocuri in
care nu exista castigatori pentru a evita frustrarea de a nu castiga;

» utilizarea cardurilor pentru a stimula subiectele de conversatie in cazul copiilor care folosesc
comunicarea verbala;

4).Cum sa interactionez cu un copil care are dificultati de comunicare?

Copiii cu TSA nu gandesc predominant in cuvinte (ci in imagini), au dificultati in procesarea cuvintelor
rostite prea repede, fac confuzii in cazul cuvintelor si expresiilor cu sensuri multiple, au dificultati de
intelegere a cuvintelor care presupun orientarea etc

Cateva sugestii pentru realizarea unei comunicari eficiente cu elevii cu TSA ar fi:

- sa adaptam ritmul vorbirii

- s& simplificdm comunicarea verbala si sa folosim comunicarea vizual&

- la Tnceputul fiecarei lectii, sa oferim o structura cronologica vizuala, clara, a lectie

- sa folosim o tabla alba interactiva, o tabla alba simpla sau table albe individuale -sa utilizam
demonstratia (ar putea fi filmaté cu iPad-uri)

- sa utilizam pictograme sau fotografii pentru ca elevul sa poata vizualiza ceea ce se discuta

- s& utilizam cértile senzoriale pentru a stimula interesul, intelegerea

- s& apelam la activitati practice pentru a ajuta intelegerea pe durata schimbului social
- s& organizam spatiul pentru a crea un mediu prietenos pentru copilul cu TSA

5). Ce resurse putem accesa pentru a intelege mai bine, pentru a ne perfectiona, pentru a avea
satisfactii in munca cu copiii cu TSA?

Voi enumera doar cateva resurse care sa ne ajute Tn procesul de formare si perfectionare, resurse
regasite si in bibliografia ghidului amintit mai inainte:

+Daniela, Cucuruz (Martinescu) (2004), ,,Autism. Cartea pentru parinti”, Bucuresti, Editura Licentia
Publishing

*Meg, F., Schneider (2006), ,,Educatia copilului meu in 25 tehnici (care nu dau gres)”, Bucuresti,
Editura Humanitas

«Jhoanna, S.,Robledo, Dawn, Ham- Kucharski, Avery (2005), ,,The Autism book, answers to your
most pressing questions”, New York, USA



Jordan, Rita (1997), ,,Educatia copiilor si tinerilor cu autism”, UNESCO

+lliana, Dobrescu (2005), ,,Copilul neascultator, agitat si neatent”, Bucuresti, Editura Info Medica
Stanley

*Manual indrumator pentru profesorii de la clasele cu copii autisti, Institutul pentru ocrotirea mamei si
copilului, Programul pentru autisti, Bucuresti — 1983 (traducere din limba engleza a lucrérii , Teaching
makes a difference’

Trevor de Diane Twatchtman Cullen «Aripile Iui Epoh (Wings of Epoh) de Gerda Weissman Klein

«Carti specifice despre Autism +Cartea de acceptare a autismului (The Autism Acceptance Book) de
Ellen Sabin +Al saselea simt Il (The Sixth Sense Il) de Carol Gra

*” Prietenul meu cu autism: o carte de colorat, pentru colegi si frati/surori (My Friend With Autism:
A Coloring Book for Peers and Siblings)” de Beverly Bishop

*Cum sa fii prieten cu cineva care are autism (How to Be a Friend to Someone with Autism)
Carticica copiilor despre autism (Kids Booklet on Autism)
Bibliografie:

,,Ghidul profesorilor care lucreazé cu elevi cu TSA in scolile de masa- Metodologia de predare
eficienta pentru copiii cu TSA din scolile incluzive”, https://www.emtforasd.tk/p/io2-guide-for-
teachers-who-work-with.html



ACTIVITATILE OUTDOOR
ENE CARMENMONICA

Gradinita Nr. 35

Activitatile n aer liber sunt considerate a fi mult mai motivante, stimulative si cu un impact mai puternic
asupra procesului de invatare in randul copiilor. Sensul restrans si mult mai corect specifica faptul

ca activitatile outdoor reprezintd suma actiunilor intreprinse de cadrele didactice intr-un mediu natural,
folosind metode experientiale, pentru a produce schimbari la nivelul abilitatilor fizice, intra si
interpersonale si al comportamentului fata de mediu, in randul copiilor. Acestea stimuleaza invatarea prin
descoperire si creativitatea, copilul se manifestaliber, ia contact cu lumea inconjuratoare, descopera
anumite elemente ale mediului inconjurator.

Activitatile outdoor oferd posibilitatea contactului direct cu natura astfel activitaile outdoor pot fi privite ca
0 modalitate extrem de benefica pentru schimbarea atitudinilor si comportamentelor fata de mediu;

Aces gen de activitati reprezinta si o puternica sursa de experiente de invafare realizate intr-un mediu
relaxant, liber, fara constrangerile pe care le impun ,cei patru pereti ai unei sali de clasa” poate oferi
copiilor nenumarate provocari, astfel ca procesul de educare devine puternic, inspirational si de natura sa
schimbe comportamente antisociale, sa creeze o relatie puternica intre copii, bazata pe sprijin reciproc.

Activitatile outdoor faciliteaza procesul de invatare al copiilor care intdmpina dificultati oferind un climat
diferit de invatare ce permite copiilor care in mod uzual intmpina dificultati de invatare si au un nivel
scazut de performanta scolara, sa devina motivati. Deasemenea duce la dezvoltarea personala atat a
celor care o aplica dar si a copiilor;

Activitatile outdoor contribuie la dezvoltarea spiritului de echipa se realizeaza conexiuni intre copii-copii,
copii-educatoare, fapt ce duce la cresterea gradului de participare active.

Activitatile de tip outdoor nu sunt activitafi de educatiei formala ce au loc in afara sélii de clasa, ci
activitati de educatie nonformal&, menite sa familiarizeze copiii cu natura si sa le formeze deprinderi si
priceperi de cunoastere prin experienta, bazandu-se desigur pe cunostitele dobandite in activitatile de
educatie formala.

In continuare voi prezenta o activitate desfasurata outdoor menit& s& dezvolte creativitatea copiilor
intitulata "Culori amestecate” .O activitate este cu atat mai interesanta cu cat se bazeaza pe actiuni care
de regula sunt interzise copiilor de catre parinti. Acasa nu li se prea permite sa se joace cu acuarele si cu
apa. La gradinita rar li se permite sa amestece la intAmplare acuarelele. De aceea o activitate outdoor in

care li se permit aceste lucruri nu poate fi decat benefica.

Copiii primesc foi de carton pe care vor picta cu acuarele linii in duct continuu curbe sau frante cu cat mai
multe culori. Foile vor fi agezate pe asfalt, iar copiii vor tinti foile cu baloane cu apa astfel incét culorile sa
fuzioneze intre ele. Foile se lasa la uscat, iar copiii vor cauta sa identifice forme Tn amestecul de culori.
Se poate realiza si cu carioci, dar trebuie sa fie de foarte buna calitate, de preferat speciale.

O altd activitate desfdsurata outdoor este denumita "Micii gradinari”

Este o activitate outdoor de educatie ecologica in care copiii contribuie direct la imbunatatirea calitaii
aerului, la Infrumusetarea spatiului verde al gradinitei plantand diferite plante ormamentale sau legume,
constientizand astfel importanta acestuia pentru viata pe Pamant. Muncile pe care le vor executa copiii
trebuie sa fie adaptate la nivelul lor de dezvoltare psiho-fizica si trebuie sa fie precedate de un serios
instructaj de protectia muncii. Scopul acestui gen de activitati este de a-i responzabiliza pe copii fata de
calitatea mediului, de a pretui munca si de a constientiza valoarea muncii.

Bibliografie:

https://muhaz.org/activitile-de-tip-outdoor--posibiliti-i-modaliti-de-organizare.html



SUFLETE DE COPII IN STRAIE DE SARBATOARE
TONTA DORINA

Scoala Gimnaziala Frumuseni

Prin acest proiect ne-am propus sa valorizam traditiile si obiceiurile poporului nostru in contextul actual
socio-cultural cand influenta mass-mediei promoveaza in randul tinerilor imprumuturi din diverse culturi.
Traditiile noastre, mostenite din mosi-stramosi, dorim sa fie preluate si transmise urmatoarelor generatii,
pentru a sadi in inimile copiilor dragostea pentru frumos si autentic, joc si armonie, ritm si veselie.

Dorim sa invatam elevii sa aprecieze frumusetea portului popular si a mestesugurilor traditionale. Am
considerat oportun acest proiect educational in vederea evidentierii valorilor, traditiilor si obiceiurilor
romanesti, prin care cultivam de la cea mai frageda varsta sentimentul de iubire si dragoste pentru
radacinile si valorile poporului roman.

Scopul proiectului:
« Cunoasterea si valorificarea obiceiurilor si traditiilor roméanesti prin
respectarea, practicarea si transmiterea lor generatiilor actuale si viitoare.

« Cunoasterea de catre copii a finuturuilor, obiceiurilor si traditiilor locale

Obiectivele proiectului:

« sa promoveze prin creatiile artistco - plastice frumusetea artei populare
romanesti;

«+ sa dobandeasca sentimente de dragoste si respect pentru traditiile, obiceiurile
si folclorul roméanesc;

+ sa promoveze formarea de capacitati, competente, atitudini ce vor conduce la

cunoasterea istoriei si traditiilor locale

Grup tinta:
« eleviiclaseia lll a
Beneficiari :

« direcii : copii, parinti, cadre didactice
« indirecti : comunitatea locala

Parteneri:
« parintii elevilor

« interpret popular local D-I Bombonel Cotoc
» propietar "Casa taraneasca” din Alunis

Resurse
« Umane : scolari, cadre didactice, parinti , specialisti din diverse
domenii, colaboratori ocazionali sau permanenti

« Materiale: foi desen, acuarele, creioane colorate, carioca, , carton, suport pentru expozitii, panou
pentru afise, calculator, imprimanta, videoproiector, hartie foto, Cd-uri, diverse materiale folosite la
orele de abilitati practice, diplome pentru copii.

« Financiare: Autofinantare



Rezultate scontate :
«» Dezvoltarea relatiilor de colaborare si impartasirea experientei pozitive intre cadre
didactice -copii - familie ;

+ Realizarea unor expozitii cu lucrari realizate;

« Implicarea activa a parintilor si a copiilor in activitatile desfagurate in cadrul proiectului;
« Cultivarea disponibilitatilor practice ale copiilor prin activitati extracurriculare;

« Stimularea potentialului artistic-creativ al copiilor.

Modalitati de monitorizare a proiectului:
« discutii de grup,
» chestionare,
» Observarea directa
Evaluare proiectului:
« fotografii;
« expozitii - concursuri — participantii vor primi diplome;
« portofolii realizate de fiecare participant la proiect.

« realizarea unor prezentari in PowerPoint cu activitatile desfasurate;
» realizarea unui CD care sa cuprinda intreaga activitate desfasurata in cadrul proiectului;

Activitatile proiectului ,Suflete de copii in straie de sarbatoare”
1. ,S& ne cunoastem traditiile”

- vizionarea unor materiale video legate de traditiile specifice sarbatorilor (Martisor, Ziua Mamei, Paste,
Rusalii)

- discutii pe baza materialelor vizionate

2. Vizitd la casa fardneasca din Alunis

3. ,la roméneascé — traditie si mandrie”

- decorarea sablonului iei, cu motive traditionale
- coaserea manuala a nasturilor pentru ie

4. ,Cantec, joc si voie bung!”

- interpretare de cantece alaturi de invitati

- participarea la jocul romanesc



,veverita Jucausa”
Roxana Negulescu

Scoala Gimnaziala ,,Sf Nicolae” Pietrosita/G.P.N. ,,Vacarescu Natalia” Dealu
Frumos

Programul va incepe cu Intalnirea de dimineatd, debutand cu salutul. Rostesc versurile , Dimineata
a sosit/ Toti copiii au venit,/ In cerc sa ne-adunamy/ Cu totii s& ne salutdm/ A-nceput o noud zi,/ Buna
dimineata copii!”. Copiii se saluta de la stdnga spre dreapta, dupa care se trece la completarea panoului
de prezenta si la completarea Calendarului naturii.

fmpérté,sirea cu ceilalti: le povestesc copiilor despre o veveritd pe care am vazut-o cand ma
plimbam prin padure si care avea o nuca in gura. Oare de ce avea nuca?- dezvoltarea abilitatilor de
comunicare. Cu ajutorul metodei Diamant, se va realiza reactualizarea cunostintelor despre anotimpul
toamna pe baza intrebarilor adresate:

Tranzitie: ,Bate vantul toamna”

Noutatea zilei o reprezinta sosirea a doud veverite care vor s& le spuna copiilor patania lor din
poienita.

Anuntarea temei si a obiectivelor se va face in termeni accesibili copiilor. Astazi, in cadrul
activitatii de Educare a limbajului va voi citi o poveste foarte frumoasa care se numeste ,Toamna.
Cautarile veveritei”, de Anita Loughrey si Daniel Howarth (Anexa 1) si impreuna vom afla prin ce peripetii
a trecut cele doud veverite. Vom realiza masti folosind materiale din natura (frunze si flori), vom construi
copacul veveritei, vom sorta materiale din natura si vom amprenta urme de veverita, soricel, iepuras si
bufnita.

In continuare se deruleaz frontal ADE- Educarea Limbajului: Lectura educatoarei ,Toamna.
Cautarile veveritei”- Anita Loughrey, Daniel Howarht

Expunerea textului povegtir:
Dupa anuntare, se va face trecerea la redarea povestii.

Pentru o mai buna intelegere si receptare, vocea si tonul vor fi potrivite cu importanta faptelor
povestite; se foloseste 0 mimica si gesturi expresive, iar cuvintele necunoscute se explica odata cu
expunerea textului, alaturand un sinonim sau o sintagma lamuritoare.

Citesc povestea tinand cartea spre copii astfel incat ei sa vada imaginile sugestive.
Momentele principale ale povestii sunt:

Veverita si fratiorul ei strAng conuri de pin, fructe de padure si nuci.

Fratiorul Veveritei a inhatat o nuca si a luat-o la fuga.

Ei au alergat unul dupa altul pana au ajuns in padure, Veverita dandu-si seama ca fratiorul ei
dispéruse si nici mancarea nu mai era de gasit.

A aparut un soricel si Veverita |-a intrebat daca i-a vdzut mancarea.

lepurasul a iesit din vizuina si Veverita I-a intrebat si pe el de mancare.

Bufnita a fost cea care i-a spus ca fratiorul ei este langa marul cel batran.

Fréatiorul si-a cerut scuze ca a luat nuca si au impartit mancarea .

W~

No o

Fixarea povestii se va face cu ajutorul intrebérilor:

1. Care este fitlul povestii?
2. Care sunt personajele?

Fixarea cunostintelor se va face utilizand Sortul Povestitor. Copiii vor intui elementele

de pe sort, iar apoi vor veni pe rand si vor aseza la locul potrivit imaginea corespunzatoare fiecarui
moment al povestii. Voi urmari exprimarea corecta a copiilor in propozitie.

Se fac aprecieri asupra modului cum s-a desfasurat activitatea, iar prin intermediul

tranzitiei , 1,2,3!1,2,3!”, copiii merg la masa.



Descoperirea materialelor pregatite in centre se realizeaza cu ajutorul tranzitiei "Veverite
harnicute/ Vesele pornim/ S& descoperim/ Si s& le ghicim /Ce-avem pregdtit la centre”

Copiii intuiesc materialele de la fiecare centru, asculta cerintele educatoarei si sarcinile pentru
fiecare centru. Fiecare copil isi va alege centrul la care doreste sa lucreze.

in cadrul ADE- Domeniului Om si societate (Activitate practicd), se va desfasura activitatea
practica, cu tema ,Masca veveritei”. Copiii vor colora imaginea veveritei, vor decupa si vor lipi frunze
pentru a reda urechile veveritei si flori de tufanica pentru a reda obrajii veveritei.

Va urma Intuirea materialului didactic-copiii vor denumi materialele aflate pe masa si utilitatea
acestora.

Explicarea si demonstrarea procedeului de lucru-se explica si se demonstreaza tehnica de lucru:
mai intai coloram imaginea data, apoi o decupam si lipim frunze pentru urechi si flori pentru obrajiori
(materiale din naturd) si la final ii punem elastic.

Enuntarea criteriilor de evaluare:

» Respectarea etapelor de lucru;
» Colorarea in spatiul dat;

« Lipirea materialelor din natura;
« Finalizarea lucrarilor.

Voi desfasura cu copiii exercitii pentru Tncalzirea muschilor mici ai mainii: ,Mana lebada o fac....”
Realizarea lucrérilor de cétre copii:

Copiii realizeaza tema propusa, imbinand in mod creativ si original materialele din natura. Se
supravegheaza copiii in timp ce lucreaza (pozitia corpului in timpul lucrului), se ofera explicatii
suplimentare si sprijin celor care necesita, se stimuleaza verbal copiii in vederea realizarii lucrarilor
propuse. in incheierea activitatii, copiii vor finaliza lucarile.

La centrul STIINTA, copiii vor avea de sortat materiale din natura dupa criteriul forma si culoare.

La centrul CONSTRUCTII, copiii vor construi un copac folosind materiale din natura (scoartd de
copac, frunze).

La centrul NISIP SI APA, copiii vor folosi animale din plastic, prezente in poveste, si vor amprenta
nisipul observand urmele lasate.

Indrum activitatea spre centre, dirijand activitatea in centrul Art4, urmarind ca si in celelalte centre
sa fie atinse obiectivele stabilite. Se apreciaza activitatea copiilor la fiecare centru de interes.

Dupa finalizarea activitatilor in centre, vom trece sa analizadm lucrarile copiilor, ei vor aprecia atéat
lucrarea proprie, cat Si pe cea a colegilor. Cate un copil va prezenta la fiecare centru ce au avut de
realizat.

Activitatea se va incheia intr-o atmosfera de buna dispozitie creata prin intermediul a doua activitati
de recreere:

Joc distractiv , Valsul frunzelor multicolore” — copiii vor crea un vartej al frunzelor multicolore pe
muzica lui Vivaldi-Toamna. Copiii vor fi agezati in cerc, iar un cog cu frunze va fi agezat in mijlocul
cercului. Educatoarea porneste muzica, iar copii pornesc pe ritmul muzicii spre cos si vor lua frunze
multicolore pe care le vor arunca in aer. Vor continua pana cand muzica se va opri.

Joc de miscare , Veverife harnice’- copiii isi vor folosi mastile realizate la centrul Arta si se vor
transforma n veverite harnice care vor pleca dupa hrana. Educatoarea plaseaza nuci, castane, alune
prin curtea gradinitei, iar ,veveritele” le vor strdnge pentru a le oferi Veveritei si fratiorului ei.

Se vor face aprecieri verbale asupra modului in care s-a desfasurat activitatea. Copiii vor primi
recompense pentru participarea la realizarea activitatilor propuse.vv



Jocuri De Spargere A Ghetii - Icebreaking
Bianca lonela Patru

Scoala Gimnaziala Adrian Paunescu Pitesti

Exemple de jocuri icebreaking si energizante
Prof.inv.primar, Patru Bianca lonela

Scoala Gimnaziala ,Adrian Paunescu”, Pitesti

in sensul lor originar, jocurile de ,spargere a ghetii” presupuneau ,activitati scurte gandite sa
ofere profesorului si grupului de elevi sansa de a interactiona inainte de inceputul activitatii” (Conder,
2008, p.59).

Jocurile de ,spargere a ghetii” au fost gandite la inceput in scopul de a genera discutii intre participanti in
momentele de debut ale interactiunii, astfel ca toatd lumea sa aiba sansa de a vorbi si de a-I cunoaste pe
celalalt suficient de mult pentru a putea interactiona. Dar rolul jocurilor de spargere a ghetii este departe
de a se opri aici, pentru ca acestea sunt multiplu orientate, avand simultan si rolul de a introduce
participantii in activitati mai complexe.

Multi profesori considera ca un joc de spargere a ghetii isi are locul la inceputul activitatii. Chiar daca
acest lucru este dezirabil, el nu este si obligatoriu. Jocurile de spargere a ghetii pot fi folosite ori de cate
ori este nevoie si pot introduce o perturbare creativa suficient de mare pentru a sparge barierele si
blocajele si pot oferi idei noi/proaspete.

Exemple de jocuri ,de spargere a ghetii” folosite in cadrul invatamantului primar:

1. ,Asaza batul”
Toti jucatorii stau asezati in cerc cu ochii inchisi. Un copil merge tiptil in jurul cercului si asazéa batul in
spatele unui jucator din cerc. Continuand cu ochii inchisi, ceilalfi jucatori trebuie sa spuné daca cred ca
batul este in spatele lor. Apoi deschid ochii si verifica. Cel care are batul in spatele sau, continua jocul.

1. ,,Personaje celebre”

Doi jucatori sunt alesi pentru a li se spune un personaj. Ceilalli trebuie s& ghiceascéa personajul punand
intrebari la care cei doi vor putea raspunde doar cu da sau nu. Daca raspunsul la intrebarea lor este da,
atunci cel care a intrebat, poate pune alta intrebare. Daca raspunsul este nu, este randul unui alt jucator
sa intrebe. Castigator este primul jucator care ghiceste personajul.

1. ,,Carndaciori zapaciti”

Un jucator sta in fata cu ochii inchisi si cu spatele la grup. Un alt jucator din grup va spune ,cérnaciori

z&apa&citi” intr-o voce prefacuta.
Jucatorul intors cu spatele trebuie sa ghiceasca cine a vorbit.
1. ,,Am fost la magazin si am cumpaérat...”

Tofi jucatorii stau Tn cerc. Un jucator incepe jocul spunand: ,Am fost la magazin si am cumparat...”
alegand sa spuna un articol.

Urmatorul jucator trebuie sd spuna acelasi lucru ca jucatorul anterior si sa adauge un alt articol. Jocul
continua cat de mult este posibil.

1. ,,Gaseste diferenfa”

Jucatorii formeaza un cerc. Trei jucatori merg in mijloc. Toata lumea trebuie sa ii priveasca atent. Apoi,
cei trei jucatori din mijloc ies din clasa si Tsi schimba ceva intre ei. La intoarcere, jucatorii din cerc trebuie
s& descopere diferentele.

1. ,,Transmite zambetul”

Toti jucatorii stau Tn cerc. Unul dintre ei este ales sa inceapa jocul. Acesta va zadmbi unui alt jucétor din



cerc care, la randul sau, va transmite zdmbetul altui jucator. La sfarsitul jocului toata lumea zambeste.
1. ,,Luptand cu ursul”

Se incepe prin a spune o poveste despre o persoand care mergea prin padure si din intAmplare se
intalneste cu un urs. Copiii sunt rugati s& dea un raspuns format dintr-un singur cuvant, in care sa spuna
ce ar face ei intr-o asemenea situatie.

1. ,,La plimbare prin padure”

Se incepe prin a invita copiii intr-o plimbare imaginara prin padure, unde au de trecut peste un obstacol
(sunt curajosi), gasesc o poienita frumoasa (sunt bucurosi), apare un iepuras dintr-un tufis (sunt
speriati/uimiti), trec peste un pod (sunt curiosi), ajung la marginea padurii si vad un curcubeu (sunt
veseli).

1. ,.llustrate afective”

Conducatorul jocului pune un numar mare de vederi/ ilustrate de orice fel pe podea si cere fiecaruia sa
ridice o ilustrata care descrie cel mai bine starea lui/ ei la acel moment. E in regula daca se alege
aceeasi ilustrata. Dupa ce fiecare si-a ales ilustrata, se asaza la loc in cerc si spun de ce a ales acea
ilustrata. Acelasi joc poate fi facut folosind jucarii mici etc.

1. ,Jocul CE-AS FI DACA ASFI...?”

Copiii sunt impartiti in perechi, cate doi. Fiecare copil primeste o fisa pe care sunt formulate mai multe
intrebari la care trebuie sa raspunda.

Dupa completarea intrebarilor cu raspunsurile necesare, isi schimba intre ei fisele si le prezinta clasei.
Ex. de intrebari: Daca as fi altcineva, as fi..., Daca as putea sa fiu in alt loc acum, as fi ...., Daca nu as
locui in tara mea, as locui..., Daca as fi un animal, as fi..., Daca as fi profesor, as..., Daca as fi o culoare,
as fi..., Daca as fi un instrument muzical, as fi..., etc.

in concluzie, jocurile de spargere a ghetii au o serie de avantaje evidente:

« Creeaza o atmosfera de respect si incredere reciproca;

« Profesorul poate sa afle numele elevilor (la inceput, cand nu le stie) si mai multe despre interesele
lor;

« Pot fi folositoare pentru a stabili regulile de interactiune pentru elevi;

» Ofera multa energie grupului;

La acestea se adauga, desigur, si dezavantaje:

« Uneori sunt consumatoare de timp;
« li pot face pe participanti sa se simta inconfortabil.

Bibliografie:

1. lon Ovidiu Panisoara, Enciclopedia metodelor de invatamant, editura Polirom, lasi, 2022.
2. Jocuri pentru clasa - Cartonase (creat de profesori) (twinkl.ro)



ARTA TRANZIENTA
CORINA CALINESCU

Colegiul National Gib Mihaescu Dragasani

Arta tranzienta este un concept folosit in cadrul pedagogiilor de inspiratie Reggio Emilia (o regiune
din ltalia) si urméreste conectarea copiilor cu natura.

Este o arta cu caracter non-permanent, temporar Si se mai gaseste sub numele de ,no glue art”

Arta tranzienta se bazeaza mult pe lucrul cu elemente ale naturii, dar si cu ,loose parts” , adica
piese libere. Acestea pot fi Si obiecte care nu apartin naturii: dopuri de sticla, paste, capace, nasturi,
scoici, bucéti de lemn, conuri, pietricele, boabe de porumb, bucéti de sfoara, s.a.

Arta tranzienta si ,loose parts” merg adeseori mana in mana.

Se pune accentul pe proces, pe stimularea creativitatii, spre descoperire, pentru a analiza,
compara, pe senzatiile vizuale, tactile si nu pe produsul obtinut. Aceasta artéd are un puternic impact
educational, putand fi folosita sub indrumarea cadrelor didactice, dar si alaturi de parinti, acasa.

in arta tranzienta nu este important rezultatul final, ci mai degraba procesul prin care copilul
ajunge sa creeze ceva cu propriile lui manute.

Cu atat mai mult cu cat aceasta arta este non-permanenta, nu ai foarte multe motive s te agéti de
rezultat. Cel mult poti face o poza lucrarii obtinute.

Focusul este pe proces, nu pe produs.
Arta tranzienta are finalul deschis. Se mai pot adauga mai tarziu alte elemente.

Este necesar sa le permitem copiilor s& creeze si s& se joace asa cum vor ei, fara s punem
presiune in acest sens.

Scolile si gradinitele pot amenaja spatii de joaca bazate pe ,/loose parts”, unde poate fiecare sa isi
aduca aportul , contribuind cu materiale. Ins& trebuie sa fim atenti ca obiectele puse la dispozitie s& nu
puna in pericol siguranta copiilor.

in filosofia educationald Reggio Emilia, spatiul este considerat ,,al treilea profesor”. Arta
tranzienta le poate stimula enorm creativitatea copiilor si fi poate conecta cu natura.

Daca ei ajung sa vada in naturd o sursa de distractie, de joaca, de creatie, atunci este
excelent, pentru ca descopera ca se pot juca oriunde ar fi.

Arta tranzienta are capacitatea de a actiona la un nivel profund in mintea, sufletul si spiritul
unui copil.

Desi in aparentad poate parea o chestiune simplista si banald, in realitate sunt multe tipuri de
activitati implicate in generarea unei ,bucéti” de arta tranzienta:

« Sortarea si gruparea materialelor

» Combinarea creativa a culorilor

« Crearea unui tipar sau a unei geometrii a elementelor (adeseori se intdmpla intuitiv)

« Aranjarea si rearanjarea elementelor

» Munca de concept, identificarea unei idei si mai bune sau imbunatatirea ideii initiale

« Explorarea texturilor materialelor

» Conectarea simultana cu toate procesele de mai sus

« In timp ce copilul ,lucreaza”, se pot asculta povesti sau se poate crea o atmosfera placuta folosind
muzica linistitoare. Copiii pot pune Tntrebari referitoare la materialele puse la dispozitie, pot face
matematicd (sortare-dupa forma, marime, culoare; pot forma multimi, forme geometrice; sa
numere; sa pund in corespondentd, etc.), dezvolta abilitatile motorii si coordonarea méana-ochi,
creativitatea, imaginatia, puterea de decizie etc.

« Uneori, copii pot avea idei surprinzatoare, la care nici nu te-ai gandit .

Céteva beneficii ale artei tranziente:

« Rezultate multiple folosind aceleasi materiale pe care le are copilul la dispozitie.



« Nu existd asteptari si asta este grozav pentru increderea copiilor.
» Este o activitatea calma si relaxantd. Copiii sunt absorbiti de creatiile lor, lucrand cu rabdare si
concentrare.

Bibliografie:

« Scrisoarea metodica pentru invataméantul prescolar ih anul scolar 2020-2021

« Albane de Beaurepaire, Aptitudinile copilului tdu. Inteligenta multipla, Editura Litera, Bucuresti 2020.
« https://kindertrips.com/ro/ce-este-arta-tranzienta/

« hitps://www.scoala9.ro/-loose-parts--ce-sunt-si-cum-pot-fi-folosite-in-educatia-timpurie-sau/606/

« https://lapasturistic.ro/8-activitati-cu-copilul-bazate-pe-arta-tranzienta/



,Primavara In Culori”
Ovidenie Madalina

Scoala Gimnaziala nr. 1 Liesti

DESFASURAREA ACTIVITATII:

Activitatea s-a desfasurat in sala de grupa cu prescolarii grupei mari ,Buburuzele” de la Gradinita Nr. 1
Liesti, structura a Scolii Gimnaziale Nr. 1 Liesti.

Dupa o discutie despre aspectele caracteristice anotimpului de Primavard, le-am propus copiilor sa
desfasuram o activitate creativa. Tema activitatii este ,Primavara in culori” cu mijlocul de realizare desen
liber in cadrul domeniul experiential Estetic si creativ.

Le-am oferit copiilor foi de desen, creioane colorate si carioci, apoi am realizat impreuna exercitii pentru
fncalzirea muschilor mici ai mainii (,inchidem si deschidem pumnii”, ,ploaia”, ,batem cu pumnul in masa”,
,morisca fnainte”, ,batem cu palma ih masa”, ,morisca inapoi”, ,ne scuturam manutele”), dupa care
prescolarii au inceput sa deseneze.

Copiii au realizat lucréri originale, creative, folosindu-se de ceea ce stiu si au aflat despre anotimpul
Primavara. Dupa finalizarea desenelor, am realizat o expozitie cu acestea si am vizualizat toate lucrarile
realizate.



Legenda Bradului De Craciun
Masura Ana lonela

Gradinita cu P.N. Cetatea, Structura Scolii Gimnaziale Nr 1 Fratesti

PROIECT DE ACTIVITATE

DATA: 21.12.2022
TEMA ANUALA DE STUDIU: "CUM ESTE, A FOST SI VA FI AICI, PE PAMANT?”
TEMA SAPTAMANALA: "ASTAZI S-A NASCUT HRISTOS”

DOMENIUL DE DEZVOLTARE: 1.DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA

2.DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A
PREMISELOR CITIRII SI SCRIERII

DOMENIUL DE ACTIVITATE: DOMENIUL OM SI SOCIETATE
CATEGORIA DE ACTIVITATE: EDUCATIE PENTRU SOCIETATE
TEMA ACTIVITATII: "LEGENDA BRADULUI DE CRACIUN”
TIPUL ACTIVITATII: TRANSMITERE DE NOI CUNOSTINTE
MIJLOC DE REALIZARE: POVESTIREA EDUCATOAREI
LOCUL DESFASURARII: SALA DE GRUPA

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

B.4. Autocontrol si expresivitate emotionala
D.1.Mesaje orale in context de comunicare cunoscute

D.2.Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

COMPORTAMENTE VIZATE PE DOMENII DE DEZVOLTARE:

B.4.1. Recunoaste si exprima emotii de baza produse de piese muzicale, texte literare si/sau obiecte de
artd

D.1.1.Exerseaza, cu sprijin ascultarea activd a unui mesaj in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva)

D.2.1.Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

D.2.2.Respecta regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare.

OBIECTIVE OPERATIONALE:"Pe parcursul si la sfarsitul activitatii, copiii vor fi capabili:”

O1: s& numeasca titlul povestii



02: sa redea principalele momente ale povestii cu ajutorul machetei, respectand succesiunea
cronologica a evenimentelor

083: sa comunice idei, impresii pe baza povestirii

SCOP:

« Recunoasterea emotiilor de baza in situatii simple,familiare.

STRATEGII DIDACTICE:

1.RESURSE PROCEDURALE: conversatia, expunerea, povestirea, explicatia, exercitiul,

problematizarea.

2.RESURSE MATERIALE:covorase din spuma, siluete ale copacilor, marioneta- pasarea, macheta

BIBLIOGRAFIE:-"CURRICULUM PENTRU EDUCATIA TIMPURIE”-M.E.C.-2010

dezvoltarii,2010

-“Prescolarul-dezvoltarea socio-emotionala’-Laboratorul de psihologia

pasarea care este
tare suparata.

“Vreti s& aflati
povestea €i?”

EVENIMENT CONTINUT STRATEGII DIDACTICE EVALUARE
DIDACTIC STIINTIFIC Metode si Mijloace |Forme de
procedee de organizare
invatamant
1.MOMENT Se creeaza un - covorase
ORGANIZATORIC|climat adecvat din spuma,
desfasurarii
activitatii: - siluete ale 5
’ copacilor, Frontala
« Aerisirea salii
de grupa -
. Pregétirea marioneta-
materialelor pasarea,
didactice .
« Pregatirea -macheta
climatului
psiho-afectiv
necesar
desfasurarii
activitafii
« Asigurarea
ordinii si
disciplinei
2. CAPTAREA -Se realizeaza cu |Conversatia Marioneta |Frontala |Observarea
ATENTIEI ajutorul unei pasare comportamentului
marionete- verbal si

nonverbal al
copiilor




3. ANUNTAREA
TEMEI SI A
OBIECTIVELOR

-Se anunta titlul
povestii “Legenda
Bradului de
Craciun” (anexa 1)
Si se atrage
atentia copiilor sa
fie cat se poate de
atenti pentru a afla
ce se intampla in
poveste pentru a
le povesti si
parintilor acasa.

Conversatia

Explicatia

Frontala

Observarea
comportamentului
verbal si
nonverbal al
copiilor




4. DIRIJAREA
INVATARII

-Continutul
povestii va fi
prezentat de catre
educatoare cu
ajutorul machetei
(anexa 2) sia
marionetei (anexa
3) in mod clar,
coerent, cu un ton
Si 0 intonatie
adecvata pentru a
trezi curiozitatea
copiilor si pentru a
asigura motivatia
invatarii.

MOMENTELE
POVESTII:

« Pasarea cu
aripa rupta
ramasa fara
adapost pe
timpul iernii
Cautarea
unui copac
care sa o
ajute
Dezamagireal
pasarii
negasind
adapost
Ajutorul oferit
de brad
Vantul ce
sufla
frunzele
tuturor
copacilor
Creatorul
protejand
bradul de
vant

Bradul ce
ramane
mereu verde,
iar de
Craciun 1l
impodobin si
oamenii Tsi
fac daruri
unul altuia.

-Pe parcursul
expunerii povestii,
sunt explicate
cuvintele si
expresiile noi:

“crivatul

iernii”,”vantul se

Expunerea

Povestirea

Explicatia

intetea”
5

-macheta
-marionete

- siluetele
copacilor

Frontala

Frontala

Observarea
comportamentului
verbal si
nonverbal al
copiilor




5. EVALUAREA |-Se desprinde
ACTIVITATII mesajul
povestii:’Legenda |Exercitiul Individuala |Observarea
Bradului de curenta
Craciun” prin
intermediul
intrebarilor
ajutatoare si a
marionetelor, copiii
vor reda
momentele
povestii cu Individuala
propriile cuvinte.

Frontala

Conversatia

-Plecand de la
cele povestite,
educatoarea
subliniaza
importanta
ajutorului oferit
celor in nevoie.

Problematizarea
Observarea
curenta

,A ajuta inseamna
nu doar a darui,
inseamna mai ales
bucuria Tmpartasi-
ta intre cel care
oferd si cel care
primeste.”

-Copiii dau
exemple de
momente in care
au ajutat pe
cineva, asa cum a
facut bradul din
poveste si de
momente in care
au fost tristi sau
fericiti, asa cum a
fost pasarea din
poveste.

6. INCHEIEREA |-Se fac aprecieri Frontala |Aprecieri verbale
ACTIVITATII verbale frontale i
individuale

LEGENDA BRADULUI DE CRACIUN
POVESTE TERAPEUTICA

Legenda spune ca atunci cand a venit prima toamna pe lume, toate pasarile s-au grabit sa plece
spre tari mai calde. Una singurd a ramas: o pasare mica si zgribulitd, care avea o aripa rupta si nu putea
sa zboare.

Nestiind cum o sa indure frigul iernii, s-a dus s& ceara ajutorul copacilor, caci acestia- avand
radacini puternice, de bund seama nu vor pleca nicaieri si vor sti cum s& infrunte frigul si crivatul iernii.

S-a dus mai intéi la un stejar, vazandu-l inalt si puternic:
- Te rog frumos, lasd-ma sé traiesc printre ramurile tale, caci vine iarna si voi muri fara adapost!

- Nu pot, i-a raspuns méandru stejarul, nu vreau sd-mi mananci ghindele. Cauta-ti de drum!



S-a dus, biata pasarica, si la un fag, dar nici acesta nu s-a indurat sa o gazduiasca:

- Imi pare rau, i-a zis fagul ingrijorat de vantul ce se intetea. Am deja destule griji si iarna o sa fie
grea. Nu pot sa te ajut!

Si tot asa, de la un copac la altul... Sarmana pasare nici nu mai stia incotro sa se indrepte.
S-a asezat pe pamantul rece si a inceput sa planga...

Deodata, a auzit deasupra ei o voce duioasa:

- De ce plangi, micuta pasare?

Pasarica a privit in sus si a vazut un brad mare si verde. I-a povestit prin cate a trecut.

-Ei, nu te mai framéanta! Daca vrei, ramai la mine. Poti sta pe oricare dintre crengile mele si
impreuna vom trece peste iarna ce vine! A spus bradul.

Bucuroasa, pasdrea isi facu degraba un cuib pe una din ramurile bradului. Curénd, vantul rece
incepu sa sufle cu putere. Palide, una céate una, frunzele copacilor cadeau la pamant. Doar frunzele
bradului ramaneau verzi, tofi fiind uimiti de asa minune. Si vantul se mira nespus, asa ca s-a dus chiar
inaintea Creatorului:

- Doamne, lasa-ma s& scutur si frunzele bradului, asa cum fac cu toti copacii!
-Nu, i-a raspuns Creatorul vantului.
Bradului sa nu-i faci nimic, caci a fost bun cu biata pasarica. De el sa nu te atingi!

Si de atunci, bradul raméne mereu verde, iar de Craciun, cand sarbatorim nasterea lui Hristos,
fiul Creatorului, oamenii se strang in jurul bradului, il impodobesc si isi fac daruri unii altora, pentru a-si
reaminti sa fie buni si generosi, asa cum a fost bradul cu pasarea cu aripa franta.



Pasarea Maiastra

Mariana Vizitiu

Scoala Gimnaziala lon Petrovici Localitatea Tecuci

1. Obiectivele activitatii:

Evidentierea posibilitatilor creative ale copiilor si a modalitatilor de exprimare prin diverse manifestari
artistice (dramatizare, dans , recitare, educatie muzicala, arta plastica);

-stimularea dorintei de cunoastere si a curiozitatii de a intelege fenomenele si procesele din mediul
inconjurator;

- formarea si dezvoltarea unor trasaturi de caracter: spirit de prietenie, respect fata de semeni si de
natura.

-stimularea curiozitétii copiilor prin investigarea realitatii;

1. Resursele:
1. umane :elevi, bibliotecarul scolii, un consultant voluntar;
2. materiale: prezentari ppt, filme YouTube, atlas zoologic, materiale suport pentru ziarul
”"Cheia succesului” asigurate prin Junior Achievement Young Enterprise (pe baza contractului
de colaborare incheiat), acuarele, lipici, foi desen, reviste pentru decupaj.

Descrierea activitatii

Elevii vor cauta pe internet informatii despre Ziua pasarilor. Fiecare va selecta o informatie pe care o va
transcrie intr-o rubricé a paginii de ziar.

Elevii afla ca In Romania, aceasta sarbatoare fisi are originea in perioada dintre cele doua razboaie
mondiale, fiind sarbatorita, mai ales, in scoli. Elevii instalau in acea zi sau in duminica apropiata cuiburile
artificiale pe care le construiserd pentru pasari in timpul iernii. Aceasta traditie a fost reinviata in 1993 de
Societatea Ornitologica Roméana. Din luna martie a anului 1994, Ziua Pasarilor este sarbatorita in fiecare
an in Romania.

Din punctul de vedere-al aerului,/soarele-i un aer plin de pasari,/aripa in aripa zbatand./Oamenii sunt
pasari nemaiintélnite,/cu aripi crescute inlauntru,/care bat plutind, planand,/intr-un aer mai curat — care e
gandul!” — “Lauda Omului” Nichita Stanescu.

Bibliotecarul scolii ii poate Tndruma pe elevi sa realizeze ziarul "Cheia succesului”. Pe 1&nga stiri locale de
interes general, elevii vor relata despre activitatile desfasurate in cadrul activitaii.

Elevii pot viziona la calculator filme despre viata pasarilor de la noi din tar&, vor interpre

cantelele "Puisorul auriu” si "Ratustele mele”, "Cocorico”, "Broscutele” in sistem karaoke, vor picta
planse cu pasari.

Elevii vor face "Turul galeriei de arta” si vor nota cu note de la 5 la 10, trei lucrari.

Afland despre obiectele decorative realizate din penajul pasérilor: masti venetiene, aripi si costume de
balerine dar si de bolile de care se fac purtatoare pasarile, elevii vor completa pe grupe, un rebus si vor
confectiona masti sau alte obiecte decorative.

Se poarta discutie pe subiectul "Cum se poartd un prieten al pasarilor?” si se dau sugestii de
confectionare din materiale reciclabile, casuta pentru pasarele.

In final, elevii pot prezenta sceneta in versuri, adaptatd dup4 o poveste cu talc: "Sase pui si-o biata
mama”



1. Rezultate asteptate:
1. colaborare si ajutor intre membrii grupelor in cadrul unui concurs;
2. atentie si concentrare pentru realizarea paginii de ziar si prezentarea in fata colegilor;
3. completarea informatiilor despre pasari;
4. realizarea unor picturi
5. elevii aflda mai multe despre ingredientele esentiale ale unor stiri de calitate, ca pregatirea
pentru crearea unui ziar.
6. evaluarea obiectiva a unei lucrari cu notarea corecta analizand acuratetea lucrarii, cromatica,
stilul
2. Modalitati de evaluare a activitaii:
1. Observare sistematica;
2. "Turul galeriei”;
3. Expozitie de lucréri :foi de ziar , picturi , colaje;
4. Poze ale activitatii elevilor .
3. Rezultate Tnregistrate:
1. File de ziar "Cheia succesului”
2. Poster picturi "Pasarea maiastra"
3. fise de concurs "Rebus”
4. Sugestii, recomandari:

fncurajarea elevilor timizi in activitatile pe grupe.



Speciali.......Dar Egali!
Georgiana Cojocaru

Centrul Scolar de Educatie Incluziva Sfantul Nicolae Campulung

Speciali, dar egali...

,Omul lipsit de educatie nu stie sa se foloseasca de libertatea sa”. Kant

Educatia este umbra ce te urmareste toata viata, este un act permanent ce se realizeaza in
familie, scoala si societate, este ceva continuu, fara varsta si fara bariere | Un om educat este cel ce
detine o educatie informala, formala si nonformald. Rolul scolii este de a "imbraca” pe tineri cu cele trei
"haine” ale educatiei — ceea ce i va permite o integrare in viata reald, o orientare lejera si eficienta in
cariera, o adaptare la conditii materiale, socio-profesionale variate, o intelegere a schimbarilor din jurul
sau, a transformarilor din viata de zi cu zi. Educatia nonformala este un act complementar al educatiei
formale si informale. Aceasta se realizeaza in familie, scoald, prin activitati de parteneriat cu societatea
civila, comunitatea locala sau cu diferite institutii sociale si culturale. Educatia nonformala este imboldul
ce motiveaza si mobilizeaza actul invatarii! Responsabilizeaza, angajeaza elevul in actiuni atractive,
eficiente, diversificate ce contribuie la dezvoltarea sa personala. Actiunile-activitaile sunt cuprinse in
planuri si programe flexibile, diferite de ,incorsetérile” educatiei formale, permit cresterea gradului de
individualizare a educatiei cat si formarea unor competente complementare.

N

Educatia nonformala ajuta elevul “a se descoperi”, a se manifesta liber, a se "refugia” in propriile aspiratii,
aptitudini, a se exprima liber, a-si exprima pérerile, a judeca, a se manifesta dezinvolt fara teama — sresul
notei sau a intrebarilor din continuturi teoretice mai putin invatate sau intelese.....

Competentele complementare urmaresc dezvoltarea-formarea de aptitudini si atitudini, de
constientizarea rolului "tau” ca persoana, a nevoilor "tale” sociale, formarea capacitatilor de interventie,
de actiune in diferite momente si situatii prin educatie sanitara, civica, rutiera, estetica, artistica, etc..
Astfel, se desprinde ideea de a se pune accentul in educatia nonformala pe stimularea elevilor prin
programe alternative, diferentiate, diversificate, aplicative, cu tipuri active de comunicare, prin solicitarea
creativitatii si stimularii dezvoltarii vocationale.

Lucrez ca profesor psihopedagog intr-un Centru de Educatie Incluziva. A fi dascal in invatamantul
special inseamna a fi un om special, a te dedica trup si suflet meseriei, a te deschide in fata copiilor care
au nevoie, in primul rAnd, de afectiune si apoi de strategii didactice, de metode si tehnici care sa - i ajute
sa invete si sa se integreze intr-o societate care ii accepta foarte greu. Pentru a putea lucra optim cu
astfel de elevi, profesorul trebuie sa - i cunoasca, sa descopere ceea ce este potrivit pentru fiecare copil
n parte, contribuind astfel la dezvoltarea armonioasa a acestor persoane. Aceasta cunoastere se
realizeazé foarte bine prin joc. Folosind aceasta metoda, putem s& vedem ceea ce i se potriveste, ceea
ce-i place. Un copil sanatos asimileaza cunostintele de la sine, dar cel cu dificultdti intdmpina anumite
obstacole, pe de o parte impuse de dizabilitate, iar pe de alta parte impuse de izolare sau stimulare
insuficients, neadecvata, haotica. in cadrul unui Proiect Educational,, Minte snatoasa in corp sanétos ",
vizate au fost : Educatie plastica, Educatie muzicala, Formarea abilitatilor de comunicare, Cunoasterea
si igiena corpului uman. Scopul activitatii a fost : formarea si dezvoltarea unor comportamente si atitudini
pozitive fatd de starea de s&natate. In derularea activitatii s a pornit de la povestirea,, Fetita cu fundite
rosii " scrisa de Cella Aldea, in care era prezentat modelul negativ al unei#fete murdare, care a fost
marginalizata de prietenii de joacd. Ea merge in padure s&-si caute alli prieteni de joaca. Toti cei pe care
il Intdlneste nu vor sa se joace cubea, deoarece erau preocupati de igiena. Tn;elegénd care este motivul
pentru care ea este respinsa, hotéraste sd mearga acasa si sa isi schimbe comportamentul. Dupa
aceasta schimbare toti ceilalti si au schimbat atitudinea fatd de ea. Dupa prezentarea povestirii se
deruleaza activitdtile dupd cum urmeaza :

- joc de rol - activitate de simulare prin teatru,

- Micii artisti - activitate de pictura,



- Céantec, joc si voie buna - activitati de simulare prin jocuri de miscare si mimica.

In cadrul primei activitati, copiii sunt solicitati sa descopere obiectele de igiena, raspunzand la anumite
ghicitori. Obiectul ales va reprezenta rolul pe care elevul il are de interpretat in sceneta,, Vreau curat
mereu sa fiul "

Cea de-a doua activitate consta in realizarea unor desene care sa ilustreze alte modalitati prin care ne
putem mentine sanatatea. Dupa realizarea lucrarilor, elevii si - au expus desenele precizand totodata si
de ce au ales sa deseneze acel lucru. In desenele realizate de ei au fost expuse aspecte referitoare la
poluare, la modul in care trebuie sd ne hranim, cat de des trebuie sa facem miscare, ce e bine si ce e rau
pentru sédnatate, etc.

Activitatile ludice din cadrul celei de-a treia activitati au vizat cntece care se referd la binefacerile jocului
in echipa, curdtenia corpului, ingrijirea proprie dar si ingrijirea celor din jur, optimism si voie buna,
miscare, etc.

Toate aceste activitati au rolul de a intari comportamentele pozitive ale elevilor si de a forma atitudi
pozitive referitoare la starea noastra de sanatate.

Consider ca aceste tipuri de activitati-provocari reprezinta pasii de inceput spre cunoasterea elevilor,
spre apropierea de scoald, spre educatia "fara nota”, eliminarea "barierelor” elev-profesor-elev, spre
luminarea cu zambet a chipului de copil!

.Educatia este arta de a forma bunele deprinderi sau de a dezvolta atitudinile native pentru virtute ale
acelora care dispun de ele.” Platon

Bibliografie
1. Cucos, C., 1998, Psihopedagogie, Editura Polirom, lasi ;

2. Joita, E., 2003, Pedagogie si elemente de psihologie scolara, Editura Arves, Craiova;
3. Toader, A.D.,1995, Psihologia schimbarii si educatia. Polaritati si accente ale procesului educational,
EDP, Bucuresti



INSTRUIREA ASISTATA DE CALCULATOR 'I;N PROCESUL DE PREDARE-
iINVATARE-EVALUARE DESFASURAT iN GRADINITA DE COPII

IOANA ADINA DUMITRU

Scoala Gimnaziala Nr.145

Traim in era digitala, in care a aparut calculatorul, laptopul, videoproiectorul, tableta, telefonul. Acesta
este motivul pentru care toate acestea pot reprezenta un sprijin in cadrul activitatilor de predare-invatare-
evaluare. Principala utilitate a calculatorului in gradinitd este de a asista invatarea, “adica de a oferi
conditii pentru transmiterea si asimilarea informatiei, pentru individualizarea invatarii si evaluarea
performantelor.” (lucu &Manolescu, 2004)

Gradinita este prima institutie oficiala care contribuie la formarea si dezvoltarea copilului. Pe tot parcursul
procesului de educare a copilului se face resimtitd necesitatea cunoasterii acestuia. Cunoasterea si
educarea reprezintd doua componente care se impletesc foarte stans in activitatea desfasurata in
gradinita. Atunci cand educam prescolarul reusim sa il cunoastem, iar pe de alta parte il educam mai
bine cunoscandu-l.

Educatoarea trebuie sa aiba intotdeauna in vedere cunoasterea particularitatilor de varsta si individuale
ale copilului. Pentru a indeplini cu succes activitatea de educatie trebuie sa cunoastem particularitatile
varstei prescolare, altfel educatoarea nu va sti pe ce sa puna accentul, in ce directie sa dirijeze
dezvoltarea copilului. Munca depusa de educatoare se va desfasura cu rezultate bune numai daca ea
cunoaste foarte bine materialul cu care va lucra si pe care il va prelucra (copilul).

Obiectivele principale ale invataméntului prescolar au in vedere, Tn primul rand aspectele formative ale
acestuia. Accentul cade pe formarea unor deprinderi elementare de munca si comportare civilizata, pe
dezvoltarea proceselor psihice, a operatiilor gandirii, pe dezvoltarea aptitudinii de scolaritate si pregatirea
copilului pentru viata afectiva.

Pornind de la particularitatile individuale ale copiilor, activitatea diferentiatd presupune solicitarea tuturor
copiii grupei, atat pe cei care intimpina dificultati in acumularea cunostintelor, capacitatilor, deprinderilor
cat si pe cei cu posibilitati deosebite, asigurand stimularea dezvoltarii tuturor pana la nivelul maxim al
disponibilitdtilor pe care le are fiecare prescolar, tindnd cont de interesele si aptitudinile

fiecaruia. Introducerea calculatorului in gradinita si valorificarea lui in procesul de predare-invatare-
evaluare a devenit, in ultima perioada, o preocupare constanta a practicienilor si a teoreticienilor datorita
dezvoltarii tehnologiei informationale si a transformarii calculatorului intr-un instrument de lucru utilizat in
cele mai diverse sectoare de activitate.

Competentelor descrise de programa scolara nu pot fi formate doar prin utilizarea strategiilor clasice de
predare-invatare-evaluare. Instruirea diferentiata individuala, pe grupe de nivel, cu ajutorul softului
educational, realizat de cétre educatoare, poate fi o alternativa de succes. Educatoarea nu trebuie sa
facd un scop in sine din introducerea calculatorului in gradinita, ci sa reprezinte o modalitate de crestere
a calitatii, a eficientei predarii, invatarii si evaluarii. Folosirea calculatorului imbogateste sistemul
mijloacelor didactice pe care aceasta le foloseste si prezinta reale valente formative si informative.

Treptat, modalitatile clasice de instruire si evaluare tind sa fie inlocuite de cele asistate de calculator,
datorita dezvoltérii noilor tehnologii. Utilizarea acestora in evaluarea prescolarilor reprezintd o alegere
fireasca pentru educatoarele care practica o astfel de instruire. Secolul 21 reprezinta secolul societatii
bazate pe cunoastere, individului ii sunt necesare alte competente decéat cele din secolul trecut. Astfel,
apare "necesitatea de a regandi si a implementa evaluarea educationald intr-un alt mod, adecvat unei
lumi participative digitale.” (Manolescu & Frunzeanu, 2016, p. 100)

Noile modalitati de invatare au adaptate noi instrumente care fac parte din categoria software.
Modalitatile de invatare cultivate cu ajutorul acestor instrumente “sunt in spiritul celei pe care secolul 21
trebuie s& o asigure si al perspectivelor teoretice din pedagogie care accentueaza importanta schimbarii
formatului traditional de instructie intr-unul care ia in considerare asezarea copilului in centru i
colaborarea.” (Manolescu & Frunzeanu, 2016, p. 100)

Astfel, calculatorul si soft-ul educational corespunzator pot deveni in actiunile noastre un mod nou de
organizare a activitatilor de predare-invatare-evaluare fiind foarte util atat prescolarului cat si cadrului
didactic, dar utilizarea lui trebuie sa conduca la imbunétatirea calitatii procesului didactic, nu la
ingreunarea acestuia.

Calculatorul trebuie folosit de o asa maiera incat s urmareasca achizitionarea unor cunostinte si
formarea unor deprinderi care sa permita copilului sa se adapteze solicitarilor unei societati aflata intr-o



permanenta evolutie.

Utilizarea in evaluarea prescolarilor a noilor tehnologii se justifica doar daca aduc un plus de calitate si
eficienta situatiilor si experientelor evaluative. Acestea trebuie vazute “ca instrumente de optimizare si
eficientizare si nu ca un scop in sine. Integrarea instrumentelor digitale in evaluare are loc in perspectiva
transformarii modului in care copiii invata si sunt invatati, a aplicarii noilor teorii constructiviste,
constructioniste si conectiviste ale invatarii, dar si a modelelor de integrare a tehnologiei in educatie.”
(Manolescu & Frunzeanu, 2016, p. 101)

Avéand in vedere aceste conditii complexe si in permenenta evolutie putem spune ca scoala se confrunta
cu nevoia de schimbare, de adoptare si valorificare a potentialului oferit de TIC pentru invatare. Toate
educatoarele, precum si toli cei care lucreaza in invatamant sunt solicitati s& ofere modele instructionale
adaptate noilor conditii de predare-invatare-evaluare cu ajutorul tehnologiilor digitale astfel incéat
prescolarii, elevii sa fie angajati in propriul proces de invatare.
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CREATIVITATEA LA PRESCOLARI
Lucia Marioara Durnye

Gradinita Cu Program Normal Nr.1 Suplacu de Barcau

CREATIVITATEA S| COMPORTAMENTUL CREATIV AL PRESCOLARILOR

Liceul Tehnologic nr.1 Suplacu de Barcau,

judetul Bihor

Omenirea evolueaza si persista in timp datorita felului in care, la nivelul ei, se adauga ceva nou si
deoarece creatia de noi valori reprezintd garantia unei evolutii bune.

Fiecare om se naste cu posibilitatea de a fi creativ, care la unii este mai dezvoltata, iar la alii nu. Chiar si
asa, daca nu-i acordam o atentie deosebita acestei abilitati, in timp se va uza si va intra intr-o lume a
automatismelor. Tn acest fel, copilul de azi, adultul de maine, nu va mai putea gandi si va pierde controlul
asupra propriei vieti, precum si posibilitatea de a o imbunatati. Rolul educatoarei este deosebit de
important si este orientat catre formarea copilului intr-o perioada fundamentala pentru devenirea
acestuia, formare ce vizeaza o personalitate creativa si originala.

Promovarea creativitatii, ca de altfel a tuturor calitatilor, poate fi educata, dezvoltata, valorificata, insa
bazat& pe un efort constient, pe care si-l asuma educatorii i apoi copiii, carora trebuie sa le formam un
comportament creativ.

Creativitatea este un concept foarte dezbatut, care continua sa preocupe specialistii in domeniu,
deoarece potentialul creativ reprezinta una dintre avutiile cele mai complexe si mai misterioase al
persoanelor. Educarea si manifestarea comportamentului creatoar al copilului constituie unul dintre cele
mai indraznete si mai inalte obiective. Astfel, “importanta creativitatii a fost subliniata incepand cu anul
1950, dupa care ea a intrat Tn atentia studiilor si cercetarilor din mai multe universitati ale lumii. Degi
foarte veche ca interes pentru ceea ce reprezinta contributia fiecarui individ la destinul cultural al
omenirii, modul de abordare stiintific este de data relativ recenta” (Popescu, 2007, 6).

Varsta prescolara ofera multiple premise favorabile pentru cultivarea potentialului creativ: dinamismul,
spiritul de inventivitate, expresivitatea si impetuozitatea ce-i sunt proprii, tendinta spre autonomie,
freamatul si vibratia [duntrica, disponibilititile de autoexpresie insufletita si de exteriorizare spontana,
analoge oricarui comportament creativ, prin asumarea unor roluri dictate de nevoia de moment a
copilului.

Creativitatea a devenit treptat o ,energie creatoare a universului uman”, stimulatoare a unui nou stil de
viata, al proiectelor personale, al autoexprimarii armoniei si pacii interioare, al reusitelor profesionale ale
actorilor educatiei. Astfel, necesitatea unui cadru didactic si a unor copii cu comportamente creative
devine imperativa. Acesta este, potrivit lui Cherkaoui (1979), unul dintre specialistii domeniului, ,pivotul Tn
jurul céruia se ordoneaza toate variabilele, este forta care mediaza toate relatiile intre determinantii
sociali si procesele educative, este agentul care regleaza interactiunile intr-o clasa, controleaza
corectitudinea cognitiva si morala si defineste criteriile de evaluare ale acestora” (Cretu, 1997, 259).

Intr-o lume dinamica, schimbarea si progresul se manifesta atét din punct de vedere stiintific,
metodologic sau instrumental, cét si la nivelul tehnicilor si tehnologiilor, precum si la nivelul mentalitatilor,
atitudinilor si comportamentelor.

Prescolaritatea reprezinta varsta la care stimularea comportamentului creativ al copilului este imperios
necesara, deoarece acesta este necunoscut si neexprimat inca. Astfel, acesta poate fi manifestat prin
stimularea si cunoagterea aptitudinilor, prin mobilizarea si sustinerea manifestarii resurselor existente,
precum si prin mobilizarea intrinseca. Incd de la aceasta varstd, unele valori trebuie cultivate:
perseverenta, originalitatea si interesele cognitive si artistice, deasemenea.

Creativitatea vizeaza capacitatea copilului de a-si extinde singur cunoasterea pe baza
cunostintelor/experientelor deja acumulate, utilizand modalitdti noi de combinare a lor in forme noi,
dincolo de modurile conventionale, de gasire de solutii diverse pentru aceeasi situatie problematica, de



constructie a unor noi realitati utilizand imaginea, cuvantul, sunetul, miscarea, dansul, obiectele si
materialele din jurul lui.

Stimularea creativitatii este un demers socio-educational complex, care depinde de un intreg sistem de
conditii sau factori favorizanti, cum ar fi:

a. factori structurali, intriseci creativitatii;
b. factori de climat general in dezvoltarea si afirmarea personalitatii copiilor;

c. factori de ambianta psihosociala si respectiv de climat psihoeducational —stimulativ pentru afirmarea si
evolutia comportamentului creator al acestora.

in acelasi timp este necesara si utilizarea corespunzatoare a diferitelor strategii, metode si procedee,
specifice stimularii si antrendrii comportamentului creativ.

Educatoarea trebuie sa gaseasca activitati care necesita rezolvarea unor situatii problema, punandu-l pe
copil sa depuna eforturi pentru a oferi raspunsurile adecvate. Astfel, spiritul investigativ, gandirea
divergenta si atitudinea creativa si activa a copilului pot fi stimulate si dezvoltate daca vor fi indeplinite o
serie de conditii si situatii specifice:

» crearea unui mediu care ofea permisiunea copilului s& se poata juca si explora fara unele
restrangeri exagerat;

« adaptarea cerintelor educationale si nu numai, la ideile copilului, fara a initia o structurare a ideilor
lui Tn asa fel incat sa fie compatibild cu cea a adultilor;

« acceptarea ideilor imprevizibile ale copilului, fara a judeca in mod divergent rezolvarea situatiilor
respective;

« oferirea de explicatii copiilor care trebuie invatati ca orice problema are mai multe solutii;

« utilizarea modalitatilor creative pentru a putea rezolva problemele imprevizibile, in mod special a
celor care apar in viata de zi cu zi;

« alocarea unui timp suficient copilului pentru a putea explora toate posibilitatile, pentru a trece de la
ideile obignuite la unele mai originale;

« sprijinirea procesului, nu a scopului.

Educatoarele pot incuraja creativitatea accentuand posibilitatea de generare si exprimare a ideilor intr-un
cadru non-evaluativ si prin axarea atat asupra gandirii convergente, cat si a celei divergente.
Educatoarele pot de asemenea sa incerce sa asigure copiilor oportunitatea, posibilitatea si siguranta de
a risca, de a pune la indoiala si de a vedea lucrurile dintr-un nou punct de vedere.

Exemple de activitatii pentru formarea unor copii creativi

in cadrul activitatilor pe care le desfasuram in gradinita putem desfisura multe activitati, din domenii
experientiale variate, care au la baza stimularea creativitétii la pregcolari. Printre acestea:

« Activitti liber alese: jocuri de rol care pot antrena gandirea creatoare ,De-a vanzatoarea”, ,La

piatd”, ,In gradind”, ,La frizer”, ,La teatru”, ,in sala de sport”;

« Domeniul Limbé& si Comunicare- Educarea limbajului: implicarea copiilor in activitati care au ca scop
exersarea expresivitatii verbale prin intermediul povestirilor libere: ,Cum mi-am petrecut vacan{a”,
povestire cu inceput dat: ,in ograda la bunici”, povestire dup# ilustratii: ,Primavara in gradina”;
oferirea posibilitatii copiilor de a da raspunsuri diverse la anumite propoziii incepute: ,Continua
propozitia..”, de a formula propozitii cu anumite cuvinte: ,Sa alcatuim propozitii”,

« Domeniul Estetic-Creativ: Educatie plastica: stabilirea unor teme pe care copiii, prin intermediul
desenului si picturii, trebuie s& creeze anumite peisaje ,Peisaj de toamn&”, prin intermediul
plastilinei ,Modeldm insecte”, prin intermediul activitatilor practice (Domeniul Om si Societate)

.Primavara-colaj”;

» Domeniul Stiinte: in cadrul activitatilor matematice copiii au posibilitatea de a alcatui mulfimi dupa
anumite criterii (forma, marime, culoare) ,Spune-mi toate obiectele din clasa care sa aiba culoarea
rosie”; sau de a obtine anumite obiecte plecand de la o form& geometrica ,Creaza o imagine



plecand de la figura geometrica cerc”.

In continuare voi da exemple de activitafi care pot contribui la formarea unui comportament creativ la
prescolari. Aceste probe pot fi derulate atét in cadrul jocurilor didactice, cat si in diverse momente ale
Zilei.

Ce ar fi daca...?

e Ce-arfidaca................. amtraisub apa.........cooveiiniennn.
«Ce-arfidaca ................. nu ar exista soare...........c..c........
«Ce-arfidaca ................. oamenii ar avea patru picioare........

» Ce-arfidaca................. te-ai intalni cu pestisorul de aur........
oCe-arfidaca ................. ai ajunge pentru o zi in Lumea Basmelor...........
e Ce-arfidaca.................. animalele ar putea vorbi..............

e Ce-arfidaca.................. plantele ar vorbi......................

Cartea creativitatii

Le prezint copertile unei carti, in care initiez sd atasez cat mai multe idei originale ale copiilor. Le ofer
copiilor cate o fila pe care trebuie sa deseneze o imagine pornind de la urmatoarele enunturi:

+ Daca as fi doamna educatoare, as arata asa........

» Daca as fi Mos Craciun, as oferi copiilor................

« Daca ar fi sa prezint sportul preferat, acesta ar arata astfel...................
Cine sunt eu?

Copiii vor desena langa fiecare enunt imaginea corespunzatoare:

Daca as fi un animal, as fi...... Daca as fi culoare, as fi............
Daca as fi pasare, as fi......... Daca as fi floare, as fi.......
Daca as fi jucarie, ag fi............... Daca as fi instrument muzical, as fi..........

Activitatile de formare a comportamentului creativ al copiilor, atat cele evidentiate mai sus, cat si altele
care pot fi adaugate, contribuie la amplificarea manifestarilor comportamentelor creative ale acestora.

Asadar, a fi creativ inseamna a-i permite copilului interior sa traiasca in continuare in tine, a-l 1asa sa te
ajute sa descoperi si sa redescoperi magia si bucuria visului ce se Tmpleteste cu realitatea.

Bibliografie
o Cretu, C., (1997).Psihopedagogia succesului, lasi: Ed. Polirom.

+ Popescu G., (2007). Psihologia creativitétii. Editia a 3-a. Bucuresti: Ed. Fundatiei Romania de
Maine.

+ Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani



Tevekenysegterv
Anita Beata Agocs
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Tevékenységterv

Idépont: 15. 12. 2022
Hely: Berettydszéplak-i 1-es szdmu 6voda
Csoport: Kézépcsoport
Ovoné: Agoécs Anita Beata
Tapasztalati teriilet: Ember és tarsadalom - Kézimunka
A hét témakére: A téli innepek dromei
A tevékenység témaja: Fenydfadiszités- ragasztas
A tevékenység tipusa: rendszerez8, begyakorl6
A tevékenység célja:
» Az esztétikai és gyakorlati érzék fejlesztése a fenybfa diszeinek ragasztasa segitségével
A fejlesztés dimenzioi:
« Alkotbképesség aktivizalasa és megnyilvanulasa
A gyermek viselkedésmutatéi:
« 3. 1. Kreativan vesz részt kilonféle tevékenységekben

« 3.3. Alkotéképességet tanusit képzdmlivészeti, zenei, gyakorlati tevékenységek, beszégetések és
mesélés soran.

Miveletesitett feladatok:
A gyermek:
» Nevezze meg az asztalon taldlhaté munkaeszkdzoket, nevezze meg az adott formékat és szineket;
« figyeljék meg az 6vénd altal elkészitett modelt;
« ragassza a karacsonyfadiszeket a fenyéfara;
« hasznalja helyesen a ragasztét;

« munka utan rendezze el a munkateret, amelyben dolgozott, a munkaeszkdzdket, amelyeket
hasznalt;

« az elkészilt karacsonyfakat helyezze a kandallé tetejére.

Modszerek és eljarasok: talalos kérdések, beszélgetés, magyarazat, bemutatas, utasitas, megfigyelés,
vagas, ragasztés, ének, kiallitas.

Felhasznalt didaktikai eszk6zok: ragaszté, oll6, kivagott fenyéfa, karacsonyfa diszek
Ertékelési rendszer:

« Ertékelés tipusa: formativ értékelés

. Ertékelés modszerei: folyamatos megfigyelés, szobeli széveges értékelés, jutalmazas.

A tevékenység idétartama: 20 perc



Munkaforma: Frontalis, egyéni.
Felhasznalt bibliografia:
« 2010: Ovodapedagégia és jatékmaédszertam, Stark Gabriella, Status kiadd, Csikszerda

» 2008: Curriculum pentru invatamantului prescolar, Ed. DPH.

A tevékenység menete

Didaktikai . Didaktikai Lo
események Tudomanyos tartalom stratégiak Ertékelés
-AOptimdlis kéralmények
1. A tevékeny- megtere’mtes.e a tevékenység
sbg levezetésere: a terem
AP kiszellztetése, a kisszékek, az
elckeszitese asztalok és a didaktikai anyagok
el6készitése.
Talalés kérdéseket teszek fel a
gyerekeknek:
2. Hangulat-
keltés "Hegy tetejém szllettem, fagyos
szél sem bir velem.
-az aktiv figyelem ,a
Leveleim hegyesek, szirnak, mint helyes valaszadas
a kis szegek. "
(fenyd6fa)




3. Atéma
bejelentése

-Mir6l beszélgettiink az elmult
napokban?

- A téli innepekrdl beszélgettlink.

- Bizony, kdzeledik a karacsony, a
tél legszebb Unnepe és ilyenkor
feny6fat diszitink.

- Mit Gnnepellink Karacsonykor?
- Ki szliletik Karacsonykor?

- Hol sziletett Jézus?

- Mi vezette a pasztorokat?

] . -beszélgetés
- Mit kapott ajandékba Jézus?
-Ma feldiszitjik a legkisebb
fenyéfat, amit a Mikulés
karacsonyfénak vélasztott! Ma
karacsonyfat fogunk késziteni.

Mit fogunk késziteni?

-Nézzétek gyerekek van itt egy
modell, ilyen szép karacsonyfat
készitlink mi is .

-helyes valasz-
formalas
megfigyelése és
értékelése, -el6z6
ismeretek
elsajatitasanak
értékelése




4. A tevékeny-
ség lebonyoli-
tasa

A munka-
menet
bemutatasa,
szemléltetése,
elésegitése

- Ebresszilk fel a kezeinket és az
ujjacskainkat, mondjuk el nekik,
hogy nagyon szép dolgokat
szeretnénk most alkotni a
segitségiikkel!

Kézbemelegit6 mondodka:

jobbra, balra seperiink a
kezlnkkel)

FUj a szél. Sssss! (Tovabbra is
seperiink a keztnkkel)

Esik az es6 (Ujjainkkal halkan
dobolunk az asztalon)

Kopog a jég (kopogunk az
asztalon az 6kliinkkel)

Dorég az ég (Tenyerlnkkel Gtjik
az asztalt)

Villamlik (Fej f8I5tt taps)

Lecsap (Tenyérrel az asztalra
csapunk)

Elbdjnak a felh6k, kistitétt a nap!
(Felfelé lassan széttarjuk a
karjainkat)

Ujjbemelegitd monddka mindkét
kézen:

Ez a malac piacra megy.
Ez itthon marad,

Ez kap finom pecsenyet,
Ez semmit sem kap,

Ez a malac visit nagyon

Ui, ui, éhes vagyok.

Az anyagok tulajdonséagainak
megfigyelése és megnevezése:

Nézzik meg mit is fogunk
hasznalni , hogy elkészitsik a
feny6fat?

-Mit 1attok a talkakban?

-Milyen szintiek?

Gyllekeznek a felh6k ( az asztalon

-jatékos
mondodkazas

-beszélgetés

-a finom-motrika
alakulasanak
megfigyelése és
értékelése

-a beszéd és
mozgés Ossze-
kapcsolasanak
megfigyelése és
értékelése




A munkaeszkdzok helyes
hasznalatdnak megbeszélése:

-Mire j6 az oll6? Mire hasznaljuk
az ollét?

Az olléval 6vatosan dolgozunk.
-Mire j6 a ragaszt6?

Mire hasznalunk ragasztét? Hova
kenjik a ragasztét?

igy van, a ragasztét mindig arra a
fellletre kenjuk fel, amit fel
szeretnénk ragasztani valahova.

Ovatosan kenjiik fel a ragasztot,
ne legyen tdl vékony, de tul vastag
sem a papiron!

Megkenjuk ragasztéval a kivagott
karacsonyfa diszeket majd
raragasztjuk a kivagott feny6fara.
Sorban annyi diszt ragasztunk a
fenydfara, hogy szépen fel legyen
diszitve.

Bemutatom hogyan kell
elkésziteni.

« Mostmar kezdhetjik a
karacsonyfa készitését.

A gyerekek elkezdik késziteni a
karacsonyfat. Felligyelem a
gyerekek munkait és, amennyiben
szlikséges, tovabbi magyarazatot
adok.

-megfigyelés

-beszélgetés

-utasitas,
magyarazat

-a vagas, az ollé
helyes
alkalmazasanak
ellen6rzése és
értékelése

-a ragasztas, a
ragaszto helyes
alkalmazasanak
megfigyelése és
értékelése, a munka
tisztasaganak
ellen8rzése és
értékelése

5.Régzités

-Ki tudna nekem elmondani, hogy
mit készitettlink most?

-Mit hasznaltunk a karacsonyfa
elkészitéséhez?

-Milyen éneket ismertek a
karacsonyrol?

Elénekeljik kdzbsen a tanult
éneket:

Kis karacsony, nagy karacsony.




6. A tevékeny-
ség értéke-
lése

Megfigyeljik és megcsodaljuk a
szép karacsonyfakat és kiallitjik
Oket.

Ertékelem a gyerekek munkait,
majd jutalmul pirospontot kapnak.

-beszélgetés,
megfigyelés,
értékelés,
jutalmazas

-az elkészilt
alkotasok
értékelése, egymas
munkajanak
megfigyelése és
értékelése,
Onértékelés, a
tevékenységen vald
aktiv részvétel
értékelése.




Gresind Povestile
LITA DANIELA Vasile

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.3 Municipiul Buzau

Scop: explorarea imaginatiei copiilor, precum si consolidarea cunostintelor legate de povesti si personaje
din povesti

Indicatii pentru pregatirea si desfagurarea jocului: Copiii vor fi agezati in semicerc pentru a asculta o
poveste si a corecta greselile introduse de educatoare, la inceput, apoi de catre un alt copil.

Jocul de creatie ,,Gresind povestile” s-ar putea sa-i irite pe copii, pentru ca povestea se va modifica, se
va Tnnoi. De exemplu, ascultand de mai multe ori povestea ,Scufita Rosie”, copiii sunt pregatiti pentru
aparitia lupului, dar aparitia unor evenimente noi ii nelinisteste.

La un moment dat, poate cand ,Scufita Rosie” nu le mai spune nimic, un nou punct de vedere introdus
textual in poveste le va trezi din nou interesul pentru povestirea insasi, o va face sa traiasca pe un alt
plan. Copiii cu adevarat inventivi vor crea evenimente in care personajele sa infrunte fara frica
primejdiile, sa-si asume responsabilitafi riscante, vor nascoci intdmplari care vor modifica caracterele
personajelor.

Exemplul 1:
-A fost odata o fetita care se numea Scufita Galbena.
-Nu, Rosie!
-Ah, da, Rosie. Asadar, tatal ei o cheama intr-o dimineata si-i spune...
-Ba nu, nu tatal ei, mama ei.
-Asa este. O cheama si-i spune: du-te la lup sa-i duci...
-Du-te la bunica, i-a spus, nu la lup!...
Exemplul 2:

Educatoarea ,greseste” povestile, incurcandu-le sau asezand eroii in alte spatii sau timpuri, modificand,
rasturnand chiar situatia. Le cere copiilor sa continue povestea in situatia nou creata: Scufita Rosie
nimereste printre extraterestrii sau Cenusareasa nimereste in povestea ,,Capra cu trei iezi”.

Acest mod de a crea povesti elibereaza copilul de fixatii. El va incerca sa dramatizeze lupul, sa
imblanzeasca balaurul, sa ridiculizeze vrajitoarea. Ele pot Tnsemna o ,hoinareald” fara tinta printre temele
din basm.



Dezvoltarea Creativitatii Copilului Prescolar Prin Activitatile Artistico-Plastice
Diana Moise

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.3 Municipiul Buzau

Creativitatea, Tn sensul cel mai larg, reprezinta acea capacitate complexa a omului, acea structura
caracteristica a psihicului care face posibila opera creatoare.

L. Taylor vorbeste despre cele cinci niveluri ale creativitatii, dintre care, la varsta prescolara singurul
nivel ce poate fi atins este cel al creativitatii expresive. Acest tip de creativitate se caracterizeaza printr-o
exprimare libera si spontana a persoanei, fara ca aceasta sa fie preocupata ca produsul activitatii sale sa
aiba un anume grad de utilitate sau valoare. (de ex. desenul, colajul, activitatile de modelare etc.)

Prescolaritatea este apreciata tot mai mult ca varsta ce cuprinde cea mai importanta experienta
educationala din viata unei persoane; pe parcursul ei Tnregistram ritmurile cele mai pregnante in
dezvoltarea individualitatii umane si unele din cele mai semnificative achizitii cu ecouri evidente pentru
etapele ulterioare ale dezvoltarii sale.

La aceasta varsta, creatia, chiar daca nu are valoare pentru ,omenire”, este extrem de importanta pentru
~devenirea umana” a copilului. Omul adult nu poate ajunge la forme superioare de expresie a creativitaii,
daca pe treptele timpurii ale evolutiei sale nu s-a dezvoltat potentialul creativ, nu a fost incurajat sa aiba
manifestari independente si originale in raspunsuri si solutii la problemele ivite in copilarie si tinerete.

Profilul psihologic al varstei prescolare cuprinde multiple premise favorizante pentru cultivarea si
stimularea potentialului creativ. Avem in vedere dinamismul, impetuozitatea si expresivitatea proprie
acestei varste, acel freamat permanent sau acea vibratie si efervescenta launtrica ce confera copiilor
note specifice de dinamism creativ, disponibilitati de exteriorizare spontana si autoexpresie insufletita,
analoage oricarui elan creator.

Receptivitatea si curiozitatea copilului, bogatia imaginatiei, tendinta sa spontana catre nou, pasiunea
pentru fabulatie, dorinta lui de a realiza ceva constructiv, atmosfera sau climatul psihosocial in care isi
desfasoara activitatea copilului pot fi ,alimentate” si puse adecvat in valoare prin solicitari si
antrenamente corespunzatoare care astfel pot oferi multiple elemente pozitive in stimularea si cultivarea
potentialului creativ propriu varstei prescolare. La varsta prescolara copilul are tendinta de a exprima in
lucrarile lui, bazandu-se pe experienta personald. De aceea este bine sa se acorde copilului libertatea de
idei, de a gasi mijloace si forme prezentare a propriilor impresii despre lume, in care sa se reflecte
emotiile si sentimentele traite. Activitatile artistico-plastice constituie un mijloc de dinamizare si exprimare
a vietii copilului. Motivatia copilului pentru activitdtile artistico-plastice este nevoia de exprimare a
propriilor trdiri, nevoia de a reda imaginea intr-un mod artistic sau placerea ce a povesti in imagini.
Reprezentarile plastice ale copilului evolueaza treptat spre o redare cat mai realista, alteori intervine
imaginatia creatoare si trece spre fabulatie, spre ireal.

Copiii de varsta prescolara creeaza cu migala si pricepere, sub indrumarea atenta a educatoarei, lucrari
practice deosebite, originale, dar mai ales interesante prin multitudinea materialelor utilizate si a tehnicilor
de lucru folosite.

Hartia mototolita, rulata, taiata sau pliata, resturile colorate, semintele de dovleac, de mar, de fasole pot
sa se transforme in flori multicolore; hartia glasata ia forma unor materiale; materialele din natura iau
forme nebanuite, alcatuind adevarate tablouri de toamna, iarna, primavara sau vara; toate aceste
materiale pot alcatui adevarate colaje tematice care impodobesc adesea spatiul mirific al gradinitei.

Diferitele tipuri de activitati practice si plastice sunt deosebit de indragite, de atragatoare pentru copii.
Prin intermediul lor, prescolarii intra in contact cu unele forme simple de munca fizica si intelectuala,
permitand atat dezvoltarea capacitatilor fizice ale copiilor, cat si a celor intelectuale. De asemenea, se
asigura familiarizarea copiilor cu unele elemente simple ale activitatii de productie, precum si formarea
unor deprinderi practice de munca. Copiii au posibilitatea aici sa aplice in practica anumite cunostinte
insusite n alte activitati, ajutdndu-i sa si le consolideze si aprofundeze. Prin desfasurarea activitatilor
practice si plastice putem educa si dezvolta multe procese psihice (percepiii, reprezentari, spirit de
observatie, atentia, memoria, gandirea, imaginatia) si se pun bazele unor insusiri de personalitate: spiritul
de initiativa, Tncrederea in posibilitafile proprii, dorinta de a lucra in colectiv, creativitatea.

Cheia succesului n realizarea de catre copii a unor lucrari reusite o constituie si comportamentul
educatoarei care trebuie sa se bazeze pe dragoste fata de copil, apropiere de el, incurajarea si
valorizarea acestuia. Pentru varsta prescolara, exista numeroase si variate activitai plastice si practice,
tindnd cont de particularitatile de dezvoltare specifice fiecarui nivel de varsta, precum si de gradarea



dificultatii sarcinilor care duc la concretizarea temelor propuse.

La varsta prescolara, tehnicile care se pot folosi in activitatile artistico-plastice si in activitatile practice
sunt:

+ tehnica firului de at3;

» tehnica stampilarii;

= tehnica culorilor umede;

= tehnica petei de cerneal3;
= tehnica jetului de aer;

« tehnica dactilopicturii;

» tehnica modelajului;

+ tehnica colajului etc.

Prin folosirea diversificata a tehnicilor de lucru, copiii 1si dezvolta capacitatea de expunere artistico-
plastica, avand posibilitatea de a comunica prin mijloace diverse propriile idei, trairi, sentimente. Este
important sa dezvolta la copii dorinta de a realiza ceva inedit, iar acest lucru il putem realiza avand ca
linie directoare diversitatea. Familiarizarea copiilor cu unele tehnici noi de lucru le mareste curiozitatea si
imprima activitatilor artistico-plastice un caracter atractiv si creativ. Cunoasterea limbajului si tehnicilor de
lucru de catre copii duce la dezvoltarea creativitatii in realizarea ideilor in forme artistice variate.

Folosirea tehnicilor de lucru nu trebuie sa fie un scop in sine, ¢ci 0 modalitate de realizare a unor subiecte
in concordanta cu temperamentul si sensibilitatea fiecarui copil.

Cunoasterea si folosirea de catre copii a acestor tehnici plastice le creeaza un start mai bun sau egal in
activitatea plastica, caci in orice clasa exista copii care se descurca mai greu cand sunt pusi in fata unor
instrumente si materiale pe care le vad pentru prima data. Materialele si instrumentele de lucru sunt
indispensabil legate de tehnicile de lucru. Prin tehnicile plastice copiii constrang materialele folosite sa
configureze altceva decat sunt ele, fara sa-si piarda propria structura. Mana copilului, actionand asupra
acestor materiale, le confera calitati plastice noi.

In ceea ce priveste evaluarea, activititile artistico-plastice si practice implica o analizi complex3,
deoarece se refera atat la produsul muncii copiilor, cat si la cunostintele despre materiale si
caracteristicile acestora, precum si la utilizarea tehnicilor de lucru specifice varstei in scopul prelucrarii

acestora si realizarii unor produse simple, dar si la 0 analiza a comportamentului si atitudinii copiilor fata
de creatiile lor.
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Educatie Si Creativitate
ZVETLANA BIATRIS PUIU

Scoala Gimnaziala Zvoristea

L<oreativitatea este o floare atat de delicata, incat elogiul o face sa infloreasca, in timp ce descurajarea o
indbusa adesea chiar Tnainte ca ea sa se poata transforma in floare” T. Carlyl

Creativitatea reprezinta una dintre cele mai importante valori umane. Rolul acesteia in procesul
civilizafiei este foarte mare, iar scoala acorda o atentie deosebita pentru educarea creativitatii. Prin
invatarea creativa, cel care invata este pus in centrul procesului de invatare, determinand intelegerea in
detrimentul memorarii. Invatarea creativa este opuséa invatarii reproductive. Elevii sunt mai dornici sa fie
creativi, cand inteleg ca profesorii apreciaza creativitatea. Modernizarea procesului de invajamant se
poate realiza si prin stimularea creativitétii elevilor. Asa cum spunea si acad. P. L. Kapita, laureat al
premiului Nobel: ,Aceasta sarcina este cu adevarat fundamentald, ea nu este mai putin importanta decat
problema pacii sau a prevenirii unui razboi atomic. De ea depinde viitorul civilizatiei noastre, nu numai
intr-o singura tara, ci pe intregul mapamond”.

A crea inseamna a fauri. Deci, creativitatea reprezinta cel mai inalt nivel comportamental uman,
care antreneaza toate celelate nivele de conduita ale unui individ. Mult timp, s-a considerat creativitatea
ca fiind un dar divin, adica talentele sunt innascute. Dar influenta mediului, ereditatea, invatarea si
dezvoltarea duc la aceste rezultate. Creativitatea nu este un proces necesar doar la varsta adulta. Ea
trebuie stimulata inca de la varste fragede, ceea ce va asigura succesul in etapele superioare din viata.
Viata noastra se imbogateste continuu cu obiecte materiale sau spirituale (cunostinte). De aceea,
dezvoltarea creativitafii reprezinta atat o cerinta sociala, cat si o nevoie individuala. Ea este necesara
pentru progresul societatii. Procesul de invatamant trebuie sa formeze creatori in raport cu nevoile
societatii. Stimularea potentialului creativ al elevului se poate face prin: metode pedagogice active,
conduite didactice flexibile, care permit libera exprimare a copilului si asigurarea unui climat educational
dezinhibant. in fiecare individ existd un potential creativ latent, care se poate activa diferentiat, sub
influenta factorilor educativi si socio-profesionali. Capacitatea de a oferi solutii originale la rezolvarea unei
probleme, dovedeste abilitati creative, abilitati care se formeaza printr-o munca energica. intotdeauna
activitatile creative sunt realizate cu placere.

Aprecierea creativitatii omului se face prin produsul creatiei sale. Originalitatea produsului este
data de noutatea sa in raport cu societatea sau in raport cu individul care I-a creat.

Prin invatarea creativa nu se urméreste ca fiecare copil sa devina un geniu, ci mai degraba sa fie un
participant activ la ,redescoperirea” adevarurilor despre lucrurile inconjuratoare, atunci cdnd i se arata
directiile de cercetare, deoarece ele intretin dorinta pentru cunoastere si spiritul de curiozitate al copilului.
Elevul este centrul actiunii educative, iar cadrul didactic este indrumator si organizator in activitatea de
insusire a cunostintelor. Trebuie s& se puna mai mult accent pe

abordarea metodei proiectelor, a activitafilor integrate, a metodelor interactive de grup, tinédnd cont si de
tendintele si evolutiile in domeniul informatiilor si al tehnologiei moderne.

Analizand relatia dintre competentele-cheie si creativitate, Comisia Europeana sublinia in 2009 o realitate
existenta in multe sisteme educationale actuale: ,.... in mod evident, predarea/ formarea acelor
competente care respecta diviziunea cunostintelor si a deprinderilor din disciplinele scolare existente este
mult mai usor de organizat si de sustinut de catre scoli si este mult mai usor de evaluat progresul elevilor
in achizitia / dezvoltarea exclusiv a acestora. Oricum, inca tindem sa evaluam in special partea de
~cunostinte” din competente, in vreme ce ,deprinderile” si ,atitudinile” esentiale pentru utilizarea creativa
a cunostintelor sunt mult mai dificil de testat in maniera traditionald. Exista multe exemple bune in jurul
nostru, carora trebuie sa le acordam mai multa atentie”

Trasatura definitorie a creativitatii este originalitatea. Educarea creativitatii se bazeaza pe
instinctul de curiozitate, pe nevoia de nou, de placere si bucurie. Deci, fiecare copil dispune de un
potential creativ, de anumite insusiri care favorizeaza actul creator. Deosebirea este data de intensitatea
cu care se manifesta acest potential si de domeniul in care se aplica. El poate fi observat de la cea mai
frageda véarsta si se poate referi la intelectul copilului sau la imaginatia sa. Dacé dezvoltarea gandirii
convergente este mai accentuata, exprimarea spontaneitatii poate fi indbusita. Educarea creativitdtii este
un proces continuu ce trebuie realizat pe tot parcursul scolii. Un om creativ va lua decizii si va rezolva
problemele vietii prin actiune. Un astfel de om se formeaza printr-un nou tip de invatare si anume
invatarea creativa.

Creativitatea inseamna indrazneald. Copilul trebuie sa dispuna de acea libertate interioara,
pentru a se putea avanta in necunoscut, trebuie sa aiba acel sentiment de siguranta, provenit din lumea
sa inconjuratoare. ,Creativitatea reprezinta miraculoasa intalnire dintre energia neinhibata a copilului cu
ceea ce pare a fi opusul si dusmanul ei, simtul ordinii, impus de disciplinata inteligenta a adultului”, spune



Norman Podhoretz. Lipsa de creativitate se poate datora unei insuficiente inielegeri a fenomenelor sau a
lipsei sentimentului de libertate interioara. Copilul se afld intr-un contact continuu cu lumea sa interioara
si cu lumea sa exterioara. Setea de cunoastere ne face apropiati faja de lumea exterioara. Copilul care
isi manifesta permanent mirarea si surpriza, nefiind influentat, este considerat prototipul creativitatii. Prin
natura sa, copilul este un creativ, datoritd imensei sale curiozitati, pentru a cunoaste tot ceea ce se
intdmpla in jurul sau.

Societatea in care tréim este bazatd pe cunoastere, informatiile circuld in cantitati foarte mari si
prin cele mai rapide metode. Oamenii trebuie sa inteleaga adevarata lor calitate, trebuie sa fie educati in
acest scop. In acest context, transferul tehnologic este foarte important, pentru ca reuseste sa faciliteze
obtinerea si oferirea de informatii utile pentru a se ajunge la procesul de inovare. In lucrarea
"Creativitatea elevilor” Ana Stoica arata: ,Creativitatea este un produs al stadiului de civilizatie la care a
ajuns societatea contemporana, in care spre deosebire de vremurile trecute — a devenit obiectul unor
actiuni planificate, prin care se dezvolta in mod deliberat”.

Activitatea didactica este un act de creatie. Cadrul didactic trebuie sa aiba capacitatea de a
infelege copiii, sa traiasca impreuna sentimente puternice si sa creeze situatii care sa imbogateasca
mintea copilului. La copii, creativitatea, spre deosebire de inteligen{a, este un fenomen universal. Nu
exista copil care sa nu fabuleze. Copiii au o creativitate fantastica, care li ajuta sa-si exprime emotiile,
gandurile si sentimentele. Prin joc, copilul poate fi oricine isi doreste, poate inventa jocuri noi, poate crea
personaje etc. Povestile le stimuleaza creativitatea, mai ales continuarea unei povesti, gasirea unui alt
final sau creearea unei povesti pe baza unor criterii date. Potentialul creativ este stimulat si de activitatile
de educatie plastica, abilitafi practice, educatie muzicala. Prin arta, copilul invata sa respecte frumosul si
sa traiasca in armonie, se dezvolta sensibilitatea senzoriala, dar si cea artistica si delicatetea
comportamentala. Folosind metode diverse, cadrele didactice pot inldtura blocajele metodologice si
emotive care pot impiedica desfasurarea in conditii bune a unei invatari de tip creativ. Astfel, modul de
predare se va orienta, mai ales, pe incurajarea initiativei si interactiunii spontane a tuturor elevilor clasei.
In acest mod, invatarea creatoare le va da posibilitatea elevilor sa proiecteze situatii-problema si sa
gaseasca solutii originale.

Intr-o societate in plina miscare, care avanseaza foarte repede, cultivarea creativitaii in mintea
si sufletul copiilor este o necesitate si se impune din ce Tn ce mai mult. Un potential creativ descoperit la
timp si dezvoltat corespunzator poate fi un catalizator pentru obtinerea succesului personal, educational
sau profesional. Drumul creatiei este anevoios si greu, dar satisfactiile reusitei sunt nenumarate.
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JOCUL DIDACTIC IN ACTIVITATEA DE INVATARE SI CEA RECREATIVA
MARIANA BECA

Scoala Gimnaziala Nr. 30 gheorghe Titeica Constanta

Jucéndu-se, copilul invata cu placere, se manifesta spontan, sincer, isi dezvaluie tendiniele si interesele.
Jocul didactic este unul dintre cele mai eficiente mijloace de dezvoltare a capacitatii de comunicare si
relationare a vorbirii, a gandirii logice . Prin joc se cultiva atitudinea pozitiva fata de munca. spiritul de
raspundere, spiritul critic si cel de cooperare, activismul, aptitudinea de a lua inifiativa si de a face fata
unor situatii noi.

Intrucat jocul imprim& activitatii didactice un caracter viu si atragator, induce o stare de buna dispozitie,
de divertisment si destindere, incerc sa-l introduc cat mai des in activitatea de predare-invatare-evaluare.

1. Géaseste-ti perechea
Este un joc care poate fi utilizat in timpul activitatii de predare — invatare- evaluare.

Se imparte clasa in doua grupe egale ca numar. Fiecarei grupe i se distribuie cartonase in asa fel , incat
cartonasele din prima grupa sa aiba corespondent in cealaltd grupa. Grupele se vor aseza fata in fata cu
cartonasele la vedere. Fiecare membru va trebui sa-si gaseasca perechea potrivitd in grupa din fata , sa
se ia de mana si sa se deplaseze in spatiul destinat perechilor.

Perechile se pot forma dupa anumite cerinte, in functie de activitatea desfasurata: sinonime, antonime,
cuvinte care contin acelasi grup de litere, inmultiri sau Tmpartiri care au acelasi rezultat, fiinte, lucruri,
fenomene, lucruri personale, lucruri comune, parti de vorbire.

Jocul poate fi mai complex reunindu-se mai multe elemente din aceeasi categorie sau punand pe langa
perechi si alte cuvinte .

Jocul se incheie cand fiecare participant si-a gasit perechea sau locul.
1. Mesajul intrerupt
Jocul poate fi incadrat in categoria jocurilor de comunicare.

Grupul se imparte in trei siruri paralele, asezate la o distantd de 1 metru intre ele. Fiecare membru al
primului sir urmeaza sa comunice un anumit mesaj format din cinci cuvinte partenerului sdu din al treilea
sir. Sirul din mijloc trebuie sa faca tot posibilul ca mesajul s& nu poata fi receptionat corect, admitandu-se
orice fel de zgomote sau gesturi. Dupa unul , doua minute jocul se intrerupe si se compara mesajele.

Sirurile Tsi schimba rolurile n asa fel incat fiecare sa poata fi rand pe rand emitatorul, receptorul si
parazitul unui mesaj.

La sférsitul activitatii , conducatorul jocului ii intreab in care situatie s-au simtit mai bine si care le-a fost
mai neplacuta. Exista un proverb care ilustreaza acest joc?

1. Mingea saltareata

Conducatorul jocului enuntéd tema. De exemplu "Substantive”, "Adjective”, "Verbe”, etc. Se arunca
mingea de la unul la altul , iar cel c&ruia i se aruncd mingea trebuie sa enunte cuvantul apartinand temei.
Daca spune un cuvant nepotrivit, iese din joc. Mingea nu are voie sa ramana in mana unei persoane
decét maxim 5 secunde.

O alt& varianta a jocului ar putea fi cea condusa de invatator. Acesta enuntd un exercitiu de adunare,
scadere , inmultire, Tmpartire si aruncd mingea catre elevi. Jucatorul care prinde mingea trebuie sa dea
raspunsul corect, in caz contrar va fi eliminat.

1. Jocul culorilor

Se poate organiza individual sau pe grupe. Conducatorul jocului enunta la fiecare 30 de secunde céte o
culoare, iar jucatorii (grupele) vor scrie pe fisd cat mai multe obiecte care au culoarea respectiva. Dupa
zece culori, conducatorul strnge fisele . Castiga cel care a dat cele mai multe raspunsuri corecte.

Similar se poate organiza Jocul literelor. Se enunta litera, iar jucatorii trebuie s& scrie cat mai multe
cuvinte care incep cu litera enuntata sau cat mai multe nume de tari, nume de orase, nume de munti,
ape, plante, animale.



1. Cine a pozat?
Acest joc poate fi util pentru pregatirea caracterizarii personajelor.

Un jucator, tras la sorti, iese din sala. in lipsa lui se alege un jucétor- portret. La intoarcere, jucatorul
pune intrebari despre infatisarea elevului ales, incercand s&-i ghiceasca identitatea. Daca greseste,
primeste o pedeapsa, iar daca descopera persoana, schimba locurile intre ei.

1. Ghiceste ce s-a schimbat!
Este un joc pentru descoperirea capacitatilor personale.

Participantii se asaza unul in fata celuilalt, pe perechi.Conducatorul jocului acorda perechilor un minut,
pentru a se studia cu atentie. La semnalul acestuia, perechile se intorc cu spate in spate si trebuie sa
schimbe intr-un minut trei lucruri din infatisarea lor. De exemplu: sa suflece o0 maneca, sa descheie nu
nasture la camasé, s mute agrafa din par, sa desfaca siretul la pantofi, etc. Perechile trebuie s
ghiceasca cat mai repede ce s-a schimbat in infatisarea partenerului. Cel care a ghicit primul primeste o
boaba de fasole. Perechile se pot schimba si jocul se poate relua.

1. Céate sapte
Este un joc pentru descoperirea capacitatilor personale.

Participantii stau asezati intr-un cerc . Unul dintre ei incepe s& numere cu glas tare, numaratoare care
continua n sensul acelor de ceasornic. Cand numaratoarea ajunge la persoana care trebuie sa spuna

numarul sapte sau un multiplu de sapte , acea persoana trebuie sa spuna "sapca” in locul numarului
respectiv. Cine greseste , iese din joc.

Jocul poate deveni mai dificil in modul urmétor: in locul zecilor care contin cifra sapte (17,27,37,etc.) se
spune cifra zecilor urmata de cuvantul "sapca”(unu sapca, doi sapcd, trei sapcd, etc.).

1. Si mie!
Acest joc se inscrie in categoria jocurilor pentru cunoasterea partenerului.

Participantii stau in cerc asezati pe scaune. Conducatorul jocului le spune c& urmeaza sa-si exprime pe
rand, cu glas tare, o anumita preferinta. De exemplu: "Mie imi plac préjiturile cu frisc&”. Toli cei care
impartasesc aceasta preferinta strigd "Si mie” si fug sa se aseze in poala acestuia, unul peste celalalt.
Revin apoi la locurile lor, asteptannd urmé&toarea preferinta.

Scopul activitatii este de a observa ca avem cu totii gusturi comune.
1. Salveaza-ti prietenul!

Conducatorul de joc, mimand ingrijorarea, va anunta situatia disperata in care se gaseste un prieten:
acesta poate sa fi cazut intr-o prapastie, sa inoate in mijlocul valurilor, etc.. Imediat se formeaza echipele
de salvare (gruparea se poate face numarand pana la numarul care exprima numarul de echipe, astfel
cei cu numarul 1 vor fi Tn prima echipa, cei cu numarul 2 in a doua, etc.).

La semnal si intr-un anumit interval de timp foarte scurt, de exemplu 3-5 minute , membrii echipelor
urmeazé sa confectioneze o franghie de salvare din hainele lor, pe care le vor innoda unele de altele.
Conducatorul de joc trebuie sa vegheze ca nu cumva entuziasmul care ii cuprinde pe jucatori sa ii lase
prea dezbracati.

In final, franghiile se m&soara. Céstiga echipa care are frnghia cea mai lungéa. Toti jucatorii vor fi felicitati
pentru ca au dorit s& isi ajute prietenul.

1. Ploua
Este un joc potrivit pentru cunoasterea mediului.

Copiii vor imita, fara sa vorbeasca toate gesturile conducatorului de joc. Acesta creeaza atmosfera
potrivita, povestind cum intr-o zi frumoasa de vara vantul aduna norii de pe cer, incepe ploaia, se
transforma in furtund, tuna, fulgerd, furtuna se linisteste, si cum apare din nou soarele, insotind cuvintele
cu anumite gesturi. Fiecare gest va fi repetat de catre copii timp de 30 de secunde.

Cuvintele si gesturile care le insotesc sunt urmatoarele:

« Vantul incepe sa bata , se freaca palmele intre ele.
« Incepe ploaia, se bate cu un deget in podul palmei.
« Ploua mai tare, se bate cu doua degete in podul palmei.



« Ploud si mai tare, se bate cu trei degete n podul palmei.

« Fulgerd, se ridica bratele deasupra capului si se bate scurt din palme.
« Tuna, se tropaie din picioare.

« Ploaia se linistegte, se bate cu trei, doua, un deget in podul palmei.
 Rédsare soarele, se ridica mainile sus.

« Uite un curcubeu, toti copiii striga : Aaaa!

Eficien{a jocului depinde de modul in care sunt corelate sarcinile acestuia si tema abordata. Gama
jocurilor didactice este foarte variata. Pornind de la orice joc, cadrul didactic poate genera jocuri noi,
adaptate diferitelor situatii. Uneori si elevii pot modifica regulile jocurilor, cunoscut fiind faptul ca
imaginatia si creativitatea acestora este debordanta.

Bibliografie:

1. Asociatia Fetelor Ghizi din Roménia- 1996, " Educatie pentru democratie prin joc”, Editura ---,
Bucuresti

2. Penes M., Draghicescu F., Ploscariu N.- 1998, "Jocuri pentru clasele I-IV’, Ed. Aramis, Bucuresti

3. Branga, D. — 1968, "Jocuri de miscare pentru pionieri”, Ed. Tineretului, Bucuresti



COMORI TRADITIONALE
loana Smaranda Vlaicu Jipu

Gradinita cu program prleungit numarul 18

Gradinita cu program prelungi numarul 18, lasi

Obiceiurile traditionale roméanesti au ca si modalitati de exprimare: muzica, coregrafia, gestica sau
mimica. Sunt fapte culturale complexe, menite inainte de toate, sa organizeze viata oamenilor.
Marcheaza momentele importante ale trecerii lor prin lume, si le modeleaza comportamentul.

Exista doua categorii de mari traditii in Romania: cele care marcheaza diferite evenimente ce se
desfasoara de-a lungul anului. Sunt sarbatori religioase, cele legale, de munca agricola, de factori de
mediu. Acestea vizau viata colectiva a satului, avand un caracter public si ciclic. Un loc special intre
obiceiurile religioase il au cele specifice Craciunului si Pastelui. A doua mare categorie se refera la
obiceiurile care atesta diferite momente importante din viata omului. Desfagurarea lor era legata de
momente bine determinate, care nu se repeta de-a lungul vietii.

Cele mai multe tradiii par sa dainuie inca in zona Transilvaniei. Nici Moldova nu se lasa insa mai prejos,
avand la randul sau cateva obiceiuri care sunt tinute in fiecare an de localnicii unor sate.

Sarbdtoarea harniciei

in a doua zi de Paste, in satul Mocod din Bistrita-N&s&ud se practica un obicei de alegere a celor mai
harnici doi flacai din localitate, care sunt numiti ,crai” si care au dreptul sa 1i pedepseasca pe alti doi
feciori lenesi.

Acest obicei de primavara, vechi de pe la 1.600, dupa cum spun localnicii, isi are radacinile din perioada
in care satele graniceresti isi alegeau conducatorii si este un elogiu adus celor mai harnici tineri din sat.

Dupa aplicarea pedepsei, fiecare ,pacatos” care a fost purtat pe brate in jurul bisericii si batut la talpi cu
bricele in fiecare colf al acesteia a muliumit craiului pentru dreapta judecata, promitand, totodata, ca se
va indrepta. Dupa Tnca o repriza de cantec, joc si voie buna, toata lumea s-a indreptat spre raul Somes,
pentru ,spalarea de pacate” si pentru prosperitate, potrivit Mediafax.

Craciunul si Anul Nou in Moldova

Craciunul este sarbatoarea cea mai asteptata din an; copiii sunt nerabdatori sa primeasca daruri, iar
aduliii se bucura de traditiile specifice si de intalnirile cu familia. Foarte multe obiceiuri sunt respectate in
aceasta perioadd, deoarece locuitorii din zona Moldovei nu au uitat de practicile batranilor si de vechile
superstitii.

Sarbatorile de iarna incep pe 6 decembrie, cand se sarbatoreste ziua Sfantului Nicolae. Cu o seara
inainte, cei mici isi lustruiesc ghetutele si le aseaza la gura sobei, la fereastra sau langa usa, sperand ca
Mosul sa ii rasplateasca pentru faptele bune. Batranul le aduce cadouri copiilor cuminti, iar celor
obraznici le lasa doar o nuielusa. Dupa aceasta data incep pregatirile pentru Craciun: femeile fac
curatenie, gospodaria este aprovizionata cu alimente pentru prepararea bucatelor traditionale, barbatii
cauta cel mai frumos brad, iar tinerii pregatesc mastile si invata colinde.

in fiecare zona a Romaniei exista traditii si sunt respectate ca atare.



1 Decembrie
Bondari Irina
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1 Decembrie- Ziua Nationala a Romaniei
,,Romania, tara mea”

Prof. Tnv. prescolar Bondari Irina-Mihaela
Gradinita cu Program Prelungit Nr.24 lasi

Grupa mare

Activitatile extracurriculare sunt activitdti complementare, activitati de nvatare realizate la
grupd, urmaresc aprofundarea informatiei, cultiva interesul pentru anumite ramuri ale stiintei, atrag
individul la viata sociald, la folosirea timpului liber intr-un mod placut si util, orienteaza copiii catre
activitati utile, care sa intregeasca educatia, contribuind la formarea personalitatii. Realizarea acestor
activitati presupune proiectarea din timp a activitatilor si proiectelor din care acestea fac parte, de catre
cadrele didactice, abordarea creatoare a temelor, si, nu in ultimul rand, maiestrie pedagogica si dragoste
pentru copii.

Educatia extracurriculara, adica cea realizata dincolo de procesul de Tnvatdmant isi are rolul si locul bine
stabilite Tn formarea personalitatii prescolarilor. In acest cadru, invatdmantul are misiunea de a-i forma
pe copii sub aspect psihointelectual, fizic si socioafectiv pentru o cat mai ugoara integrare sociala.

Pe langa activitatile obligatorii desfasurate n gradinita de copii, jocuri si alte activitati, un rol deosebit de
important in educatia instructiv- educativa a prescolarilor o au aceste activitati extracurriculare. Ele sunt
importante deoarece Ti ajuta pe copii sd se dezvolte din toate punctele de vedere: sa colaboreze, sa
socializeze etc. in acest sens, pe parcursul unui an scolar , am desfisurat cu prescolarii grupei mari mai
multe activitati de acest tip. Una dintre ele a fost cea dedicata zilei nationale a Romaniei ce aduce, n
prim plan, nevoia de a trezi in fiecare dintre noi mandria de a fi cetateni ai acestei tari si cunoasterea
identitatii nationale.

,,Romania, tara mea” este un proiect educativ prin care ne dorim marcarea Zilei Nationale intr-un mod
aparte. Astfel, invatam pe copii sa pretuiasca si sa respecte obiceiurile si traditiile, sa iubeasca
meleagurile natale, portul romanesc si pe romani. Cadrul didactic are rolul de a-l face pe copil sa
inteleaga imensitatea tezaurului nostru folcloric si importanta transmiterii mai departe a acestor traditii.
Proiectul are ca scop fixarea unor evenimente traditionale, religioase si culturale; formarea virtutilor
crestine si utilizarea comportamentului moral-civic. Rezultatele proiectului au fost reflectate in concepte
ca: tara, popor, localitate natald, sarbatoare nationald; cunostinte: elemente de istorie si de religie care
definesc portretul spiritual al poporului roman; atitudini: respect fatd de propria persoana si fata de
ceilalti, dragoste fata de adevar si dreptate, cooperare prosociala si proactiva; abilitati: abilitatea de a
intra n relatie cu cei din jur, abilitdti de recunoastere, acceptare si respect a diversitafii.
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PASTRAREA $! TRANSMITEREA OBICEIURILOR $I TRADITIILOR ROMANE$TI LA VARSTA
PRESCOLARA

Prof. inv. preprimar Ursu Nicoleta-Mioara,
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MOTTO:
“Folclorul este cartea de identitate a neamului”.
“Folclorul izvoraste din realitate”. lulian N. Vlad

Fiecare natiune, popor se defineste prin obiceiurile si traditiile sale, iar Romania este cunoscuta pentru
obiceiurile sale populare, desprinse parca din basme, impletind adevarul cu imaginatia, fiinfa umana cu
natura, cu vietuitoarele. Acestea s-au pastrat si s-au transmis prin viu grai, de la o generatie la alta, chiar
daca tehnologia s-a impus intr-un ritm alert.

Sunt obiceiuri si traditii care au caracter national, respectate pe intreg teritoriul tarii si traditii locale, in
anumite zone.

Intr-o lume a informatiz&rii accelerate, adevaratele valori - comori culturale ale unui popor incep s& se
piarda daca nu avem grija sa le transmitem mai departe. Astfel incercam, inca de la nivel prescolar, atat
n gradinita, cat si in familie sa-i apropiem pe copiii de traditii, sa le accesibilizam, sa le aplicam in diferite
momente, in diferite situatii, activitati. Copiii sunt cele mai sensibile fiinte, sunt curiosi si dornici sa afle cat
mult, iar anul scolar ne oferd multiple situatii de explicare si de aplicare a traditiilor.

Printre obiectivele urmarite, pe parcursul prescolaritatii, privind pastrarea si transmiterea obiceiurilor Si
traditiilor nationale, se afla:

» Descoperirea si promovarea valorilor traditionale stramosesti prin implicarea copiilor in diverse
activitati.

« Cunoasterea si intelegerea de catre prescolari a traditiilor din zona Moldovei.

« Implicarea copiilor in realizarea unor obiecte traditionale (oale, ulcioare, ie, modele florale,
fncondeiere de oud, etc.), aldturi de mesteri populari.

« Implicarea copiilor in cunoasterea folclorului prin poezie, dans, muzica traditionala, etc.

« Cultivarea dragostei si a respectului pentru traditiile, obiceiurile si folclorul roménesc.

« Cresterea interesului copiilor pentru traditii, pentru evenimentele laice si religioase specifice zonei
n care traiesc.

La nivel prescolar se vor realiza:

« activitati artistico-plastice;

« activitati practice;

« dramatizari;

« programe artistice;

« vizite, plimbari;

« ateliere: atelierul de modelaj, atelierul de desen si pictura naiva, atelierul de folclor, atelier de
bucatarie roméneasca, etc.

In urma desfasurérii acestor activitati se are in vedere realizarea unui colt tematic, de valorificare a
produselor realizate, expozitii cu lucrari si obiecte de arta populara.

Cele mai des abordate activitati la nivel prescolar se refera la obiceiuri i traditii roménesti de Craciun si
Anul Nou si la obiceiuri si traditii de Sfintele Sarbatori Pascale.

In Ajunul Sarbatoririi Nasterii Domnului (seara dinaintea zilei de 25 decembrie) Tn toate satele din tara
incepe colindatul. Acesta este cel mai important obicei romanesc de Craciun cand grupuri de copii,
baieti si fete, femei si barbati merg din casé in casa si duc vestea Nasterii Mantuitorului prin colindele lor



(cantece specifice de Craciun, care contin acest mesaj). Dupa ce colind& ei sunt rasplétiti cu diferite

bunatati (nuci, mere si colaci). Cele mai cunoscute colinde sunt ,O ce veste minunat&”, ,O brad frumos”.

Un alt obicei este mersul cu Steaua — obicei vechi ce se ntalneste la toate popoarele crestine. Acesta
avea menirea de a vesti oamenilor nasterea lui Hristos: copiii se deghizau in magi si vesteau marea
minune.

impodobirea Bradului de Craciun este un obicei patrat cu sfintenie. Se consider4 c& bradul aduce
noroc, viatd lunga si prosperitate. Acest obicei are loc in ajunul Craciunului, cand Mos Craciun adduce
cadouri.

Obiceiul Capra tine, de reguld, de la Craciun pana la Anul Nou. Mastile care evocau personaje biblice
sunt inlocuite de masca unui singur animal, al carui nume variaza de la o regiune la alta: cerb in
Hunedoara, capra sau turca in Moldova si Ardeal, borita (de la bour) In Transilvania de sud. In Muntenia
si Oltenia, capra e denumita ,brezaia” (din cauza infatisarii pestrite a mastii).

Umblatul cu Ursul este intalnit doar in Moldova, de Anul Nou. Ursul este intruchipat de un flacau purtand
pe cap si umeri blana unui animal, impodobita in dreptul urechilor cu ciucuri rosii.

In prima zi a noului an, se merge cu Plugusorul si cu Sorcova, obiceiuri ce invoca prosperitatea si
belsugul pentru gospodaria celui care primeste colindatorii. Se spune ca cei care nu primesc cetele de
colindatori vor avea necazuri i sardcie in anul ce vine.

In ajunul Anului Nou, in Moldova, cete de flicéi si de barbati de curand insurati pleacé cu Plugul.
Stravechi obicei agrar, Plugusorul este intotdeauna insotit de strigaturi, pocnete de bici si sunete de
clopotei, dar plugul adevarat, tras de boi, a fost inlocuit cu timpul de un plug miniatural, mai usor de
purtat, sau de buhaiul care imita mugetul boilor.

De asemenea, odata cu intrarea in Noul An, de Sfantul Vasile, este bine sa se ureze pentru bunastare,
iar in acest sens Sorcova este cel mai cunoscut colind. Copiii au o crengutd inmugurita de copac sau o
sorcova confectionata dintr-un bat in jurul caruia s-au impletit flori de hértie colorata. Atingand de mai
multe ori persoanele cu sorcova sunt facute uréri de bine si bunastare.

Copiii primesc cu bucurie aceste elemente de folclor, traditii si obiceiuri, parte din sufletul si identitatea
noastra. Ei vor pastra si vor transmite mai departe toata frumusetea colindelor, a datinilor crestine, de
aceea, noua, profesorilor, ne revine sarcina deosebitd de a prezenta intr-o lumina aparte, accesibilizata
aceste informatii si credinte de identificare a poporului roman.
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Traditii de Craciun
Profesor Huian Delia
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Crestinii sabatoresc Craciunul, sarbatoarea Nasterii Domnului pe data de 25 decembrie.

Exista multe traditii si obiceiuri legate de acest eveniment si, chiar daca unele dintre ele au fost inlocuite,
multe altele s-au pastrat.

in data de 20 decembrie se intrd in sarbatorile de iarni. , odata cu Ignatul, atunci cand se taie porcul Din
aceasta zi si pana la Craciun, incepe umblatul cu capra, turca sau brezaia, o masca cu cap de animal, cu
scopul de a aduce rodnicie recoltelor si bundstare animalelor din ograda.

in noaptea de 23 spre 24 decembrie, inainte de Ajun, in unele zone ale tarii se face masa de Ajun, pentru
sufletele mortilor, cu alimente de post la care este invitat si preotul ca sa le guste si sa le binecuvanteze.
Tot in aceasta perioada incep si colindele de Craciun, care anuntd Nasterea Domnului.

Traditia din Romania este ca cei mici sa mearga in fiecare casa, si sa cante cantece de stea si recitand
poezii sau legende, pe toata perioada Craciunului. Liderul cara cu el o stea din lemn, acoperita cu staniol
si decoratéa cu clopotei si panglici colorate. O imagine a Sfintei Familii este lipita in centru stelei si
intreaga creatie este atasata de o coadad de matura sau de un bat puternic.

Bradul este asociat cu sarbatoarea Craciunului. Este adus in case si este decorat cu lumini de
Craciun (demult erau luméanari, dar o daté cu evolutia tehnologiei, se obisnuieste folosirea becurilor led),
ornamente, ghirlande, bomboane si dulciuri in perioada de dinainte de Craciun.

Traditia spune c& pomul de Craciun se impodobeste in Ajun de Craciun, pe 24 decembrie. Un inger sau
o stea poate fi pusa in varful pomului, reprezentand ingerii sau steaua de la Betleem.

Bradul a fost ales ca simbol pentru c&, spre deosebire de alti copaci, ramane verde si iarna; in plus, are o
forma foarte frumoasa.
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La romani, sarbatorile de iarna, mai ale Craciunul, sunt adevarate sarbatori de suflet. Amintirile
copilariei ce ne revin in minte si suflet, zapezile bogate si prevestitoare de rod imbelsugat, colindele,
mirosul de brad, dar si de cozonaci, nerdbdarea asteptarii darurilor sub pomul de iarna, toate acestea
creeazd in sanul familiei o atmosfera de basm, liniste sufleteasca si iubire.

in fiecare an, in noaptea de 5 spre 6 decembrie, copiii stiu c& trebuie ca ghetutele sau cizmulitele
lor sa fie lustruite, deoarece Mos Nicolae va veni pe la ei sa le aduca daruri celor cuminti. Copiii care nu
asculta de parinti primesc o nuielusd, prin aceasta se doreste ca cei mici sa fie atentionati si sa li se
aduca aminte ca trebuie sa asculte de parintii si bunicii lor. Pentru Mos Nicolae este suficient s& se uite
prin ferestre pentru a-si da seama daca un copil a fost cuminte sau rgu.

Cand ninge pe data de 6 decembrie se spune ca Mosul isi scutura barba si iarna poate sa inceapa.
Aceasta este ziua in care binele Tnvinge, prin credinta, raul, iar in popor este numita Sanicoara. Oamenii
se gandesc deja la Ignat si la Sarbatoarea Craciunului.

Pentru cea mai asteptatad sarbatoare din decembrie, Craciunul, romanii au apelat in egald masura
la traditie. Intdmpinaté cu bucurie, Nasterea Mantuitorului aduce cu ea si 0 suma de practici foarte vechi
prin care se celebra Solstitiul de larna, momentul in care natura da sperante ca va renaste.

Obiceiul colindatului a inglobat in el nu numai cantec si gest ritual, ci si numeroase mesaje si
simboluri ale unei strdvechi spiritualitati roménesti. El s-a pastrat asociindu-se cateodaté cu celebrarea
marelui eveniment crestin care este Nagterea Domnului lisus Hristos. Existd de asemenea cantece de
stea (sau colinde crestine), care au ca subiect Nagterea Domnului. In ajunul Créciunului, pe inserat, in
toate satele din fard incepe colindatul. Copiii cu steaua vestesc Nasterea Domnului si sunt primiti cu
bucurie de gazdele care i rasplatesc cu mere, nuci si colaci. Cantarea cantecelor de stea este o parte
foarte importanta din festivititile Craciunului romanesc. in prima zi de Créciun, multi colindatori umbla pe
strazile acoperite cu z&pada ale oraselor si satelor, {indnd in mana o stea facutéa din carton si hartie, cu
scene biblice pictate pe ea.

Traditiile populare romanesti raman tezaurul nostru cel mai de pret si trebuie sa facem tot ce
se poate pentru ca ele sa se pastreze vii Tn mintea copiilor si a oamenilor.

BIBLIOGRAFIE:
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Perioada pe care am traversat-o a reprezentat apentru noi toti mai mult decat o provocare
obisnuita. Cu totii am fost nevoiti s& ne mutam activitatea in mediul online si am facut cunostinta cu
aplicatii care faciliteaza invatarea la distanta. In scoala de acasa, pentru crearea unor resurse interactive
pentru elevi am folosit diferite platform si aplicatii digitale.Am traversat cu totii o perioada cu totul noua.
Nu a fost usor, dar incetul cu incetul ne-am adaptat noii situatii. Aceasta predare online a venit dintr-o
data peste noi, dar cu eforturi din partea tuturor, profesori, elevi, parinti, am putut merge mai departe.E
cert faptul ca predarea in mediul online este diferita, dar nu cu un grad inalt de dificultate, informatiile pe
care le vei preda rdaman la fel, doar ca vor trebui selectate metode interactive de predare, deoarece la
distanta este mai greu sa-i tii focusati pe copii pe o perioadd mai lunga. Invatarea are loc continuu, intr-o
varietate de context si moduri sustinute de tehnologii care permit oricarui elev sa acceseze cu usurinta
informatii interne si externe si sa interactioneze in retele cu experti si colegi. Mixarea metodelor face ca
fnvatarea sa fie mai eficienta. Progresele in tehnologia digitald au permis elevilor sa aleaga ce, cum si
cand sa nvete. Se strdduiesc pentru o invatare personalizata care sa se potriveasca preferinte lor si
nevoilor lor individuale. O cultura a invatarii independente se dezvolta puternic atunci cand oamenii se
indreapta sa continue sa Tnvete.

Predarea online la clasa pregatitoare

Chiar daca suntem cei mai mici scolari, si noi, cei din clasa pregatitoare am lucrat online. Cum a
functionat la mine predarea-invatarea-evaluarea in acestan scolar in perioada online? A trebuit sa tin
cont de faptul ca, atat elevii, cat si parintii au fost incepatori ih acest sistem. in urma consultarii parintilor,
am stabilit sa le desfasuram de dimineata ca sa i poata ajutasa se conecteze deoarece elevilor de clasa
pregatitoare le-ar fi fost greu sa se conecteze singuri.

La fiecare inceput de luné distribuiam elevilor (parintilor) material pentru intreaga luna: fise de lucru,
caiete de scriere si de matematica in care le incepusem literele de tipar sau cifrele. Ma asiguram ca,
aceste materiale au fost preluate de périnti. Activitatea o organizam apoi pentru fiecare zi din saptamana,
planificare pe care o trimiteam parintilor pe grup. Am lucrat saptaméanal si pe caietele auxiliare si pe fisele
de lucru.

Predarea online la clasa |

Consider ca, predarea scrierii de ména la clasa | a fost chiar o provocare pentru toate cadrele didactice
care au fost puse Tn aceastd situatie. Modul de lucru abordat de mine in predarea scrisului de méana as
dori s&-1 exemplific. Pentru exersarea cititului, rezolvam exercitiile atat din manual, cat si din auxiliar in
timpul orelor online. Elevii mai aveau de exersat si dupa terminarea lectiilor online. Consider ca,
explicatiile cu cat sunt mai simple, sunt mai usor de inteles in astfel de situatii, cand noi, cadrele
didactice, nu puteam fi alaturi de copiii nostri, sa le indrumam maénutele sau privirea. Colaborarea cu
parintii este esentiald in scoala online. Indiferent de unde se desfésoara procesul de predare-invatare-
evaluare, acesta trebuie sa fie centrat pe nevoile elevilor, sa raspunda diferitelor nevoi de invatare a
elevilor, deoarece nu toti elevii invata in acelasi ritm. Daca materialele didactice vor fi structurate in asa
fel incat sa plaseze copilul pe primul loc, atunci acesta participa la activitatile scolii cu placere. Principala
problema cu care s-a confruntat sistemul de invataméant romanesc a fost lipsa de structur si lipsa
infrastructurii minimale (laptop, tableta, telefon, conexiune la internet) dar si lipsa cunostintelor tehnice
ale cadrelor didactice si a parintilor.Astfel, furnizorii de servicii educationale s-au adaptat rapid la
contextul actual, cercetand si analizdnd modele de predare-invatare-evaluare online au reusit sa dezvolte
cursuri pentru cadrele didactice si parinti in care fi instruiesc pe acestia pe partea de folosire a
tehnologiei in domeniul educatiei.
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Jula Sorina

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Rosia

TEMA ACTIVITATII: ETNIILE CONLOCUITOARE PE HARTA TARII
CLASA:;CLASA alV -a
UNITATEA SCOLARA: SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 ROSIA, BIHOR

Cunoasterea etniilor conlocuitoare si identificarea pe harta a amplasarii acestora pe teritoriul Romaniei

Competente specifice;

« Cunoasterea si familiarizarea elevilor cu etniile conlocuitoare in tara noastrg;

Obiective;

« 53 cunoasca etniile conlocuitoare din tara noastra;
« sa identifice pe harta amplasarea principalelor etnii conlocuitoare;
» sa coloreze pe harta Romaniei regiunile in care traiesc aceste etnii;

Desfasurarea activitatii
--la aceasta activitate vom folosi metoda,,Stiu.vreau sa stiu am invatat”
--elevii completeaza tabelul la rubrica,, Stiu
--la rubrica ,,Vreau sa stiu?,, elevii vor complete ceea ce vor sa afle

--le voi spune elevilor ca in tara noastra, pe 1anga romani traiesc si alte nationalitati; unguri
,sasi,secui,turci.tatari.rusi,lipoveni,ucrainieni,sarbi,germani..Acestia vor trece in tabel ceea ce au aflat

|$TIU VREAU SA STIU AM INVATAT




-ca sunt roman -Ce nationalitati mai  |-sarbii-Banat;
5 traiesc n fara noastra
-ca fara mea se pe langa romani?
numeste Romania
-turcii gi tatarii-Dobrogea;
-pe langa romani in
tara mea mai traiesc si [-Care sunt regiunile in
alte minoritati nationale |care traiesc fiecare

dintre acestea? -lipovenii,ucrainienii,rugii-Moldova;

-sasii,germanii, secuii-Transilvania;

-maghiarii-Crisana si Transilvania

-chiar daca in tara noastra traiesc si alte
nationalitati ,acestia au aceleasi drepturi si
indatoriri ca si romanii

-Cum ne deosebim de

celelalte etnii? ) .
-ne deosebim de celelalte etnii deoarece

vorbim alta limba.prin culoarea
pielii,religie..

--vom identifica pe harta Romaniei regiunile in care traiesc principalele etnii ;

» sarbii-Banat;

« turcii si tatarii-Dobrogea;

= lipovenii,ucrainienii,rusii-Moldova;

» sagii,germanii, secuii-Transilvania;
» maghiarii-Crisana si Transilvania;

--elevii vor contura harta Romaniei in caiete dupa care vor colora fiecare regiune locuita de aceste etnii
n culori diferite(ex-.cu rosu regiunea in care traiesc maghiarii,cu galben regiunea in care traiesc sasii si
secuii ,etc....)

Concluzii

Regiunile cu cea mai mare diversitate etnica din Roméania sunt;
Transilvania, Banatul, Bucovina si Dobrogea.

Oamenii se deosebesc statistic, ca mulfimi, atat din punct de vedere natural, mai ales prin
culoarea pielii, ca rase, cat si din punct de vedere cultural , mai ales prin limba vorbita, ca etnii.

Principala idee care raméne este ca etniile conlocuitoare, prin contributia lor la viata
culturala,stiintifica si economca a farii, prin spiritul de convietuire si acceptare reciproca pe care-|
genereaza, reprezinta un atu si o bogatie pentru Romania. In acest context, protectia si valorizarea lor
poate Tnsemna o indatorire.

Noi trebuie sa traim Tn pace si buna intelegere cu tofi locuitorii acestei tari chiar daca nu
suntem de aceeasi etnie,culoare,rasa,..



TOTI, IMPREUNA, NU NUMAI DE CRACIUN...
Elena Catalina Cojocia

Scoala Gimnaziala Nr. 197

Anul scolar este presarat cu diverse evenimente, pe care le marcam prin activitati extrascolare in moduri
originale si creative. De ce ? Pentru ca , desi sarbatoarea este aceeasi in fiecare an, simfim nevoia sa
venim cu ceva in plus, mai deosebit, mai special sau mai complex. Odata cu trecerea timpului evoluam,
avem idei mai bogate si mai originale, reusim sa ne exprimam Tn moduri diferite, folosind materiale si
tehnici diferite.

De exemplu, sarbatoarea Craciunului e atat de mult dorita de fiecare copil, incat e de la sine
inteles ca trebuie marcata si la scoald, nu doar acasa, in s&nul familiei. Asadar, in anii trecuti scolari eu
impéarteam elevilor mici poezioare. Ei le memorau si, impreuna cu colindele specifice Craciunului, le
recitau in fata parintilor, in cadrul unor scurte serbari. Totul se termina in aplauzele auditoriului, Insa....
parca lipsea ceval

in timp ce citeam cartea ,Zile de Craciun” de Jeanette Winterson, gésesc pe ultima coperta
urmatorul pasaj: ,Craciunul e o sarbatoare a intimitatii, in cadrul careia orele petrecute alaturi de
persoanele dragi sunt esentiale.”. (...) Fiecare activitate facuta impreuna de Craciun "ne readuce in
suflet bucuria si speranta ca nu suntem si nu vom fi niciodat& singuri”.

Asa, mi-a venit ideea de a invita parintii la scoald nu pentru a asista la o serbare, ci pentru a crea
ceva alaturi de copii. Am impartit coli colorate, foarfeci, lipiciuri, sabloane pentru diverse decoratii ce se
pot atarna in brad. Un parinte a instalat in fata clasei un brad natural, inalt de 3 metri. Incet-incet, bradul
s-a umplut de decoratii ce ilustrau omuleti de turta dulce, clopotei, lumanarele, ingerasi, coronite de flori
etc. Elevii si parintii nu s-au limitat la cele trei modele de sabloane date de mine, ci au inventat noi
modele, care mai de care mai decorative. Mai mult decét atét, au trecut la confectionarea unor ghirlande
multicolore, care au Tmbogatit si mai mult frumusesea bradului de Craciun. Un elev a realizat steaua din
varf, apoi a asezat-o la locul ei.

S-a facut liniste....Activitatea s-a incheiat. Apoi , un elev a strigat:

-Haideti, cu totii, s& colindam bradul!

Copiii , impreuna cu parintii lor de méana, s-au asezat in jurul bradului si au inceput s& cante
colinde, izvorate din adancul sufletelor . Cantau cu bucuria de a fi alaturi unii fata de alii si cu speranta

de a nu fi niciodata singuri. Totul venea de la sine, se tineau de mana si cantau toti intr-un glas. Se
simteau patrunsi de spiritul Craciunului si erau fericiti !

A fi impreuna e ceva minunat!

In zilele noastre, tot mai rare sunt aceste clipe de conectare sufleteascd p&rinte-copil. Parintii sunt
plecati in mare parte din timp la serviciu, iar copiii tanjesc dupa orice clipa de conectare sufleteasca cu
parintii | Vor s& simt& spiritul Craciunului in fiecare zi, iar eu, ca dascal, incerc s&-i ajut.



Activitate Integrata-Ursuletul Martinel
Alexandra Bretoiu

Gradinita Cu Program Prelungit Scufita Rosie Alba lulia

Grupa: Mica

Tema anuala de studiu: Cum este, a fost si va fi aici, pe Pamant?

Proiect tematic: Prietenii necuvantatori

Subtema: Animale din padure

Tema activitatii: Ursuletul Marinel

Forma de realizare: Activitate integrata

Valoarea promovata: Bunatatea

Tipul activitatii: mixta (dobandire de noi cunostiinte si consolidare de priceperi si deprinderi)
Dimensiuni ale dezvoltarii:

« Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii;
« Autocontrol si expresivitate emotionald;

« Curiozitate, interes si initiativa in invatare;

» Mesaje orale in diverse situatii de comunicare;

Comportamente vizate:
» Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale;
+ Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta
etc.;
+ Manifesta curiozitate gi interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi;

» Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva);

Scopul activitatii:

« formarea deprinderii de a asculta cu atentie o poveste si a deprinderii de exprimare corecta sub
aspect lexical si gramatical a ideilor si a valorilor morale promovate de educatia morala.

Obiective operationale: La sfarsitul activitatii, copiii vor fi capabili:

+ 58 asculte povestea cu atentie;
« sa prezinte momentele principale ale povestirii pe baza de suport intuitiv- imagini;
« sa descrie personajul principal;
» sa aplice culoare pe suprafata data ;
Strategii didactice:

Metode si procedee: conversatia, explicafia, problematizarea, povestirea, demonstratia, exercitiul, turul
galeriei, jocul.

Resurse materiale: calendarul naturii realizat cu animale sélbatice si pozele copiilor, videoproiector,
imagini din poveste, mulaje animale salbatice,costume de padurar, puzzle ursul pacalit de vulpe, lego,
animale sélbatice din poliester, acuarele, pensule, palete, servetele umede si uscate, bomboane
colorate, ecusoane cu animale salbatice

Componenta activitatii:

- Activitati de dezvoltare personala
Rutine: Intalnirea de dimineatd “ Animalul meu preferat este....
Salutul. Prezenta .Calendarul naturii.

“Stiu s& am grija de animale!”- exersarea deprinderilor de a ingriji animalele



Tranzitii: ,,Merge ursul prin padure, sa culeaga fragi si mure”
« Jocuri si activitati didactice alese (etapa I)
Constructii: ,, Barlogul ursului”
Joc de rol: “ De-a padurarii”
Joc de masa: ,,Ursul pacalit de vulpe"- puzzle
« Activitati pe domenii experientiale

« Domeniul limba si comunicare, Domeniul Om si Societate: Educarea limbajului + Educatie pentru
societate - ,,Povestea ursului cafeniu” dupa Vladimir Colin - povestea educatoarei

« Domeniul estetic si creativ: Activitate artistico-plastica ,,Ursul Martinel”
Tema plastica : Tehnica: dactilopictura
« Jocuri si activitati didactice alese (etapa Il)
joc distractiv :"Ursul la pescuit”
Durata: o zi
SCENARIUL ZILEI
Activitatea debuteaza cu Intalnirea de dimineata

Salutul: ,Dimineata a sosit,/ Toti copii sunt aici / in cerc s& ne asezam / Cu totii sa ne salutdm.”
Educatoarea le va transmite un salut insotit de o apreciere: ,,Buna dimineata,ursuleti si vulpite
frumoase!". Salutul se realizeaza prin procedeul comunicarii rotative, porneste de la educatoare si este
continuat de toti copiii grupei, fiecare salutandu-si colegul din partea dreapta. Urmeaza prezenfa,
calendarul naturii, gimanstica de invioare.

Noutatea zilei o reprezinta prezenta in grupa a Ursuletul Martinel si materialele necesare
desfasurarii activitatii, aduse tot de catre acesta. El doreste sa ne spuna povestea ,,Ursul cafeniu”, sa
descoperim lucruri noi la centrele de activitate, sa pictam animale salbatice, iar in final sa ne jucam un
joc.

Copiii vor fi anuntati ca urmeaza povestea "Ursul cafeniu” dupa Vladimir Colin. Povestea va fi expusa cat
mai expresiv, utilizadnd mimica si gestica adecvata. Momentele principale ale povestii vor fi atinse
adreséand copiilor cateva intrebari pe marginea textului audiat, folosind imaginile (Care sunt personajele
povestii? / Unde a ajuns ursul? / De ce s-au ras de el celelalte animale?/ Pe cine a salvat ursul?

La finalul povestii, copiii vor aseza pe panou imaginile sugestive povestirii ,in ordinea cronologica a
evenimentelor.

Tranzitie: “Merge ursul prin padure/ Sa culeaga fragi si mure!” - cntec dupa care se trece la activitatea
de pictura.

Copiii vor picta o imagine cu un urs cafeniu. Educatoarea le va demonstra si le va explica copiilor ce au
de facut prin selectarea materialelor de lucru. Pentru realizarea lucrarii de catre copii, sunt necesare
miscarile pentru Tncalzirea musculaturii fine a mainii, pe care copiii le executa impreuna cu educatoarea.
In timpul activitatii, educatoarea va da indicatii suplimentare, va incuraja copiii sa realizeze tema plastica
intr-un mod cat mai original. Lucrarile se expun si utilizand turul galeriei, lucrarile vor fi apreciate pentru
originalitate, respectarea temei plastice etc.

Pe trazitia Merge ursul in padure...!, copiii vor intra pe centre
» Joc de masa: Puzzle cu ursul pacalit de vulpe

Constructii: ,,Barlogul ursului” — copiii vor construi barlogul din lego. Dupa finalizarea castelului, copiii
vor asezain barlog un urs din polistiren.

« Joc de rol — ,De-a padurarii!” — copii se vor costuma in padurari si vor merge prin"padure” sa duca
hrana pentru animale.

Dupa incheierea activitatilor la centre, se vor face aprecieri in legatura cu activitatea desfasurata.

Pentru ajutorul acordat ,copiii primesc recompense de la Ursuletul Mrinel si anume ecusoane cu ursuleti
cu ajutorul carora vor desfasura jocul distractiv :"Ursul la pescuit!”



Se fac aprecieri asupra modului de desfasurare a intregii activitati, copiii vor primi stimulente de la
Marinel.

Bibliografie :

Florica Mitu., Stefania Antonovici., 2005., Metodica activitatilor de educare a limbajului in invatamantul
prescolar.,Bucuresti: Editura Humanitas;

Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani
Currriculum pentru educatie timpurie , 2019
Piramida cunoasterii-repere metodice in aplicarea curriculumului prescolar, Editura Diamant.ro

I. O. Panisoara, Pedagogia invaidméantului primar si prescolar, Editura Polirom



SCOALA DE VARA - PROIECT EDUCATIV DE DEZVOLTARE PERSONALA A
ELEVILOR PENTRU PREVENIREA S| COMBATEREA ESECULUI SCOLAR

Gabriela Culita

Colegiul National Mihai Eminescu Suceava

Scoala de Vara se doreste, in primul rand, o modalitate de a oferi copiilor cu dificultdti de invatare o
alternativa atractiva pentru recuperarea ramanerii in urma la invatatura, in perioada vacantei de vara.
Acesta este impactul pe termen scurt si imediat. Colateral, acest proiect prevede si impact pe termen
lung: copiii invata jocuri instructiv-recreative la scoald, activitdti ludice pe care, mai apoi, le pot organiza
singuri. Odata ce si-au Tnsusit abilitatea de a se organiza singuri pentru un joc pe care il cunosc, apare si
transferul asupra altor activitati, fie jocuri aflate din alta parte, fie activitati constructive. Mai mult chiar,
abilitatea de auto-organizare se transfera si asupra altor tipuri de activitati, de invatare efectiva, de
efectuare a unor sarcini practice, de lucru in echipa etc. Activitatile ludice le dezvolta elevilor increderea
in ei insusi, dezvoltandu-le abilitatile de comunicare, de lucru in echipa ceea ce le faciliteaza integrarea
sociala si implicit ii motiveaza pozitiv in actul invatarii scolare, autoprelungit pe tot parcursul vietii.

De asemenea, programul are in vedere cresterea increderii parintilor in institutia scolara, o mai
buna colaborare si implicare a acestora in sprijinirea activitafilor curriculare si extracurriculare,
cunoscandu-se importanta parintilor in desavarsirea copiilor lor.

SCOALA DE VARA este pentru copii 0 ocazie perfectd pentru a-si face noi prieteni, a se distra
si, nu in ultimul rand, de a invata lucruri utile pentru mai tarziu. Din impresiile exprimate de ei, rezulta ca
"le va fi dor sa-si ia instrumentele de lucru si sa porneasca spre scoala — o scoald de vara, in catalogul
careia s& scrie "SCOALA DE VACANTA”, unde sa fie mentionate numele lor, iar in loc de calificative s&
apar4 cuvintele: RESPONSABILITATE; INCREDERE; CUNOSTINTE NOI; INITIATIVA; SUCCES.

Proiectul ,Lumea copiilor”, initiat de Colegiul National ,Mihai Eminescu” si Scoala Gimnaziala Nr. 3
Suceava are ca scop educarea si sprijinirea In procesul de integrare sociala a unui nr. de 35 copii, prin
intermediul unor activitati diverse coordonate de profesori si tineri voluntari, timp de o saptdmana.
Principalele activitati surprind:

- activitati recreative (jocuri, dansuri, intreceri sportive)

- activitati formative (educatie pentru sénatate, reguli de comportament, tehnici de prim ajutor)
- activitati cultural-educative (ateliere de teatru, dans si muzica, arta plastica).

OBIECTIVE GENERALE:

A. Generale:

1.Stimularea motivatiei invatarii prin atragerea la activita{i extrascolare a elevilor cu nevoi speciale ce
provin din familii dezorganizate si cu posibilitati materiale reduse ;

2.Congtientizarea importantei educatiei in formarea personalitatii elevului , atat in randul elevilor
problema , cét si a parintilor acestora ;

3.Insusirea si practicarea unor activititi specifice varstei si adresate petrecerii timpului liber in mod
benefic (jocuri, comportamente, manifestari);

4. Dezvoltarea capacitatii de a accepta noi provocari, care impun implicare personala in descoperirea de
solutii practice si utile vietii de zi cu zi;

5.Stimularea imaginatiei si creativitatii, deopotriva prin spontaneitate, dar si prin analiza si rationare
individuala si de grup;

6.Dezvoltarea increderii in propriile capacitati si a stimei de sine in raport cu ceilalti, dar si cu sine Tnsusi;

7.Dezvoltarea si aplicarea concreta a abilitatilor de comunicare prin exprimarea opiniei personale n
situatii decizionale;

8.Manifestarea bucuriei de a fi impreuna cu ceilalli prin adoptarea unor stari de acceptare, negociere,
colaborare, solidaritate;

9.Imbunétatirea relatiilor elevilor cu scoala, cu cadrele didactice si alti elevi ai scolii.



B. OBIECTIVE SPECIFICE:

-sa dezvolte modalitati de relationare si comunicare principiald cu alfi copii, de aceeasi varsta, dar si de
varsta si nivel educational diferit;

-sa se afirme cu incredere si optimism in forele proprii prin initiativa si spirit de raspundere;

-sa realizeze activitati de scriere, lectura, alfabetizare, memorizare, calcule elementare, in functie de
particularitatile psiho-comportamentale specifice fiecarui elev

-sa utilizeze la momentul oportun si in contextul adecvat reguli adecvate din codul bunelor maniere i
norme uzuale de comportament;

-sa realizeze activitati de abilitare manuald, de grafica si pictura comune cu alti elevi voluntari,
inlesnindu-se gradul optim de adaptare si acceptare a copiilor cu dizabilitati in comunitate;

-sd initieze spirit de cooperare 1n activitatile sociale si de colaborare Tn activitati la nivelul
grupului/colectivului;

-sa exerseze abilitati de ingrijire, manifestarea atentiei si afectivitatii fata de colegi, profesori, familie si
mediul Tnconjurator.

Descrierea activitatilor, programul de activitate al scolii de vara:
A. Titlul activitatii; Sa ne organizam!

a. Data/perioada de desfasurare: 23-24 iunie 2022

b. Locul desfasurarii; Scoala Gimnaziala Nr. 3 Suceava

c. Participanti:voluntari si cadre didactice

B.Activitati ludice:

-jocuri de prezentare si cunoastere;

-jocuri de cooperare si migcare

-jocuri in aer liber

-jocuri de miscare in aer liber (role, biciclete, etc), jocuri de cercetasie;
-muzica si miscare

-desene pe asfalt

C.Matematica — joc si realitate

- trucuri aritmetice

- poligoane regulate si jocuri de logica

- matematica distractiva, ,Matematica in bucatarie” — probleme distractive de perspicacitate;
- sudoku -concurs

D.Lectura si abilitatile de viata

—vizionare de filme documentare, piese de teatru

-jocuri de rol, mini scenete

-dramatizari, lectura, memorizare

-integrame, jocuri pe cuvinte, rebusuri

-concurs de ghicitori, proverbe, zicatori

E.Activitati de dezvoltare personala

-teste de personalitate

-teste de creativitate



-jurnalul de vacanta

F.Ateliere de creatie

-desene pe piatra, lemn, sticla

-rame foto

-origami, atelier hands print

-dans ritmic cu migcari propuse de catre elevi — concurs de interpretare;

G.Stiinta si interactivitate la indemana oricui

-Unde? Cand? Cum? De ce?

-Concurs de cultura generala

-Stiati ca....? Fenomene fizice/chimice pe intelesul tuturor

G.Prin lada de zestre a bunicii — sezatoare literara

H.Drumetie in aer liber: ,Plimbare alaturi de prietena mea, Cartea”

4.Rezultate calitative si cantitative asteptate ca urmare a implementarii proiectului;

Proiectul se desfasoara avand ca tinte urmatoarele rezultate:
Participarea a unui numar de minim 27 de copii din cadrul scolii noastre la programul Scolii de Vara;
Atragerea altor copii, din alte scoli, pentru a avea sansa unui benefic schimb de experienta intre copii;
Convingerea parintilor asupra importantei educarii timpului liber la copiii lor;

Participarea parintilor la activitati, prin contributii oricat de mici ar fi acestea — realizandu-se astfel un
parteneriat voluntar pentru scoala;

Realizarea unor activitati si produse deosebite ale elevilor, prin care acestia sa se regaseasca, in
special, ca individualitate apartindnd unei colectivitati sociale;

5.Modalitéti de monitorizare:
Completarea unor pagini in Jurnalul de activitate al Scolii de vara ;
Completarea unor chestionare de catre elevi, parinti, voluntari si cadre didactice;

Realizarea analizei SWOT 1n raportul final al activitatilor desfasurate cu grafice de monitorizare a
gradului de concretizare a obiectivelor propuse;

Prezentarea in consiliul profesoral, la Inspectoratul Scolar Suceava, mass-media locald si nationald a
unui raport final al proiectului.

6.Modalitati de evaluare:

Pe tot parcursul desfasurarii activitatilor, prin urmarirea implicarii copiilor si a rezultatelor obtinute de
catre acestia pe plan intelectual, cognitiv, emotional, comportamental si al realizarii de produse concrete;

Prin expozitiile realizate |a final de activitate tematica;

Prin feed-back-ul zilnic din partea copiilor;

Prin opiniile parintilor asupra prelungirii activitatilor desfasurate in spatiul Scolii de Vara si in spatiul
familial si al comunitatii;

Fotografii ale tuturor activitatilor desfasurate;

Diplome pentru participanti si adeverinte pentru voluntari.

7.Activitati de promovare/mediatizare si de diseminare:

Prezentarea programului in cadrul primei sedinte a consiliului profesoral;

Postarea pe portalul Didactic.ro a unei prezentari Power Point cu aspectele remarcabile din timpul



derularii programului;
Prezentarea unor articole In mass-media locald si nationada asupra rezultatelor proiectului;
Pliante, afise, fluturasi pentru mediatizare;

Oferirea pentru arhiva digitala a scolii a unui CD cu fotografii si comentarii/concluzii asupra continutului
si eficientei proiectului;

Publicarea pe site-urile intitutiilor implicate a unor articole/ fotografii cu rezultatele activitatilor si in revista
scolii.

8.Modalitdti de asigurare a continuitatii /sustenabilitatii proiectului:

feed-back-ul pozitiv din partea copiilor si speram, opiniile favorabile ale parintilor sa fie decisive asupra

repetarii intr-o etapa viitoare si a prelungirii activitatilor desfasurate in spatiul ,Scolii de vara” si in spatiul

familial/ al comunitatii intr-o modalitate de prelungire a actului invatarii pe tot parcursul vietii.
« Parteneri implicati in proiect:

Scoala Gimnaziala Nr. 3. Suceava

Biblioteca Colegiului National ,Mihai Eminescu” Suceava

Inspectoratul Scolar Judetean Suceava

Palatul Copiilor, Suceava

Organizatia ,Salvati Copiii” filiala Suceava

Asociatia Parintilor CNME Suceava



Importanta Creativitatii In Activitatea Scolara
AnaMaria Folea

Scoala Gimnaziala Sona

Se apropie marea sarbatoare a nasterii Domnului nostru lisus Hristos. Bucuria adusa odata cu sosirea
acesteia, o regasim in tot si in toate. Natura se innoieste, vietuitoarele revin la vechile “obiceiuri’din
fiecare primavara, oamenii curata gradinile, casele, sufletele...Toti parca primesc un suflu nou, o bucurie
interioara inexplicabild si ce poate aduce aceasta stare emotionala odata cu ea decat entuziasm,
creativitate, inspiratie.

Pentru mine, sosirea primaverii si implicit a sarbatorii Pascale, inseamna conexiunea cu natura , dar mai
ales cu traditiile si obiceiurile noastre stramosesti. De aceea, caut sa planific cu elevii mei activitati cat
mai atractive, activ-participative si care sa le dezvolte dragostea fata de tot ce inseamna si reprezinta
neamul romanesc.

in continuare, voi prezenta o activitate care se va desfagura pe parcursul unei zile de curs, adica patru
ore cu pauzele aferente. Activitatea va fi desfasurata cu elevi de clasa intadi Timpreuna cu cétiva invitai
speciali: parinti si bunici, doamna bibliotecara, preotul din sat.

Elevii vor primi sarcina de a strange cat mai multe informatii despre sarbatoarea nasterii Lui lisus. La
scoala vor fi impartiti in doua echipe. Vor avea un anumit numar de probe si vor putea acumula un
anumit numar de oua pe post de puncte in functie de criterii stabilite anterior inceperii activitatii impreuna
cu juriul format din invitatii speciali. La finalul activitatii, echipa care strange cele mai multe oua, va fi
castigatoare si va alege intre doua recompense despre care vor afla la final. Probele vor fi dupa
exemplele urmatoare: sa prezinte cat mai multe informatii legate de sarbatoarea in cauza; sa citeasca
informatii interesante sau sa recite poezii invatate pe tema sarbatorii Pascale sau primaverii; sa intoneze
cantece de primavara. De asemenea, vor trece probe practice de vopsire a oudlor si aranjare a mesei
Pascale. Nu vom uita de iepurele —simbol pe care elevii il vor confectiona drept amintire a acestei
activitati.

Informatiile aduse de catre elevi pot fi despre semnificatia sarbatorii, a oualor rosii, a mielului, retetele
culinare specifice zonei si sarbatorii, despre importanta curateniei casei, curtii, despre mersul la biserica
si purificarea sufeteasca, despre traditii si obiceiuri pe care ei le cunosc si le practica impreuna cu parintii
etc.

Activitatea va fi cu atat mai interesanta cu cét preotul, invitatul nostru special, va povesti elevilor despre
copilaria Lui lisus, iar acestia ii vor putea adresa intrebari in legatura cu aceasta mare sarbatoare. De
asemenea, vor fi anuntati despre programul de la biserica din aceasta perioada si zilele in care pot
merge copiii la impartasit, postul Pastelui fiind unul recunoscut ca cel mai bun prilej de impartésire a
copilasilor in grupuri.

Activitatea va fi imbogatita cu informatii aduse de bunici si parin{i care ne vor povesti cum isi petreceau ei
aceste sarbatori atunci cand erau de varsta elevilor.

La finalul activitatii, juriul va numara “punctele” acumulate si va desemna echipa castigatoare. Aceasta va
avea posibilitatea sa aleaga una dintre cele doua recompense: vizionarea unui film cu copilaria Lui lisus
sau realizarea unui desen pe tema Pastelui. Daca aleg vizionarea filmului, se discuta intelegerea
mesajelor la finalul acestuia. Daca aleg realizarea de desene, se organizeaza “turul galeriei ” si se
evidentiaza aspectele pozitive. Activitatea se incheie cu un selfie cu doamna invatatoare si invitatii
speciali, cu aprecieri verbale din partea doamnei invatatoare si a invitatilor, dar si cu degustare din
bucatele aduse pentru pregatirea meselor.



,», TRADITII SI OBICEIURI DE PASTI" PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA
VICTORITA VASILE

Gradinita Nr. 230

Grupa: Mijlocie A

Tema anuala de studiu: “Cu ce si cum exprimam ceea ce sim{im”
Tema saptamanii: “Pastele, viata si iubire”

Tema zilei : ,Traditii si obiceiuri de Pasti”

Tipul activitatii: Consolidare de cunostinte si deprinderi

Forma de realizare: Activitate integrata

Durata: o zi

COMPONENTA ACTIVITATII:

ADP. :intalnirea de dimineati — Buna dimineata, iepurasi ! salutul, prezenta, calendarul naturii, noutatea
zilei, impartasirea cu ceilali, activitatea de grup, mesajul zilei.

ALA1: Arta :,, Cosul pentru Pasti’- decorare,lipire

Joc de rol : “Micii cofetari- pascute pentru masa de Pasti”-modelare

Biblioteca: Incondeem ouale de Pasti-reprezentare grafica
ADE : DLC: Educarea limbajului - povestea educatoarei ,,Legenda oualor rosii"-PPT

DEC: Educatie artistico —plastica — pictura ,,Oul rosu —simbol al credintei”
ALA2
Cursa oualer rosii.

Scopul activitatii:
Cunoasterea si stimularea interesului copiilor pentru intelegerea,, Traditiilor si obiceiurilor de Pasti”
Obiective:

» Sa aplice corect pe o suprafata data acuarele pentru a realiza lucrari plastice utilizand tehnicile de
lucru Tnvatate si materialele puse la dispozitie;

« Sa inteleaga semnificatia obiceiurilor si traditiilor legate de S&rbatorile Pascale;

« S& reconstituie firul narativ al povestii retinand titlul, personajele si semnificatia evenimentelor.

=

Metode si procedee: Explicatia, conversatia, observatia, exercitiul, tehnica -,Mina oarba”,,
problematizarea, demonstratia, descrierea, jocul de rol, metoda interactiva R.A.l, munca independenta,
munca in echipa ,aprecierea ,analiza,.

Material didactic: leurag de plus, scrisoarea iepurasului calendarul naturii, ecusoane cu oua ,aluat
pentru pascute, compozitie pentru pascute (ulei, oua, zahar), sortulete, sucitor,plansete, tavi, oua fierte,

cosulete, material pentru decorat cosuletele (floricele fluturasi), lipici,plansete cu acuarele ,
videoproiector,laptop, imagini PPT, fise de lucru semen grafice personalizate.

Bibliografie:

* “Curriculum pentru invatamant prescolar, 2019.



LActivitati integrate. Intrebari si raspunsuri”, Editura Casa Corpului Didactic Cluj-Napoca, 2009.

* “Programa activitatilor instructiv-educative in gradinita de copii”, Preda V.,Dumitrana M, Bucuresti,
2000.

» Grama F., Pletea M. ,, Aplicatiile noului curriculum pentru invataméantul prescolar” Ed. DPH, Bucuresti
2009

+ Dima Silvia ,Metoda proiectelor la varste timpurii” , Ed. Miron 2005
SCENARIUL ZILEI
Activitatea va debuta cu ,Intalnirea de dimineatd”, unde copiii sunt asezati in cerc.

Salutul incepe cu educatoarea ,Buna dimineata ,iepurasi poznasi !” si este continuat de toti copiii
din grupa.

Prezenta se realizeaza strigandu-se numele fiecarui copil in ordinea existenta in catalog, . Se vor
numara prezentii zilei si se vor mentiona absentii.Dupa aceea completdm calendarul naturii, stabilim
anotimpul in care suntem, ce zi este si cum este vremea asezand jetonul potrivit.

Vom descoperii la noutatea zilei, pe masuta de la centrul tematic o cutie surprizd, iar in cutie un
iepuras cu un cos si o scrisoare (Anexal) in care iepurasul TRICA ne anunta ca este trist si ar dori sa 1l
ajutdm s&-si pregatesca cosul de Pasti.

Prin tranzitia "Daca vrem sa fim voinici...”, ne indreptam spre centrele de activitate intuind
materialul didactic. La centrul Artd -vor decora cosul pentru Pasti, lipind flori si fluturi; la Joc de rol-vor
modela pascute, iar la Biblioteca-vor reprezenta grafic linii pentru a decora oul.Copiii isi aleg centrul de
activitate Tn functie de oul extras din cos- tehnica mana oarba.

Prin tranzitia —cantec ,,Ai grija gura mica ce vorbesti’(Anexa 1) ne indreptam cu scaunelul sa ne asezdm
in semicerc pentru a asculta povestea ,,Legenda oudlor rosii” asa il ajutdm pe TRICA sa cunoasca cat
mai multe lucruri despre ,, Traditii si obiceiuri de Pasti” si va reusi sa-si pregateasca cosul pentru masa
de Pasti . Dar mai intai TRICA vrea sa vada ce stifi voi despre Sarbatoarea de Pasti raspunzand la
cateva intrebari.

"Pentru a va putea da seama de ce se vopsesc ouale de Pasti m-am gandit sa va spun povestea
"Legenda oualor rosii”. Este povestea pe care mi-a adus-o iepurasul TRICA sa v-o prezint."

Voi reda continutul povestirii cat mai expresiv, folosind mimica si gestica corespunzatoare.

Continutul povestirii va fi expusa urmarindu-se succesiunea momentelor principale.in momentul in care
ajungem la inrosirea oualor din cosul femeii, prin tranzitia "O poveste ati ascultat/ Hai sé trecem la pictat”,
Oua rosii sa pictam si in cos sa le-asezam. Copiii se vor aseza la masa unde vor gasi un cos cu oua pe
care urmeaza sa le picteze, palete cu acuarele ,pensula, servetele umede. Dupé prezentarea si
analizarea modelului le voi explica si demonstra tehnica de lucru, vom inmuia in acuareld pensula si
apoi vom picta fncat sd acoperim cat mai bine toatd surafata.Dar inainte de a trece la treaba, ne Tncélzim
mainile exercitand diferite miscari .Pana ouale pictate se usuca copiii se intorc in semicerc pentru a afla
sfarsitul povestirii. Copiii asculta si recepteaza, vor fi solicitati sa opteze pentru unul din personaje si sa-si
motiveze alegerea facuta. Raspunsurile trebuie sa fie date in propozitie. Daca nu reusesc singuri trebuie
sa fie ajutati. Dupa finalizarea temei propuse fiecare copil isi va aseza oul in cosul decorat alaturi de
pasca care s-a copt intre timp.

Asigurarea feed-back-ului se va realiza cu ajutorul unei mingi pe care copiii trebuie sa o arunce unul
de la altul. Copilul care arunca mingea trebuie sa formuleze o intrebare din cunostintele insusite, copilului
care o prinde. Cel care prinde mingea raspunde la intrebare, apoi o arunca mai departe altui coleg,
punand o noua intrebare. Le voi sugera la inceput cateva intrebarii dupa care ii voi lasa pe ei sa puna
intrebarii.

Se va realiza evaluarea intregii activitati prin intrebari legate de tema zilei. Evaluarea sarcinilor celor
trei sectoare se va face pe baza unor intrebari.

Activitatea se va incheia cu ALA2 unde copiii vor fi provocati de catre iepirasul TRICA, la o cursa a
oualelor- joc distractiv. Copiii vor fi impartiti in dpua echipe, iar pe un traseu cu obstacole, acestia trebuie
sa transporte un ou rosu intr-o lingurita.

RICA a fost foarte incantat s& participe la activitate unde a invatat multe lucruri despre ,, Traditii si
obiceiuri de Pasti”,acum stie sa-si pregateasca cosul de Pasti singur drept pentru care ii felicita pe copii si
le ofera surpriza pregatita.

Anexa 1



Dragi copii,

Eu sunt iepurasul Trica ,sunt trist fiindca se apropie Pastele si eu nu mi-am pregatit cosul pentru
masa de Pasti ,nu cunosc ,,Traditii si obiceiuri de Pasti” .De aceea am venit la grupa voastra ,pentru ca
am aflat ca aici sunt copii cuminti , care cunosc multe lucruri despre ,, Traditii si obiceiuri de Pasti” si 0 sa
ma invatati si pe mine. Dar mai intai doamna educatoare va va oferi un cos de unde veti lua cate un
ecuson, pe care va rog sa -l purtati pe piept si in functie de culoarea lui sa va grupati pe centre ,unde vefi
avea de decorat ,de framéntat si construit. Daca veti fi atenti la tot ce spune doamna educatoare, veti
asculta povestea, veti picta frumos si, la final o sa cunosc si eu Traditii si obiceiuri de Pasti si 0 sa
reusesc sa-mi pregatesc si eu cosul pentru masa de Pasti, veti primi o mare surpriza. Ca s-o primiti va
rog sa ascultai cu atentie cerintele si sa le rezolvati cat mai corect. Va doresc spor la treabal



ROLUL SI BENEFICIILE GRADINITEI PENTRU COPII

MARIANA BACANU

Gradinita Floare de Colt

Gradinita este un mediu creativ si interesant, care pune baza educatiei copilului si il ajuta sa
deprinda primele aptitudini necesare pentru scoala. li ofera oportunitatea de a descoperi lucruri noi si de
a-si dezvolta abilitati esentiale pentru viata de zi cu zi, pe care stand acasa nu le poate dobandi. lata de
ce este important sa duci copilul la gradinita si care sunt principalele beneficii ale acesteia asupra
dezvoltarii lui!

Gradinita reprezinta fundatia intregii educatii a copilului. Abilitdtile si cunostintele pe care le
dobandeste in anii petrecuti la gradinita il vor ajuta sa se descurce la scoala si sa aiba rezultate
academice foarte bune.

Gradinita este un mediu care incurajeaza interactiunile intre copii. Din contactul cu alti copii,
prichindelul are ocazia de a invata aptitudini noi, utile pentru dezvoltarea lui de mai tarziu. In momentul in
care intra intr-o astfel de institutie, copilul patrunde intr-o colectivitate, din care va invata o multime de
aptitudini valoroase pentru dezvoltarea lui sociala.

Sa nu uitdm ca traim intr-o epoca in care invatarea este un proces dinamic, care incepe sa se
formeze de la varste din ce in ce mai fragede.

In cazul multor copii, gradinita este cea care marcheaza momentul aparitiei prieteniilor. Copilul are
ocazia sa isi faca primii prieteni, sa coopereze si sa colaboreze in echipe, sa imparta lucruri si jucarii cu
alti copii, adica sa dobéndeasca abilitati esentiale de socializare.

Gradinita este un mediu interactiv care stimuleaza dezvoltarea procesului comunicarii. Interactiunile
cu educatoarea si cu ceilalti copii il ajuta sa isi perfectioneze limbajul si vorbirea. Face achizitii noi in
vocabular care il ajuta din plin in comunicarea cu ceilalti si in momentul in care va intra la scoala.

Chiar daca ai inceput sa il inveti bunele maniere cu mult inainte de a-l inscrie la gradinita, in acest
spatiu nou, cel mic are ocazia de a invata reguli noi de politete. Interactiunile cu ceilalti creeaza mediul si
scenariul oportun pentru a invata noi reguli de comunicare si comportament.

Gradinita este un mediu valoros in dezvoltarea si educatia copilului. Este indicat ca fiecare parinte
sa profite de oportunitatile pe care acest mediu le ofera copilului pentru a invata o multime de lucruri noi.
Copilul are ocazia sa invete cele mai multe lucruri din experienta, care este cel mai eficient instrument de
invatare si intelegere la varste mici.



Activitati De Stimulare A Creativitatii La Prescolari
Catalina Moldovan

Gradinita Nr. 73

Stimularea potentialului creativ in educatia timpurie se realizeaza in primul rand prin diversitate. Este
nevoie de o diversificare a continuturilor, a metodelor aplicate, a situatiilor de invatare in care copilul este
antrenat.

Este nevoie, de ce nu, de o diversificare a naturii relatiilor ce se stabilesc intre copii in cadrul comunicarii,
precum si intre copii si educatoare.

Copilul devine mai creativ atunci cand ii place ceea ce face, cand participarea lui nu este constransa de
prea multe rigori, cand colaboreaza cu unul sau mai multi parteneri care-i impartasesc pasiunile.

Activitati de stimulare a creativitatii realizate cu prescolarii:

Lucruri imposibile: |i s-a cerut copiilor sa deseneze cat mai multe lucruri imposibil de realizat la care se
pot gandi.

Exemple ale copiilor. ploaie cu pietre, fluture carnivor, nori galbeni, o casa cu picioare, soare cu nori in
loc de raze, iarba cu aripi, racheta cu buldozer la varf care se duce in pamant, ploaie cu sosete, iarba si
copaci mov, nori curcubeu, inima inger zburand, nori verzi, roboti care sa ne serveasca cu tot ce avem
nevoie etc.

Fantezie cu cercuri: li s-au pus la dispozitie prescolarilor coli A5 de carton albastru si cercuri albe de
hartie cu diametru de 2 cm, pasta de lipit, foarfece. Sarcina de lucru: realizarea unui tablou fantezist prin
combinatii de cercuri intregi si jumatati. ldentificarea unui titlu corespunzator pentru lucrarea realizata.

Povestiri inedite: Crearea unor povesti pe diverse teme: ,O poveste cu cartofi”, ,Buburuza
neascultatoare”, ,Dialog intre un extraterestru si un paméantean” etc.

Procesul greierelui si al furnicii: Plecand de la metoda palariilor ganditoare am organizat un proces in
care s-au judecat comportamentul si atitudinea furnicii fatd de greier (,Greierele si furnica” de La
Fontaine), dar si modalitatile de solutionare a acestei situatii. Interesant a fost faptul ca acuzatorii
greierelui I-au considerat vinovat de lipsa de responsabilitate. Argumentul a fost urmatorul: ,Greierele
canta numai noaptea si, prin urmare, ar fi putut s& se odihneascé o parte din zi, iar in cealalta parte sa
stranga provizii pentru iarna.”

Ce faci cand? Fiecare copil a primit mai multe cartonase pe care erau descrise situatii la care trebuia sa
vina cu cat mai multe solutii. Exemplu: ,Ce faci cand esti trist/ nervos/ nemultumit, cand te simti singur,
cand ti-e frica?” etc.

Litera nazdravana: Am desenat pe coli A4 colorate literele din alfabet. Fiecare copil si-a ales cate o
coala si a personalizat litera respectiva transforménd-o intr-un personaj imaginat de el. Am adunat toate
lucrarile Tntr-un ,Alfabet nazdravan” al grupei.

Bibliografie:

1. Breban S.,Gongea E, Ruiu G.,Fulga M. — ,Metode interactive de grup — ghid metodic”, Editura
Arves 2002;

2. Cretu T. — ,Psihologie generald”, Credis 2001;
3. Cojocaru C. - ,Creativitate si inovatie”, Editura Stiintifica si Enciclopedica, Bucuresti 1972



IMPORTANTA STIMULARII CREATIVITATII LA PRESCOLARI
luliana Buruiana

Gradinita cu P.P.,,Step by Step,,Galati

»Creativitatea este o floare atat de delicata, incat elogiul o face sa infloreasca in timp ce
descurajarea o inabusa, aceasta chiar inainte ca ea sa poata fi transformata in floare. (A.
Osborne)

Prescolaritatea este apreciata ca varsta ce cuprinde cea mai importantad experienta educationala din
viata unei persoane. Din prisma formarii personalitatii, creativitatea capatd sensul de potential creativ, de
suma de insusiri sau factori psihici ai unei viitoare performante creatoare. Termenul de ,,creativitate” Tsi
are originea in cuvantul latin ,,creare” care inseamné a zamisli, a fauri, a crea, a naste. Insa etimologia
cuvantului ne demonstreaza ca termenul de creativitate defineste un act dinamic, un proces care se
dezvolta, se desavarseste si isi cuprinde atat originea cat ti scopul. El a fost introdus in psihologie de
G.W. ALLPORT , pentru a desemna o formatiune de personalitate. in opinia lui, creativitatea nu poate fi
limitat& doar la unele dintre categoriile de manifestare a personalitétii, respectiv la aptitudini, atitudini sau
trasaturi temperamentale. Psihologii sustin ca a fi creativ inseamna ceva nou, original si adecvat
realitatii. A crea inseamna a face sa existe, a aduce la viata, a cauza, a genera, a produce. Creativ este
cel care se caracterizeaza prin originalitate, expresivitate si este imaginativ, deschizator de drumuri,
inventiv, inovativ.

Creativitatea, in sensul cel mai larg, reprezinta acea capacitate complexa a omului, acea structura
caracteristica a psihicului care face posibila opera creatoare.

Dupa gradul de originalitate, Irving Taylor a identificat urmatoarele niveluri de creativitate:

a)Creatia expresiva. Este aceea care se manifesta la toti oamnii si indeosebi la copil. O defineste
astfel: "Este o expresie independent in care indemanarea, originalitatea si calitatea produsului nu sunt
importante”.

b)Creatia productiva. Produsele nu sunt diferite de cele ale altor oameni, dar pentru persoana
respectiva inseamnd o noutate. Se spune ca este nivelul mediu, obignuit al creativitaii.

c)Creatia inventiva. Creatorul a descoperit sau elaborat ceva nou. Aceasta implica "perceperea unor
relatii noi si neobisnuite intre parti care Tnainte erau separate”.

d)Creatia inovatoare. Produsul aduce o schimbare semnificativa a ideilor si principiilor in domeniul
respectiv.

e)Creatia emergenta. Este nivelul cel mai Tnalt al creativitatii. Este nivelul atins de marile si rarele genii.

Taylor vorbeste despre cele cinci niveluri ale creativitaiii, dintre care, la varsta prescolara singurul nivel
ce poate fi atins este cel al creativitatii expresive. Acest tip de creativitate se caracterizeaza printr-o
exprimare libera si spontana a persoanei, fara ca aceasta sa fie preocupata ca produsul activitatii sale sa
aiba un anume grad de utilitate sau valoare. (de ex. desenul, colajul, activitatile de modelare etc.)
Prescolaritatea este apreciata tot mai mult ca varsta ce cuprinde cea mai importantad experienta
educationala din viata unei persoane; pe parcursul ei inregistram ritmurile cele mai pregnante in
dezvoltarea individualitatii umane si unele din cele mai semnificative achizitii cu ecouri evidente pentru
etapele ulterioare ale dezvoltarii sale. La aceasta varsta, creatia, chiar daca nu are valoare pentru
Lomenire”, este extrem de importanta pentru ,devenirea umana” a copilului. Omul adult nu poate ajunge
la forme superioare de expresie a creativitatii, daca pe treptele timpurii ale evolutiei sale nu s-a dezvoltat
potentialul creativ, nu a fost incurajat sa aiba manifestari independente si originale n raspunsuri si solutii
la problemele ivite Tn copilarie si tinerete. Profilul psihologic al varstei prescolare cuprinde multiple
premise favorizante pentru cultivarea si stimularea potentialului creativ. Avem in vedere dinamismul,
impetuozitatea si expresivitatea proprie acestei varste, acel freamat permanent sau acea vibratie si
efervescenta launtrica ce confera copiilor note specifice de dinamism creativ, disponibilitati de
exteriorizare spontana si autoexpresie insufletita, analoage oricarui elan creator. Receptivitatea si
curiozitatea copilului, bogatia imaginatiei, tendinta sa spontana catre nou, pasiunea pentru fabulatie,
dorinta lui de a realiza ceva constructiv, atmosfera sau climatul psihosocial in care isi desfagsoara
activitatea copilului pot fi ,alimentate” si puse adecvat in valoare prin solicitari si antrenamente
corespunzatoare care astfel pot oferi multiple elemente pozitive in stimularea si cultivarea potentialului



creativ propriu varstei prescolare. La varsta prescolara copilul are tendinta de a exprima in lucrarile lui,
bazandu-se pe experienta personald. De aceea este bine sa se acorde copilului libertatea de idei, de a
gasi mijloace si forme prezentare a propriilor impresii despre lume, in care sa se reflecte emaotiile si
sentimentele traite. Activitatile artistico-plastice constituie un mujloc de dinamizare si exprimare a vietii
copiluluiDintre toate treptele de invatamant, invatamantul preprimar are cea mai activa forma de
manifestare a creativitatii, si anume jocul. Prin joc copilul invata, dobandeste experienta, combina si
recombina propriile reprezentari de care dispune la un moment dat, experimenteaza lucruri noi,
fabuleaza, isi formeaza deprinderi de a realiza anumite activitati,coloreaza,picteaza, imprumuta prin
imitatie etc, intr-un cuvant creeaza fara a mai imita in totalitate, iar, uneori, chiar foarte putin.

Intotdeauna un educator cu o conduit creativd promoveaza invatarea autointentionats si o
atmosfera neautoritara. El incurajeaza procesele gandirii creatoare si Ti indeamna pe prescolari sa
lucreze suplimentar.

Cu alte cuvinte, acest tip de educator isi indeamna prescolarii sa caute noi conexiuni intre date, sa-si
imagineze, sa faca asociatii de diferite tipuri, sa gaseasca solutii la probleme, sa combine materialele si
notiunile in modele noi si neasteptate etc. de asemenea, el foloseste, in cadrul conversatiei si
dezbaterilor, intrebari deschise de tipul: De ce ?, Cum ?, In ce mod ?, Ce se intampla daca? etc.
Intrebarile de acest gen conduc la atitudinea de explorare, dezvolta curiozitatea epistemica, instaureaza
un climat socio-afectiv favorabil cooperarii si stimuleaz& , astfel, tendintele creative ale copiilor.

Activitatea de predare-invatare si chiar de evaluare devine creativd in masura in care educatorul stie si
reuseste sa medieze intre elev si lumea inconjuratoare.

in acest context, el poate asigura elevilor sdi o invitare creativa, care presupune: initiativé proprie,
munca independents, incredere in fortele proprii, reactie pozitiva la solicitirile mediului etc. in ceea ce
priveste evaluarea, educatorul, care are o conduita creativa, recurge cu precadere la: instituirea unor
perioade de neevaluare, amanarea evaluarii in genul brainstorming-ului, schimbarea caracterului
evaluarii si incurajarea permanenta a copiilor

Creativitatea nu e ceva ce poate fi invatat, dar este cu sigurantd ceva ce poate fi exersat si dezvoltat. in
functie de capacitatile noastre de utilizare a cunostintelor si de memorare, ne imbogéatim stocul de idei,
din care rasar concepte noi. Tehnicile sunt mecanisme care au fost elaborate pentru a putea sa ne
exploatam creativitatea.

Rolul educatoarei este de incurajare, de sensibilizare a copilului in fata frumosului, de instrumentare
a acestuia cu limbajul si operatiile specifice artei plastice.

Procedand astfel si dovedind empatie si respect neconditionat, aceasta il ajutd cu adevarat pe copil s&
se autodescopere, sa se armonizeze cu sine, sa descopere Si sa rezolve probleme de compozitie si de
tehnologie artistica.

in vederea dezvoltarii imaginatiei creatoare in cadrul activitatiilor artistico-plastice am valorificat
cunostintele acumulate prin activitafi diverse (aspecte ale naturii, viata sociald, evenimente si srabatori),
copiii au 0 gama larga de culori pe care sa le imbine in realizarea spatiului educational din gradinita.
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Creativitatea la copii si importanta stimularii ei
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,Creativitatea este o floare atat de delicata, incat elogiul o face sa infloreasca in timp ce descurajarea
o0 inabusd, aceasta chiar fnainte ca ea sa poata fi transformata in floare”.

(A. Osborne)

Creativitatea este cel mai important vehicul care poate face diferenta intre succesul si esecul didactic,
functionand bidirectional intre profesor si copil. Creativitatea trebuie sa fie o constanta a actului didactic
ca atare, dar si un scop al intregului process instructive-educativ, dezvoltarea unei personalitati creative
fiind un deziderat al societatii modern, regasit in documentele de politica educationald. Cand vorbim
despre creativitate, majoritatea dintre noi ne gandim in primul rand la domeniul artistic: pictura, literatura,
muzicd, dans. Cand spunem imaginatie, visare, fantezie, gandul ne duce mai ales la perioada copilariei.

Picasso spunea ca ,Orice copil este creativ. Problema este cum sa-| faci sa raména asa si cand creste”.
Creativitatea se manifesta in copilarie prin interes, curiozitate, spontaneitate si deschiderea spre nou.
Potentialul creativ trebuie Thsa cultivat constant, asa incat copilul sa isi consolideze aceasta calitate.
Familia si educatia au un rol important aici.”

Stimularea creativitatii este un demers socio-educational complex ce cuprinde, simultan, fenomene
de activizare, antrenare, cultivare si dezvoltare a potentialului, de autoexpresie si impliniri creatoare

Un prescolar creativ se remarca prin talent, organizare, capacitate de concentrare si perseverenta.
Parintii reprezintd modele pentru copii, de aceea s-ar putea sa-| inspire anumite comportamente din
interiorul familiei. E important s& incurajaii creativitatea copilului si s&-| Iasati sa-si dea frau liber
imaginatiei, chiar dacé ar putea fi neproductiv pentru gospodarie.

Strategia didactica este responsabild, in mare parte, de stimularea potentialului creativ al copilului
prescolar. In acest sens, ea vizeaza:

« stimularea curiozitafii si a trebuinfei de cunoastere la copii;

« declansarea motivatiei pozitive si afective;

« asigurarea unui climat educational dezinhibant, amenajat pe centre de activitate;

« jocul si metode pedagogice active;

« conduite didactice flexibile, care permit libera exprimare a copilului, Tncurajeaza autonomia,
initiativa si creativitatea lui;

Un alt aspect pe care doresc sa-| evidentiez, este legat de faptul cd, natura creativitatii exista in orice
domeniu, nu doar in muzica sau desen. Ai nevoie de creativitate chiar si atunci cand rezolvi o problema
de matematica. Pentru a asigura autoexpresia creatoare a individualitafii copilului, importanta este si
»=adaptarea constructiva la natura copilului||(I.Cerghit,2002), [1, p.74 ] prin asigurarea in fapt a
posibilitatilor de desfasurare libera a copilariei lor, de a realiza in toata plenitudinea conditiilor copilariei,
satisfacerea intereselor lor si exercitarea functiilor proprii varstei lor. Ca strategie generala de actiune in
stimularea creativitatii in Tnvatamantul prescolar este utila valorificarea in sistemul activitatilor instructiv —
educative, a conditiilor si principiilor invatarii de tip creativ.
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ANALIZA A PERFORMANTELOR SCOLARE iN ANUL SCOLAR 2022-2023 S| METODELE DE
EVALUARE UTILIZATE

Desi fiecare copil are un ritm de dezvoltare propriu, exista limite de varsta pentru achizitionarea abilitatilor
si capacitatilor particulare. E important ca mamele sa urmareasca si sa isi noteze progresele in
dezvoltarea copilului, adresandu-se pediatrului ori de cate ori copilul nu realizeaza achizitia fireasca
pentru varsta sa.

Evaluarea dezvoltarii copilului este o preocupare constanta in cadrul gradinitei noastre. Cadrele didactice
urmaresc evolutia prescolarilor prin evaluari initiale, care includ itemi potriviti pentru fiecare nivel de
varsta, fise si intrebari directe despre tema aleasa pentru evaluare. Apoi, se fac evaluari pe parcurs,
dupa terminarea fiecarui anotimp sau tema4, si prin participarea la concursuri nationale, cum ar fi “Micii
olimpici” si “Academia Junior”.

Acestea ii ajuta pe cei mici sa se obisnuiasca cu lucrul contra cronometru, cu notiunea de concurs Si cum
se desfasoara un astfel de eveniment.

La finalul anului scolar, efectuam evaluarea finala, prin care vom afla achizitiile prescolarilor. Dupa toate
aceste evaluéri, doamnele educatoare vor avea sedinte individuale cu parintii si vor discuta achizitiile sau
pe ce ar trebui sa se accentueze, sa se lucreze cu copilul acasa, parintele sau in cadrul gradinitei cu
doamna psiholog la dezvoltare personala. Se vor lua masuri ameliorative la domeniile respective, astfel
incét prescolarii sa isi dezvolte abilitatile si competentele intr-un mediu propice si sanatos.

Rezultatele evaluarii reflecta nivelul la care se situeaza grupa, in toate domeniile experientiale si de
comportament, insa este important s avem in vedere faptul ca prescolarii din grupe trec printr-o
perioada de acomodare si integrare in colectivul grupei, precum si acceptarea unor reguli stricte impuse
de programul gradinitei de 8 ore

Masuri pedagogice ameliorative:

+ Pe viitor se urmareste desfasurarea activitatilor instructiv-educative cu continut specific/ adecvat
varstei si particularitatilor individuale ale fiec&rui prescolar in parte;

+ Se vor aborda activitéti cu Tntreg colectivul de prescolari/ pe grupuri si individual, obligatorii sau
optionale care sa stimuleze si sa aprofundeze centrul cunoasterii prescolarilor, respecténd interesul
si aptitudinile acestora;

» Se urmareste stabilirea unor relatii cat mai apropiate intre gradinita si familie, in vederea implicarii
cat mai active a parintilor in procesul instructiv-educativ ih vederea atingerii obiectivelor prestabilite;

Domeniul limba si comunicare:

« Stimularea auzului fonetic si lexical, a articularii corecte a sunetelor si grupurilor de sunete prin
exercitii specifice si jocuri de stimulare;

» Corectarea exprimarii si expresivitatii verbale sub indrumarea logopedului;

« Organizarea diferitelor tipuri de activitasi care sa stimuleze comunicarea verbala prin |&rgirea sferei
de cunoastere si reprezentari in plan literar specific: basme, povestiri, ghicitori, poezii, fabule...,
precum si crearea de texte literare: povesti si repovestiri cu inceput dat sau create de copii, rime.

Domeniul stiinte:

» Formarea si dezvoltarea unor deprinderi de munca individuald, desfasurarea unor activitati si jocuri
de recunoastere a pozitiilor spatiale, de formare a multimilor dup@ anumite criterii.

« Stimularea senzoriala, perceptiv-olfactiva, precum si antrenarea tuturor analizatorilor in perceperea
notiunilor complexe de cantitate, insusiri ale obiectelor, cifrele si simbolurile grafice;



« Stimularea comportamentelor pozitive in finalizarea sarcinilor, in desfasurarea jocurilor didactice si
respectarea regulilor, aprecierea lucrarilor si autoevaluarea personald;
« Desfasurarea cat mai multor activitati cu valente practice;

Domeniul om si societate:

« Organizarea unor discutii colective si pe grupuri in cadrul intélnirilor de dimineata in vederea
stimularii comunicarii si stabilirea unor relatii cat mai apropiate intre prescolari;

« Aprecierea unor comportamente pozitive: finalizarea lucrérilor conform cerintelor, spiritual de
colaborare si intrajutorare intre coechipieri.

« Determinarea prin intermediul diferitelor tipuri de activitati de respectare a unor reguli de
comportare civilizatd in diferite contexte;

« Organizarea de activitatii care sa determine comunicarea in grup si ascultarea celuilalt;

Domeniul estetic si creativ:

« Organizarea unor activitati specific care sa dea posibilitatea largirii sferei de reprezentari in
domeniul musical prin exersarea deprinderii de a canta in grup si individual, precum si a unor
tehnici si instrumente utilizate Tn picturd, desen, modelaj.

« Organizarea unor activitati cu valente practice;

« Aprecierea unor comportamente pozitive;

Domeniul psiho-motric:

« Organizarea diferitelor tipuri de activitati care sa duca la stimularea psihomotrica, la realizarea unor
actiuni cu valente practice, concursuri care sa determine educarea unor trasaturi comportamentale
precum: vointa, perseverenta, rigoarea, strictetea, disciplina.

Achizitiile copiilor de la aceste activitdti sunt esentiale pentru dezvoltarea lor armonioasa. Prin jocurile Si
activitatile de la grupa, copiii invata sa socializeze, sa comunice si s igi dezvolte imaginatia si
creativitatea. Participarea la cluburile si optionalele oferite de gradinita le permite copiilor sa isi
descopere pasiunile si sa isi dezvolte abilitatile in diverse domenii, cum ar fi dansul, muzica, sportul sau
limba engleza.

In concluzie, activitatile de la grupa, cluburile si optionalele oferite in cadrul gradinitei sunt esentiale
pentru dezvoltarea armonioasé a copiilor. Prin intermediul acestor activitati, copiii isi dezvolta abilitatile
sociale si cognitive, precum si increderea in sine, toate acestea fiind fundamentale pentru evolutia lor la
gradinita si mai apoi in viata.
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IMPORTANTA POVESTILOR IN VIATA COPIILOR: CUM AJUTA PUTEREA
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Copiii sunt dornici sa descopere lumea, iar cel mai simplu mod de a-i ajuta sa faca asta este sa apelezi la
puterea imaginatiei. Foarte multe povesti nu au doar darul de a relaxa cititorul sau ascultatorul, ci
reprezinta lectii de viata, care le permit inclusiv adultilor s& Tnteleag@ mai bine lucruri la care poate nu s-
ar fi gandit.

in cazul celor mici, basmele joac& un rol esential in dezvoltarea emotionald si chiar in conturarea
personalitatii.

lata ce beneficii au povestile asupra copiilor:

« i ajuta s& se familiarizeze cu concepte importante legate de viata si de relatiile interumane, intr-un
mod amuzant si placut. Copiii invata din povesti cat de mult conteaza bunatatea, empatia si
prietenia, dandu-le ocazia sa faca diferenta intre comportamentele pozitive si cele negative.

« Le oferd modele demne de urmat. Eroii multor basme detin un cumul de calitati, precum curajul,
ambitia sau bunavointa, pe care le demonstreaza pe tot parcursul povestii.

« Le arata cat de important este sa lupte pentru ceea ce isi doresc si sa nu se dea batuti in fata
greutatilor. Multe povesti ilustreaza drumul eroului catre implinirea unui vis, in ciuda obstacolelor
care i apar in cale. Micutii invata astfel sa fie ambitiosi si sa nu se teama sa viseze.

« Le ofera lectii de viata. Majoritatea povestilor au o morald, din care cei mici pot trage concluzii
importante pentru propriul viitor. Daca simii ca povestea nu a fost bine inteleasa de copilul tau, nu
ezita sa o discuti impreuna cu el, mai ales daca pare interesat sa ii patrunda sensul.

« Le dezvolta imaginatia si limbajul. Povestile sunt o modalitate perfecta de a imbogati lumea
interioara a celor mici si mari deopotriva. Nu doar ca stimuleaza creativitatea, dar ii ajuta pe cititori
sa invete cuvinte si expresii noi, pe care nu le pot deprinde din conversatiile de zi cu zi.

« CUM 1l POTI INCURAJA PE COPII SA CITEASCA

In ultimii ani, internetul si jocurile video au inceput sa inlocuiasca placerea cititului, de aceea poate
parea o provocare sa fti inveti copilul sd iubeasca lumea cartilor. Totusi, exista cateva metode pe care le
poti aplica si tu cu succes pentru a-i insufla copilului tdu dragostea pentru lectura.

in primul rand, este necesar s ii demonstrezi celui mic ¢4 si tu iubesti cititul. Stabileste un program de
citit pentru Tntreaga familie. Cand copilul incepe sa invete sa citeasca, cumpara-i carti de povesti potrivite
varstei sale si nu uita cat de mult conteaza factorul vizual pentru cei mici: o carte cu coperta colorata si
veseld, plina de ilustratii, va trezi interesul copilului. Arata-i copilului ca lectura poate fi un ritual minunat.
Pregateste cartea de povesti, paturica preferatd si cana cu lapte, ceai sau suc, aprinde veioza Si vei avea
astfel o
atmosfera calda, confortabila si perfecta pentru a intra in lumea magica a basmelor

- IDEI DE POVESTI PENTRU CORPII

Piata de carte este una foarte generoasd, din care vom avea mereu ce alege pentru copiii nostri.
Nu uitati sa includeti in programul de lectura si cateva basme clasice, din care micultii cititori pot invata
lectii valoroase:

Frumoasa si Bestia - o poveste minunata ce ne dezvaluie cd adevarata frumusete se afla in sufletul
fiecaruia, nu in aspectul exterior. Oferind un exemplu de dragoste si bunatate, aceasta poveste ne arata
ca orice obstacol poate fi depasit prin iubire si determinare. Inv&tadm s& pretuim calitatile interioare si s&
nu judecam pe baza aspectului fizic.

Cenusareasa - o poveste care ne invata ca orice vis poate deveni realitate cu multd munca si
perseverentd. Sufletul bun si hainele zdrentuite sunt mai valoroase decét rautatea si imbracamintea de
aur.

Harap Alb - urméreste parcursul unui erou dispus sa invete si sa lupte impotriva obstacolelor, avand
incredere in prieteni. Aceastd poveste ne aminteste sa fim precauti in fata strainilor, sa nu judecam pripit
si s& fim recunoscatori pentru prietenia adevarata.

Fata babei si fata mosneagului - o alta poveste despre lupta cu destinul, care subliniaza importanta



bunatatii si harniciei. Morala acestei povesti este s& fim buni cu toti oamenii, chiar si cei care ne supéara
sau ne ranesc.

Alice in Tara Minunilor - o poveste fantastica, ce dezvolta imaginatia copiilor si fi face sa descopere lumi
noi si fascinante. Invatam cé viata este plind de surprize si ca ar trebui sa fim curajosi si s& Tnvatam
mereu ceva nou. S& ne sustinem punctul de vedere si sa nu ne fie frica sa riscam, pentru ca astfel pot
aparea lucruri bune si interesante n viata noastra.

Povestile joaca un rol foarte important din punct de vedere educativ. Prin intermediul povestilor, copilul
descopera lumea si se poate plasa in situatii de viata in afara contextului familial. Prin lupta dintre bine si
rdu si situatiile conflictuale ntalnite, copilul invata strategii de viata, descopera consecintele unor fapte si
atitudini si isi insuseste comportamente sociale pozitive.

Finalul acestor povesti aduce intotdeauna solutia salvatoare prin implicarea factorilor educationali,
reprezentati de familie si ceilalti formatori din viata copilului.

Povestile stimuleaza dorinta de cunoastere, imaginatia si creativitatea copilului. Contextul narativ al
basmului faciliteazd accesul copilului la cuvinte si expresii noi, permite intelegerea sensului unor cuvinte
abstracte sau metaforice, dezvoltand astfel limbajul si gandirea. Imaginatia si creativitatea joaca un rol
important in viata copilului pentru ca ea este cea care il ajutd pe copil sa stabileasca o legatura intre
lumea sa interna si cea externa, sa isi construiasca propria imagine de sine si s& dezvolte pe viitor
strategii de succes, pentru rezolvarea problemelor si identificarea solutiilor.

Desi povestile pentru copii aduc beneficii si sunt recomandate ca principal factor educativ pentru aceasta
etapa de varsta, sunt situatii cand parintii sau cadru didactic trebuie sa filtreze si sa explice copilului
anumite cadre sau evenimente in functie de personalitatea celui mic.
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Copilaria timpurie este un moment crucial in dezvoltarea copilului, un moment care poate sa-i modeleze
traiectoria de viatd si sd-i ofere o baza solida n educatie pentru viitorul sdu. Pentru a-si atinge intregul
potential, copiii au nevoie de: ingrijire, alimentatie corecta, protectie, sentimentul de securitate si

oportunitati de Tnvatare timpurie. Toate acestea sunt necesare pentru a “hrani creierul” in curs de
dezvoltare si pentru a ajunge la nivelul de educatie dorit.

Timpul petrecut cu copilul este foarte important si trebuie sa fie o prioritate Tn viata parintelui. Este
momentul cel mai pretios pe care il poate oferi un parinte copilui, deoarece petrecand cu el, ii acorda
interes, afectiune, si stabilitate. Jucariile si alte daruri nu pot inlocui intalnirile obisnuite Tn familie cu toti
membirii ei, petrecand timp pretios si plin de bucurie impreuna.

Dezvoltarea echilibratd a copilului depinde de implicarea ambilor parinti in toate aspectele ce tin de
educatia copilului incepand de la ce mananca zi de zi copilul, cu ce se imbraca, la ce tip de informatii
este expus, prin ce stari emotionale trece si in ce activitati este implicat. Rolul mamei si al tatalui sunt
diferite in dezvoltarea copilului si in modelarea personalitatii sale.

Ambii parinti sunt un model pentru copil, iar diferenta de stiluri aduce beneficii semnificative in
dezvoltarea lui, oferindu-i experiente variate. Educatia copilului reprezinta cea mai buna investitie pe care
parintii o pot face, petrecand timp, oferindu-le afectiune, cat si intelegere. O educatie pozitiva presupune
caldura dar si limitele clare in relatia parinte-copil, transformand orice situatie cotidianad negativa sau
provocatoare intr-o lectie de empatie, respect si intelegere a nevoilor care au creat aceste situatii.

Termenul de "cei sapte ani de acasa" subliniaza importanta parintilor si a mediului familial in care cresc
copiii, Tnvatand limbajul culturii in care trdiesc, deprinzand normele, atitudinile, valorile si
comportamentele necesare pentru a se integra in societate.

Cercetarile au demonstrat faptul ca parintii adopta stiluri diferite de educatie a copilului: mamele sunt mai
precaute, incurajand securitatea, echitatea si simplificAnd mesajele astfel incat acestea sa fie pe intelesul
copilului, punand accent pe ingrijirea si ajutorul bazat pe relatii, percepand lumea din jur in raport cu
copiii lor.

Mama este fiinta careia ii suntem datori cu un respect deosebit, careia ii multumim pentru faptul ca ne-a
adus pe lume daruindu-ne cel mai frumos cadou pe care il putem primi cu inima deschisa: viata.

Tatal se exprimd mai direct si la obiect, incurajandu-i pe copii s& incerce si sa testeze lucrurile, punand
accent pe dreptate si indatoriri bazate pe reguli, jucandu-se cu copiii i petrecand timp de calitate.

Mama are rolul de a-l proteja pe copil, in timp ce tatal are rolul de a-I pregati pe acesta pentru
confruntarea de mai tarziu cu lumea si viata. Ambele abordari sunt necesare pentru maturizarea copilului.

Petrecerea timpului de calitate cu copilul ofera siguranta si stabilitatea emotionald necesara copiilor si

este esentiald pentru dezvoltarea sa si pentru construirea unei legaturi solide intre membrii familiei. Este
important ca parintii s& isi asume responsabilitatea educatiei si sa ii ofere copilului o experienta variata si
valoroasa, care il va ajuta sa devina un adult independent si increzétor, pregatit pentru provocarile vietii.

Familia este nucleul societatii care ar trebui sa ofere membrilor sai relatii profunde de apropiere si sprijin.
Prin intermediul familiei, a rutinei si activitatilor familiale, ei triesc sentimentul de siguranta si de
stabilitate Tn mediul lor familial. Timpul petrecut impreuna, indiferent de activitatea propriu-zisa, le confera
copiilor acea stabilitate de care au nevoie. Fie ca vorbim pur si simplu, fie ca jucdm un joc sau facem
sarcini casnice, orice activitate impreuna este importanta pentru copil si pentru dezvoltarea lui
armonioasa.

Din pacate, in lumea agitata de astazi, membrii multor familii, desi sunt apropiati fizic, sunt departe unul
de celalalt din punct de vedere emotional: fiecare are colful sau si se preocupa doar de pasiunile si
preocuparile sale, fara a se conecta cu ceilalti membrii ai familiei, lucru care poate duce la distrugerea
unitatii familiale.



La gradinita noastrad organizadm evenimente dedicate tuturor membrilor familiei, pentru a consolida relatia
dintre parinti si copii si pentru a ne bucura de momente pline de distractie si voie bun&. Unele dintre cele
mai de succes evenimente al noastre sunt cele dedicate Mamei si Tatélui, in care copiii isi petrec timpul
alaturi de mamicile gi taticii lor si de ceilalti parinti din gradinita noastra. Am avut mereu multe jocuri
amuzante, cum ar fi cel in care taticii au trebuit sa transporte un ou pe o lingura, fara sa-l lase sa cada,
sau activitati artistice sau de arta si creativitate dedicate mamelor sau desfasurate alaturi de mamici in
cadrul gradinitei. Speram sa avem astfel de evenimente si in viitor pentru a crea amintiri frumoase si
pentru a consolida relatiile dintre membrii familiei.

La gradinita noastra, aceste zile sunt speciale si foarte importante pentru copii si cadrele didactice. Este
momentul in care toti ne unim eforturile pentru a crea o atmosfera plina de iubire si recunostinta fata de
fiinta cea mai importanta din viata noastra — mama cu activitati i surprize pregatite pentru mamici si copii
sau petrecem impreuna cu tatii o zi plina de distractie, activitati sportive si momente memorabile. Pentru
noi aceasta este o oportunitate excelenta pentru copii si parinti sa petreaca timp impreuna si sa creeze
amintiri frumoase cu ocazia zilei lor.

Petrecerea timpului cu copilul este esentiala pentru dezvoltarea sa si pentru construirea unei legaturi
solide intre membrii familiei. Este momentul cel mai pretios pe care il puteti oferi copilului
dumneavoastra, si ar trebui sa fie prioritatea numarul unu in viata dumneavoastra de parinte responsabil.



EDUCATIE CIVICA
Suzana Litinberger Perta

Liceul Tehnologic,,Grigore C. Moisil’-Targu Lapus

EVALUARE SUMATIVA
EDUCATIE CIVICA- clasa a lll-a
Unitatea de invatare: "Raporturile noastre cu animalele si plantele”

1. Alege cuvantul adecvat din paranteza si completeaza enunturile:

Plantele si animalele sunt , dar nu sunt . Plantele, animalele si omul fac parte din
. Ca si omul, plantele si animalele , , se inmultesc, si .
Intre plante, animale si om exista o stransa legatura, fiecare categorie contribuind la Si
in natura.

( lumea vie, echilibrului, persoane, se dezvolta, mor, mentinerea armoniei, se nasc, vietuitoare, se
hranesc )

2. Apreciaza atitudinile urmatoare, bifand in casuta potrivita.

ASADA  |ASANU

La circ, dresorul bate animalele.
Nu atingem ouale din cuiburile pasarelelor.

Copiii pot sa rupa toate florile vecinilor pentru a le darui
mamei lor.

Pasarile nu trebuie hranite iarna, deoarece ar fi putut
merge in tarile calde.

Nu deranjez animalele de la gradina zoologica.
Daca latra un céine, arunc cu pietre in el.

Rup frunzele uscate ale plantelor din ghivece.
Particip cu parintii la actiuni de plantare a pomilor.

3.Ce atitudine trebuie sa avem fata de plante si animale? Coloreaza raspunsurile corecte cu
galben si pe cele incorecte cu albastru:

bunatate grija respect indiferenta
simpatie raceala urd

3. Alege atitudinea corecta pe care au manifestat-o copiii in fiecare situatie data, subliniind
cuvantul potrivit.

= Virgil uda florile ori de cate ori e nevoie. <« atentie/neatentie

= Pestele din acvariul lui Marius a murit deoarece acesta nu i-a schimbat apa la timp. ©
grija/nepasare

» Dupa ce closca a scos puisorii, Viorica a ajutat-o pe bunica sa-i mute cu grija intr-o laditd. <
delicatete/brutalitate

= Un céine fara stapan si infometat s-a apropiat de niste copii care mancau. Luca I-a alungat cu o bata.
< compasiune/lipsa compasiunii

*Alin a salvat o pisicuta care nu mai putea cobori din copac. <« curaj/frica

= Voicu si-a scrijelit numele in scoarta unui copac. < respect/lipsa de respect
= Dora a adoptat un moténel de la centrul de animale parasite. < iubire/ura
4. Descopera denumirile unor animale pe cale de dispatritie.

MIZBULR — SURLU — APDNA —



SURAL — GUTIRL — UNRAC —
5. Raspunde cu adevarat sau fals la intrebarile de mai jos:
¢ Omul este o persoana?

¢ Padurea este considerata "aurul verde” al naturii?

¢ Plantele si animalele pe cale de disparitie sunt ocrotite prin lege?
¢ Manifest grija atunci cand ud florile ori de cate ori e necesar. __
¢ Poluarea intretine viata vietuitoarelor?

¢ Un mediu sanatos asigura o viata sanatoasa.

¢ Rezervatia naturald este acel teritoriu ocrotit de lege, pe cuprinsul caruia traiesc plante si animale rare?

¢ Plantele si animalele trebuie tratate cu brutalitate?

¢ Ciocanitoarea este considerata "doctorul padurilor”?



Metode De Evaluare Folosite In Gradinita
Daniela Bobu

Gradinita Cu Program Prelungit Periam

Evaluarea prescolarilor are in vedere , rezultatele obtinute si solutiile folosite pentru imbunatatirea
actiunilor instructiv educative.

in prezent in activitatea desfasurata cu prescolarii, un rol foarte important il au functiile de
orientare, reglare si autoreglare, pentru ca activitatea in gradinite are mai ales un caracter formativ,
educativ, iar evaluarea copiilor este incompleta si oferd prognoze pe termen foarte limitat.

De aceea metodele traditionale de evaluare, sunt mereu completate de tehnici si procedee cum
ar fi: studiul de caz, portofoliul , interviul,etc.

Un rol foarte important il au metodele interactive de grup, cum ar fi: ciorchinele, piramida, trierea
asertiunilor, explozia stelara, blazonul, diagrama Wenn, ghicitorile, harta conceptuald, jurnalul, etc.

Metodele alternative de evaluare, ofera posibilitatea prescolarului de a arata ce cunostinte a
asimilat, astfel incat educatoarea sa poata avea o imagine actualizatd asupra performantelor copiilor.

in concluzie metodele de evaluare complementare asigura o alternativa la metodele traditionale,
care nu sunt inlaturate ci sunt sustinute si completate in procesul de verificare al cunostintelor de
metodele alternative.

in conditiile in care ambele tipuri de metode au avantaje si dezavantaje, este cel mai indicat ca
acestea sé fie imbinate si sa fie aleasa acea metoda care este potrivitd pentru nivelul de varsta , pentru
volumul de cunostinte detinut de copii si mai ales pentru obiectivele urmarite.



CREATIVITATEA LA PRESCOLARI
ALINA MARTA POPESCU

Scoala Gimnaziala Nr.1 Negomir

GRADINITA URSOAIA-NEGOMIR

Creativitatea ilustreaza adaptarea, imaginatia, evolutia si libertatea interioara fata de lucrurile deja
existente. Ea semnifica indrazneald, tot ceea ce este nou este incert si neconformist. Pentru a se putea
avanta in necunoscut, copilul trebuie sa dispuna de acea libertate interioara, de acel sentiment de
siguranta, provenite din lumea sa inconjuratoare. Aceasta este legata de expresii si creatii artistice, de
inventii tehnologice sau descoperiri stiintifice, de comunicare interumand, de educatie, de
comportamente personale si de migcarile sociale.

Curiozitatea si setea de cunoastere ne face receptivi fatd de lumea exterioara. Libertatea interioara
face posibila folosirea cunostintelor acumulate de catre trairile noatre subiective. Din acesta cauza, este
important ca programele educative de la toate nivelurile sa mearga mai mult in directia cultivarii
creativitatii. Copilul prescolar este prin natura sa un creativ datorita curiozitatii sale imense, freamatul
permanent pentru a cunoaste tot ceea ce se petrece in jurul sau. Copilul care isi manifesta permanent
mirarea si surpiza, incercand sa surprinda ineditul lumii, neinfluentat este considerat prototipul
creativitatii.

Prescolarii creativi se diferentiaza de obicei de restul grupului prin diferite comportamente specifice
si daca li se permite acest lucru, isi dezvoltd Th mod liber creativitatea. Ei sunt foarte curiosi, vin cu solutii
neobijnuite, cu idei originale, au initiativa si un spirit de observatie foate bine dezvoltat, vad conexiuni
intre elemente aparent fara nici o legatura, pun intrebari adecvate, cauté alternative si exploreaza noi
posibilitati, manipuleaza si controleaza simultan mai multe idei, invata usor si rapid, au o memorie buna,
un vocabular foarte bine dezvoltat, gdsesc cai neobijnuite pentru solutionarea problemelor, au o
imaginatie vie si o capacitate deosebitd de a compune povesti.

Prescolaritatea reprezinta véarsta la care este imperios necesar stimularea potentialului creativ al
copilului, neevidentiat sau neexprimat prin cunoasterea si stimularea aptitudinilor. Activitatea didactica
trebuie Tnteleasa ca un act de creatie nu ca un sir de operatii sablon, de rutind. Educatoarea trebuie sa
dispuna de capacitatea de intelegere a copiilor, sa traiasca impreuna sentimente puternice, sa creeze
situatii care sa imbogéateascamintea copilului cu anumite repezentari si obignuite, sa-si transforme
ocupatia intr-o frumoasa minune.

Creativitatea, spre deosebire de inteligenta, este la copil un fenomen universal. Aceasta nu e ceva
ce poate fi invatat, dar este cu sigurantd ceva ce poate fi exersat si dezvoltat. in functie de capacititile
noastre de utilizare a cunostintelor si de memorare, ne imbogatim stocul de idei, din care rasar concepte
noi. Tehnicile sunt mecanisme care au fost elaborate pentru a putea sa ne exploatam creativitatea.

Cunoasterea si folosirea de catre copii a acestor tehnici plastice le creeaza un start mai bun sau egal
in activitatea plastica, caci in orice clasa exista copii care se descurca mai greu cand sunt pusi in fafa
unor instrumente si materiale pe care le vad pentru prima data. Materialele si instrumentele de lucru sunt
indispensabil legate de tehnicile de lucru. Prin tehnicile plastice copiii constrang materialele folosite sa
configureze altceva decat sunt ele, fara sa-si piarda propria structura. Mana copilului, actionand asupra
acestor materiale, le confera calitati plastice noi.

In ceea ce priveste evaluarea, activititile artistico-plastice si practice implica o analizi complex3,
deoarece se refera atat la produsul muncii copiilor, cat si la cunostintele despre materiale si
caracteristicile acestora, precum si la utilizarea tehnicilor de lucru specifice varstei in scopul prelucrarii
acestora si realizarii unor produse simple, dar si la o analiza a comportamentului si atitudinii copiilor fata
de creatiile lor.
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Proiect Educational GRADINITA-FAMILIE: ,,SA CRESC MARE $l SANATOS” -
Activitate Desfasurata In Colaborare Cu Parintii

ADINA FRATILA

GRADINITA CU PP NR 18

l. ARGUMENT

Caracteristica fundamentala a copilariei este dezvoltarea fiintei umane capabile de a trai
independent in societate, bunele maniere nu se Tnvata prin sfaturi, discuri sau observatii ci numai prin
exemple. La aceasta varsta copilul imita, de aceea trebuie ca adultii din preajma lui sa fie un exemplu
pozitiv in comportament pentru formarea viitorului adult.

Motivez alegerea acestei teme si din dorinta de a duce un plus de cunostinte referitoare la educatia
pentru sanatate printr-o alimentatie corecta, prin respectarea regulilor de igiena personala si de grup
pentru a forma o conduita corecta si responsabila fatd de sanatatea noastra si a celor din jur.

Il. DESCRIEREA PROIECTULUI
1.GRUP TINTA SI BENEFICIARI

« Copiii prescolari de la Gradinita Nr.18 Sibiu
« Clasele didactice: prof. Fratila Adina

« Parintii copiilor

» Comunitatea locala

lll. RESURSE UMANE

« Cadre didactice: profesor
« Parintii copiilor
« Mass media (presa)

IV. RESURSE MATERIALE

» Materiale didactice din dotarea gradinitei, a scolii sau procurate de profesor
« Laptop

» Materiale diverse aduse de parintii, copiii

» Material didactic: planse

V. SCOP:

+ Formarea unei atitudini pozitive si responsabile fata de sanéatatea sa si a celor din jur, a unui stil de
viata sanatos, dezvoltarea armonioasa sub aspect psiho-fizic prescolarilor prin cunoasterea
continutului de educatie pentru societate prin derularea unor activitati referitoare la igiena, sénatate
precum si a normelor necesare integrarii in viata sociala si reguli de securitate personala si de grup.

VI. OBIECTIVE SPECIFICE:

+ Privind copiii prescolari:

+ S& manifeste interes pentru mentinerea sanatatii proprii i a celor din jur;

+ S& cunoasca si sa respecte normele necesare integrarii in viaia sociald, precum si reguli de
pastrare a sanataii;

+ S&-si imbogéteasca vocabularul propriu utilizdnd cunostintele insusite pe parcursul participarii la
activitatii;

+ Formarea unui comportament sanitar activ si responsabil, care sa permitd manifestarea unei
conduite adecvate;

» Stimularea imaginatiei si creativitatii.

1. Privind cadrele didactice:

- Familiarizarea cadrelor didactice cu metode noi, stimulare a copilului pentru desfagurarea unor
activitati cu caracter sanitar in vederea insusirii unor cunostinte din domeniul respectiv;

» Responsabilitatea cadrelor didactice de a construi un +mediu educational, care sa motiveze copilul
in procesul de prevenire a imbolnavirii.

2.Privind parintii si alti factori educationali din comunitate:



« Cresterea implicarii parintilor si a comunitétii locale in activitatea proiectului gradinitei avand ca
scop prevenirea Tmbolnavirii copiilor;

« Sensibilizarea parintilor si ai altor factori educationali din cadrul comunitatii privind necesitatea
formarii si dezvoltarii constiintei in privinta igienei la copii.

SCOP:

« Formarea deprinderilor copiilor de a consuma fructe si legume;
« Realizarea unor personaje si animale vesele din fructe si legume care favorizeaza consumul
acestora.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

« Sa recunoasca fructele si legumele din cosul toamnei;

« Sa deprindd modul de realizare a igienei inainte de a consuma fructe si legume;

« Sa vizioneze céateva prezentari in power point in legatura cu fructele si legumele;

« Sa asculte cu atentie povestea ,Printesa si bobul de mazare™- ale carei personaje sunt realizate din
fructe si legume;

« Sa realizeze animale, obiecte si altele din fructe si legume;

« Sa ghiceasca raspunsul ghicitorilor despre fructe si legume.

PLAN DE ACTIUNE
1. MOMENTUL ORGANIZATORIC

« Aranjarea meselor si scaunelelor
« Primirea parintilor si asezarea acestora la mese
« Spalarea fructelor si legumelor

1. INTRODUCEREA iN ACTIVITATE

» Prezentarea unor aplicatii in PowerPoint referitoare la fructe si legume
+ Prezentarea povestii ,Printesa si bobul de mazare™- ale carei personaje sunt realizate din fructe si
legume

1. DESFASURAREA ACTIVITATII

« Realizarea hartii proiectului
+ Fiecare parinte impreuna cu copilul lui vor realiza céte doua animale din fructe si legume conform
indicatilor de pe pliantele primite

1. FIXAREA CUNOSTINTELOR

+ Copiii denumesc fructele si legumele din care sunt confectionate animalele realizate impreuna cu
parintii
1. EVALUARE
+ Ghicitori despre fructe si legume (prezentare powerpoint)

. ,Portocala veseld”
« Programul va fi mediatizat in ziarul local Tribuna



DESENUL $I PICTURA - MIJLOC DE STIMULARE A CREATIVITATII
COPILULUI PRESCOLAR

loana Tataru

Gradinita cu P.N. Bogza, com. Sihlea

Creativitatea, forma superioara a activitatii umane, a devenit, mai ales in ultimile doua decenii, o
problema importanta a cercetarii stiintifice in numeroase tari.

Transformarile profunde care au loc Tn societatea contemporana cer formarea unor personalitaii
creatoare, capabile sa se adapteze la ritmul accelerat al dinamicii sociale, al dezvoltarii si tehnicii.

In acest context, problemele educatiei omului inzestrat cu o gandire creatoare, flexibila si mobila,
se pun cu o deosebita strigenta.

Gradinita si scoala, ca factori de baza ai progresului general al societatii, sunt chemate sa
raspunda comenzii sociale, sa pregateasca oameni care sa se poata integra eficient si rapid in societate.

Pornind de la aceasta motivatie majora, se poate spune ca, atat in scoald, cat si in gradinita,
cand se pun bazele formarii unei gandiri creatoare, se realizeaza cea mai mare parte a calitatilor unui om
modern, capabil de adaptare.

Posibilitatea de a infelege si a simti frumosul din arta, din mediul inconjurator, din viata sociala si
de a dezvolta aptitudinile de creatie artistica, se realizeaza si in gradinita. La varsta prescolara educatia
estetica nu se poate separa de procesul de cunoastere a realitatii, de contactul direct cu obiectele si
fenomenele din mediul inconjurator. In vederea infaptuirii acestei educatii, se tine seama de
particularitatile psiho-individuale, de posibilitatile de percepere a frumosului de catre copii, mai ales de
faptul ca, la varsta prescolara copiii au tendinta de a exprima in lucrarile lor ceea ce vad, aud, ca spiritul
de imitatie, dorinta de cunoastere, tendinta de a folosi creionul, culorile, nevoia acestora de continua
miscare sunt caracteristici ale varstei prescolare.

A fi creator, in sens general, inseamna a fi capabil sa stabilesti legaturi (relatii) artistice noi,
neasteptate ntre cunostintele dobandite sau intre acestea si cele noi, a face combinatii artistice cu o
anumita intentie, intrucat activitatea creativa are intotdeauna un scop clar conturat. Dar orice activitate
creatoare presupune mai intdi un bagaj de cunostinte temeinic Tnsusite si integrate n sisteme cu ajutorul
unor concepte metaforice.

lata de ce constrangerea copiilor si impunerea unor modele date de-a gata este o piedica, un
blocaj pentru activitatea creatoare. Aparitia blocajului apare chiar dintr-o atitudine autoritara a
educatoarei, dispretuitoare, a unei voci aspre. Aceasta provoaca la copii 0 anumita atitudine congtienta
sau incongtienta, de respingere a acestui gen de activitate. Un alt factor care ar putea produce blocajul
creativitatii este frica de esec (de a gresi). Aceasta slabeste increderea copiilor in fortele lor de a incerca
sa faca noi asocieri si combinari intre elementele de limbaj plastic si sa abordeze tehnici noi de lucru, cu
materiale noi. Alli factori care pot bloca creativitatea copiilor sunt atat subaprecierea cét si
supraaprecierea lucrarilor lor. Aceasta face sa apara acea indiferenta, tensiune, suficienta a le distruge
curiozitatea de a incerca si ,, altceva”, de a face noi eforturi.

Pentru copii, interesul pentru acest gen de activitati, libertatea in a face ,, jocur’” de combinari si
asocieri de imagini, de materiale, de tehnici de lucru, in scopul de a exprima o viziune sunt coordonatele
,» Inovatiei” artistice.

In procesul de predare-invatare, - ,regula triunghiului de aur: creativitate — inovatie -aplicatie

practica“ este absolut necesara in sensul ca, prin creativitate se ajunge la inovatie si la aplicatii practice,
dupa cum creativitatea isi arata rolul si importanta in procesul educational.

,,Creativitatea” este un termen de origine latind si inseamna ,, a crea , a fauri ”. Psiholgii sustin ca
,, a fi creativ ” inseamna a crea ceva original si adecvat realitafii. Creativ este cel care se caracterizeaza
prin originalitate, expresivitate, deschizator de drumuri, inventiv, inovativ .

In stimularea creativitatii copiilor prescolari prin activitatile de pictura si desen un rol important fl
au si tehnicile de lucru. In lucrarile realizate cu copiii la grupa am imbinat elementele de limbaj plastic cu
cele de tehnica.



lata, in continuare, cateva dintre tehnicile si procedeele folosite in cadrul activitatilor de educatie
artistico-plastica:

Dactilopictura: Mana lucreaza firesc prin contactul tactil cu apa, cu materialele pe care copiii le
folosesc. Prin simbolurile grafice reflectate in dactilopictura, prin libertatea in alegerea temei, elevii
transpun Tn culoare bogatia informatiilor de care dispun si cu care opereaza, dau libertate memoriei
cromatice si figurative. Prin contactul mainii direct cu hartia, copiii isi dozeaza efortul la apasare, ating
usor hartia, cu miscari fine ale degetelor si ale mainii intregi. Folosind aceasta tehnica, mana copilului
capata o mare flexibilitate, 0 mai mare siguranta, iar muschii mici ai mainii se dezvolta si se intaresc.
Aceasta tehnica de lucru are darul de a trezi interesul copiilor pentru activitatea de pictura, stimulandu-le
independenta si creativitatea.

Tehnica picturii cu pasta de dinti: Tehnica este asemanatoare cu cea a dactilopicturii, iar copiii
primesc aceleasi indicatii privind modul de executie si pastrarea acuratetei foii. Copiii pot lucra si folosi
pensule cu parul mai aspru si scurt. Urma lasatd de pasta de dinti este frumos conturata. Cu pasta de

=,

dinti, copiii pot lucra si pe foi negre sau albastre diferite teme: ,,Omul de zapada”; ,, Copacii iarna” etc.

Tehnica Suprapunerii sau Pata de culoare: Pe foaia de hartie li se precizeaza copiilor sa
faca doua pete de culori diferite, agezate una peste alta. Se indoaie apoi pe marginea petelor foaia pe
verticala si se preseaza. Deschizand foaia se cere copiilor sa verbalizeze pictura obtinuta. Astfel, aceeasi
pictura are 3-4 intelesuri - seamana cu un fluture, o frunza, o floare, o pasare. Aceasta tehnica ii pune pe
copii in situatia de a-si imagina conturul unui obiect sau fiinie ce trebuie realizata, stabilind caracterul
analitic sau sintetic al gandirii acestora.

Tehnica stampilelor (cartofi, dopuri de pluta, radiere): Pentru aceasta se folosesc cartofi
mai mari si proaspeti. Se taie cartoful in doua jumatati. Cu varful cutitului se deseneaza pe suprafata lui
modelul dorit. Cu ajutorul cutitului trebuie scos modelul in relief. Pe stampila rezultata astfel se aplica cu
pensula tempera si se stampileaza modelul dorit. Gumele de sters sunt un material ideal pentru
realizarea unor stampile. Astfel, se pot realiza motive mai pretenfioase ca animale sau plante stilizate,
cifre, figuri geometrice.

Pictura cu paiul: Se picura mici pete de culoare pe hartie cu ajutorul pensulei sau a unui
burete. Se tine paiul deasupra hartiei, orientat in directia unde se doreste sa mearga pictura. Se sufla
prin pai, iar culoarea se va intinde pe hartie. Copiii vor obtine astfel structuri atractive si creative.
Exemple de activitati: "Tufisuri”; , Foc de artificii”.

Pictura cu sfoara: Dupa ce s-a pus o cantitate mica de vopsea in mijlocul unei foi, copilul se
foloseste de o sfoara pentru a elimina vopseaua si a realiza un desen; se trage sfoara de la un capat,
dupa ce a fost asezata intr-o anumita forma peste pata de culoare fluida intre doua foi. Exemple de
activitati: ,Vartejuri”.

Pictura cu buretele: Se taie buretele Tn bucati mici, usor de manevrat. Se uda hartia si se
intinde pe masa; utilizAnd un betisor sau o pensuld, se picura pe hartie mici pete de culoare; acestea se
absorb cu bucati de burete de diferite forme; va rezulta o structura interesanta pe care copiii o vor realiza
in mod creativ, putandu-i da diferite interpretari.

Tehnica desenului cu lumanarea: in acest scop se folosesc lumanarile pentru pomul de iarna sau
lumanarile obisnuite. Cu ele se poate desena pe foaia de bloc. Daca lumanarea este colorata - de
exemplu rosie sau albastra - se vede urma ei pe hartie, daca este alba, urma ei este vazuta atunci cand
hartia este asezata in lumina. Dupa terminarea desenului se picteaza toata suprafata hartiei cu acuarela
in culori tari (rosu, maro sau albastru inchis). Pe conturul desenat cu luménarea, culoarea nu se prinde si
astfel desenul apare alb sau colorat mai deschis pe fondul colorat inchis. Teme: ,,Ninge cu fulgi mari” ;
,,Se intorc berzele” s.a.

Tehnica picturii pe sticla: se executa desenul pe hartie dupa care se transpune pe spatele
sticlei cu tus sau carioca neagra si se trece la colorarea suprafetelor. Sticla se degreseaza cu spirt sau
solutie de spalat geamuri pe partea unde se face desenul. Se asaza sticla peste desenul executat
anterior, iar apoi se contureaza cu pensula sau cu o penita inmuiata in tus negru sau tempera neagra
amestecate cu aracet. Urmeaza trasarea detaliilor tot cu culoarea neagra. Cand totul s-a usca,t se trece
la colorarea suprafetelor Tn culori tempera sau ulei. Dupa ce culorile au fost asternute si procedeul de
uscare este incheiat, este preferabil sa se lipeasca peste desen o foaie de hartie alba sau colorata.

Potentialul creativ al copilului prescolar poate fi stimulat prin valorificarea confinuturilor procesului
instructiv-educativ din gradinita; un rol important il ocupa si activitatile de educatie artistico-plastica.

Vérsta prescolaritalii este perioada in care flexibilitatea, fluenta, imaginatia, ingeniozitatea determina
dezvoltarea copilului pe multiple planuri.
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Gradinita De Acasa
FELICIA DENISA NEACSU

Gradinita Cu Program Normal Nr.8 Giurgiu

Pandemia de Corona-virus determind emotii, precum anxietate, stresul si incertitudinea, resimtite cu atat
mai puternic de copiii de toate varstele. Desi au mecanisme proprii prin care fac fata acestor emotii, in
conditiile in care gradinitele / scolile sunt inchise, multe evenimente au fost anulate ( ca deexemplu ,,
Scoala altfel,, unde planificasem cu parintii o excursie la DinoPark, concursul de muzica corala ,, Glasuri
Cristaline,, care are loc in fiecare an la nivel de judet, serbarea de sféarsit de an scolar si multe alte
activitati extracurriculare) si trebuie sa stea departe de prieteni, copiii au nevoie sa se simta iubiti i
sprijiniti acum mai mult ca oricand. Am discutat cu parintii despre aceasta situatie si le-am propus sa
stabileasca si sa respecte o rutina zilnica impreund. Functionez ca si titulard la o gradinita de cartier, mai
precis un cartier de rromi. Copiii care frecventeaza gradinita sunt in proportie de 80% rromi. Asadar,
parintii acestor copii nu au serviciu. Stau acasa traind din ajutorul social. La noi nu s-a pus problema ca
parintii sa fie preocupati cd nu au cu cine sa-si lase copiii acasa. Gradinita este cu program normal.
Parintii aduceau copiii la 8- 8:30 la gradinita si veneau sa-i ia la 13.

Copiii au nevoie de organizare. Cu totii, foarte repede, trebuie sa inventam moduri cu totul si cu
totul noi de a ne organiza timpul si a ne petrece zilele impreund. Am recomandat insistent parintilor sa
aiba grija sa existe un program al zilei, program care sa cuprinda activitatea de la gradinita on- line, timp
pentru joaca, timp in care copilul poate sa tina legatura cu prietenii prin telefon, timp/ perioada fara
echipamente electronice si timp alocat pentru treburi gospodaresti. Copiii se vor simti mult mai bine stiind
ca ziua are o structura, stiind cand este vremea sa lucreze si cand este vremea sa se joace. Le-am
sugerat parintilor sa faca loc si pentru distractii. Pentru a depasi emotiile dificile, trebuie s& ne inspirdm
de la copii si s& ne gandim cum sa& asiguram un echilibru intre discutii si distractii. Cand copiii sunt tristi si
au nevoie sa se destinda, lasam loc divertismentului. La cateva zile, putem organiza o seara de jocuri cu
intreaga familie sau putem gati impreuna cu copiii. Putem lucra in perechi, acolo unde sunt mai mulii frati
si s& pregatim pe rand cina pentru intreaga familie.Parintii au fost sceptici la inceput cu privire la
programul nostru de la gradinita si cum vom rezolva aceasta situatie on-line.

Aceasta situatie prin care am trecut cu tofii, Si nu ne-a fost deloc usor, le-a dat prilejul multor
parinti sa constientizeze cat de importanta este comunicarea cu cadrul didactic. Atat comunicarea cét si
implicarea lor in activitatile zilnice ale copilului. Daca pan& acum parteneriatul ,,Gradinita- Familie,, nu a
fost satisfacator 100%, deoarece parintii erau ocupati, nu aveau timp sa se mai implice si in activitatea
gradinitei, acum s- au vazut pusi in fata faptului implinit. E adevarat, si acum sunt péarinti care din
nestiintd pentru aceasta tehnologie avansata sau pentru ca pur si simplu nu au telefoane performante ,
prescolarii nu au putut participa on-line la procesul instructiv- educativ, dar si pentru acestia am gasit
solutii. Am pastrat leg&tura in permanenta telefonic.

In sedinta cu parintii pe care am organizat-o on-line ( cei care au putut iar cu ceilalti am discutat
telefonic) i-am sfatuit pe acestia s& faca tot ce pot pentru a-si gestiona anxietatea, fara a transmite
aceastd stare si copiilor. In acest scop, poate fi necesar sa isi ascunda emotiile, ceea ce poate fi dificil
uneori, mai ales daca emotiile respective sunt intense. Parintii sunt cei care ofera copiilor sentimentul de
siguranta si protectie in familie. La gradinitd eram eu, ca si cadru didactic, care le ofeream acest
sentiment. Este important s& nu uitdm ca in aceasta situatie, ei sunt pasagerii, iar noi conducatorii
vehiculului, deci, chiar daca avem temeri, acestea nu trebuie sa ii facd pe pasagerii nostri s& simté ca nu
sunt in siguranta.

Activitatile on-line au decurs bine. In sala de grup4, toti prescolarii au dreptul la opinie, discutam
liber, rezolvam situatii conflictuale cu calm. Asa am facut si Th aceast& perioada. Activitatile au decurs Tn
mod normal doar ca nu eram in sala de grupa. Bineinteles c& nu putem compara invatarea on-line cu
invitarea directa. in primul rand, socializarea prescolarilor, la aceasta varsta este foarte important si
acum nu a fost posibila n totalitate. La gradinita, copilul socializeaza cu colegii, se joaca impreun,
impartasesc idei, emotii. Cand am intrebat Buburuzele mele ce le lipsesc cel mai mult de la gradinita, mi-
au spus : ,,- Sa ma joc cu tine, doamnal,, Mi-au venit instantaneu lacrimile in ochi, mai ales ca am
copilasi la grupa ( fiind o grupd mixta) care din toamna vor pleca la scoala si nu ne vom putea lua ,, La
revedere!,, cum se cuvine, cum o faceam pana acum. Alta intrebare a fost ,,- Noi nu mai facem
serbare?,, Le-am spus cé von face, dar anul acesta va fi ceva inedit- serbare on-line.Mie, ca si cadru
didactic, nu mi-a pldcut aceasta situatie si sper ca din toamna lucrurile sa intre pe un fagas normal. Sunt
cadru didactic, iubesc copiii, am nevoie sa fiu in preajma lor, sa ne jucam impreuna si sa descoperim
noutatea fiecarei zile petrecuta in grupa noastra unde ne simtim ca acasa.



METODE INOVATIVE FOLOSITE LA GRUPA
COSMINA ANCA LEZEU

SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 ROSIA

Tema anuala : ,Cum exprimdm ceea ce simtim?”

Tema saptamanala: ” Balada unui greier mic”

Data: 21.11. 2022

Grupa : ,Piticilor”

Categoria de activitate : Educarea limbajului — DLC

Tema activitatii: “Balada unui greier mic” de George Toparceanu
Mijloc de realizare : memorizare

Tipul de activitate : Predare — invatare

Forma de realizare : frontal

Locul desfasurarii: sala de grupa

Durata : 30 minute

Dimensiuni ale dezvoltarii:

D1.1 Dezvoltarea capacitatii de ascultare si intelegere (comunicare receptiva)
D1.2 Dezvoltarea capacitatii devorbire si comunicare
Comportamente vizate :

Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui (comunicare
receptiva)

Manifestd creativitate Tn activitati diverse
Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale.
Scopul activitatii :

Formarea deprinderii de a memora si reproduce voluntar si logic poezia, a deprinderii de a o reda
nuantat si expresiv versurile

Activizarea vocabularului;
Consolidarea deprinderii de a se exprima corect in propozitii formulénd intrebari si raspunsuri;
Obiective operationale:

O1.—Sa se exprime in propozitii simple si corecte din punct de vedere gramatical;

02. — Sa inteleaga, reproducand corect cuvintele si expresiile noi: balada, zgribulit, tarind, huma, umple
lumea toata.

03. — Sa recite poezia pe baza tablourilor prezentate;
0O4.-Sa Tinteleaga ca orice munca trebuie rasplatitd — munca greierului , de a canta”;
O5. — Sa participe activ si efectiv la activitate

Strategii didactice:



Metode si procedee:

Expunerea narativa, conversatia, demonstratia, explicatia, exercitiul verbal, brainstorming-ul, explozia
stelara

Mijloace didactice:

- planse cu imagini din poezia : ,Balada unui greier mic” de George Topéarceanu, un greier $i 0
furnica — siluete, panou, stelute pentru evaluare, explozia stelara, plange pentru colorat (labirint) ,
creioane colorate, ecusoane
Bibliografie:

» ,Programa activitatilor instructiv-educative in gradinita de copii’, MEC Bucuresti, 2005

« Revista ,, Invaiamantul Prescolar”, nr. 3—-4/1999si 1 —-2/2008;

« Curriculum pentru educatie timpurie

Pe parcursul activitatii am folosit mai multe metode, eu voi prezenta metoda:explozia stelara si la
sfarsit am dat o fise.

Explozia stelara:

Cine?

Ce? Cand?

Unde? Cum?

Cine a iesit in calea toamnei?

Cand a iesit greierasul in calea ei?

Unde a céntat el toata vara?

Cum plangea greierasul?

Ce a invatat greierasul din aceasta patanie?

Fiecare copil care va raspunde corect va ageza o steluta la panou. Voi cere si copiilor sa-gi adreseze
reciproc intrebari cu privire la continutul poeziei.

Toamna si greierasul

1. Greierasul vrea sa ajunga la toamna

2. Cauta drumul corect care-l duce pe greieras la Toamna

3. Coloreaza cum doresti personajele si drumul corect.



MAMA - FIINTA CEA MAI DRAGA
EMMA TIMEA DUMITRAS

Gradinita Cu Program Prelungit Floare de Colt Beius

in data de 08.03.2023 am desfésurat o activitate intitulatd ,Mama — fiinta cea mai draga”, impreun cu
prescolarii grupei mijlocii.

SCENARIUL ZILEI

Intalnirea de dimineata

Educatoarea intrd in sald insotité de copii intonand cantecul ,,Buna dimineata!”

Dimineata a sosit, / Toti copii au venit / Intr-un cerc ne asezadm / Si frumos ne salutam.

Salutul incepe de la educatoare.

,Buna dimineata floricele mici / Ma bucur ca sunteti aici / A inceput o noua zi / Buna dimineata copii!”

Astazi avem n mijlocul nostru un musafir. Sa-l salutam. Copiii se saluta prin mingea salutului salutandu-
se reciproc. Se va face prezenta si se va completa calendarul naturii. Se poarta o discutie despre cum se
simt azi: veseli sau tristi. Educatoarea le propune sa asculte un cantecel. Dupa ce au ascultat cantecelul
s-a ajuns la concluzia ca peste cateva zile este ziua mamei — o zi speciala care ii face sa fie mai buni,
mai ascultatori, mai cuminti.

Noutatea zilei este o scrisoare de la zana ,,Primavara” care le trimite un cos cu materiale pentru a obtine
daruri pentru mamele lor.

Se va executa Tranzitia: ,,Bat din palme clap, clap, clap”
Se prezinta copiilor sectoarele de lucru si li se explica ceea ce are de facut fiecare grup.

La centrul ,Stiinta” - copii vor trebui sd recunoasca florile de primavara de pe jetoanele primite; copii
primesc bucdtile pe care trebuie sa le imbine pentru a obtine imaginile corecte;

La centrul ,,Artd” — copii vor colora ,,Vaza cu flori” unde vor respecta paleta de culori; vor colora in
contur; vor lipi pe margine hartie taiata sub diferite forme.

Rutina: ,,Singurel imi fac ordine la locul de munca”.

Tranzitii: ,,Am vrut s&-ti culeg o floare”;

Se va trece la activitatea frontald. Voi anunta tema si obiectivele jocului didactic:
,,Ne jucdm cu florile / Si buchete noi formam”.

Se va explica jocul si regulile lui si se va executa jocul de proba. in desfasurarea jocului se va face
consolidarea cunostintelor pe versurile:

V-ati gandit, v-ati consultat / $i raspunsuri bune ati dat / Dar timpul s-a terminat / $i e vremea de méncat.
Copii se vor pregéti pentru gustare. Dupa gustare prescolarii vor fi invitati s& se aseze la masute pentru
desfasurarea urméatoarei activitati unde ei vor realiza buchete de flori pentru fiintele dragi lor, adica pentru
mame.

Evaluarea se va face prin metoda: ,,Turul galeriei.

Fericiti cd am ajutat-o pe z&na, vor canta cantecul ,Am cules cu bucurie” si ne vom juca jocul de miscare
distractiv ,Buchetelele”.

La sférsitul zilei copii vor primi recompense.



FORMAL SI NONFORMAL IN EDUCATIE - SPECIFICITATE LA NIVEL
PRESCOLAR

Irina Cojocaru

Gradinita Nr. 34

Societatea umana este una bazata pe educatie, fenomen social care s-a transformat si a evoluat
0 data cu ea, trecand treptat de la actiunea empirica de pregatire a noii generatii pentru viata sociala la
actiunea fundamentata stiinific din epoca moderna, devenind o stiinta autentica, cu statut si legitafi

proprii.[1]

Educatia este prezenta in permanenta in viata omului si se manifesta sub toate aspectele sale,
regasindu-se atat in plan formal, nonformal cét si informal, desavarsind actul educational atat la nivelul
institutiei de invatamant cat si in afara ei, dezvoltandu-se asadar, noi surse si modalitati sociale de
educatie.[2]

Educatia formala cuprinde ansamblul sistemului educational de tip scolar, structurat ierarhic, in
vederea formarii personalitatii umane. Continuturile cuprinse in cadru formal sunt prevazute in
documente scolare si sunt transmise de persoane cu pregatire psihopedagogica. Conform studiilor de
specialitate[3] in raport cu educatia formal, pot fi extrase urmatoarele caracteristici:

1. este o0 educatie institutionalizata;

2. se realizeaza prin intermediul procesului de Tnvatamant, in functie de planuri, programe si manual,
pe baza de orare si de evaluari, conform politicilor educationale nationale;

3. actul educational este realizat de catre un corp profesoral specializat;

4. predispunerea catre rutina si monotonie, catre memorarea si reproducerea cunostintelor, catre
centrarea pe continuturile si performantele subliniate in programe si mai putin pe abordarea unor
situatii, fapte de viata, rezolvarea unor probleme etc.

Educatia nonformala depaseste rigorile impuse de educatia formala, fiind asociata conceptului de
lifelong learning[4] care subliniaza importanta educatiei realizate dincolo de barierele curriculare dar care
totusi, raspunde nevoilor si intereselor de cunoastere si de dezvoltare ale unui grup. Balanta tinde sa se
incline simtitor Tn directia educatiei nonformale datorita capacitatii de adaptabilitate a acesteia mediului
social Tn permanenta schimbare, avand posibilitatea de a raspunde nevoilor tinerilor pusi in situatii care
vizeaza mai mult abilitatile de viata.

Acest tip de educatie se afla la granita dintre formal si informal, fiind complementara educatiei in sens
oficial, raspunzand necesitafilor sociale si aspirafiilor individuale. Educatia nonformala se manifesta atat
in cadrul institutiilor de cultura (teatru, opera, biblioteca, muzee etc.) cat si prin intermediul mass-media si
al organizatiilor nonguvernamentale interesate de dezvoltarea abilitailor de viata ale copiilor. Asadar,
avand o structura complexa si vizand mai multe planuri sociale, putem extrage ca si in cazul educatiei
formale, mai multe caracteristici[5], dupa cum urmeaza:

voluntara, optionala;

bazata pe interesele, aptitudinile si inclinatiile individului;

accesibila, Tn mod ideatic, oricui;

un proces organizat, care urmareste anumite obiective educationale;
participativa si centrata pe cel care invata;

bazata pe implicarea atat a individului cat si a grupului, intr-o abordare colectiva;
holistica si orientata spre proces;

bazata pe experienta si actiune si are ca punct de plecare nevoile participantilor.

ONOORAWND -

Educatia nonformala se poate realiza in cadrul unor seminare, sesiuni de formare, workshop-uri, in
grupuri/comunitati sau in cadrul altor organizatii, fiind desfasurate in paralel cu sistemele principale de
educatie.[6]

Un rol extrem de important in cadrul educatiei nonformale 1l au parteneriatele intre facilitatori si
participanti, Tnlesnind astfel nevoile participantilor prin complementaritatea partilor implicate in realizarea
activitatilor.

La nivel prescolar formele educatiei nonformale sunt extrem de des intalnite, institutiile scolare
implementand proiecte educationale care raspund atat nevoilor artistico-practice ale copiilor de varsta
prescolara cat si abilitatilor de viata atat de necesare copiilor aflai la inceput de drum si dornici de
autonomie. In cadrul acestor parteneriate se pot incheia, in functie de specificul proiectului, acorduri
intre diferite institutii de cultura si gradinia, intre comunitate si gradinita, intre mass-media si gradinita (in



vederea promovarii actiunilor propuse). Aceste acorduri de parteneriat sunt incheiate in functie de
nevoile partilor implicate si ale beneficiarilor, in vederea desfasurarii unor activitati de calitate care sa nu
fie prejudiciate de lipsa unor elemente sine qva non. Asadar, initiatorul proiectului trebuie sa aiba in
vedere Tn primul rand beneficiarii (caracteristicile psihopedagogice ale copiilor si nevoile acestora
reprezinta punctul de plecare in realizarea proiectelor educationale), apoi scopurile si obiectivele
proiectului din care decurg, in mod evident, nevoile logistice ale proiectului. In functie de acestea,
initiatorul trebuie sa se indrepte spre institutiile socio-culturale care sa poata satisface aceste nevoi si
care sa se muleze pe specificul proiectului.

Aceste aspecte fiind rezolvate, se poate intocmi calendarul activitatilor derulate in cadrul proiectului,
acestea fiind stabilite de comun acord intre pariile implicate.

Toate aceste conditii fiind indeplinite, actiunile proiectului pot demara fara probleme.

Aceste activitati extrascolare au rolul de a consolida procesul instructiv-educativ formal si de a oferi
copiilor posibilitatea de a experimenta si de a adopta o atitudine proactiva n raport cu propriile
manifestari artistico-practice. Lipsa barierelor scolastice face ca aceste activitafi sa fie mult mai
atragatoare decét activitafile educative obisnuite si rata de participare sa fie crescuta. Astfel, acest aspect
poate fi exploatat si maximizat astfel incat sa poata fi inserate cunostinte care altfel nu ar fi putut fi
transmise.

In ceea ce priveste educatia informald, ea reprezintd procesul real de invatare pe tot parcursul vietii,
fiind ,,un proces continuu prin care fiecare individ isi formeaza atitudinile, valorile, abilitatile si
cunostintele prin intermediul influenielor si al resurselor educationale ale mediului sau si prin experienta
zilnica (familie, vecini, magazine, parcuri, mijloace de transport, intalniri si discutii intdmplatoare,
biblioteca, mass-media, loc de munca sau de joaca etc.).”[7]

Educatia informala este diferita pentru fiecare individ in parte, fiind proprie mediului socio-cultural in care
acesta se desfasoara. De asemenea, acest tip de educatie este pluridisciplinara neintervenind totusi,
persoane cu o pregatire de specialitate in acest proces.

Cele trei forme ale educatiei contribuie la dezvoltarea personalitatii copiilor si, pe termen lung, la
dezvoltarea durabila a societatii. Astfel, interconditionarea si interdependenta acestora fac din educatie
un ansamblu complex ce presupune o abordare holistica, frontierele dintre cele trei forme ale educatiei
devenind maleabile si ugor de intrepatruns. Totusi, de foarte multe ori, cele trei forme ale educatiei nu
actioneaza convergent ci, mai mult, in opozitie, educajia nonformala si informala castigand teren in
defavoarea educatiei formale, datorita predilectiei pentru mass-media si internet. Scoala ar trebui sa aiba
o atitudine pozitiva fata de nou, fata de celelalte forme ale educatiei si ar trebui sa le dezvolte copiilor
capacitatea de selectie n raport cu mediul lor educational si cultural, pe baza unor criterii valorice bine
stabilite.

[1] Gheorghe Tomsa, Psihopedagogie prescolara si scolard. Tematica necesara sustinerii examenelor
de definitivat si gradul Il didactic, editura Coresi, Bucuresti, 2005, p. 15.

[2] Dan Potolea; loan Neacsu; Romita B. lucu; loan-Ovidiu Panisoara, Pregadtirea psihopedagogica.
Manual pentru definitivat si gradul didactic Il, Editura Polirom, Bucuresti, 2008, p. 85.

[3] Emil Paun, Laura Serbanescu, Domenii educationale reprezentative. Noile educatii. Formal,
nonformal si informal in educatie. Alternative educationale. Interdependente, in Pregatirea
psihopedagogica. Manual pentru definitivat si gradul didactic /I, volum coordonat de Dan Potolea; loan
Neacsu; Romita B. lucu; loan-Ovidiu Panisoara, Editura Polirom, Bucuresti, 2008.

[4] invatare pe tot parcursul vietii (trad. Engl.)
[5] Dan Potolea; loan Neacsu; Romita B. lucu; loan-Ovidiu Panisoara, op. cit., p. 86.

[6] Octavia Costea (coordonator), Educatia nonformala si informala: realitafi si perspective in scoala
roméaneasca, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 2009, p. 10.

[7] Dan Potolea; loan Neacsu; Romita B. lucu; loan-Ovidiu Panisoara, op. cit., p. 88.



TRENULETUL DISTRACTIV
IULIANA CLAUDIA MIHALCEANU

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.3 Municipiul Buzau

1. ELEMENTELE JOCULUI:

» TABLA DE JOC cu trenuletul desenat de copii

« TRASEUL DE LA 1 LA 10 (SAU 1-20) desenat sub forma unui drum serpuit, cu casutele 3, 7, 9
colorate cu rosu. (respectiv, 13, 17, 19, daca se doreste traseul pana la 20)

+ UN ZAR SI PIONI COLORATI (cine nu are pioni, poate sa ii confectioneze din boabe de fasole
colorate sau pictate). Pot fi pioni pentru toti membrii familiei care participa la joc.

CEI CARE STAU LA CURTE: pot desena cu creta pe asfalt sau scrijeli cu un bat pe pamant. PIONII pot
fi pietre de diferite forme si culori.

1. SARCINA JOCULUI: deplasarea pionilor de la BAZA (START) cétre autobuz pentru a calatori
REGULI:

1. ORDINEA JUCATORILOR: incepe jucatorul care aruncd zarul cel mai mare (6), ajungand din
BAZA pe céasuta 1
2. Se Tnainteaza un numar de casute egal cu numarul de puncte de pe zar

-Cine ajunge la casuta sta o turd pentru ca NU ARE BILET DE
TREN
.Cine ajunge la casuta sta o turd pentru ca A PIERDUT TRENUL
-Cine ajunge la casuta std o turd PENTRU CA IN STATIE
ESTE TRENUL GRESIT

-Cégtigé cel care a ajuns primul
la 10 (reguli pentru

casuta STOP O TURA PENTRU CA TI-A LUAT VANTUL BILETUL,
-césu’ga STOP O TURA, CA SA O ASTEPTI PE BUNICA!
-Césu;a STOP O TURA, TRENUL INTARZIE

Céstiga cine a ajuns primul la 20).



Joc, Creativitate Si Invatare La Varsta Celei De-A Doua Copilarii
Stefania-Mirabela Pater-Enache

Gradinita Nr. 34

“Jocul este munca, este binele, este datoria, este idealul vietii. Jocul este singura atmosfera in care fiinta
sa psihologica poate sa respire si in consecin{a, poate sa actioneze.”

(E. Claparede)

Copilul, atunci cand se joaca, se implica cu totul pe sine in joc, iar primul lucru care atrage atentia este
seriozitatea copilului Tn desfasurarea jocului. Prin recunoasterea si intelegerea naturii jocului copilului si a
necesitatii acestuia in viata lui putem invata un fel de “limbaj propriu copilului” prin care putem comunica
cu el in mod adecvat si prin care 1i putem Tmpartasi lumea noastra. Copilul foloseste in joc un nivel inalt
al motivatiei proprii si al creativitatii care au o valoare educativa incontestabilda daca sunt valorificate in
actul educational.

Rolul si locul jocului in formarea copilului este scos n evidenta in mod pregnant de teoriile psihologice si
pedagogice formulate de-a lungul timpului. Functia formativ-educativa a jocului se pune in raport cu
cerintele evolutiei copilului la un moment dat si, in special, in raport cu felul si continutul jocurilor
practicate de copii. Conform teoriilor lui Piaget, jocul poate servi unei multitudini de scopuri si deoarece
copiii invata mai degraba prin activitati decat prin instructie, jocul oferd un excelent vehicul de invatare si
exersare a creativitatii.

Invitarea este o activitate serioasa, ce solicita efort voluntar pentru punerea in actiune a disponibilitatilor
interne ale psihicului, iar efortul este mai usor declansat si sustinut mai eficient atunci cand se folosesc
resursele jocului, cand intre joc si invatare se interpun punti de legatura, alaturi de creativitate, copilul
implicandu-se cu toata fiinfa sa Tn joc fara a sesiza o clipa macar efortul pe care il depune, pentru ca
jocul 1i satisface nevoile launtrice.

Jocul se afla intr-o anumita consonanta cu insasi natura copilului facand parte din procesul de crestere,
de experimentare si exploatare a lumii inconjuratoare. Jocul este folosit de copil pentru a lega doua
realitati, o realitate interioara constituitd din viata cognitivd, emotionala si creatoare a copilului si 0
realitate exterioara si anume a experientei lumii inconjuratoare. Astfel, intalnirile cu viata ale copilului pot
fi restructurate, intelese, dramatizate si asimilate in mod adecvat. Jocul este o modalitate prin care copiii
exploreaza si descopera lumea din jurul lor, cunosc realitatile sale fara insa a fi expusi pericolelor fizice si
psihologice ale acestei lumi si isi exerseaza forta creativa prin transformarea realé sau imaginara a
obiectelor din jur conform trebuintelor si asumarea unor roluri pe care le traiesc cu intensitate.

Copilul penduleaza intre doua lumi, cea a realitatii si cea a inchipuirii, acesta atribuind adesea lucrurilor
obisnuite semnificatii sub imperiul trebuintelor, asumandu-si roluri si personificand, aceste actiuni
reprezentand primii pagi catre imaginatia creatoare si creativitate. Cu ajutorul imaginatiei si creativitatii
copilul isi umple golurile de informatie sau deformeaza realitatea pentru a veni in intampinarea nevoilor
sale interioare.

Jocul formeaza si dezvolta in mod direct capacitati observative, iar in mod indirect jocul creeaza o mai
mare antrenare, deprinderi active, mareste capacitatea de intelegere a situatiilor complexe, creeaza
capacitate de retinere, dar si de dozare a fortelor fizice si spirituale, dezvolta caractere, deprinderi,
inclinatii, aspiratii. Prin joc, copilul invata sa invete, invaia sa stapaneasca cunostinte diverse pentru a
face fata rolului sau in schimbare intr-un mediu schimbator, sa asimileze si sa integreze procese si sa isi
dezvolte o personalitate adaptativa si individuala. Jocul contribuie astfel la informarea si formarea lui ca
om. Copiii, daca ar fi lipsiti de posibilitatea de a se juca ar ramane “saraci” sub aspectul achizitiilor
normale pentru aceasta etapa de varsta.

Jocul promite o experienta valoroasa si in ceea ce priveste achizitia, imbogétirea si exersarea
vocabularului pasiv si activ de cuvinte, pentru ca ofera un mijloc prin care limbajul si capacitatile de
comunicare pot fi exersate.

Activitatea din gradinita are un caracter organizat, sistemic, fiind subordonata obiectivelor informarii, dar
mai ales formarii copilului si pregatirii lui pentru a parcurge urmatoarele etape ale vietii. Jocul domina ca
forma de activitate si metoda de educare, acesta reprezentand o activitate de pregatire pentru viata, de
exersare a capacitatilor cognitive, de stimulare afectiv-motivationala si volitiva, dar nu este singura
activitate desfasurata de prescolar. Toate formele fundamentale ale activitatii umane -joc, invatare,



munca- sunt prezente si la prescolari, desi ponderea si importanta lor sunt altele decét la adult. Jocul
este modul predominant de organizare al activitatii la prescolari. Prin joc insa, copilul invaia sa se
apropie de Tnvatare si de munca.

Incepand cu prescolaritatea, copilul devine din ce ih ce mai capabil si desfisoare o alt3 activitate
semnificativa pentru viata si dezvoltarea sa, si anume invatarea. La copilul intre trei si sase ani invatarea
apare frecvent in impletire cu jocul. invatarea reprezinta o activitate menita s schimbe comportamentul
copilului, ce presupune asimilarea de cunostinte si abilitati, formarea de abilitati adaptive, prelucrarea de
informatii, aplicarea in practica si evaluarea propriilor performante. Invatarea didactica presupune
transmiterea de cunostinie accesibile acestei varste, formarea de deprinderi, dezvoltarea intereselor
cognitive. In gradinita aceasta activitate este organizata si desfisurata sistemic si orientatd spre obiective
instructive si educative clare.

Munca este o alta activitate desfasurata de prescolari, aleasa potrivit etapei de dezvoltare in care se afla
acesta, accesibila si asumata liber. Asadar, copiii isi pot amenaja spatiul pentru activitafi, isi pot face
ordine la locul de joaca, pot sa ingrijeasca coltul viu, sa-si caute materiale distributive, etc.

Prescolaritatea, numita a doua copilarie, este dominata de joc in care prescolarul investeste toate
disponibilitatile sale psihice si resursele de care dispune in aceasta etapa de dezvoltare. Jocul este
activitatea centrala caruia copilul i se daruieste cu toata fiinta lui si pe care o desfasoara in cele mai
variate forme. lata de ce este imperativ necesar sa folosim aceasta resursa importanta in cadrul
activitatilor instructiv-educative organizate in gradinita pentru a apropia copilul de activitatile de invatare
si pentru a dezvolta la potentialul maxim creativitatea fiecarui copil.
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Daniela Florentina Cilea

Gradinita Nr. 34

Evaluare Initiala

SOCIETATE

Domeniul Data [Tema Material |Comportamente masurabile |ltemi de evaluare / punct
experiential activitatii/ |didactic
mijloc de
realizare
DS 13.09 Gradinita,|-sa recunoasca localul a) Recunoaste localul grac
2021 salade |gradinitei, incaperile din incaperile din interiorsi spz
~AM SOSIT |grups, |interiorsi spatiul educational al leducational al grupei- 3p;
LA . |obiecte |grupei;
CUNOASTERA GRADINITA” |din sala b) Identifica aspecte referi
MEDIULUI de grupa.|-sa identifice aspecte viata si activitatea copiilor
(lectura dupa referitoare la viata si gradinita, a relatiilor care ¢
imagini ) Imagini |activitatea copiilor in gradinita, |stabilesc intre ei pe parcur
a relatiilor care se stabilesc  |programului - 3p.
intre ei pe parcursul
programului.
DS 15.09 Obiecte |-sa sorteze grupele de obiecte [a) Sorteaza grupele de ob
2021 . |sijucérii |dupd criteriul formei; criteriul formei - 3p;
,,FORMEAZA din sala
GRUPE DE  |de grup4 |- s& numere elementele b) Numara elementele mu
ACTIVITATE JUCARII” multimilor/ grupelor date, grupelor date, asociind nu
MATEMATICA asociind numarul lor cu cifra  |cu cifra corespunzatoare -
(exercitiu cu corespunzétoare.
material
individual)
DLC 14.09 Obiecte |- sa denumeasca obiectele / |a) Denumeste obiectele /
2021 . Si jucérii |jucariile din imaginile date; imaginile date - 2p;
»SACULETUL(din Descrie obiectele / jucariile
FERMECAT” |gradinits |- S descrie obiectele / utilitatea acestora, exprim:
EDUCAREA ’ jucariile $i utilitatea acestora, |corect din punct de vedere
LIMBAJULUI (joc didactic) exprimandu-se corect din gramatical - 4p.
punct de vedere gramatical.
DOS 16.09|,,ASA DA, Imagini  |-sa recunoasca regulile de a) Recunoaste o regula sa
2021 |ASA NU” comportare in multe - 3p;b) Isi exprima ¢
gradinita; privire la consecintele poz
(joc didactic) -s&-si exprime opinia cu privire|negative ale unor comport
la consecintele pozitive sau  |3p.
coucaTE e e uro
PENTRU P :




DEC 14.09 Coli albe, |- sa aplice tehnicile de lucru [a) Aplica tehnicile de lucru
2021 creioane |invatate la grupa mica, pentru [la grupa mica, pentru reali
~AMINTIRI  colorate |realizarea unor compozitii compozitii originale - 4p;b)
DIN ; originale; instrumentele specifice de
ACTIVITATE VACANTA” pentru redarea elementelc
ARTISTICO- - sa utilizeze instrumentele  |pjastic - 2p;
PLASTICA (desen) specifice desenului, pentru
redarea elementelor de limbaj
plastic.
DEC 16.09 C.D. - sa recunoasca un cantec a) Recunoaste un cantec (
2021 L dupa un fragment melodic fragment melodic audiat- ¢
»CANTA CU |,Cutiuta (audiat;
MINE” muzicala” b) Repeta o melodie cu akt
EDUCATIE - s3 interpreteze cantece neesentiale - 2p;
MUZICALA (joc muzical) simple;
c)Executa miscarile suger:
- sa execute migcarile textul cantecului - 2p.
sugerate de textul cantecului;
17.09 Echipa- |- sa execute exercitii de a) Executa corect exercitii
2021 ment dezvoltare fizica generalda cu |dezvoltare fizica generala
»MICII sportiv  [numararea numararea timpilor - 3p;
timpilor; b) Actioneaza corect la cc
DPM GIMNASTI” educatoarei -
-sd respecte pozitiile corecte [3p;
(ansamblu de pentru comenzile
exercitii) date:
EDUCATIE ’

FIZICA




Noapte Instelata
Luminita Sturza

Scoala Gimnaziala Nr. 197

Pe 30 martie 2023, cu ocazia implinirii @ 170 de ani de la nasterea pictorului Vincent Willem Van Gogh
am realizat cu elevii clasei a lll-a A, din dopuri de la recipientele de plastic, o copie a picturii ,Noapte
instelata”, realizata de celebrul pictor.

Elevii au lucrat cu pasiune si rdbdare si iata ce a rezultat!



Creativitatea La Copiii Cu ADHD
Anca Darie

Scoala Gimnaziala Nr 1 Sat Padureni

Creativitatea este o calitate pe care mulii copii o detin insa unii o pun in valoare mai putin decét ceilalti.
Putem vorbi aici despre copiii ce au anumite piedici in a se exprima si anumite cei cu ADHD. Pentru a
putea intra Tn subiect, este necesara o prezentare a ceea ce inseamna sa fii diagnosticat cu ADHD.

Multe persoane sustin ca aceasta problema a fost descoperita recent inhsa conform unor studii,
ADHD-ul este o afectiune veche de secole; copii Si adulii cu probleme de concentrare, de organizare, de
indeplinirea sarcinilor au existat si vor exista mereu. Replica cea mai auzita de cei ce suferd de aceasta
afectiune este: "Trebuie sa te straduiesti mai mult”. O solutie mai buna ar fi sa invatam cum putem folosi
aceasta problema in avantajul nostru si cum putem sa integram “defectele” in activitatile de zi cu zi.

Tn secolul XX, medicii psihiatri au incercat s dezvolte un sentiment de empatie insa pentru cei ce
primesc acest diagnostic le este destul de greu sa il priveasca cu ochi buni, ca pe un dar. Atunci cand le
este impartasit adevarul, el trebuie pus intr-o imagine pozitiva, conform exemplului urmator: pacientul
detine 0 masina extrem de puternica (creierul acestuia), insa nu poate conduce in siguranta masina
deoarece franele trebuie intarite. Astfel copiii si adultii cu ADHD vor putea "incetini in curbe”, fara sa
piarda controlul.

Mutand accentul de pe modul de abordare probleméa/deficit si concentrand atentia pe aspectele
pozitive, acestia vor putea sa se integreze 1n societate si sa avanseze intr-o cariera. Aspectele pozitive
ale acestui diagnostic sunt:

« Creativitatea

« Nivel ridicat de energie

o Intuitivitate

+ Bogatie de resurse

» Tenacitate

« Loialitate

« Atitudine increzatoare/iertatoare

Medicul specialist Maria Dardai a declarat urmatoarele: "Se insistd mai mult pe comportamentul negativ
si atunci copilul este pedepsit, insa nu aceasta este solutia. Trebuie sa-I valorizam si sa scoatem la
suprafaia acele elemente pozitive pentru ca, pe langa toate acele lucruri negative care se spun despre
copilul cu ADHD, acesta are si anumite plusuri: este mai creativ, are o imaginatie mai bogata, are o
disponibilitate crescuta la asumarea riscului, este mai curajos, poate obtine performante optime intr-un
termen mai scurt, spre deosebire de ceilalti copii. Si lucrurile acestea trebuie luate in calcul, nu doar
aspectele negative.”

Daca este sa vorbim despre cum putem cultiva creativitatea copiilor cu ADHD, practicarea sahului este o
modalitate distractiva si benefica. Un joc de sah dureaza de la 20 de minute pana la cateva ore. Pentru
copiii cu probleme in ceea ce priveste rdbdarea, cum ar fi cei diagnosticati cu ADHD, sahul poate fi un
antrenament pentru dezvoltarea acestei abilitati. Din experienta personald pot aduce mentiunea ca cei cu
ADHD au nevoie de foarte mult antrenament pentru a invata sa isi mentina concentrarea pe un singur
lucru. Prin exercitiu si activitai atractive, precum sahul care ii provoaca din punct de vedere cognitiv,
acestia pot deprinde virtutea rabdarii.

Daca este sa ne raportdm la ce au de céstigat cei mici din practicarea acestui joc, unul dintre cele mai
importante elemente este gandirea creativa. Jocul de sah necesita implicare atat din partea emisferei

drepte ce rdspunde de creativitate si imaginatie dar si din partea emisferei stangi ce vizeaza logica si

rationamentul. Putem spune de aici c& copilul va dezvolta abilitatea de a-si imagina in avans anumite

miscdri, de a anticipa in ce directie o poate lua jocul dar si de a dezvolta solutii pentru depasirea unui

impas atat pe tabla de joc, cét si in realitate.

Alte activitati ce sporesc creativitatea celor mici ce se confruntd cu ADHD-ul sunt: jocurile creative,
jocurile pentru creier si jocurile de masa.

Studiile indic& faptul ca copiii diagnosticati cu ADHD sunt mai creativi. Din acest motiv, arta este o
resursa excelenta pentru ei, mai ales daca este planificata ca un joc. Colorarea de mandale este o
activitate ce Ti ajutd pe copii sa se concentreze asupra formelor si culorilor. Desenul sau pictura le
permite celor mici sa isi exprime emotiile si sa isi sporeasca atentia.



Cautarile de cuvinte si cuvintele incrucisate sunt resurse traditionale folosite pentru antrenarea memoriei.
Acestea sunt, de asemenea, foarte utile pentru copiii cu ADHD pentru a invata sa se concentreze si sa-si
focalizeze atentia asupra unei sarcini.

Bibliografie:

« Aspecte pozitive ale ADHD- Asociatia Academia de Psihologie Aplicatd, Palermo, Sicilia, Italia
« Lucy Jo Palladino, Ph. D., "The Edison Trait — Saving the Spirit of Your Nonconforming Child”
« Sahul, o activitate pentru intreaga familie - ce beneficii are (doc.ro)

« 4 jocuri pentru copii cu ADHD. Cum iti poti ajuta copilul intr-un mod placut

https.//www.copilul.ro/copii-3-6-ani/dezvoltare/4-jocuri-pentru-copii-cu-adhd-cum-iti-poti-ajuta-copilul-intr-
un-mod-placut-a30011.html



CULTIVAREA CREATIVITATII ARTISTICE SI AL GUSTULUI ESTETIC PRIN
INTERMEDIUL ACTIVITATILOR PLASTICE LA PRESCOLARI

Elena Margineanu

Gradinita Floare de Colt

Prescolaritatea este apreciata ca varsta ce cuprinde cea mai importanta experienta educationala
din viata unei persoane. Pe parcursul ei inregistram ritmurile cele mai pregnante indezvoltarea
individualitatii umane si unele dintre cele mai semnificative achizitii ce vor avea ecouri evidente pentru
etapele ulterioare ale dezvoltarii sale.

Educatia trebuie sa se bazeze pe conceptul de dezvoltare cognitiva, afectiva si sociala a copilului
cu accent pe cele trei concepte integrate si multidimensionale: interesul superior al copilului, starea de
bine a acestuia, bucuria si placerea de a invata.

La varsta prescolara sunt inregistrate unele dintre cele mai semnificative achizitii ce vor avea
ecouri evidente pentru etapele ulterioare ale dezvoltarii copilului.

De aceea, nu putem face abstractie de una din dimensiunile esentiale pentru intreaga dezvoltare
si afirmare a personalitatii — educatia estetica — prin intermediul careia se urmareste dezvoltarea
capacitatii de a recepta, interpreta si crea frumosul.

Educatia estetica reprezinta astfel o componenta indispensabila a formarii personalitatii prin
intermediul careia se urmareste dezvoltarea capacitatii de a recepta, interpreta si crea frumosul.

Educatoarea trebuie s aib& un puternic simf artistic si o sensibilitate deosebita faid de tot ceea ce
este frumos. Finetea si discernamantul ei artistic trebuie sa se reflecte in felul cum alege operele de arta
cu care copilul urmeaza sa fie familiarizat.

Ca strategie generala de actiune in stimularea creativitatii in invatamantul prescolar poate fi i
posibilitatea valorificarii in sistemul activitatilor instructiv-educative din gradinita a conditiilor si principiilor
unui invatamant de tip creativ.

Metodele pedagogice ale educatiei estetice sunt aceleasi ca si cele activate in intregul proces
creativ. Ca metode specifice ale educatiei estetice refinem: exercitiul, explicafia si demonstratia.

Exercitiul poate imbraca mai multe forme ca: exersarea unor capacitati perceptive
(ascultare,discriminarea formelor si culorilor), exercitii de traducere reciproca a limbajelor artistice
(trecerea de la limbajul muzical la cel literar sau plastic, printr-o povestire) sau exercitiile tehnice
(miscérile coregrafice).

Explicatia se realizeaza ca moment introductiv in achizitionarea de cunostinte teoretice sau in
dobindirea de deprinderi artistice practice.Demonstratia este la mana educatoarei si la talentul si
indemanarea ei.

Strategiile didactice prin care se realizeaza educatia estetica includ metode creative; exercitiul,activizarea
copiilor prin povestiri, repovestiri, dramatizari, jocuri de creatie, constructie, recitari,alcatuirea de
programe artistice, decorarea salii de grupa, amenajarea expozitiei cu desene, picturimodelaje, artizanat
etc.

Toate activitatile organizate in gradinita au valente estetice, dar un rol deosebit le revine
activitatilor comune de educarea limbajului, educatie muzicald, educatie artistico-plastica,activitatilor
practice, jocurile si activitatile alese (arta, constructie, jocuri cu text si cant, excursii,drumetii, plimbari in
natura etc.). Activitatile optionale de pictura, modelaj, gimnastica ritmica,folclor, muzica vocala si
instrumentalda completeaza oferta pentru orientarea copiilor spre aspecte ale manifestarii frumosului in
viata si activitatile cotidiene.

Mijloacele specifice educatiei estetice le constituie practicarea diferitelor forme ale artei in cadrul
diferitelor activitati din gradinita de copii (activitati comune, optionale, sezatori, serbari, auditii muzicale
etc.). La aceste forme mai putem adduga vizitarea muzeelor si a expozitiilor, vizionarea organizata de
spectacole, cercurile si concursurile artistice, discutiile cu artisti etc.

Prescolarul elaboreaza plastic cu o placere imensa. Lucrand cu pensula sau cu creioane
colorate, manifesta o atitudine de uimire Tn fata propriilor produse. Este preludiul viitoarei conduite
creative. Adultul il va instrumenta pe copil cu principalele elemente de limbaj plastic si il va stimula sa le
reproduca, sa le transforme (prin modificari, disocieri, omisiuni, deformari, alungiri, exagerari),sa le



asocieze (prin juxtapunere, multiplicari, asamblari, suprapuneri).

Prin activitatile artistico-plastice copiii pot sa isi dezvolte atéat creativitatea cét si alte competente,
iar rezultatele metodelor active contribuie la cresterea eficientei procesului didactic cét si in cel al
evolutiei prescolarilor.

In cadrul sistemului de invatdmant, segmentul prescolar, desi in continuare ignorat ori nevalorificat
pe masura potentialului sdu, poate deveni un factor esential in promovarea creativitati si a esteticului.
Cunoasterea si valorificarea frumosului, stimularea si formarea interesului pentru esteticul intrupat in
toate aspectele vietii, isi gasesc un sprijin de neinlocuit in educatia prescolara.

Prin aceast articol, am incercat s& demonstrez importania modalitatilor si formelor de dezvoltare a
creativitatii artistice a prescolarilor si a gustului estetic, in cadrul activitdtilor de educatie artistico-plastica,
prin intermediul metodelor interactive, oferindu-le astfel ocazii multiple pentru o invatare usoara si
placutd, cu un pronuntat caracter activ-participativ.

In cadrul activitatilor artistico-plastice, copilul poate s& se exprime liber, s& dea frau liber
imaginatiei, fanteziei, de aceea trebuie sa le acordam interesul cuvenit. Cu cat materialele sunt mai
atractive, tehnicile mai diversificate, cu atat copilul lucreaza mai cu placere, isi satisface curiozitatea si
setea de cunoastere, iar rezultatele sunt pe masura asteptarilor. Lucrarile copilului il oglindesc pe el,
putem afla lucruri importante despre el “citind” lucrarile lui.

Pe langa celelalte discipline de studiu, educatia plastica este locul ideal unde copilul, intrun mod
deosebit de placut, primeste o educatie estetica si isi dezvolta gustul estetic. Acest lucru poate fi
observat imediat prin modul in care isi creeaza ambientul, prin modul in care se imbraca, prin modul in
care se comporta in relatiile interumane.

O persoana care a fost educata Tn spiritul frumosului nu numai ca va sti sa aprecieze un lucru de
arta, sa priveasca un tablou, sa inteleaga partea artistica a unei opere literare, dar va deveni un om
sensibil si va cauta sa creeze ambianta in tot ceea ce-l inconjoara. De asemenea, cred cu tarie faptul ca
educatia estetica la varsta prescolara este o premisa a dezvoltarii armonioase a copilului, o dezvoltarea
ce isi va rasfrange influenta in intreaga viata si activitate a scolarului de maine, a adultului de mai tarziu.

Insemnatatea frumosului in viata oamenilor este azi poate mai mare ca oricand in istorie,
deoarece frumosul devine o putere capabila sa actioneze spre binele nostru in cele mai diferite domenii.
Rolul gradinitei este acela de a oferi cheia de descifrare si asimilare a valentelor frumosului. O datorie
sfanta a unui om de buna credinta este de a indrepta ceva, intr-o societate prezenta in care valorile dupa
care trebuie sa se orienteze omul in viata sunt tot mai sterse.



,,8 Martie - E Ziua Ra Mamico
Paula BOTA

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.54 Oradea

APLICANTUL:
Numele unitatii de Tnvatamant aplicante: GPP NR ___ ORADEA
RESPONSABIL :
Director prof. __
COORDONATORI :
Prof. B.P.
PARTICIPANTI :
Educatoarele grupelor din unitate dupa cum urmeaza
Grupa mica B: Prof.
Prof.
Grupa Mica C: prof.
Prof.
Grupa Mijlocie A: Prof.
Prof.
Grupa Mijlocie B: Prof.
Prof.
Grupa Mare E: Prof.

Prof.

ARGUMENT:

lubirea pe care mama o poarté copilului ei este magie, este vis si armonie, este locul unde ne dorim
adesea sa ajungem chiar si atunci cand devenim adulii.

Tocmai de aceea ne-am propus ca al&turi de micii nostri prescolari sa o sarbatorim pe cea mai draga
fiinta din viata lor — si anume mama. Sa ii educam asadar pe copilasi in spiritul transpunerii trairilor si
sentimentelor, in modul cel mai simplu, mai incocent si mai clar. Cutiuta noastra emotional& este extrem
de vasta si tocmai de aceea suntem capabili s& simtim tot ceea ce simtim in fiecare zi, iar atunci cand i
permitem sa se deschida vom arata si celor din jurul nostru ce avem noi mai valoros.

SCOPUL PROIECTULUI
Activitatea are drept scop celebrarea zilei de 8 Martie si a celor care ne-au dat viata — mamele.
OBIECTIVELE PROIECTULUI:

« Dezvoltarea capacitédtii de cunoastere si infelegere a semnificatiei zilei de 8 Martie, precum si
stimularea curiozitatii pentru investigarea simbolisticii zilei.

« Formarea capacitatii de cooperare in desfasurarea unor activitati comune, cu diferite teme

« Implicarea copiilor in crearea de decoruri si obiecte artistico-plastice specifice evenimentului

» Formarea si consolidarea unor abilitati practice specifice nivelului de dezvoltare motrica

» Formarea capacitatii de exprimare prin muzica



GRUPUL TINTA: prescolarii grupelor mici , mijlocii si mari
LOCUL DESFASURARII: sala de clasa
PERIOADA DE DESFASURARE: 6-8 martie 2023

ACTIVITATI PROPUSE :
Grupa mica A (6.03.2023)

Tema: ,,Eu si mama, sarbatorim iubirea”
Activitati:

» Poezie — recitarea unei poezii specific temei
« Intonarea unor cantece specific temei

Grupa mica C (6.03.2023)
Tema: ,,Mama draga, mama mea”
Activitati:
« Ateliere de creatie / activitate comuna copil -mamica
Grupa mijlocie A:
Tema: ,,Te iubesc, mamica buna!”
Activitafi:

« Joc de rol — Fotograful
« Arta — decorarea ramei foto pentru mama
« Cantece specific temei

Grupa mijlocie B (7.03.2023)
Tema: ,,Mama mea, comoara mea”
Activitati:
« Céntece si poezii specifice temei
o Arta — Tablou pentru mama mea
» Dans — Eu i mami
Grupa mare B (7.03.2023)
Tema: ,,Felicitari cu iubire”
Activitati:
« Activitate artistico-plastica — felicitari pentru mamici
Grupa mare E:
Tema: ,,Mama, ingerul din viata mea”
Activitafi:
« Dans — Eu si mami
» Pictura - ,,Manute magice”
» Cantece — intonarea unor cantece specific temei

RESURSE:




Resurse umane: Resurse materiale:  laptop, videoproiector

« prescolarii grupelor mici,

mijlocii, mari ' _ _
« cadre didactice coli de desen, creioane colorate, tablouri,
« parinti rame foto

carioca, acuarele, etc

DESCRIEREA ACTIVITATII:

- Anuntarea directa a prescolarilor si a familiilor lor despre tipul de activitate ce se doreste a fi
implementat la nivelul grupelor

- Stabilirea inventarului de resurse: umane si materiale;

- Punerea la dispozitie material didactic specific temei abordate

« Prezentare de informatii despre aceasta zi;
« Desfasurarea de jocuri distractive

« Realizarea unor tablouri pentru mamicile prezente.

La nivelul fiecarei grupe implicate in acest proiect, cadrele didactice vor desfasura activitatea propusa, in
conformitate cu reperele didactice si metodologice, specifice.

Activitatile se vor desfasua in sdlile de grupa, unde copilasii vor lucra alaturi de mamele lor, activitatea
propusa de educatoarele grupei.

- Monitorizarea si evaluarea activitati;
- Captarea si implicarea tuturor factorilor (interni — externi) ce sunt interesati de educarea copiilor.
REZULTATE OBTINUTE:

Activitatea a contribuit la dezvoltarea imaginatiei copiilor, in crearea de decoruri specifice sarbatorii i
costumelor de carnaval si la stimularea spiritului de competitie, prin participarea la jocuri i concursuri;

MODALITATI DE EVALUARE:

Expozitie cu lucrérile elevilor: dovlecii pictati / sculptati; parade costumelor; prin aprecieri verbale,
aplauze, incurajari; realizarea unei expozitii cu fotografii din timpul activitatii; mediatizarea activitatii pe
pagina gradinitei, procese verbale, raport final.

ANEXA

TABEL NOMINAL CU CADRELE DIDACTICE IMPLICATE IN ACTIVITATEA EXTRACURRICULARA
,»8 Marte — E ziua ta mamico!”

RESPONSABIL PROIECT:

Director prof.

COORDONATORI:
Prof. B.P.

CADRE DIDACTICE IMPLICATE: Grupa mica A : Grupa mica B: Grupa Mica C:

Director, Prof.



Mandru Ca Sunt Roman
ALINA GEORGIANA FRANGULEA

Gradinita Cu Program Prelungit Nr. 3 Mangalia

Inceputul lunii decembrie marcheaza Ziua Nationald a Romaniei. Cu aceasta ocazie, copiii invata lucruri
frumoase despre tard. Traditiile romanesti sunt unice in lume si au sute de ani vechime. Strdinii platesc
sume importante de bani ca sa le experimenteze pe plaiurile noastre pitoresti.

Aceasta zi minunata nu ar trebui ratata de nici un cadru didactic fiind un prilej cu adevarat
necesar de a crea legaturi puternice intre copii, parinti si cadre didactice. Toate acestea depind de
iscusinta, talentul si iubirea de patrie a educatoarei care este un exemplu pentru micii roméanasi. Sunt
numeroase activitati pe care le-am experimentat cu fiecare ocazie, dar Ziua Nationala a Romaniei
ramane preferata mea, unde chiar simt ca traiesc cu bucurie o zi plina de veselie si iubire faia de tara.

Am remarcat de fiecare data cat de mandri si sinceri pot fi copiii atunci cand portul popular este parte
din ziua sarbatorita. Printre preferiniele copiilor in aceasta zi ramane dansul popular care le da o stare de
bine, fericire, veselie dar si activitatea gospodareasca de impletire a colacilor dupa care ii oferim
parintilor, bunicilor.

De asemenea am experimentat tesutul de covorasge tricolore, confectionarea steagurilor si multe
alte activitati puse 1n practica tinandu-se cont de varsta si dezvoltarea copiilor.

Pentru activitatea didactica psihomotricd am ales un joc didactic unde copiii vor parcurge un
traseu aplicativ - ,,Hai sa dam mana cu méana!” . Ca obiective operationale am ales sa respecte pozitia
corecta pentru comenzile ,,Drepti!” si ,,Pe loc repaus!”; sa execute corect exercitiile din complexul de
exercitii pentru aparatul locomotor; sa execute corect mersul in echilibru, cu ocolire de
obstacole/transport de obiecte respectand parcursul aplicativ si manifestarea spiritului de echipa / fair
play. Mijloace didactice folosite sunt: costume populare si botosei tricolori, Harta Tara Romanesca, Cufar
cu panglici tricolore , Harta Moldova ( inchisa in cufar), foarfeca, jaloane, fluier, marionete romanasi si
romancute, roaba. Copiii sunt asezaii pe doua coloane. La semnalul fluerului iau silueta din roaba, o
asaza pe palma, intinde bratele si pleaca printre jaloane ( spre exterior) catre harta. Asaza silueta pe
harta. Taie cu foarfeca ( in dreptul nodului ) o panglica din jurul cufarului si se intoarce la capatul randului
de unde a plecat. Copiii desfisoara jocul indrumati de educatoare. in timpul executrii
jocului de catre copii se va urmari parcurgerea corecta a traseului si executarea corecta a
comenzilor. Jocul incepe la semnalul educatoarei si se repeta pana la transportarea ultimului romanas
catre harta, cand se va taia ultima panglica, se va deschide cufarul si vom uni Tara Roméaneasca cu
Moldova.

Acest joc este o0 experienta frumoasa in care vad cum toli copiii se straduiesc sa respecte toate
indicatiile sa poata dechide cufarul.

Toti copiii Tsi doresc sa uneasca Tara Roméaneasca cu Moldova, astfel ei inteleg marele efort din acele
vremuri pe care il sarbatorim si astazi chiar daca au trecut 100 de ani.Vezi detali La multi ani,
Romania! Eu aleg sé te pretuiesc pentru toate frumusetile si lucrurile unice pe care ni le oferi.



Martisorul, Sarbatoarea Primaverii.
Elena Livia Budu

Gradinita Cu Program Prelungit Nr. 3 Mangalia

La data de 1 martie, romanii celebreaza sarbatoarea Martisorului, triumful primaverii asupra iernii,
obiectul cu snur alb si rosu, fiind un simbol al reinnoirii timpului si al renasterii naturii, avand rol de
talisman.

Cu totii primim sau daruim martisoare de 1 martie, deoarece martisorul este o traditie care se
sarbatoreste diferit in diverse zone ale tarii. In aceasta zi, barbatii sau baietii daruiesc doamnelor sau
fetelor apropiate martigsoare, despre care se considera ca sunt aducatoare de noroc si bunastare. In
Bucovina, insa, cei care primesc martisoarele sunt barbatii. Martisoarele sunt alcatuite dintr-un snur
impletit rosu cu alb, cu care se leaga diferite simboluri: trifoi cu patru foi, cosar, potcoava,.Culoarea rogie
semnifica focul, soarele, sangele, era atribuita vietii, deci femeii, iar culoarea alba, conferita de
limpezimea apelor, de albul norilor simbolizeaza puritatea, energia, specifica intelepciunii barbatului. De
altfel snurul martisorului semnifica schimbul de forte vitale care dau nastere viului, necurmatul ciclu al
naturii.

Pentru inceput, redau continutul povestii: “Legenda martisorului” clar, cursiv, expresiv, folosind
mimica si gestica corespunzatoare. Expun continutul, urmarind succesiunea momentelor principale
simultan cu introducerea personajelor. De asemenea, explic cuvintele necunoscute. Voi prezenta
imaginile pentru "Legenda martisorului”, folosind planse colorate sugestiv, voi lectura povestea clar,
accesibil si expresiv pentru a putea trezi emotii si pentru a asigura motivatia invatarii. Povestea va fi
spusa respectandu-se ideile principale.

Cu ajutorul intrebarilor, folosind tabla magnetica si siluete ale personajelor, copiii vor expune
continutul povestii conform metodei Explozia stelara.

CE poveste ati ascultat astazi?

CINE a furat Soarele?

CAND a fost furat Soarele de catre zmeu?
UNDE a inchis zmeul Soarele?

DE CE a salvat tanarul voinic Soarele?

ok wn -

Apoi, prin tranzitia “Martisoare, martisoare” se vor ageza la méasute unde vor descoperi materialele
necesare pentru a realiza activitatea practica: fiecare copil va primi o floare din carton, un dop mare, lipici
si hartie gumata cu sclipici. Dup& ce le voi demontra modul de lucru, copiii vor lipi dopul pe floare, apoi
vor pune, in interiorul dopului, bucéti mici de hartie gumata si vor atasa ata de martisor.

Odata incheiata activitatea practica, lucrarile vor fi agezate pe panou, urmand sa realizam evaluarea
activitatii prin metoda Turul galeriei. Feed-back-ul il voi realiza pe tot parcursul activitatii prin implicarea,
rdspunsurile si reactiile copiilor. La finalul zilei, cand copiii au plecat acaséa, au daruit cu drag martisoarele
confectionate mamelor si bunicilor pentru a le purta in piept.

In concluzie, consider ca aceastd activitate a contribuit la dezvoltarea unor atitudini pozitive ale
copiilor pentru pastrarea traditiilor si obiceiurilor roménesti.



Activitatile De Voluntariat In Gradinita De Copii
Maria Magdalena Stirbu

Gradinita Cu Program Prelungit Lizuca Bacau

Intr-o lume care este mereu in schimbare si care devine tot mai rece si mai indiferent, voluntariatul este
un mod prin care se pot forma sau intari valorile morale. Sa f{i cunosti aproapele si nevoile lui, sa
reactionezi la problemele societatii, a comunitatii in care traiesti, sa fii parte activa la efortul de a schimba
sau imbunatati mediul inconjurator, sa faci ceva din toate acestea, iata esenta voluntariatului.

Voluntariatul este deosebit de important in viata fiecaruia, iar atunci cand implici copiii inca de la o varsta
foarte frageda in astfel de actiuni si activititati, traiesti cu idea cad lumea va deveni mai buna, iar tu —
copilul sau adultul care participi, esti cel ce o schimbi si contribui la transformarea ei.

Gradinita Lizuca Bacau, din care fac parte si eu, atrage si implica copiii, dar si parintii acestora, in diferite
actiuni de voluntariat, fie prin proiecte proprii, fie parteneri in cadrul unor proiecte lansate de diferiti
colaboratori. Astfel copiii au fost implicati in activitati de plantare de copaci, in actiuni de igenizare a unor
spatii verzi; in strangerea de fonduri pentru diferite asociatii sau in strangerea de produse (alimentare, de
igiena, jucarii, haine) pentru comunitati defavorizate, in realizarea de spectacole pentru persoanele
varsnice sau de ajutorare a acestora.

Bucuria de a te implica direct, fie ca esti copil, fie ca esti adult, este un lucru care nu poate fi descris in
cuvinte. De aceea in acest an scolar, 2022-2023, la grupa pe care o conduc — Grupa Poznasilor, am
realizat un proiect educativ de promovare a atitudinii de voluntariat si de responsabilitate social in randul
copiilor prescolari, proiect ce I-am intitulat Un dar mic, pentru un zambet mare. Acest proiect a urmarit
sensibilizarea celor mici fata de copiii din zone defavorizate. in grupa situatia financiar& a copiilor este
una buna si chiar foarte buna, de aceea am cautat ca partener si beneficiar o gradinita din mediul rural,
cat mai departe de oras si cu multe nevoi.

Prima actiune a proiectului s-a numit Sunt si eu Mos Créciun! in preajma sarbatorilor fiecare persoana
isi doreste sa primeasca un cadou, iar copiii sunt experti in a realiza liste. De aici si idea acestei prime
actiuni care a fost una cu adevarat emotionantd. Am rugat gradinita partenera sa faca un filmulet sau o
prezentare powerpoint cu fiecare copil din gradinita, iar acesta sa isi spund numele, varsta si mai ales ce
si-ar dori s& primeascé de la Mos Craciun. Filmuletul a fost prezentat in sedinta cu parintii pe care am
avut-o la grupa, iar fiecare copil a fost “preluat” de cineva. La o data stabilita de comun acord (cadrele
didactice, parinti, copii, din ambele unitati), Poznasii s-au deplasat sa isi cunoasca noii prieteni. Am fost
asteptati cu mare bucurie. Ne-au pregatit un mic moment artistic pe care I-au prezentat cu emotie, insa
momentul cu adevarat deosebit a fost atunci cand copiii din grupa Poznasilor au inménat cadourile
colegilor lor. Si i-au recunoscut foarte usor, caci ii stiau din filmulet si cu multa nerabdare au déruit, din
inim&, cee ace au pregatit. Au inteles ca pot sa faca fericiti alti copii, asa ca ei si chiar s-au bucurat si si-
au dorit acest lucru.

Impactul a fost mult mai mare si cu un puternic ecou, caci ei — “copii de oras”, au avut ocazia s vada si
partea mai putin placuta a vietii — conditii mai umile si chiar s&racia. ins& impactul nu a fost doar in randul
celor mici, ci si in randul périntilor, acestia fiind cu adevarat impresionati de conditiile de viata a unor
copii. Pot spune ca aceasta actiune a avut un dublu rol: pe de o parte de a ajuta pe cei mai putin
norocosi, iar pe de alta parte si de a intelege si a aprecia ceea ce au, conditiile de viata frumoase de care
se bucura.

Deasemenea aceasta activitate s-a dorit si a fi un schimb de experienta prin care copiii Si-au asumat un
rol, o responsabilitate, au inteles nevoile celui de langa el, I-au facut sa infeleaga ci este parte integranta
a unui grup, a unei comunitati.

Urmatoarea actiune a proiectului, Copildrie ce frumoaséa estil, va avea loc in preajma zilei de 1 lunie,
cand copiii din mediul rural vor veni in vizita la noi, iar impreuna vom sarbatori la un loc de joaca, Ziua
Copilului. Speram cé si aceasta actiune va fi una frumoasa, plina de bucurii pentru toti copiii.

Cred si consider ca toate activitatile de voluntariat au un impact mult mai mare atunci cand participarea
este direct, cand partenerii se cunosc. lar dacé actiunea este organizata cu si pentru copii, atunci visam
si sperdm ca lumea va fi un pic mai buna, iar asa cum spunea liderul politic si spiritual indian, Mahatma
Gandhi: ,daca vrem sa traim intr-o lume mai buna, trebuie sa contribuim la crearea ei’. Pentru aceasta
este necesar sa pornim din interiorul nostru, al fiecaruia, prin schimbarea mentalitatii, prin toleranta si
prin iubire, iar varsta prescolara este ideald pentru declansarea acestei schimbari.



Copiii Invata sa traiasca in relafie de ajutorare faid de persoanele defavorizate, sa-si dezvolte stari
afective pozitive, sa cunoasca aspecte ale vietii unor persoane singure, bolnave sau abandonate.
Participarea intr-un cadru formal la activitati de acest fel le confera sentimentul de apartenenta. Mai mult
decét atat, se simt valorificati, isi formeaza noi prieteni si realizeaza rolul lor in societate.



SCENARIUL ZILEI
GHEORGHITA PIRSE

Scoala Gimnaziala Varfuri

Gradinita Suvita Varfuri

intalnirea de dimineata: Copiii sunt asezati in semicerc pentru a stabili fiecare un contact vizual cu
ceilalti membri ai grupei. Educatoarea, pentru a constitui un model de comportament, zambeste, ii
priveste, transmite caldura si incurajare tuturor, rosteste urmatoarele versuri: , Buna dimineata, dragi
piticil/ Ma bucur c& sunteti aici!/ In cerc ne adundm/ Cu toti ne salutam/ Buna dimineata...!”.

Se va realiza salutul in lant, fiecare copil salutandu-si colegii si primind la randul lor raspuns din partea
colegilor.

Prezenta: , Dupa ce ne-am adunat/ Si frumos ne-am salutat/ Colegii i-am intlnit/ Cine oare n-a venit?”.
Un baiat numara fetitele si o fatd numara baietii, pozele copiilor care lipsesc se asaza in locul special
amenajat de pe panoul de prezenta.

Calendarul naturii: ,Calendarul e-ncantat/ Caci va fi iar completat/ Cu zapada, vant sau ploaie/ Dar mai
bine cu mult soare!”. Un copil completeaza calendarul indicand anotimpul, luna, ziua si starea vremii.

Rugaciunea: ,,inger, ingerasul meu”.

Noutatea zilei consta in vizionarea unui filmulet Tmpreuna cu copiii, film despre care am discutat cu
cateva zile Tn urma. Pornind de la imaginile de pe filmulet, le voi spune copiilor c& astazi vom continua
discutiile despre animalele domestice fiindca au fost foarte incantati de aceste animale domestice destul
de rare in comuna noastra.

Prescolarii sunt anuntati ca vor desfasura jocul didactic ,, Micul fermier” joc prin care vor
demonstra ca recunosc cifrele in limita 1 — 6, ,ca stiu sa raporteze numéarul la cantitate si cantitatea la
numar, ca stiu sa formeze sirul numeric si recunosc vecinii, aduna si scad cu 1 uniati.

Tranzitie:
,,in ogradi la bunici,
Animale mari si mici,
Asezate toate-n cerc
Vor porni la drum Tncet.”
ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE:
In cadrul activitatii de matematica vom desfisura jocul didactic ,Micul fermier,”.
SARCINA DIDACTICA:
Sa comparare cantitativ multimile,
Sa raporteze numarul la cantitate si cantitatea la numar,
Sa formeze sirul numeric,
Sa recunoasca vecinii dupa criteriul dat ,
Sa adune si sa scada cu 1unitati in limitele 1-6.
REGULI DE JOC
- Copiii vor fi impartiti in 2 echipe si vor rezolva sarcina didactica mentionata de educatoare
- Dupa fiecare raspuns corect vor fi aplaudati

- Fiecare sarcina rezolvata va fi apreciata prin acordarea unei fete vesele



- Va castiga echipa care va avea mai multe fete vesele.

ELEMENTE DE JOC:
Surpriza, aplauze, migcarea, inchiderea si deschiderea ochilor,fete vesele .

Intuirea materialului: Copiii observa materialele puse la dispozitie. Solicit unui prescolar sa le
numeasca si precizez ca le vom folosi in desfasurarea jocului didactic.

« Tranzitie:
,,Bat din palme clap, clap, clap Dar sa-ncepem lucrul
Din picioare trap, trap, trap Si sa avem mult spor!
Ne-nvartim, ne rasucim Azi lucreaza fiecare
Si la activitati noi pornim! Cu ce are la sector”

Joc cu text si cant: ,, Cainele cel cufulit”,,Ratustele mele”
ACTIVITATI LIBER ALESE I:

La masute este pregatit materialul didactic pentru urmatoarea activitate iar copiii viziteaza centrele pentru
a descoperi sarcinile si etapele de lucru din cadrul acestora. inainte de a da startul de incepere a lucrului,
prescolarii isi incalzesc musculatura mainilor prin intermediul cantecului: , Ne jucam, ne jucam/ Coatele
noi le miscam/ Mana lebada o fac,/ Care da mereu din cap./ Lebedele-n jur privesc,/ Mainile eu le rotesc./
Stergem tabla asa si asa/ Sa putem iar desena./ Mainile imi sunt petale,/ Le desfac precum o floare.”

Educatoarea va indruma copiii acolo unde intampina dificultafi, atentia deosebita va fi canalizata pe
centrul Artd unde se va desfasura activitatea dedactilopictura. Dupa terminarea lucrului, se va face
evaluarea lucrarilor realizate in cadrul fiecarui centru.in cadrul Domeniului ESTETIC SI CREATIV se va
desfasura activitateacu tema ,Oaia”-prin tehnica dactilopictura. pe materiale reciclabile

Activitatea va debuta cu prezentarea si intuirea materialelor de lucru. Educatoarea le va prezenta
copiilor materialele de lucru. Copiii vor intui materialele si le vor denumi, precizand impreuna cu
educatoarea utilitatea lor. Acestia vor avea la dispozitie bucati de poliester, lemn, spuma de ras, pasta
de dinti si gervetele umede.

Prin demonstrarea si explicarea modului de lucru, educatoarea le va arata copiilor cum vor folosi
instrumentele de lucru, explicandu-le acestora cum sa le manuiasca pentru a realiza lucrari originale. Se
precizeazd c& vor avea de pictat oaia pe bucatile de lemn si bucati de poliester puse la dispozitie.

Educatoarea si copiii vor executa exercitii de incalzire a muschilor mainilor.

Va urma executarea temei de catre copii. In realizarea acesteia, educatoarea va supraveghea modul
in care se realizeaza pictura si ii va ajuta pe copii cand este cazul.

In incheierea activitatii, copiii vor finaliza lucrarile si se va realiza o expozitie.

BIBLIOTECA: in cadrul acestui centru, prescolarii vor contura silueta animalului preferat si a puiului
acestuia si vor scrie grafisme pe fisa de lucru.

CONSTRUCTII: Cu ajutorul betisoarelor,scobitorilor, fanului si betelor puse la dispozitie, prescolarii
construiesc adaposturi pentru animalele domestice.

JOC DE MASA: La acest centru prescolarii trebuie si reconstituiascé imaginea animalelor domestice din
jumatati.

Rotirea grupurilor se va face astfel incat toti prescolarii sa participe la activitatea principala de la centrul
arta,centrula care vor primi cate o insigna cu un animal domestic pentru a confirma prezenta la acest
centru.

Tranzitie: Cantec - ”La fermd!”, ,, Graiul animalelor”



ACTIVITATI LIBER ALESE II:

Copiii vor juca scaunelele muzicale sub forma unui , Carnaval al mascutelor haioase” si jocul linistitor,
Oita intreaba, Oita raspunde!”.

Joc muzical :,,Carnavalul mascutelor haioase”- Prescolarii danseaz sub indrumarea educatoarei in jurul
scaunelelor, cu mascute haioase pe fata. Atunci cand muzica se opreste, prescolarii se asaza pe
scaune. lese din joc copilul care ramane fara scaun. Jocul va continua pana in momentul in care va
rdméane un singur copil si un singur scaun.

Joc linistitor: ,,Oita intreabé, Oita raspunde ”

Regulile jocului: Asezati in cerc, copiii o vor arunca pe Oifa spre colegul preferat si-i vor pune o
intrebare legata de activitatea din ziua respectiva. Cel care prinde animalul din plastic rdspunde si la
randul lui Tntreaba alt coleg despre activitatile preferate din ziua respectiva si despre sentimentele avute
n cadrul activitatii. in functie de raspunsul oferit, copiii vor prinde clesti din lemn personalizati pe
semaforul sentimentelor (rosu=fata trista, galben=indiferent, verde=fericit)

in desfasurarea jocului , educatoarea va interveni doar daca este cazul, pentru a-i stimula pe
prescolari in a formula si a adresa intrebari.



Educatia Online E ,,0 Joaca"
Andreea Rata

Gradinita Cu Program Normal Lunca Calnicului

Educatia online le permite elevilor si studentilor posibilitatea de a primi informatii cat mai avansate, in
orice loc si in orice moment. Mediul online este intr-o continua schimbare, motiv pentru care si educatia
online trebuie sa mentina aceasta schimbare si sd se adapteze la ea. Educatia online le permite atat
elevilor, cét si profesorilor sa experimenteze diferite metode de impartasire si cunoastere a noi informatii.
Aceste metode pot fi cat mai inedite, cat mai provocatoare sau chiar creative. Varietatea acestora poate
determina participantii, fie elevii, fie cadrele didactice, sa ,,se joace” cu tehnologia si sa invete in acelasi
timp cunostinte noi si veridici. Insa exista si o serie de argumente pro si o serie de argumente contra
acestei modalitati de educatie. Intrucat mediul online este vast si foarte greu de controlat, existid multe
situalii in care fie suntem coplesiti de noutate, fie suntem prea incantati de ea incat uitam scopul pentru
care o folosim. Pentru a intelege de ce educatia online poate fi considerata o ,,joaca”, vom expune
cateva argumente pro si contra.

in ceea ce priveste argumentele pro se poate afirma c& educatia online ofera flexibilitate. Adica orice
activitate pe care profesorul vrea sa o desfasoare o poate face de oriunde s-ar afla si ii permite sa
fncerce cat mai multe metode de predare, de expunere sau de abordare a noilor cunostinte. Exista o
multitudine de aplicatii gratuite care faciliteaza procesul de predare al profesorilor ih mediul online. Prin
intermediul acestora, profesorul poate sa ajusteze expunerea, sa o facd mai interactiva prin prezentari in
timp real (kahoot, mentimeter), prin jocuri de verificare a informatiilor (precum wordcloud sau wordwall),
sau elevii pot sa participe activ la predarea lectiei prin tabla interactiva, jamboard. Aceste aplicatii i
permit profesorului sa isi desfasoare lectia cat mai atractiv pentru elevi, o modalitate de aprofundare a
informatiilor cat mai concreta si totodata sa Tnvete tehnici noi de predare (Jingyu, 2014).

Un argument contra acestei afirmatiii este faptul ca desi aceasta ,,joacad” pe calculator este flexibila si
angreneaza elevul in activitate, ea totusi ocupa foarte mult timp pentru pregatire si sintetizare a
informatiei pentru profesor. Acest lucru necesité timp si de multe ori poate coplesi profesorul din cauza
amalgamului de noi informatii. lar ,,joaca” care era perceputa la inceput se poate transforma intr-o mare
problema si intr-un impas in stilul de predare (Jingyu, 2014). Mai mult decét atét folosirea unor aplicatii
eficiente si rapide este costisitoare atat pentru elevi cat si pentru profesori, iar uneori pot aparea dificultai
de accesare sau de intelegere si acest fapt poate periclita invatarea (Kemp et al, 2014).

Un alt argument pro pentru educatia online care permite ,,joaca” cu tehnologia, este faptul ca aduce
numeroase beneficii. Spre exemplu, profesorii pot aborda orice tip de informatie si o pot transforma
(prezentari, debate-uri, chestionare, jocuri precum wordwall), schematiza (cooggle), se pot folosi de
videoclipuri educative pentru a ilustra mai bine si mai eficient informatiile. Acest fapt aduce un beneficiu si
pentru elev/student pentru ca el intelege mai bine informatia, participa cu placere la cursuri pentru ca se
oferd o varietate de informatii intr-un mod inedit si ii starneste dorinta spre un anumit domeniu de lucru.
Bineinteles ca resursele online pe care profesorul le foloseste trebuie sa sintetizeze informatia cat mai
bine pentru a ii permite o interactiune cu elevii/studentii (Kumar, 2010).

Un argument contra afirmatiei mentionate anterior, este posibilitatea unei ineficiente a materialului propus
la clasa. Profesorul poate sa se focuseze prea mult pe aceasta joaca cu tehnologia incat pierde
informatie vitald, sau condenseaza atat de mult materialul incét isi pierde esenta si claritatea. lar acest
aspect este dificil de controlat de catre profesor in spatiul virtual. El nu poate verifica optim daca exista
deficiente cu materialul creat online. Totodata, acest aspect poate sa afecteze linia subtire dintre predare
si invatare: elevul nu mai face distinctia intre dinamism/distractie si invatare, iar profesorul pierde
controlul asupra colectivului. (Kemp et al, 2014).

Prin urmare, consider c&, educatia online poate fi vazuta ca o ,,joaca” pentru ca favorizeaza gandirea
creativa si Ti ofera flexibilitate profesorului si elevului, insa ea poate sa isi piardd aceasta laturd atunci
cand ocupa prea mult timp pentru realizare sau cand nu ofera informatii eficiente si necesare.
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Creativitatea Rutinelor Si Tranzitiilor Ca Activitati De Invatare In Mediul
Prescolar

AnaMaria Sarbe

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.44 Oradea

Creativitatea rutinelor si tranzitiilor ca activitati de invatare in invatamantul prescolar
Prof. SarbeVioleta AnaMaria
Gradinita Nr.50-struc. G.P.P.Nr.44 Oradea

In gradinita constatam existenta unui numar mare de copii care vin din familie si nu pot s& manance
singuri, nu stiu sa se spele pe maini, pe fata, nu se pot imbraca si dezbraca, dar in schimb, stiu sa
utilizeze calculatorul, sa scrie, au multe informatii, unii sunt adevarate enciclopedii. Cauzele sunt multiple:
parinti supraafectivi, griji exagerate, lipsa rabdarii, teama de a nu se murdari, lipsa unui program care
trebuie respectat si altele. Toate aceste probleme le vom intalni mai tarziu la scolari, daca nu vom
interveni cu promptitudine inca din prima zi, cand vin copiii in gradinita, pentru a le forma deprinderi de
autoservire gi a deveni independenti.

Activitatile cu caracter rutinier se deruleaza pe parcursul intregii zile si au un rol deosebit de important
pentru dezvoltarea personala a copilului. Fiecare moment trait de copil este o ocazie de a invafa ceva, iar
acestor activitati de Tnvatare prin care ii sunt satisfacute copilului nevoile primare, trebuie sa le acordam
aceeasi atentie pe care o acordam activitatilor didactice, in organizare, planificare si desfasurare.
Formarea rutinelor si respectarea lor mentin copilul implicat in actiuni adecvate si scad frecventa
situatiilor in care copiii pot manifesta comportamente inadecvate.

Din punct de vedere psihologic, rutinele au rolul de a oferi sentimentul de control si de predictibilitate
asupra evenimentelor. Prin participarea la aceste activitati desfasurate ritmic, copiii invata despre
momentele zilei, succesiunea lor si activitatile specifice acestora, li se formeaza sentimentul de
apartenenta la grup, iar ei se simt in siguranta.

Rutinele includ urmatoarele tipuri de activitati:

* sosirea si plecarea copilului din gradinita;

* salutul;

* gimnastica de inviorare;

« Intalnirea de dimineata;

* gustarile;

* micul dejun si masa de pranz;

* igiena, spalatul si toaleta;

» somnul/ perioada de relaxare de dup&-amiaza.

La sosire si la plecare este important ca educatorul s creeze o atmosfera placutd, cald&, in care
copilul sa patrunda cu incredere. Prezenta cadrului didactic, 0 mangaiere prietenoasa, un zambet,
invitatia catre un centru sau poate faptul ca este lasat sa vina cu un prieten in gradinita (jucaria preferata
despre care are atatea de spus), indrumarea lui catre alti copii matinali cunoscuti drept parteneri de joc, il
fac pe copil sa accepte mai usor despartirea de parinti. La sosirea n gradinita, prescolarii mari acorda
ajutor In asezarea materialelor pe Centre, finalizeaza o lucrare din ziua precedenta, sunt hotarati sa
inceapa jocul, iar cei mici isi aleg o jucarie si cauta un loc mai retras ca sa-si linisteasca dorul de mama
sau stau in jurul educatoarei, iar unii chiar 1si continua somnul cateva minute pe o salteluta.

lgiena, spalatul si toaleta

Studii de specialitate educativ-sanitare si psihopedagogice au ajuns la concluzia ca varsta
anteprescolara si prescolard sunt cele mai potrivite pentru formarea deprinderilor igienice. imbogatirea
experientei copilului si introducerea conduitelor igienice dau noi coordonate activitatii copilului de fiecare
zi, i impun anumite cerinte fata de mediul in care traieste si fata de sine. Pentru formarea acestor
deprinderi, educatorul trebuie sa planifice un numar mare de activitafi deoarece aceste deprinderi nu



decurg spontan din maturizarea copilului, ci sunt conduite sociale si ele se formeaza sub control social.

Formarea deprinderilor igienice si transformarea acestora in obignuinte este un lung proces care trebuie
sa acorde o grija deosebita pentru ca toate componentele actiunii sa se desfasoare exact in aceeasi
ordine. La inceput, copiii invata miscarile prin imitatie spontana, apoi prin imitatie intentionata. Este
important sa explicam copiilor de ce facem o anumita actiune. Cand copiii aud ,,Acum trebuie sa mergem
sa ne spalam pe maini, ca sa ne putem pregati pentru a merge le masa!” copiii invata despre
planificarea, organizarea corecta, consecventa si indeplinirea sarcinilor.

Spalarea mainilor este cea mai eficienta metoda de prevenire a bolilor infectioase. Prin repetarea acestor
activitati copiii Tnvata ca spalatul mainilor este obligatoriu inainte de masa si dupa masa, dupa folosirea
toaletei precum si ori de céate ori isi murdaresc mainile. Datorita progreselor inregistrate in domeniul
igienei, copiii Tnvata prin imitatie cum sa utilizeze periuta electrica in locul celei manuale, sapunul lichid in
locul celui solid, uscatorul sau prosopul de hartie in locul prosopului de plus. Nu e deloc usor sa apesi un
buton cu 0 ména, iar pe cealalta ,,s-o faci caug” ca sa {ii lichidul fin ce-ti scapa printre degete. Prin
exersare zilnica, copiii invata sa-si foloseasca ambele maini. Avem de-a face cu un exercitiu de
coordonare oculo-motorie si de exersare a muschilor mici. La zgomotul uscatorului de maini, unii copii
retrag speriati mainile crezand ca aerul cald o sa-i friga. Nu trebuie sa-i fortam, ci sa repetam actiunea si
sa le explicam ce se intampla.

Micul dejun si masa de pranz

in timpul servirii mesei copiii socializeaza si invata despre nutritie si alimentatie sanitoasa. Ei isi
exerseaza simiurile (vazul, gustul, mirosul, simtul tactil) si recunosc ce gust are mancarea, identifica
alimentele care au fost transformate prin gatit, se exprima daca le place sau nu un anumit aliment, daca
au voie sa-I consume. E necesar sa cunoastem la ce alimente sunt alergici unii copii, daca in familia lor
se consuma carne, in special carne de porc, interzisa in unele religii. Copiii pot fi implicafi in asezarea
mesei, ageaza tacamurile, cana si servetelul in dreptul scaunului, recunoscand locul fiecarui copil. in
timpul mesei invata sa manuiasca lingura, furculifa chiar si cutitul, sa manance independent si se
formeaza deprinderea de a méanca fara zgomot, risipa sau murdarie, dar isi consolideaza si deprinderi
matematice, de exemplu pozitiile spatiale (stanga, dreapta), raportarea numarului la cantitate.

Tranzitiile sunt momente de scurtd durata care fac trecerea de la un set de activitati la altul, sunt pauze
intre activitati. De exemplu, cand copiii au incheiat activitatile pe Centre si trebuie sa se pregateasca
pentru masa. Adesea aceste momente sunt accelerate, tensionate, pot constitui o problema pentru copiii
care nu si-au finalizat lucrul intr-un Centru si pentru educator, care trebuie sa se incadreze in timp si sa
respecte programul zilnic.

Sugestii pentru o tranzitie usoara

Anuntati cu cateva minute inainte ca e timpul sa se pregateasca pentru incheierea lucrului, a « jocului
-Mai sunt 5 minute si vom incepe sa facem curatenie.”

Aratati-le ceasul si sugerati-le sa urmareasca acele indicatoare ,,Cand acul mic va fi la 10 si cel » mare la
6, oprim lucrul in Centre si ne pregatim pentru curatenie.”

Aduce-ti o clepsidra mare, (de 5 minute) si cereti-le sa termine curatenia in Centru pana la golirea ei.

Folositi instrumente sonore, de exemplu: clopotei, toba, maracas, pentru a marca momentul « incheierii
lucrului.

Participati alaturi de copii la curatenie.«

Acordati timp suficient copiilor care nu au terminat lucrul. De exemplu, daca un copil care ¢ lucreaza la
sevalet e concentrat sa termine, nu-l mai solicitati pentru curatenie.

Implicati copiii care au terminat lucrul intr-o activitate: sa interpreteze un cantec, un joc, ca sa nu « se
plictiseasca sau sa se orienteze catre comportamente indezirabile.

Etapele de tranzitie pot fi marcate pe parcursul zilei de cantece, jocuri cu text si cant, recitative ritmice
sau prin alte mijloace atractive care desfasurate zilnic, ii atentioneaza si-i pegatesc pe copii pentru un alt
moment. Inainte de curatenie, educatoarea poate interpreta cateva versuri din cantecul ,Harnicuta”
avand grija sa creeze versuri si pentru baieti.

Mijloacele de realizare pot fi:
- recitative ritmice (,Melcul’- se executa mersul in pozitia ghemuit cu mainile pe genunchi, in cerc.)
Incet, incet si mai incet,

lese melcul din casuta.



Incet, incet si mai incet,

De la pat, pana la masuta.

Incet, incet si mai incet,

Luneca prin iarba deasa,

Daca as fi si eu un melc,

Repede as ajunge acasa. (Copiii se ridica si isi aleg repede locurile de joaca.)
- jocuri de degete (Se pot executa inainte si dupa activitati care solicita musculatura fina.)
Pic, pic, pic

Ploua intr-una, ploua (miscari ritmice ale degetelor pe podea)
Pic, pic, pic

Cum ne place noua

Pic, pic, pic,

Ploua cu bulboace

Pic, pic, pic,

Si se fac baltoace. Pleosc! (imita saritura in baltoaca)

Pic, pic, pic,

Ploaia se-nteteste (miscari repezi si zgomotoase)

Pic, pic, pic,

Si furtuna creste

Vaj, vaj, vaj, (miscari ale bratelor ridicate stanga-dreapta)
Bate vantul, bate

Bum, bum, bum (batai ale pumnilor pe podea)

Tunetul razbate.

Rutinele si tranzitiile, printr-o gestionare zilnica atenta si eficienta din partea cadrului didactic, contribuie
la mentinerea unui climat sanatos, armonios, nestresant in sala de grupa, a tonusului copiilor si a
eficientei parcursului invatarii pe durata intregii zile. In fiecare grupa e util sa existe un program zilnic care
sa ilustreze nu numai activitatile specifice domeniilor experientiale dar si cele de dezvoltare personala,
succesiunea intregului program al zilei. Programul poate fi realizat sub forma unei flori, a unei carti,
ilustrat cu imagini sugestive, atractive, text si intervalul de ore, in care are loc fiecare moment din zi.
Familiarizarea cu programul zilnic se face in primele zile de gradinita prin discutii cu grupa, dar si cu
parintii, pentru a-i asigura ca activitatea din gradinita este bine planificata, iar acesta trebuie respectat.
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Stimularea Creativitatii La Varsta Prescolara
Liliana Luta

Liceul Teoretic mihai Viteazul Visina

Gradinita Brogteni-Vigina

Creativitatea este o abilitate de care avem nevoie pe toata durata vietii, care ne ajutd sa indeplinim multe
dintre sarcinile din viata de zi cu zi. Adullii isi folosesc creativitatea in fiecare zi pentru a rezolva
probleme, a face planuri, a inventa lucruri noi.

Pentru a pune in valoare potentialul creativ al copiilor, educatoarea trebuie sa foloseasca acele metode
active- asociative, care pun accentul pe libertatea de actiune, in care copiii devin participanti la gasirea
raspunsurilor, pot avea initiativa, pot pune intrebari, pot discuta si pot propune solutii. Acest lucru se
poate realiza aproape in fiecare tip de activitate, cu conditia ca educatoarea sa nu obstructioneze, sa nu
puna bariere intre ea si copil (,stai pe scaun”; ,raspunzi cand te intreb”; ,ridicd mana cand vrei ceva” etc )
sau sa elimine raspunsul, copilului, de multe ori fantezist, numai pentru ca ea are in minte un anumit
raspuns si insista pana il obfine, celelalte fiind catalogate drept raspunsuri gresite.

Asadar, putem spune ca activitatile creative ajuta la stimularea curiozitatii naturale ale copilului si la
crearea propriei cal&torii de explorare, descoperire si dezvoltari. In plus, sunt foarte distractive!

Cadrul cel mai important de manifestare, dar si de stimulare a potentialului creativ este jocul, cu toate
tipurile sale. Conduita creativa ludica este o premisa pentru viitorul comportament creativ care se va
materializa in produse noi, originale, cu valoare sociala. Prin joc, copilul poate fi oricine isi doreste, poate
inventa jocuri de rol, poate crea personaje etc. Povestile, memorizarile, lecturile dupa imagini, toate au
rolul de a stimula creativitatea prescolarilor. Un exercitiu util pentru dezvoltarea creativitatii copilului, il
poate reprezenta continuarea unei povesti fascinante , gasirea unui alt final sau creearea unei povesti pe
baza unui sir de ilustratii! Creativitatea le este stimulatad, dezvoltandu-le, in primul rand, increderea in ei,
in ceea ce pot oferi, respectandu-i pentru frumusetea si unicitatea lor.

Un cadru didactic poate s& incurajeze si sa stimuleze creativitatea copiilor prescolari astfel:

« prin creearea unui mediu adecvat prescolarului, in care jocul sa se desfagoare fara restrangeri;

« prin libertate de exprimare ( libertatea nu trebuie sa fie ingradita);

« prin diverse ateliere de creatie ( pe cat posibil aceste ateliere sa se realizeze si impreuna cu
parintii);

« prin adaptarea ideilor copilului , incét sa se potriveasca cu cerintele educatorului);

« Tncurajand procesul de creatie, indiferent de rezultat.

Cultivarea creativitatii Tn mintea si sufletul copiilor prescolari este o necesitate si se impune din ce in ce
mai mult Intr-o societate in plind miscare.

,2Creativitatea reprezinta miraculoasa intalnire dintre energia neinhibata a copilului cu ceea ce pare a fi
opusul si dusmanul ei, simful ordinii, impus de disciplinata inteligenta a adultului”. (Norman Podhoretz)
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SPATIUL EDUCATIONAL IN GRADINITA DE COPII
FLOARE BODEA

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.50 Oradea

Educatia esta procesul prin care se realizeaza formarea si dezvoltarea personalitatii umane.Ea constituie
0 necesitate pentru individ si societate.

Educatia timpurie , ca prima treapta de pregatire pentru educatia formal& , se ocupa de formarea
copilului de la nastere pana la intrarea in sistemul de invatdamant obligatoriu, 6-7 ani, si fine cont de
caracteristicile psihologice ale dezvoltarii fiecarui copil,

oferind acestora conditii specifice pentru dezvoltarea lor generala in concordanta cu caracteristicile
individuale si de varsta.

Educatia timpurie este cruciald pentru dezvoltarea si educarea ulterioara a copilului si se
realizeaza prin folosirea unei metodologii si a unui curriculum adecvat, precum si a unui personal calificat
n stransa colaborare cu familia si serviciile de sanatate si protectie a copilului.De aceea copilul trebuie
cunoscut foarte bine pentru a dirija dezvoltarea personalitatii lui.

Pentru a putea fi cunoscut cat mai bine in cadrul gradinitei, mediul fizic trebuie sa stimuleze dezvoltarea
si invatarea activa a copiilor, sa creeze ocazii de explorare si descoperire si sa vina in intAmpinarea
nevoilor individuale ale acestora. El va fi organizat astfel incat sa se asigure sanatatea si protectia
copiilor, fard a le impune restrictii multe.

Educatoarea este cea care creeazd mediul educational favorabil, stimulativ si interesant pentru invatare
in sala de grupa.

Asadar, una din conditiile esentiale ale aplicarii unui curriculum centrat pe nevoile, interesele si
dezvoltarea lui globala se refera la crearea unui mediu educational adecvat, care s& permita dezvoltarea
liberd a copilului si sa puna in evidenta dimensiunea interculturald si pe cea a incluziunii sociale.
Educatoarele sunt responsabile de crearea unui mediu favorabil de invatare, fiind si ele o parte
integranta a acestuia. Prin organizarea spatiului grupei pe centre de activitate/arii de stimulare, procesul
de invatare este unul activ, de socializare,in care copiii interactioneaza direct cu materialele, cu alti copii,
cu aduliii, individual, in perechi sau in grupuri mici. Acest tip de organizare permite dezvoltarea libera a
copilului, pe domeniile de dezvoltare fizica, sanatate si igiena personala, dezvoltarea socio-emotionala,
dezvoltarea capacitatilor i atitudinilor in invatare, dezvoltarea limbajului, a comunicarii si premisele citirii
si scrierii, dezvoltarea cognitive si cunoasterea lumii.

Sala de clasa trebuie sa fie atractiva, placuta, securizanta,functionala, sa invite copiii la joc si activitate,
iar acestia sa se simta stapani si in siguranta. Copilul trebuie s& aiba libertate de miscare si explorare
printr-un mediu bine gandit de educatoare.Jocurile si jucariile trebuie asezate la indeméana copiilor, in
campul vizual al acestora.

Pentru a raspunde cerintelor de dezvoltare a copiilor in toate domeniile mentionate mai sus, h scopul
oferirii unor experiente de invatare cat mai diverse si a unor continuturi circumscrise de domeniile
experientiale, spatiul salii de grupa este organizat pe centre de activitate/arii de stimulare, care
integreaza diferite domenii de cunoastere si experiente de invatare: biblioteca, stiinta, arta,joc de rol,
jocuri de masa , nisip si apa si constructii.

Ariile sunt o amenajare a spatiului, prin impartirea lui Tn spatii diferite, cu scopuri de cunoastere si
dezvoltare experientiala a copilului, 0 asezare a jocurilor si jucariilor in sald, o antrenare in joc si
activitate a copiilor dupa reguli in care se stimuleaza motivatia interna si respectul de sine. Copiii invata
prin joc, iar invatarea eficienta depinde de mediul invatarii. Un mediu eficient pentru invatare este un
mediu care favorizeaza jocul liber ales. Jocul pe care copilul il alege din optiunile pe care i le propune
mediul este un joc creativ si liber. Spatiul educational ofera sigurantd emotionala si afectiva atunci cand
educatoarea, cunoscandu-si bine copiii din grupa, organizeaza si amenajeaza ambientul astfel incat
acestia sa poata desfasura activitafi potrivite dezvoltarii individuale. Daca gasesc in spatfiul grupei acele
jocuri si jucarii pe care si le doresc si care le ofera sansa exersarii unor capacitati individuale, copiii vor
invata jucandu-se, aproape fara efort. Intr-un astfel de aranjament al spatiului, copiii au ocazia de a se
intalni Tn activitatea lor, iar educatoarea poate orienta indirect relatiile lor spre comunicare, cooperare,
colaborare, respect, negociere, acceptare, toleranta, prietenie, etc., ceea ce duce la formarea unor
aptitudini si atitudini necesare adaptarii eficiente socio-individuale.



Zona Constructii cu cuburi, lego, combiplast etc...este 0 zona cu ajutorul carora copilul poate realiza
diferite constructii pe covor, implicAnd imaginatia si spiritul sau creator, exersand miscarile largi si cele
fine.

Zona Joc de rol/imaginatie / coltul casutei (o casa mica din carton, plastic sau lemn, cu obiecte de
marimea copiilor, ustensile si mobilier, truse diferite pentru dramatizare, costume, masti etc.) este locul in
care copiii desfagoara activitati casnice si exerseaza diferite roluri sociale. Isi dezvolta deprinderi de
cooperare, de comunicare, de limbaj, de manipulare a obiectelor de uz casnic, isi exerseaza imaginatia,
invata sa se exprime artistic.

Zona Joc de masa (masuta si raft in care se gasesc jucarii mici si jocuri de masa). Este o zona in care
copilul capata achizitii in toate domeniile: cognitiv, socio — afectiv, fizic.

Zona Nisip si apa/senzoriala (un vas mare cu nisip si o stropitoare cu apa, diferite forme cu care se pot
juca).Este zona care stimuleaza fantezia si imaginatia copilului. Acesta isi dezvolta capacitatea tactil —
kinestezica, isi dezvolta musculatura si isi imbunatateste coordonarea senzorio - motorie.

Zona Biblioteca / zona linistita / coltul cartii si al povestii (rafturi cu carti, caiete, instrumente de scris,
imagini pe teme diferite, masuta). Aceasta zona are doud mari roluri in gradinita:

» Sa apropie copilul de carte si de simbolurile limbajului;
« Sa ajute copilul sa se echilibreze, sa se odihneasca in anumite momente.

in acest sector, copiii fac cunostintd in mod organizat cu cartea si cuvantul. Ei invata ce reprezinti ea,
care este valoarea ei si cum trebuie sa o foloseasca. Cu cat copiii se vor apropia mai repede si mai
adecvat de cuvantul scris din carti, cu atat vor reusi sa descifreze mai repede scrisul si cititul in perioada
scolara.

Zona Arta (acuarele, guase, tempera, hartie alba si colorata, lipici, ata, masuta si raft in care sunt
asezate n ordine toate materialele).In aceasta zona copiii realizeaza activitati de desen, dactilopictura,
activitafi practice, colaje. Este o zond linistitd, simpla, care trezeste imaginatia si spiritul creator al
copilului.

Zona Stiinta/coltul naturii vii (plante, mici animale de casa, acvariu cu pestisori, seminie, vase pentru
experiente, etc.). Aici este locul unde copiii isi asuma diferite responsabilitati, realizeaz& mici experiente
sub indrumarea educatoarei, fac diferite observatii.

Pentru o buna desfasurare a activitatilor in cadrul ariilor de stimulare, educatoarea impreuna cu copiii
stabilesc la inceputul anului, atunci cand sunt prezentate centrele si materialele corespunzatoare, niste
reguli care trebuie respectate de catre copii.

Pe langa sectorizarea clasei si dotarea cu materiale, un aspect esential il reprezinta modul in
care se decoreaza sala de grupa, urmarind ca fiecare obiect, fiecare imagine sa transmita ceva copilului
sau sa-l puna in situatia de a cerceta, de a face predictii in legatura cu o tema de interes. O aglomerare
de materiale, fara nici un mesaj legat de interesul de moment al copilului, va crea disconfort si agitatie in
sufletul lui si o situatie conflictuala in clasa, intre copii. Este recomandabil sa se regaseasca in spatiul
educational elemente de decor sugestive pentru anotimpul in care ne aflam, pentru marcarea unui
eveniment important social, cultural, religios ce urmeaza sa se desfasoare (sau este in derulare).

Spatiul de invatare trebuie sé fie vesel si confortabil, s& stimuleze jocul individual si cel in echipe.Un
mediu cultural favorabil duce la formarea unor deprinderi intelectuale si stimuleaza sentimente estetice,
duce la aprecierea si crearea frumosului si la educarea laturii afective a copilului. Educatoarea trebuie sa
manifeste flexibilitate si creativitate, sa evite rutina si sa actioneze pentru un invatiamant global, integrat si
creativ, care are la baza educatia.

Noul Curriculum pentru educatie timpurie pune accent pe rolul educatoarei in procesul de activare a
functiilor mintale constructive si creative ale copiilor. Crearea unui mediu ambiant bine organizat
incurajeaza copiii sa exploreze, sa aiba initiative si sa creeze. Educatoarea trebuie sa furnizeze material
pentru invatare, sa mentinad treaza curiozitatea copilului si sa stimuleze invatarea cooperanta. Mediul
grupei trebuie sa reflecte interesele si cultura copiilor.



Concluzionand, putem spune ca sala de grupa exprima creativitatea, flexibilitatea si competenta
profesionala a educatoarei. Recunoasterea valentelor formative ale mediului educational este una din
ideile deosebit de valoroase promovate de reforma invatamantului prescolar. in acest sens, intr-un
program educativ la varstele timpurii este foarte important sa acordam o atentie deosebita amenajarii
spatiului educational.

BIBLIOGRAFIE:
1. Curriculum pentru invatamant prescolar, Editura Didactica Publicing House, (2008);
2.Alexandra Mateias,H.Barbu, Elena Rafaila,Eugenia Popescu,Felicia Serban Pedagogia
prescolara,Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti,1993;

3. Proiectul pentru Reforma Educatiei Timpurii;Bucuresti ,2008.



Educatia De Tip Outdoor
Dobre Alina Viviana

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.37

EDUCATIA OUTDOOR iN GRADINITA

Activitatile outdoor ,vizeaza explorarea posibilitatilor de utilizare a aerului liber si a cadrului natural ca
spatiu de invdtare si formarea unor deprinderi pentru a lucra tematic, folosind acest spatiu intr-un mod
interdisciplinar’. Activitatile outdoor care se desfasoara cu prescolarii pot fi organizate sub forma de:
ateliere de creatie, activitati sportive, excursii, jocuri diverse, actiuni practic-gospodaresti etc.

Miscarea fizica ajuta la dezvoltarea psihica a copilului, previne labilitatea emotionala, modeleaza
temperamentul si atitudinile. Unii specialisti ai domeniului apreciaza ca: ,educatia fizica este fiziologica
prin natura exercitiilor sale, pedagogica prin metoda, biologica prin efectele sale si sociala prin organizare
si activitate, in centrul careia sta omuf'.

Pe tofti, sportul, miscarea, ne fac sa ne recastigam demnitatea, tonusul, sa ne integram mai bine in
societate. Pe langa beneficiile asupra sanatatii, sportul va imbunatati si comportamentul, invatandu-l pe
copil ce inseamna competitia si spiritul de echip4, il va face ambitios si mai disciplinat. in plus, acesta va
castiga incredere in fortele proprii, se va orienta mai usor in spatiu si va invata sa se descurce singur.

Educatia outdoor ofera posibilitatea contactului direct cu natura — protectia mediului reprezinta un subiect
de interes mondial, urbanizarea masiva a produs un efect nociv asupra mediului si prin faptul ca oamenii
nu constientizeaza impactul pe care actiunile lor non-ecologice le au asupra mediului — educatia outdoor
se desprinde ca o modalitate extrem de benefica pentru schimbarea atitudinilor si comportamentelor fata
de mediu.

Educatia outdoor reprezinta o puternica sursa de experiente de invatare — un mediu relaxant, liber, fara
constrangerile pe care le impun ,cei 4 pereti ai unei séli de clasd” poate oferi copiilor nenumérate
provocari, astfel ca procesul de educare devine puternic, inspirational si de natura sa schimbe
comportamente antisociale, sa creeze o relatie puternica intre oameni bazaté pe sprijin reciproc.

O modalitate de implicare a parintilor Tn activitatile gradinitei, usor de realizat, o reprezinta activitatile
outdoor, vazute ca o ,combinatie de activitati in aer liber, de educatie de mediu si de dezvoltare sociala si
personald”, activitati la care se doreste si participarea parintilor. Unii parinti au mai mult timp sa se
implice, altii mai putin. Este ideal un mediu scolar care sa intampine deschis parintii si sa le dea
informatiile necesare. Toti parintii au nevoie de sfaturi si de sprijin.

~Pe copil il educa tot ce il inconjoara: campul, padurea, rdul, marea, muntii, rAndunelele, cucul. Faceli tot
posibilul ca si copiii dumneavoastra sa iubeasca tot ce-i inconjoara, pentru ca fara dragostea fata de
naturd si animale omul nu poate sa simta din plin,ceea ce numim, cu cel mai minunat dintre cuvinte —
VIATA.” (C. Mihaescu)

Activitatile outdoor ,vizeaza explorarea posibilitatilor de utilizare a aerului liber si a cadrului natural ca
spatiu de invatare si formarea unor deprinderi pentru a lucra tematic, folosind acest spatiu intr-un mod
interdisciplinar’. Activitatile outdoor care se desfasoara cu prescolarii pot fi organizate sub forma de:
ateliere de creatie, activitati sportive, excursii, jocuri diverse, actiuni practic-gospodaresti etc.

Exemple de activitati outdoor:

1. SA DUCEM BALONUL - se vor forma dous sau mai multe echipe. Fiecare echipa se va agseza in
cerc. Li se vor da cate un ghem de sfoara foarte lung. Participantii 1l vor arunca de la unul la altul.
Odata formata reteaua, se va aseza un balon in centru pe care acestia trebuie sa -I duca pe o
anumita distanta (ex.: 10 m). Se vor organiza trei runde si evident, va fi o echipa castigatoare.
Alternativ se poate organiza cu o farfurie si un ou, taskul fiind acelasi.

Obiective: lucru in echipa, competitie, sincronizare, consolidare relatii intre oameni, dinamism.

1. PERFECT TEAM- este un joc provocator in care trebuie sa se caute solutii. Se vor face doua



echipe. Singura solutie este aceea in care ei vor functiona ca o echipa. Toti participantii vor fi legati
la ochi si se vor tine de mana. Vor avea de parcurs impreuna traseu foarte complicat. Lungimea
traseului va fi de aproximativ 100 m pentru o echipa de 10-12 persoane. Este un joc care are si 0
solutie.

Obiective: cresterea increderii, sincronizare, identificare potentiali lideri, orientarea catre solutii,

orientare catre distribuirea sarcinilor, consolidare relatii intre oameni, spirit de echipa, lucrul in echipa.

1. DETECTIVII NATURII - este o activitate dinamica in care invatarea prin descoperirte este la ea

acasa. Sunt necesare lupe pentru cercetare si multa voie buna.

Copiii vor iesi in curtea gradinitei inarmati cu lupe si vor avea la indemana un panou (carton)

care vor nota observatiile. Vor observa cu lupele insecte, solul, plante.

. PASARILE FURIOASE - este un joc foarte distractiv, care implica domeniul estetic (desen) si
domeniul psiho-motric. Copiii primesc creta colorata cu care vor desena pe asfalt diferite fete, fie la
cererea educatoarei, fie vor reproduce emotia, starea de spirit pe care o traiesc in acel moment.
Pot de asemenea sa deseneze fata pe care au avut-o cand au fost suparati. Vor umple apoi
baloane cu apa si vor arunca la {in{a pentru a spala supararea sau orice alta emotie. Vor arunca
baloane cu apa pana vor spala de tot desenele.

. CULORI AMESTECATE - o activitate este cu atat mai interesanta cu cét se bazeaza pe actiuni
care de regula sunt interzise copiilor de catre parinti. Acasa nu li se prea permite sa se joace cu
acuarele si cu apa. La gradinita rar li se permite sa amestece la intdmplare acuarelele. De aceea o
activitate outdoor in care li se permit aceste lucruri nu poate fi decét benefica. Copiii primesc foi de
carton pe care vor picta cu acuarele linii Tn duct continuu curbe sau frante cu cat mai multe culori.
Foile vor fi agezate pe asfalt, iar copiii vor {inti foile cu baloane cu apa astfel incat culorile sa
fuzioneze intre ele. Foile se lasa la uscat, iar copiii vor cauta sa identifice forme in amestecul de
culori. Se poate realiza si cu carioci, dar trebuie sa fie de foarte buna calitate, de preferat speciale.
. LATINTA! - In curtea gradinitei, pe o banca se construiesc piramide din pahare de unica folosinta
pe care sunt scrise diferite cifre. Cu diferite obiecte: mingi de tenis, sageti cu ventuze, bile de
popice, copiii trebuie sa doboare paharele. Pe un panou, fiecare copil va nota cu diferite simboluri
punctele doborate. La final punctele vor fi centralizate si se va desemna echipa castigatoare.

. NUMERE IN NATURA - In curtea gradinitei vor fi ascunse pentru fiecare echipa cate 10 mere (oud,
pere etc.) pe care vor fi scrise cifrele de la 1 la 10. Copiii vor trebui sa gaseasca fructele
(elementele ascunse) si sd formeze sirul numeric. Echipa care reuseste sa rezolve sarcina cel mai
repede va fi desemnata céastigatoare.

. MICII GRADINARI - este o activitate outdoor de educatie ecologica in care copiii contribuie direct la
imbunatatirea calitaii aerului, la infrumusetarea spatiului verde al gradinitei constientizand, astfel
importania acestuia pentru viata pe Pamant. Muncile pe care le vor executa copiii trebuie sa fie
adaptate la nivelul lor de dezvoltare psiho-fizica si trebuie sa fie precedate de un serios instructaj de
protectia muncii. Scopul acestui gen de activitati este de a- i responsabiliza pe copii fata de
calitatea mediului, de a pretui munca si de a constientiza valoarea muncii.

. SA NE SALVAM IMPREUNA - jucatorii alcatuiesc un grup de célatori prin jungla, capturat de
canibali. Toti calatorii, stand in picioare si lipiti strans unul de altul, au fost legati cu o funie ca sa nu
scape. Totusi, nu sunt paznici, iar daca grupul reuseste sa se deplaseze pachet, pana in alt loc, va
gasi acolo ajutor si calatorii vor scapa din cazanul canibalilor. Obiective: sincronizare, lucrul in
echipa, recunoasterea meritelor in cadrul echipei, apropiere fizica, consolidarea relatiilor dintre
participanti, competitie, distractie.
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Poveste De larna

Blanka Borbala Mucsa

Scoala Gimnaziala bethlen Samuel Racos

"Si chiar de nu voi fi un far, ci o candela, ajunge.
Si chiar de nu voi fi nici candela, tot ajunge, fiindca m-am straduit sa aprind lumina."

- Nicolae Titulescu

La grupa mare activitatile din ,Scenariul rogu” s-au desfasurat in functie de timpul disponibil al parintilor,
interesul copiilor si materialele existente in casa acestora. De asemenea am tinut cont de faptul ca
majoritatea copiilor au frati mai mari, ca atare nu dispun de mai multe mijloace tehnice pentru a participa
la activitati. Scurtele ,intalniri” de 10-15 minute s-au desfasurat de doua ori pe zi, de obicei dimineata la
ora 9 si dupa-amiaza la ora 15, pe platforma Classroom. Materialele si fotografiile cu temele date se
trimiteau pe messenger deoarece, inca de anul trecut, 0 mamica a descoperit pe telefon o aplicatie care
permite rezolvarea figselor in mod direct si care poate fi utilizata foarte usor de catre copii.

in fiecare vineri am anuntat tema saptamanii urméatoare si am trimis o list4 cu materialele necesare
desfasurarii activitafilor zilnice. Iniial am incercat sa impart copiii pe ,centre” dupa preferintele lor, dupa
materialele de care dispun, dar inca de la inceput am intdmpinat dificultafi. Ca atare am renuntat si i-am
lasat sa creeze si sa realizeze singuri produsele tematice, apoi adaptam, uneori chiar ,din mers”,
scenariul zilei, aceasta si din cauza faptului ca realizarea produselor se ntindea, de cele mai multe ori,
pe durata intregii saptamani.

Pentru a veni in sprijinul parintilor si copiilor, in functie de tema data, am selectat si recomandat
vizionarea unor materiale instructiv-educative, respectiv videoclipuri, de pe site-ul web YouTube. De
asemenea am utilizat si jocurile interactive de pe diferite platforme (Wordwall / Jigsaw Puzzle etc).

Eram convinsa ca activitatile din cadrul temei ,Sarbatorile de iarna” vor fi cele mai apreciate de copii, dar
spre surprinderea mea, tema preferata a acestora, in aceasta perioada, a fost ,Jocurile copiilor iarna”.
(Presupun ca un rol hotarator a avut ninsoarea si implicit stratul de zapada destul de consistent, depus in
acele zile.) Acest fapt s-a si observat prin implicarea lor si nu Tn ultimul rand prin creativitatea de care au
dat dovada pe parcursul intregii sdptamani in cadrul activitatii integrate ,,Poveste de iarna”.

Activitatea zilei s-a axat pe temele zilelor anterioare, mai exact pe creatiile copiilor, pe baza carora
trebuia sa realizeze un peisaj de iarna, respectiv, 0 macheta.

Luni: ,Jocurile copiilor iarna” / ,Omul de zapada” — realizarea unui om de zapada la libera alegere, cu
tehnica dorita.

Marti: ,La patinoar” — amenajarea unui patinoar;

Miercuri: ,La schii” — colorarea, decuparea, asamblarea schiorilor, dupa modelul dat;
Joi: ,La sanius” — realizarea unei saniute dupa modelul din videoclipul atasat;
SCENARIUL ZILEI

SINCRON - Rutine: “Sa nu uitam salutul!”- s-a salutat prin semnul stabilit Tn functie de tema zilei: batutul
Loetelor de schii” (fiecare copil a folosit ce a avut la indemana: creioane, betisoare, bete din lemn,
crengute etc).

Moment de inviorare:

“Ca sa ne trezim, s& ne bulgarim!”- joc de miscare

La Tndemnul meu copiii imita diferite jocuri de iarna:

.Ninge, ninge!”- aruncarea zapezii din ghemuit cu saritura in sus, spre cer;

,Ne bulgarim!” — aruncarea bulgarelor cu mana indicata, de la umar, cu bratul intins etc, numirea
colegului/colegei si a partii corpului nimerit cu ,bulgarele de zapada”;



,LOmul de zapada” — rostogolirea bulgarelor prin aplecare nainte si deplasare in cerc;

»3a ne incalzim” — framéantarea mainilor si a degetelor, sarituri de pe un picior pe altul;

,Cu schiurile” — indoirea genunchilor si a trunchiului prin inclinare spre stanga/dreapta;

,La saniug” — alternarea pozitiei de drepti cu pozitia sezand, apoi cateva sarituri peste saniuta.

Intalnirea de dimineafa: ,Ninge, ninge!”- a decurs dupa modelul de la gradinita, dar s-a axat mai mult pe
observare si intrebari ajutatoare. Astfel s-au numit copiii prezenti, s-a precizat numarul lor si a celor
absenti. S-a stabilit impreuna cu prescolarii: data, ziua, luna si anotimpul in care ne aflam.

impartasirea cu ceilalti: se realizeaza printr-o discutie liber, menita sa dea frau liber imaginatiei
copiilor: ,Bine ai venit, larna!” — ce preocupari avem in timpul anotimpului iarna;

Noutatea zilei si captarea atentiei: S-a realizat printr-o poveste de iarna inventata de mine pornind de
la un peisaj de iarna. S-a analizat povestea pe baza intrebarilor date. In continuare am solicitat copiilor sa
creeze un peisaj de iarna cu lucrarile realizate pe parcursul saptamanii si am stabilit sa ne ,reintalnim” la
ora 10:00.

Tranzitie: hitps://www.youtube.com/watch ?v=zRIzgkvtMMI larna, bucuria copiilor - Cantece de iarnd
pentru copii de gradinita | TraLalLa

ASINCRON - Realizarea machetei/peisajului de iarna
SINCRON - ADE: DS2 + DOS

Recaptarea atentiei s-a realizat prin interpretarea cantecului de iarna ,Nagy a hé, igazan” si executarea
catorva miscari libere pe melodie.

DS2 - Activitate de matematica - ,Peisaj de iarnd” — fiecare copil si-a prezentat lucrarea utilizand un
limbaj matematic, pe baza intrebarilor date. Exemplu: In peisajul meu se afla 5 copii, 2 patinatori, o
saniutd, 3 oameni de z&pada, 4 schiori etc. In continuare au format multimi dupd diferite criterii, le-au

” o«

comparat, verbalizand adecvat actiunile, folosind termeni specifici limbajului matematic (“tot atatea”, “mai
putine”, “mai multe”, “multime”, “perechi”). Au stabilit pozitia si ordinea unor obiecte/personaje Th cadrul
peisajului: Omul de zédpada se afla la stanga/dreapta casei verzi. Casa verde este prima/a treia, se afla la
mijloc. Fetita cu caciula rosie este in interiorul casei. Schiorii sunt sus pe deal. Langa saniuta se afla un

baiat. Patinatorii sunt pe gheata etc.

Toti copiii au participat cu o deosebita placere, au fost foarte activi, de aceea i-am apreciat verbal pentru
activitatea lor, apoi am oferit informatii cu privire la activitatile care vor continua si modul de desfasurare a
acestora. De asemenea, am propus ca fiecare copil sa inventeze o poveste pornind de la peisajul de
iarna creat pentru activitatea de matematica, urmand sa redea povestea la ora 15:00, fata in fata, sau sa
trimitd un videoclip in care apar spunand povestea. Am reamintit, impreuna cu copiii, formulele de
inceput, continuare si final de poveste, respectiv cateva reguli de exprimare corecta. Le-am urat ,Spor la
treaba!” si ne-am luat la revedere.

Tranzitie: https://www.youtube.com/watch?v=rQyXihBftls Saniuta Fuge - Colinde de Craciun pentru
copii audiere si interpretare

ASINCRON - DOS - Educatie pentru societate - ,Unde si cum ne jucam iarna?”
Am propus vizionarea unui videoclip educativ:

- recomandari cu privire la imbracamintea care trebuie purtata in timpul iernii;

- locurile in care se pot desfasura jocurile de iarnd;

- reguli de comportament pe derdelus.

Dupa vizionare s-au rezolvat sarcinile de lucru din jocurile interactive atasate.

https://www.youtube.com/watch?v=EZJEb69710c Unde si cum ne jucadm iarna? Asa da/ asa
nul#jocurilecopiiloriarna#gradinita#educatiepentrusocietate

https://wordwall.net/ro/resource/9426794/asa-da-asa-nu-cum-ne-juc%C4%83m-iarna
https://wordwall.net/ro/resource/9468963/jocurile-copiilor-iarna-a%C8%99a-da-a%C8%99a-nu

SINCRON - Tranzitie: https://www.youtube.com/watch?v=aUfaBPsQY1U Cantece pentru copii - Imi plac
povestile — audierea cantecului $i executarea unor miscari libere pe ritmul melodiei.



DLC - Activitate de educarea limbajului

Am anuntat copiii cd astept cu foarte mare nerabdare sa le ascult povestea si ca sunt sigura ca povestea
lor nu va fi ,cu capul In jos” (cum este In cantec) si ca se vor descurca foarte bine.

Nu m-am inselat deloc. Majoritatea lor au inventat niste povesti interesante despre copii carora le plac
jocurile de iarna si despre bucuriile iernii. Au utilizat formulele de inceput, continuare si final de poveste si
s-au straduit sa se exprime corect gramatical.

Surpriza a fost din partea unui baietel care i-a cerut mamei sale candela de Craciun ca sa creeze o
atmosfera de poveste, asa cum face doamna la gradinita.

Dupa autoevaluarea si aprecierea verbala a activitatilor de pe parcursul zilei, am recomandat copiilor sa
iasa cateva minute la joaca si sa se bucure de zapada.

Cu toate dificultdtile intdmpinate consider c& activitatile online au fost o oportunitate de a tine legatura
cu copiii si parintii acestora, pentru a nu se rupe complet de gradinita si implicit de activitatile care in mod
normal s-ar desfasura in cadrul acesteia.



ORGANIZAREA ACTIVITATILOR IN ALTERNATIVA STEP BY STEP
Mihaela Chifu

Scoala Gimnaziala Nicu Albu Municipiul Piatra-neamt

Activitatea |
INTALNIREA DE DIMINEATA
Data: 15 martie 2023
Scopul: formarea capacitatii de exprimare si de relationare in cadrul grupului.
Obiective:
O 1 - sa citeasca in ritm propriu mesajul si agenda zilei;

O 5 - sa completeze calendarele ( naturii, clasei, zilelor de nastere), respectand simbolurile si
succesiunea zilelor;

O 3 - sa desprinda informatii de detaliu din mesaj;
O 4 - sa participe la rezolvarea sarcinilor de lucru din mesaj;
O 5. sa participe la discutii, prezentand noutatile si formuland Tntrebari si raspunsuri.
Metode si procedee: conversatia, exercitiul, explicatia, observatia, jocuri creative;
Mijloace de invaiamant: mesajul zilei, agenda zilei, calendare;
Moduri de organizare: activitate frontala, activitate individuala.

Activitatea Il
ACTIVITATEA PE CENTRE
Competente specifice

CITIRE:
1.3. Identificarea sunetelor si silabelor in cuvinte si a cuvintelor Tn enunturi rostite  cu claritate
1.4. Exprimarea interesului pentru receptarea de mesaje orale, in contexte de comunicare cunoscute
2.3. Participarea cu interes la dialoguri, in diferite contexte de comunicare
2.4. Exprimarea expresiva a ideilor in contexte familiare manifestand interes si incredere in sine
3.1. Citirea unor mesaje scrise, intalnite in mediul cunoscut
3.2. Identificarea mesajului unui text in care se relateaza intdmplari, fenomene din universul cunoscut
SCRIERE:

4.1. Scrierea unor mesaje, in diverse contexte de comunicare

4.2. Redactarea unor mesaje simple, cu respectarea conventiilor de baza

MATEMATICA:

2.1. Localizarea unor obiecte prin stabilirea unor coordonate in raport cu un sistem de referinia dat,
folosind sintagmele invatate

2.2. Evidentierea unor caracteristici simple specifice formelor geometrice plane si corpurilor geometrice
identificate in diferite contexte



ARTE :

1.1. Sesizarea elementelor de detaliu ale unui mesaj vizual simplu, exprimat printr-o varietate de
forme artistice

1.3. Manifestarea curiozitatii faid de explorarea de mesaje artistice simple, exprimate vizual
2.1. I|dentificarea unor caracteristici/proprietati ale materialelor intalnite in mediul cunoscut
2.3. Realizarea de obiecte/constructii/folosind materiale usor de prelucrat si tehnici accesibile
2.4. Transformarea unui material folosind o tehnica simpla

2.6. Participarea la activitati integrate adaptate nivelului de varsta, in care se asociaza elemente
de exprimare vizuald, muzicald, verbala, kinestezica

STIINTE:
3.1. Rezolvarea de probleme prin observarea unor regularitati din mediul apropiat
3.2. Manifestarea grijii pentru comportarea corecta in relatie cu mediul naural
4.2. Identificarea unor consecinte ale unor actiuni, fenomene, procese simple
5.1. Sortarea si clasificarea unor date din mediul apropiat pe baza a doua criterii
OBIECTIVE OPERATIONALE
CITIRE
04 — sa identifice vocalele si consoanele n silabe si cuvinte;
0, — sa ordoneze alfabetic cuvinte date ;
03 — sa identifice cuvinte date dupa criterii precum: numar de sunete, sunet initial, sunet final etc.;

04 — sa citeasca selectiv in functie de anumite repere (alineatul, linia de dialog) sau respectand un
detaliu/o idee din text, ,Gaseste si citeste”

O5 — sa creeze o lista de cuvinte legate de o tema propusa
O — sa efectueze transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text pe teme cunoscute

07— séd ilustreze un mesaj prin utilizarea liniei, a punctului, a culorii si a formei

SCRIERE

04 - copieri si transcrieri de litere, silabe, cuvinte, propozitii - autocorectarea literelor, silabelor, cuvintelor
scrise, prin compararea cu un model;

05 - copierea unor texte scurte, exersand incadrarea in spatiul paginii, respectarea proportiei intre litere
si a spatfiului intre cuvinte;

O3 - transcrieri selective de cuvinte si fraze dintr-un scurt text pe teme cunoscute;
Oy4 - transcrierea sau copierea unor mesaje in cadrul unor activitati individuale sau commune;

O5 - scrierea corecta a unor propozitii/ fraze/ a unui text scurt pe foaie tip Il, dictando, velina, respectand

incadrarea in pagina de caiet (tip Il, dictando sau cu foaie velind), aprecierea spatiilor dintre litere si
cuvinte;

MATEMATICA

0O1: sé asocieze forme geometrice unor obiecte din mediul inconjurator;
05: sa efectueze corect Inmuliiri si impartiri ;

0Oj3: sd identifice axa de simetrie a unor ;

04. sa efectueze corect probleme cu una sau mai multe operatii;



ARTE
O1- sa observe modelul si sa respecte etapele de lucru;
02- sa identifice materialele necesare realizarii lucrarii;
STIINTE
O1 - s3 identifice partile componente ale unei plante;
02 - s3 identifice partile componente ale unei insecte;
03 —sa -si consolideze deprinderea de a lucra in echipa.
STRATEGII DIDACTICE UTILIZATE
METODE SI PROCEDEE

1) SPECIFICE LIMBII ROMANE ( Citire): lectura, conversatia, exercitiul, invatarea prin cooperare,
activitatea creativa, munca independenta, lucrul in perechi, metoda Cadranelor, ciorchinele.

2) SPECIFICE LIMBII ROMANE ( Scriere ): conversatia, exercitiul, invatarea prin cooperare, activitatea
creativa, munca independenta, explicatia, metoda cubului, ciorchinele, jocul.

3) SPECIFICE MATEMATICII:

explicatia, munca independenta, exercitiul, conversatia, jocuri creative,problematizarea.

4) SPECIFICE ARTELOR:

explicatia, convorbirea, munca independenta, activitatea creativa.

5) SPECIFICE STIINTELOR:Conversatia, exercitiul, invatarea prin descoperire, munca in grup.
MIJLOACE DIDACTICE

1. COMUNICARE iN LIMBA ROMANA( Citire): fise de lucru, texte de citit, Caietul de aplicatii, Editura
INTUITEXT Bucuresti, 2022

2. COMUNICARE iN LIMBA ROMANA( Scriere): fise de lucru, Caietul de aplicatii, Editura INTUITEXT
Bucuresti, 2022

3. MATEMATICA: fise de lucru, Culegere, Editura INTUITEXT Bucuresti, 2022

4. ARTE : gnur, foarfece, lucrari model.

5. STIINTE: fise de lucru, ppt.

MATERIAL DIDACTIC AUXILIAR: markere, mesajul zilei, agenda zilei, calendarul naturii, calendarul
figurilor geometrice.

MODURI DE ORGANIZARE A INVATARII : frontal, pe grupe, individual, in perechi.
RESURSE INFORMATIONALE

Carmen lordachescu ,Sa dezlegam tainele textelor literare, clasa a 1V-a, , Editura Carminis Elena Nica,
Dumitru Loghin ,Matematica- probe aplicative , Editura Carminis;

Gabriela Bratu ,Aplicatii ale metodelor de gandire critica in invatamantul primar”,

www. didatic.ro, www. clipart. com



Tendinte De Dezvoltare A Strategiilor Didactice In Invatamantul Primar
GABRIELA RADU

Scoala Gimnaziala Nr. 17

Tranzitia de la o culturda a modernitatii, din perspectiva careia cadrele didactice ,isi exercita mai mult
puterea decét autoritatea”[1], la o cultura postmoderna ale carei valori, principii,

idei se afla inca in plin proces de coagulare, a inceput deja. O schimbare de optica, de strategii si
practici educationale devine conditie sine qua non a asigurarii calitatii in educatie.

Valorizand elevii, aplicand principiile pedagogiei diferentierii si ale constructivismului pedagogic,
educatorul trebuie sa isi proiecteze strategia didactica astfel incat de interventia sa formativa sa
beneficieze fiecare elev, iar invatarea sa devina un proces constructiv. In organizarea si implementarea
demersului lui strategic, cadrul didactic trebuie s& porneasca de la urmatoarele idei cu valoare de principii
aplicative[2]:

« deplasarea accentului dinspre activitatea de predare spre cea de invatare, centrata pe elev;

« reconsiderarea rolului profesorului ca organizator si facilitator al procesului de invatare in care sunt
implicati elevii sai; constientizarea elevilor cu privire la necesitatea implicarii lor in procesul propriei
formari;

« incurajarea si stimularea participarii active a elevilor in planificarea si gestionarea propriului parcurs
scolar;

« diferentierea demersurilor didactice in raport cu diferitele stiluri de invatare practicate de catre elevi.

in contextual necesitatii optimizarii instruirii, strategiile didactice interactive reprezinta instrumentele ce
pot fi valorificate de catre profesor pentru a asigura eficienta procesului de invatamant. Notele definitorii
ale strategiilor didactice interactive sunt urmatoarele: sunt ,strategii de grup, presupun munca in
colaborare a elevilor organizati pe microgrupuri sau echipe de lucru in vederea atingerii unor obiective
preconizate (solutii la o problema, crearea de alternative)’[3]; ,presupun crearea unor programe care sa
corespunda nevoii de interrelationare si de raspuns diferentiat la reactiile elevilor”; ,au in vedere
provocarea si sustinerea invaarii active in cadrul careia, cel ce invata actioneaza asupra informatiei
pentru a o transforma intr-una noua, personala, proprie”, ,stimuleaza participarea subiectilor la actiune,
socializdndu-i si dezvoltdndu-le procesele cognitive complexe, trairile individuale si capacitatile de
intelegere si (auto)evaluarea valorilor si situatiilor prin folosirea metodelor active”

Strategiile didactice interactive promoveaza o invatare activa, implica o colaborare sustinuta intre elevi
care, organizati in microgrupuri, lucreaza Impreuna pentru realizarea unor obiective prestabilite. Cadrul
didactic plaseaza accentul nu pe rolul de difuzor de mesaje informationale, ci pe rolurile de organizator,
facilitator si mediator al activitatilor de invatare. Demersul didactic este conceput astfel incéat nu il mai are
in centru pe profesor, ci pe elev. Rolul profesorului raméane unul capital, insa, renuntand la vechile
practici educationale rigide si uniforme, el devine organizator al unui mediu de invatare adaptat
particularitailor si nevoilor beneficiarilor, facilitdnd procesul invatarii si dezvoltarea competentelor.
Proiectand si realizand activitafi de predare-invatare-evaluare bazate pe strategii didactice interactive,
cadrul didactic ofera elevilor multiple ocazii de a se implica in procesul propriei formari, de a-si exprima in
mod liber ideile, opiniile si de a le confrunta cu cele ale colegilor, de a-si dezvolta competentele
metacognitive.

Organizarea unui mediu de invatare stimulativ, activizant, bazat pe strategia Tnvatarii prin colaborare va
genera ca efect o invétare de calitate. Invatarea prin colaborare (cooperare) ,reprezintd mai degrab o
filosofie instructionala decat o metoda aparte”, o filosofie care trebuie implementata in practica
educationala intrucét le ofera elevilor posibilitatea sa se deplaseze catre centrul activitaii didactice, sa se
implice efectiv in ,constructia” propriilor competente cognitive, instrumental - aplicative si atitudinale.
Inv&tarea prin colaborare (cooperare) este ,0 strategie pedagogica ce incurajeazi elevii sa lucreze
impreuna in microgrupuri in vederea indeplinirii unui scop comun”. Cooperarea/colaborarea si competitia
sunt parghii pe care cadrele didactice le actioneaza in procesul instructional, alocandu-le insa ponderi
diferite. Raportandu-ne la mediul preuniversitar, in mod special la activitatile aplicative, constatam ca
elevii sunt implicati Tn mod frecvent in experiente de invatare bazate pe competitie. Cu siguran{a ca si
aceasta strategie are efectele ei benefice, insa consideram ca utilizarea Tnvatarii prin colaborare
(cooperare) se dovedeste a fi mult mai avantajoasa pentru beneficiarii directi ai actului educational.

Astfel, invatarea prin colaborare permite realizarea unor interactiuni sociale multiple; ameliorarea relatiilor
interpersonale; dezvoltarea competentelor cognitive si sociale; dezvoltarea competentelor de
comunicare; dezvoltarea inteligentei interpersonale; ameliorarea calitatii invatarii; participarea activa,



implicarea in realizarea sarcinilor de invatare (auto)propuse; impartasirea experientelor; realizarea
transferului de cunostinte; confruntarea ideilor; analiza, compararea modurilor de a Tnvata, a achizitiilor
realizate; reformularea ideilor, opiniilor; asimilarea unor noi valori, modele culturale; dezvoltarea
responsabilitafii individuale; dezvoltarea autonomiei; asumarea si interpretarea unor roluri variate in
cadrul grupului; cultivarea tolerantei, a respectului pentru diversitate; formarea si consolidarea deprinderii
de ascultare activa; dezvoltarea gandirii critice; dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de Tnvatare;
dezvoltarea bazei motivationale a invatarii; consolidarea increderii in propriile forte; consolidarea stimei
de sine. Nu s-a realizat un inventar complet al efectelor favorabile ale invatarii prin colaborare. Se
considera insa ca ceea ce a fost mentionat o recomanda ca fiind o strategie cu valente formative
deosebite, o strategie care poate ameliora vizibil procesul invatarii.

Pentru a realiza deci un invatamant preuniversitar fundamentat pe standarde cat mai inalte de calitate,
pentru a-i ajuta pe elevi sa practice o invatare de calitate care sa-i instrumenteze in vederea unei insertii
optime in mediul socio-profesional este necesar sa se creeze un mediu instructional stimulativ in care
invatarea prin colaborare sa devina o strategie de baza. Implementarea acestei strategii reprezinta
garantul unei invatari de calitate deoarece ofera elevilor posibilitatea sa aplice si sa sintetizeze
cunostintele in variate moduri: sa verifice si sa analizeze critic propriile idei; sa-si confrunte propriile opinii
cu ale celorlalfi; sa-si dezvolte inteligenta interpersonald; sa dezvolte atitudini si comportamente bazate
pe valorizarea propriei persoane, dar si a celorlalti; sa-si formeze competente superioare de invatare; sa
dezvolte conduite bazate pe tolerantd, respect si acceptarea diversitatii.

Bibliografie:
[1] Paun, E., ,Fundamente pedagogice si demersuri applicative”, Editura Polirom, lasi, 2002, p.19

[2] Draghicescu, L., Petrescu, A.M., Stancescu, l., ,Rolul strategiilor didactice interactive in ameliorarea
calitatii invatarii” Editura Universitatii ,Petru Maior” , Targu Mures, 2008, p.94

[3] Oprea, C.L., ,Strategii didactice interactive”, Editura Didactica si pedagogic, Bucuresti 2016, p.26



Creativitate In Activitea Extrascolara
POPA BIANCA GEORGIANA

Scoala Gimnaziala regina Maria

Creativitatea trebuie sa fie unul din punctele forte ale fiecarui cadru didactic deoarece copiii din epoca
contemporana sunt din ce in ce mai atrasi de mijloace interactive, inedite de predare si invatare. Asadar,
ca si cadre didactice este bine sa ne dam frau liber imaginatiei creatoare si sa realizam cat mai multe
activitati de acest gen pentru ca elevii nostri sa isi insuseasca cunostintele si deprinderile specifice
varstei intr-o atmosfera ludica si printr-o participare activa.

In acest sens, va fi prezentat in cele ce urmeaza un exemplu de activitate extrascolar4 in care
creativatea a fost intens stimulata prin factori interactivi. Cu ocazia sarbatorii Halloween-ului, am
organizat, la nivelul clasei a 1V-a, o activitate festiva cu multe provocari atat pentru parinti, cat si pentru
copii.

Primul pas este inchirierea unei sali de evenimente in cadrul unui restaurant pentru desfasurarea
festivitatii i pentru ca parintii si elevii sa se poata bucura de un rasfat culinar la finalul festivitatii.

Fiecare elev este liber sa pregateasca un moment artistic tematic. Timpul alocat fiecarui moment
nu trebuie sa depaseasca 10 minute. Se pot face si momente de grup. Mulii dintre elevi au ales
interpretarea unei poezii, un dans tematic sau un cantec, dar pot prezenta orice moment artistic doresc
cu conditia ca acesta sa fie aprobat inainte de cadrul didactic.

Festivitatea a inceput cu o scurta introducere in tematica festifitatii facuta de cadrul didactic, iar
apoi fiecare elev si-a sustinut momentul. La finalul momentelor pregatite, fiecare parinte face echipé cu
propriul copil pentru sculptarea unui dovleac de Halloween. Dupa ce au terminat de decorat dovlecii, are
loc votarea celui mai frumos dovleac. Toti parintii si copiii isi voteaza dovleacul preferat, se numara apoi
voturile si se stabileste castigatorul. Elevul si parintele care au obtinut cele mai multe voturi au primit o
diploma specifica si un cadou simbolic pe care cadrul didactic il avea pregatit deja.

Urmatorul moment este reprezentat de cateva concursuri intre elevi. Pentru acestea este
necesara pregatirea multor materiale in prealabil. Se va juca un joc de tip concurs pentru care este
nevoie de un butoi mic, plin cu apa si cu multe mere. Copilul care va reusi sa apuce cele mai multe mere
folosindu-si doar gura, va fi declarat castigator si va primi si el un mic premiu. Mai apoi, copiii s-au jucat
decorand briose cu accesorii comestibile tematice pe care le-au savurat. Ultimul joc a constat in
impartirea tuturor elevilor in echipe si realizarea unor mésti de Halloween. Toate materialele pentru
decorat mastile, inclusiv mastile, trebuie s& fie aduse in prealabil de cadrul didactic, dar pot participa si
copiii dacé doresc accesorii speciale.

La final, elevii au facut ,,Parada costumelor de Halloween” care consta in prezentarea propriului
costum de Halloween. Din nou s-a votat cate un castigator iar acestuia i s-a oferit un premiu special. Toti
ceilalti participanti au primit cate o diploma unicé, in functie de costumul pe care |-au avut. Toate acestea
s-au incheiat cu savurarea unor preparate in forme de dovlecei gatite cu pricepere de bucatarul
restaurantului.

Aceasta a fost desfasurarea festivitatii noastre de Halloween care i-a impresionat foarte tare pe
micuti, dar si pe parintii lor. Creativitatea a fost stimulatd in acelasi timp cu distractia si armonia si astfel
eu am reusit sa contribui in mod extrascolar la dezvoltarea imaginatiei lor si la intarirea coeziunii grupului
clasei.



Rolul Povestilor Terapeutice In Gradinita
Cristina Cimpoiesu
Gradinita Cu Program Prelungit Nr. 35 Municipiul Ploiesti

Povestile terapeutice joaca un rol semnificativ in gradinita, contribuind la dezvoltarea copiilor din punct de
vedere emotional, social si cognitiv. Ele ofera o modalitate captivanta si eficienta de a aborda o varietate
de aspecte si nevoi ale copiilor intr-un mod placut si interactiv.

lata cateva roluri importante ale povestirilor terapeutice in gradinita:

« Dezvoltarea limbajului si a abilitatilor de comunicare — povestile terapeutice ofera copiilor
oportunitatea de a experimenta si de a se familiariza cu diferite cuvinte, expresii si structuri
gramaticale. Ascultand si participand la discutii despre povesti, copiii isi dezvolta vocabularul,
intelegerea limbajului si abilitatile de comunicare orala.

Stimularea imaginatiei si a creativitatii — povestile terapeutice adesea contin elemente fantastice,
personaje interesante si situatii neobisnuite. Acestea incurajeaza copiii sa-si foloseasca imaginatia
si sd-si dezvolte creativitatea prin vizualizarea si interpretarea povestirilor. Copiii pot fi incurajati sa
deseneze, sa construiasca sau sa redacteze propriile lor povesti, ceea ce contribuie la dezvoltarea
lor globala.

Invitarea valorilor si a abilitétilor sociale — povestile terapeutice pot transmite mesaje importante si
valorile pozitive precum prietenia, cooperarea, respectul, toleranta si generozitatea. Ele pot ilustra
comportamente adecvate si pot oferi exemple de relatii s&natoase si interactiuni sociale pozitive.
Prin intermediul povestilor, copiii invata sa se identifice cu personaje care manifesta aceste valori si
pot aplica intelegerile in viata lor de zi cu zi.

Dezvoltarea abilitatilor emotionale si gestionarea emoatiilor — povestile terapeutice abordeaza
adesea teme legate de emotii si experiente personale. Ele pot ajuta copiii sa inteleaga si sa
exploreze propriile emotii, sd-si dezvolte vocabularul emotional si s& invete sa gestioneze si sa
exprime emotiile intr-un mod sanatos. Povestile pot prezenta personaje care se confrunta cu emotii
precum bucuria, tristetea, frica sau furia si pot ilustra strategii de gestionare a acestora.
Tmbunété’;irea atentiei si concentrarii — povestile terapeutice captivante si interesante pot suscita
interesul copiilor si pot imbunatati abilitatile lor de concentrare si atentie. Prin ascultarea povestilor
si implicarea Tn activitati legate de acestea, copiii isi dezvolta abilitatea de a se concentra pe o
poveste si de a urmari un fir narativ.

Stimularea gandirii critice si a rezolvarii de probleme — povestile terapeutice pot adresa situatii de
conflict, provocari sau dileme morale. Ele pot provoca copiii s& gandeasca critic, sa analizeze
situatiile prezentate si s& identifice solutii sau alternative. Prin intermediul personajelor si actiunilor
povestirilor, copiii pot invata sa gaseasca solutii la probleme si sé ia decizii informate.

in concluzie, povestile terapeutice joaca un rol important in gradinita, contribuind la dezvoltarea globala a
copiilor prin intermediul limbajului, imaginatiei, valorilor, abilitatilor sociale, gestionarii emotiilor si a
géandirii critice. Acestea pot fi integrate in activitati de grup, jocuri de rol sau sesiuni de lectura interactive
pentru a sprijini dezvoltarea copiilor intr-un mod distractiv si captivant.



Natura- Prietena Noastra
ANNAMARIA BIRO

Scoala Gimnaziala Fogarasy Mihaly Gheorgheni

“NATURA-PRIETENA NOASTRA”
(OCROTIREA NATURII)

MOTTO:

Viitorul planetei sta in mainile noastre!

Natura, cu fascinanta lume a plantelor si animalelor, constituie leaganul civilizafiei umane, asigurand in
acelasi timp conditiile existentei noastre.

Natura este locul unde se intoarce omul sa isi ia energia de care are nevoie. Cum sa protejam
natura? Nu este o simpla intrebare, ci si un indemn pentru a proteja mediul inconjurator. impreun& vom
intelege ca traim pe aceeasi planeta de care trebuie sa avem grija cu totii! Ceea ce natura a creat in
milioane de ani, se poate distruge in cateva zile,luni sau ani.

La intrarea in scoala copiii au o serie de reprezentari despre mediul natural, social si familial in care
traiesc. Scoala este chemata sa determine nu numai sentimente de admiratie fata de frumusetile naturii,
ci si convingeri si deprinderi de protejare a mediului Tnconjurator. Prin diferitele discipline incluse in
procesul de invatiamant trebuie sa il convingem pe fiecare elev de necesitatea apararii mediului
fnconjurator impotriva poludrii si sa le formam conduita ecologica moderna.

Pornind de la premisa ca schimbarea incepe de la cei mici si ca tehnologia poate deveni un aliat in lupta
pentru protejarea mediului am lansat aceasta activitate educationala .

SCOPUL ACTIVITATII

. implicarea elevilor in activitatile educative ca factor activ pentru a preveni abandonul scolar si
pentru a sprijini incluziunea elevilor cu dificultati de invatare

. Cunoasterea si Inielegerea unor componente si procese ale lumii vii utilizate de catre om si
consecintele asupra mediului

. Formarea comportamentului ecologic prin stimularea motivatiei pentru protectia naturii si
derularea de actiuni concrete de protectie a mediului inconjurator

. Formarea unei atitudini responsabile si active pentru gestionarea si ocrotirea mediului
inconjurator, Tn vederea mentinerii echilibrului ecologic.

OBIECTIVELE ACTIVITATIL:
. Cunoasterea si utilizarea unor termeni si notiuni specifice stiintelor naturii;

. Exersarea si dezvoltarea capacitatii de explorare/investigare a mediului Tnconjurator, a
fenomenelor naturale;

. Formarea unei atitudini pozitive fata de mediul inconjurator prin stimularea interesului fata de
pastrarea unui mediu echilibrat si exersarea unor deprinderi de ingrijire si ocrotire a acestora.

. Formarea unei atitudini pozitive despre mediul care ne inconjoara

. sprijinirea elevilor in insusirea unui set de valori si grija pentru mediu, motivatia si dorinta de a
participa la actiuni menite sa imbunatateasca conditiile de mediu,

. stimularea copiilor pentru a desfasura activitafi cu caracter experimental si demonstrativ, prin care



contribuie la pastrarea sanatatii mediului in care traiesc ( colectarea materialelor refolosibile, recoltarea
plantelor medicinale si a unor fructe benefice sanatatii, ingrijirea unor spatii verzi)

. insusirea unor norme de comportament ecologic specifice asigurarii echilibrului dintre sanatatea
individului, a societatii si mediului si formarea unei atitudini dezaprobatoare fata de cei care incalca
aceste norme,

. dezvoltarea invatarii prin cooperare

. identificarea actiunilor negative ale omului asupra naturii ( pericolul poluarii si efectele ei),

La data de 22 martie am avut o activitate de toata ziua sarbatorind Ziua Mondiala a Apei.
In cadrul acestui program am desfisurat urmatoarele activitati:
* discurs, prezentare PPT-Circulatia apei in natura
* studiere din enciclopedii, carti
* citirea basmului (Zelk Zoltan: Paracska)
* fisa de lucru — prelucrarea povestirii
* dramatizarea basmului
* rezolvarea rebusului
* proverbe si zicatori despre apa
* cantece: Tavaszi szél..., Hej,Dunardl fij a szél...
* realizarea unor postere, planse, desene
* prezentarea posterelor
* studiu pe teren —drumetie la malul raului Belchiei
Rezultatele activitatii

De cand exista omul pe pamant, natura |-a ocrotit. Dar, datorita interventiei nechibzuite a omului,
natura este astazi in pericol. De aceea, ea trebuie ocrotita cu grija. Ocrotind natura, ne ocrotim pe noi
insine. Omul trebuie sa manifeste infelegere pentru lumea inconjuratoare. Pentru a fi prietenul naturii
trebuie sa ai o gandire si un comportament ecologic.

Desfasurand anumite activitati am urmarit obiective cu caracter educativ, dar si trezirea copiilor, a
dorintei de a cunoaste universul lumii vii, de a forma acea atitudine ocrotitoare, de a dezvolta preocupéari
si interese in sfera educatiei ecologice. Elevii au avut sansa invatarii prin descoperire, desfasurand
activitati si Tn natura. Au fost pusi in situatia de a explora realitatea.

Prin obiectivele propuse am urmarit constientizarea copiilor de responsabilitatile ce le revin, chiar daca
sunt mici, sa se sensibilizeze si sa cultive constiinta lor acea hotarare dea lupta impotriva degradarii
mediului ambiant, de a lupta pentru puritate, candoare, frumusete.

Telul activitatiii a fost schimbarea perspectivei elevilor asupra mediului natural.

Nedesfasurandu-se doar in sala de clasa, activitatile acestea le-au schimbat atitudinea elevilor asupra
mediul natural. Lucrand in echipa, si-au Tmpartit responsabilitatile si timpul pentru atingerea scopului
dorit.

Aceste activitati educative promoveaza incluziunea copiilor cu dificultati de invatare si/ sau apartinand
grupurilor din medii dezavantajate.



Abilitatile Lingvistice Ale Prescolarilor Si Realitatea Virtuala
Cristina Mihaela Zanfir

Gradinita Cu Program Prelungit Nr. 28 Municipiul Ploiesti

Cand am inceput sa cercetez pentru prima data dezvoltarea limbajului la copii, eram o nativista convinsa.
In multe privinte, inca sunt, chiar daca interesul meu pentru influentele de mediu asupra dezvoltarii
limbajului ar putea fi considerat complet opus vederilor nativiste. In opinia mea, este perfect consecvent
sa credem ca, in timp ce mare parte din dezvoltarea limbajului este guvernata de functionarea
puternicelor principii inndscute, unele aspecte importante ale dezvoltarii timpurii a limbajului sunt
influentate semnificativ de experienta lingvistica a copilului. Aceasta problema nu este doar de interes
teoretic. Intelegerea modului in care dezvoltarea limbajului copilului este legata de experienta are
implicatii importante pentru copiii ale caror dezvoltari timpurii ale limbajului ridicd probleme de ingrijorare.
Daca nu exista influente de mediu asupra dezvoltarii timpurii, atunci putin se poate face pentru a ajuta
copilul ai carui primi pasi in limbaj sunt Tngrijoratori. Dar, daca viteza cu care copiii dezvolta limbajul este
supusa unei influente externe, atunci exista probabil oportunitafi pentru interventie cu succes.

Actuala generatie de copiii de varsta prescolard, trdiesc astazi intr-un mediu lingvistic foarte diversificat.
Procesele globale si tehnologiile de comunicare conduc la o relatie modificata cu limbajul acestora chiar
de la nastere, mediul educational fiind marcat de digitalizare. Schimbarile si integrarea tehnologiei se
manifesta nu numai in gradinite si scoli, ci si in familie, dar si in vecinatatea copilului. Aceste schimbari
au dus la necesitatea regandirii in plan educational a modalitatilor de realizare a invatarii unde activitatea
profesorului va trebui axata continuu pe cucerirea motivationala a prescolarilor. Cand tehnologia este
implicata controlat in mediul educational si folosita in moduri specifice si concentrate, poate sustine si
atinge obiectivele setate in educatia timpurie si invatarea prescolara. In prezent, intrebarea nu mai este
daca ar trebui sa introducem tehnologia in educatia timpurie a copilului, ci cand si cum sa o facem pentru
a imbunatati cu adevarat experienta de invatare.

In prezent, o nou& tehnologie se contureaza ca o posibila solutie pentru a imbunétati experienta
lingvistica a copiilor mici - realitatea virtualda. Aceasta inovatie ar putea fi o solutie utila in cazul
prescolarilor care nu sunt expusi la suficiente interactiuni verbale sau care nu au acces la resurse
adecvate pentru a-si dezvolta abilitatile lingvistice. Cum nvata copiii relatia existenta intre vorbire si
evenimentele care se petrec in jurul lor? Cum reusesc sa mapeze in mod corect un aspect al realitatii
inconjuratorare (vizual, tactil, olfactiv, auditiv, perceptual) Tn cuvantul corespunzator auzit in timpul
activitatii zilnice?

Experinta lingvisticd a copilului poate avea un rol deosebit de important de jucat in stadiile incipiente ale
dezvoltarii limbajului (Gee and Hayes, 2011). Copiii incep sa dezvolte limbajul inca de la nastere, iar
progresul lor depinde de interactiunea calda si pozitiva in medii sigure, stimulatoare. Avem o baza
biologica, Thnascuta, pentru a auzi si a produce sunetele vorbirii, iar aceasta bazéa este continuu
remodelata de experienta lingvistica. Un mediu care raspunde intereselor si abilitatilor unui copil este
esential pentru limbajul si dezvoltarea lor mai larga. Copiii au nevoie de oportunitati de a explora
fmprejurimile prin toate simturile, de a vorbi cu aduliii si de a se juca cu ei. Fara aceasta, dezvoltarea
unui copil este probabil s& sufere, limitdndu-i capacitatea de a interactiona cu oameni si situatii noi si de
a invéata noi abilitati.

Continutul vorbirii prescolarului, mai ales a celui din grupa mica este nemijlocit legat de o situatie
concreta. Principala categorie de obiective ale dezvoltarii vorbirii coerente Tn gradinita vizeaza largirea
orizontului de cunoastere al copilului, ca baz& pentru imbogatirea si nuantarea exprimarii. In activititile
libere si obligatorii, copilul este dirijat sa cunoasa lumea inconjuratoare utilizand toate simfurile si
evoluand treptat prin folosirea unor mijloace de cuantificare, de comparare, de procese, de analiza si de
interpretare a datelor obtinute. Toate acestea impun copilului folosirea cuvintelor prin care sa cunoasca
obiectul, sa-i arate insusirea, sa indice actiuni in care obiectul e implicat (Jelescu & Jelescu R., 2005).

La inceput, cuvintele nu spun nimic copilului, fiind simple sonoritati. Asociindu-se mereu cu aceleasi
obiecte sau fiinte, ele directioneazé atentia si inlesnesc operatiile gandirii: analiza, sinteza, comparatia.
Treptat, fiecare termen devine un punct de cristalizare, de fixare a semnificatiilor, fiindca spre deosebire
de imagini, care sunt variabile, el este un complex de sunete stabil. Semnificatiile se formeaza in functie
de experienta copilului, dar, incetul cu incetul, ele sunt corectate si precizate de catre societate,
vocabularul condensand experienta milenara a unei societati.

Copilul percepe vizual o minge si aude cuvantul “minge”. Observa ca mingea are anumite caracteristici
(rotunda, rosie, tare) si stabileste un anumit inteles pe aceasta baza. Benjamin Lee Whorf (1956), in
contextul teoriei relativitatii lingvistice, a sustinut ca limbajul pe care il folosim reflectd modul in care
gandim si percepem lumea. Cu cat un cuvant se afld in relatie cu mai multe fapte, imagini, notiuni, cu atat



mai bogat ii este intelesul.

Realitatea virtuald ne permite sa experimentam un mediu multi-senzorial i spatial in care suntem
implicati atat fizic, lingvistic cat si perceptual. In acest mediu, simtim o senzatie de prezenta si avem parte
de o experienta intensd, cu o cantitate mare de informatie senzoriald. Chiar dacd mediul virtual este
generat de un computer, il experimentam ca fiind real. Asa cum afirma Zeltzer (1990): "Suntem imersati
intr-un flux foarte mare de intrare senzoriald, organizat de sistemele noastre de perceptie, iar din acest
amestec de senzatii apare senzatia noastra de a fi in lume. (p. 46)"

Silberman afirma ca a invata inseamnd a face sens din experientd. Realitatea virtual& oferad prescolarului
oportunitatea magica de a se transpune in locul obiectul despre care invata. De exemplu, dacé poti fi o
roata dintr-un mecanism, poti intelege cum se roteste, proiectandu-te in locul ei si poti descrie procesul
mult mai bine. Prin expunerea la continut specific, realist mediat de computer, ei pot invata cum sa-si
exprime experientele autentice. Valoarea addugata este reprezentarea, constructia si vizualizarea sa
tridimensional& a conceptelor, ceea ce duce la imbogatirea vocabularului.

in Statele Unite existd o definitie juridica interesanta pentru "oportunitatea de a invata". Doi copii au
aceeasi sansa de a invata la scoala daca au aceleasi materiale educationale. Aceasta definitie se
bazeaz pe ideea c&, daca doi vorbitori de limba roména au acces la acelasi text sau la aceeasi imagine,
au de-a face cu materialul didactic in conditii egale. Din pacate, nu asa functioneaza de fapt limbajul.
Copiii nu inteleg ceea ce aud, citesc sau vad doar pe baza limbii textului sau a caracteristicilor imaginii.
Experientele pe care le-au avut fac o mare diferenta, pentru ca prescolarii nu intalnesc limbajul ca pe un
fenomen izolat, ci, mai degraba, intr-un context bogat care i ofera datele necesare pentru a "sparge
codul" limbajului.

Nu putem s& presupunem ca toti copiii din clasa noastra au fost introdusi sau implicati in acelasi scenariu
lingvistic sau macar similar. Daca un prescolar are semnificatii intruchipate si situate pentru o imagine
sau un cuvant si altul nu are, atunci, de fapt, nu au sanse egale de a invata din text. Copilul cu
semnificatii dobandite din experienta va intelege textul intr-un mod mai profund, mai corect si mai util. De
exemplu, un prescolar se confrunta cu o poveste despre maimute intr-un test care vizeaza abilitatea de a
asculta si a intelege mesajul. Dacd a interactionat cu maimutele in viata reald, daca parintii i-au aratat
imagini despre acest animal sau daca cel putin i-au povestit despre ele, el va putea sa inteleagd mesajul
povestii mult mai bine pentru ca se va raporta la caracteristicile pe care stie deja ca le are maimuta.

Eliminarea discrepantei dintre copiii cu vocabular bogat si cei cu cunostinte si experiente limitate depinde
de abilitatea profesorilor de a oferi practici didactice eficiente care sa accentueze expunerea la vocabular
specializat asociat cu domeniile de continut academic. Realitatea virtuald are capacitatea de a "egaliza
experienta timpurie".

Realitatea virtuala poate ajuta prescolarii sa inteleaga concepte abstracte prin intermediul experientelor
virtuale si a imaginilor tridimensionale, care le permit sa vada si sa experimenteze in mod concret. Ar
putea fi greu sa inveti ce inseamna ,uscat” sau ,umed”, dar este mult mai usor atunci cand esti inconjurat
de ploaie si auzi personaje stropind. Un lucru este sa vezi un videoclip cu o nava spatiala
dreptunghiulara, dar cand nava spatiald prinde viata si zbura chiar pe langa capul tau in VR se creaza in
mintea copilului o legaturd mult mai profunda cu conceptul de forma. Asa cum un ucenic invata o
meserie printr-o abordare practica, aspectul experiential al invatarii este critic, iar tehnologia VR
intruchipeaza aceasta metodologie intr-un mod mult mai accesibil. Realitatea virtuala aduce angajament
si implicare emotionala. Traind si experimentand intr-un fel multimodal, cuvintele capata semnificatii.

Experienta generata de realitatea virtuala implica sistemele senzoriale vizuale, auditive si tactile-
kinestezice pentru a invata straturile fonologice, morfemice, semantice si sintactice ale limbii, impreuna
cu aspectele articulatorii-motorii ale limbii.



Colaborarea Gradinitei Cu Familia Pentru O Implicare Cat Mai Activa A
Parintilor In Procesul De Formare Al Prescolarilor

Oana Chirita
Gradinita Cu Program Prelungit Nr. 28 Municipiul Ploiesti

Implicarea familiei in cadrul activitatilor desfasutate in gradinita are o importanta deosebita in vederea
consolidarii educatiei si relatiilor dintre copil-parinte-educatoare/gradinita. Familia este cea care pune
bazele educatiei copiilor, apoi acesta se continua in gradinita si mai térziu in scoala. Pe de alta parte,
ceea ce nvata copilul In gradinitd/scoala pierde din importanta si eficientd daca parintii nu intaresc si nu
valorifica programul educativ desfasurat in institutia scolara.

Asadar, pentru ca educatia copiilor din gradinita sa fie eficientd, este necesar ca programul educativ sa
fie cunoscut si inteles de catre familie si realizat printr-o colaborare strAnsa intre aceste institutii. Daca
implicdm familia de la inceput in programul educativ, ea va percepe corect importanta colaborarii cu
gradinita, beneficiile acestei colaborari, iar implicarea sa in activitatea gradinitei va fi constienta,
interesanta si reciproc avantajoasa.

Colaborarea presupune construirea unei relatii pozitive Tntre familie si gradinita, o unificare de valori cu
efect benefic asupra copiilor.

Cu ocazia zilei de 8 martie am adresat o invitatie tatilor prescolarilor de la grupa mica sa facem o surpriza
mamelor copiilor. Acestia au participat alaturi de copii la o activitate creativa cuprinsa in parteneriatul
dintre gradinita si familie din acest an scolar.

Fiecare prescolar a realizat impreuna cu tatal lui o felicitare pentru mama sa. Am pregatit materialele
necesare pentru activitate si am oferit cateva modele, insa am subliniat importanta personalizarii
felicitarilor si a originalitaii.

Materialele necesare realizarii felicitarilor: cartoane colorate, fasii de hartii pentru quiling, lipici/aracet,
carioci, sclipici, elemente decorative.

Inainte de inceperea activitatii am realizat exercitii pentru incalzirea musculaturii mici a mainilor: ,Miscam
degetelele, / Batem tare palmele,/ Ne miscam incheietura/ Si dam mingea dura-dura.”

Prin intermediul acestei activitati am urmarit colaborarea dintre familie si gradinita pentru o implicare cat
mai activa a parintilor in procesul de formare al prescolarilor; cultivarea spiritului de harnicie, curaj,
perseverenta, dezvoltarea imaginatiei, a gandirii, a simfului estetic, cultivarea sppiritului critic si autocritic,
educarea unor stari afective (respect si pretuire) pentru mame.

La inceputul activitatii am demonstrat participantilor diferite tehnici de realizare a felicitarilor, iar pe
parcursul activitatii am incurajat colaborarea dintre parteneri, implicandu-ma unde am fost solicitata.

Cu mult umor si voie buna in timpul activitatii creative timpul a trecut foarte repede, iar lucrarile au fost pe
masura atmosferei. Punctul culminant a fost momentul in care am anuntat ca mesajul din interiorul
felicitarii trebuie s& fie personal si fiecare sa faca apel la sentimentele pe care le are pentru mama/sotia
sa. Cu si mai multa emotie, mesajele au inceput sa fie asternute pe felicitarile confectionate de tatici si
copii, marcand acest eveniment intr-un mod memorabil.

Activitatea s-a finalizat cu turul galeriei, unde toate lucrarile au fost apreciate atat pentru estetica cét si
pentru mesajul transmis. Am imortalizat fiecare moment important din timpul activitatii si am incheiat cu
gustari dulci servite alaturi de ceai.



CREATIVITATEA
Irina Margineanu

Gradinita Floare de Colt

CREATIVITATEA

Termenul de creativitate isi are originea in cuvantul latin creare, care inseamna a zamisli, a fauri, a crea,
a naste. Termenul de creativitate defineste un act dinamic, un process care se dezvolta, se
desavarseste. El a fost introdus in psihologie de G.W. Allport, pentru a desemna o formatiune de
personalitate.

Psihologii sustin in general, ca a fi creativ inseamna a crea ceva nou, original si adecvat realitatii. Creativ
este cel care se caracterizeaza prin originalitate, expresivitate si este generativ, imaginativ, inventiv,
inovativ.

Prescolarii creativi se diferentiaza de obicei de restul grupului prin diferite comportamente specifice si,
daca li se permite acest lucru, isi dezvolta in mod liber creativitatea. Ei sunt foarte curiosi, vin cu solutii
neobisnuite, cu idei originale, au inifiativa si un spirit de observatie foarte bine dezvoltat, pun intrebari
adecvate, exploreaza noi posibilitati, invata rapid si usor, au o memorie buna, un vocabular bine
dezvoltat, au o imaginatie vie si o capacitate deosebitd de a compune povesti.

in activitatea creatoare a copilului isi fac loc si elementele de ideatie, capacitéti de figurare, deprinderi si
priceperi. Aceste aspecte pot fi observate in special in desenele copilului. Chiar daca nu are deprinderi
de lucru formate, chiar daca desenul in sine nu este macar inteligibil, folosindu-si imaginatia dar si
deprinderile de exprimare expresiva, copilul poate prezenta o intreaga lume izvorata din cele cateva
mazgalituri. Pe masura ce-si insuseste tehnica de lucru, el poate crea desene, picturi foarte frumoase si
originale.

in functie de nivelul de varsta al copilului, creativitatea se manifesta diferit, intrucat gandirea copilului nu
este foarte complexa la varstele mici, iar la cele mari, gradul de exprimare a creativitatii este mai ridicat.

Spre exemplu, la grupa mica, cel mic va fi capabil sa creeze un desen sau o pictura, lucrate dupa bunul
plac, insa ceva abstract, specific imaginatiei sale destul de limitate de prea putinele experiente de viata.
Pe cand la grupa mare, copilul va fi capabil sa creeze o lucrare, prin prisma gradului de imaginatie mai
avansat, respectand cerintele date .

In concluzie, potentialul creativ poate fi influentat prin instructie si educatie iar in procesul de invatimant
activitatea creatoare poate fi dirijata direct (prin care descriu procedeele rezolvarilor creative) si indirect
(prin asigurarea conditiilor care o favorizeaza).

Orice fenomen de cautare euristica sau de restructurare si reformulare, contribuie la antrenarea
potentialului creativ si poate fi consecinta unui efort independent.



In Ograda
Emese Peto

Scoala Gimnaziala bethlen Samuel Racos

Activitatea s-a desfasurat cu elevii Clasei Pregatitoare A — ,Lebedele”, intr-o zi frumoasa de primavara, la
disciplinele Comunicare in limba roména, Matematica si explorarea mediului si Arte vizuale si
abilitati practice, sub forma de activitate integrata. Voi prezenta doar ,Scenariul zilei” cum ar spune
colegii de la Invataméntul Prescolar.

Moment organizatoric: S-au pregatit materialele necesare si s-a asigurat climatul optim pentru
desfasurarea activitatilor, care a debutat cu ,Jintalnirea de dimineata”. Pentru a crea o atmosfera cat
mai placuta, salutul de dimineata s-a realizat prin intermediul cantecului ,Buna dimineata!”, de Elefantul
Cici si a versurilor: ,Dupd ce ne-am adunat / Si frumos ne-am salutat / Colegii ne-am intéalnit, / Oare cine
n-a venit?” S-a verificat, la panou, daca toti elevii sunt prezenti, iar fotografiile elevilor absenti s-au asezat
la rubrica absent, apoi s-a completat ,,Calendarul naturii”: data, vremea, orarul zilei, regulile clasei
(reactualizare/completare) si noutatea zilei. Pentru energizarea elevilor a urmat un moment de inviorare

prin executarea unor miscari dupa indicatiile mele:

-“Doarme pisica, se intinde pisica’- stand ghemuit, cu capul aplecat intre picioare, apoi cu palmele pe
podea si picioarele intinse spre spate, sezutul ridicat;

-“Cételusul ascultator” — executarea unor miscari la comanda: ,,Sus!” stand pe vérfuri cu bratele intinse in
sus, ,Sezil” sezand pe podea cu picioarele intinse in fata;

-“Sari cdlutule!’- saritura peste obstacole (cutii).

Captarea atentiei: Am anuntat ca in drum spre scoald am gasit o pisicutd, care era tare speriata si de
aceea am adus-o in sala de clasa. S-a organizat o discutie euristica pornind de la intrebarile: ,De unde o
fi aparut?”; ,A cui credeti ca este?”; ,Oare ce face stapanul/stapana?”; ,Credeti ca are si alte animale?”;
,Ce alte animale mai traiesc in ograda oamenilor?”; ,Ce vom face cu pisica?”. Ideile au fost diverse: s-0
pastram la scoald, sa fie mascota noastra, insa o fetitd a propus s-o ducem acasa deoarece sigur i este
dor de casa sa. sa-i gasim stapanul. Anuntarea temei si a obiectivelor pe un limbaj accesibil elevilor.

Ca sa-i gasim stapanul la ora de Comunicare in Limba Romana vom realiza un afis cu ajutorul
materialelor aflate pe banci. Am amintit normele de protectie de lucru, in vederea prevenirii unor
accidente nedorite. [-am asezat in grupe de céte trei si le-am pus la dispozitie imagini cu pisici, fise,
reviste, un calendar vechi cu pisici, foarfece, lipici, diferite instrumente de scris si de colorat. Pana au
decupat cele necesare (imagini cu pisici, litere de tipar), am redactat si un anunt din litere mari de tipar.
Interesant a fost faptul ca au decupat mai multe imagini cu pisici, apoi au observat ca nu toate seamana
la culoare cu pisica gasita. Atunci au luat creioanele colorate si au incercat sa le ,ajusteze” in asa fel
ncét sa se potriveasca. La final, dupa ce au decorat marginile posterelor, si-au adus aminte c3 trebuie
scris si numarul de telefon al scolii. Trebuie sa precizez ca in prealabil m-am inteles cu, vecinul de langa
scoald, s&-mi imprumute pisicuta, apoi s vina sa o caute si sa ne invite la dansul, sa observdm
animalele din ograda sa. Astfel, tocmai cand ne-am incolonat sa ducem afisul, a aparut vecinul foarte
ngrijorat ca nu isi gdseste pisicuta de azi dimineata. Copiii au fost foarte fericiti si vroiau s& ii dea
pisicuta, dar el a propus s& mergem cu totii sa vedem ce alte animale are in ograda. in liniste, ca sa nu
trezim pisicuta, ne-am deplasat la ograda vecinului.

Acolo s-a desfasurat activitatea de Matematica si Explorarea Mediului sarcinile copiilor au fost: s&
denumeasca animalele din ogradd; sa imite sunetul animalului dat; s& denumeasca adépostul acestora
(grajd, cotet, staul/stana vara), respectiv hrana pe care o consuma,; sa identifice partile componenete ale
corpului animalelor, sa precizeze si sa imite felul in care se deplaseaza (in semicerc galopau, topdiau,
mergeau agale etc.); sd precizeze cu ce este acoperit corpul animalului dat si culoarea parului/pielii etc;
sd numeasca foloasele pe care le obtinem de la animalele domestice. La finalul activitatii i-am mulfumit
vecinului pentru amabilitate, iar el ne-a rasplatit cu cate un plic cu pozele animalelor din ograda sa, dar
cu conditia sa-l deschidem doar la scoald. (Am pregatit plicurile n prealabil) Ne-am luat bun ramas si ne-
am intors in sala de clasa interpretand cantecul ,Ferma animalelor”.

Elevii asezali pe scdunele Th semicerc, au scos pozele din plicul primit si au rezolvat sarcinile de lucru din
jocurile date, pe baza acestora:

Jocul 1. Ghicitori (intuirea si numirea animalelor pe baza ghicitorilor)

Jocul 2. Formulare de enunturi pe baza pozelor primite (intrebari si raspunsuri);



Jocul 3. ,Eu spun una, tu spui multe”(formularea pluralului cuvintelor date);
Jocul 4. ,Sa alintam animalele” (formularea diminutivelor);
Jocul 5. Asemanari si deosebiri intre animale (imbogatirea vocabularului).

Elevii au fost apreciati verbal, apoi rugati s puna pozele inapoi in plic si sa duca plicul cu ei la bancile
lor. Acolo, pe langa plicurile cu poze, au gasit un cosulet cu lipici si carton colorat.

Le-am explicat ca la ora de Arte vizuale si abilitati practice vom realiza o carticica cu animale
domestice, cele pe care le-am vazut la vecin, le-am prezentat cateva modele, apoi am realizat un model
explicand etapele de lucru. S-au enumerat regulile ce trebuie respectate in realizarea lucrarii: utilizarea
corecta si atenta a instrumentelor de lucru, imbinarea corecta a elementelor, aspectul estetic al
produsului final si incadrarea in timpul de lucru.

S-au reamintit normele de protectie de lucru, in vederea prevenirii unor accidente nedorite.

Am precizat ca pe coperta din fata se lipeste poza cu ograda, pe prima pagina poza cu animalul preferat,
iar pe coperta din spate se scrie prenumele lor, cu litere mari de tipar.

S-au executat cateva miscari pentru incdlzirea muschilor mici ale mainilor, apoi le-am urat spor la treaba
si s-a trecut la realizarea produsului final. Am observat activitatea copiilor $i am intervenit cu noi explicatii
ori de cate ori s-a impus.

S-au apreciat produsele obtinute (elevii au evaluat atéat lucrarile colegilor, cat si lucrarea proprie), apoi s-
au facut observatii cu privire la corectitudinea realiz&rii acestora.

Activitatea zilei s-a terminat cu ,Carnavalul animalelor” — joc distractiv.
https://www.youtube.com/watch?v=548rWiy4Zuk ,Graiul animalelor”

https://www.youtube.com/watch?v=-89NcVCE8Sk ,Ferma animalelor



»In Atelierul Lui Mos Craciun”
Alina Anna Maria Bors

Gradinita Cu Program Prelungit Nr. 3 Mangalia

Activtati pe centre de interes

Copiii se vor imparii la centre in functie de madalionul ales. La fiecare centru se va regasi un jeton mare,
iar in cosulete jetoane mai mici pentru a fi luate de copiii care trec pe la centrul respectiv.

La centrul BIBLIOTECA: - voi amenaja spatiul cu un semineu, covor de blana alb si o veioza, iar
prescolarii vor citi din carti mari, cartonate, imagini de iarna, vor selecta imagini de iarna si le vor ageza in
brad, vor trasa pe fise conturul bradului si omului de zapada.

La centrul JOC DE ROL: - copiii vor primi sortulete, vor amenaja masa festiva de Craciun, vor
spala vase si isi vor insusi reguli de lucru in cooperare, de comunicare: ,,Te rog frumos”, ,,Multumesc”,
,,Ma poti ajuta cu...”.

La centrul STIITA: - copiii vor participa la un experiment prin care vor observa ce se intampla cand
amesteci sare cu lipici lichid. Cea de a doua sarcina va fi sd asocieze in pereche siluete de manusi cu
diferite modele, stanga-dreapta.

La centrul ARTA: - prescolarii vor decora conuri de brad si lumanari, vor completa siluete aplicand
,.petecul” potrivit.

Dupa incheierea lucrului pe centre, copiii vor trece impreuna cu educatoarea pentru a observa, aprecia si
completa lucrarile realizate cu ajutorul metodei TURUL GALERIEI.

Se vor face aprecieri stimulative pentru fiecare centru in parte si pentru toti copiii i li se comunica, ca tot
ce au lucrat va contribui la decorarea sélii de grupa.

Tranzitie:Unu-doi, in pas vioi / Facem randul cate doi. / Noi la baie ne-ndreptam / Mainile sa le spalam”si
vor incepe activitatile in cadrul ADE

DOS-aplicatie, teme pe echipe: ,,Globulete personalizate” si ,,Chipul lui Mos
Craciun

Voi prezenta copiilor materialul model pregétit i voi sublinia ca se lucraza pe doua echipe: o echipa va
realiza globulete personalizate, a doua echipé va realiza tablouri cu chipul lui Mos Créaciun. Voi face
intuirea modelelor, apoi a materialelor de lucru si voi incepe sa explic si sa demonstrez etapele de lucru
pentru fiecare model in parte. Apoi voi intui materialul individual si un copil va repeta etapele de lucru
pentru consolidare. Se fac exercitii de incalzire a mainilor: ,,Mana lebada o facem / Leb&da capu-si
intoarce / Apoi floarea se desface / Boboc-floare, boboc-floare”. LUCRUL INDEPENDENT se realizeaza
pe fond muzical. Copiii vor lucra la masute si atentionez asupra modului in care trebuie sa se lucreze cu
lipiciul, sabloanele si accesoriile. Dau indicatii generale si individuale copiilor gi urmaresc modul in care
lucreaza. Voi ajuta copiii care nu reusesc sa realizeze sarcina.Voi oferi feedback fiecarui prescolar si
dacé un copil nu reuseste sa finalizeze sarcina didactica, va primi ajutorul unui coleg sau al meu.



Recaptulare: Numerele Naturale De La 0 La 10000
Adina Teodora Szolosi

Scoala Gimnaziala Avram lancu Dej

Recapitulare: Numere naturale de la 0 la 10 000

1. Scrie numerele:

a) cu cifre: b) cu litere:

sapte mii noua sute cinci— ............. 1500 — .
cinci mii trei sute doudzeci siunu—............ 8105 — .
treimiitrei— ........... 4030 — i

1. Scrie numerele:

«dela 2998 la 3 002;

1. Descompune numerele sub forma unei sume (unitati de mii + sute + zeci + unitati):

5829 =

6 140 =

2098 =

1. Completeaza numerele cu cifrele potrivite, astfel incat relatiile sa fie adevarate:

6563 < 6.... 63; 35..6>3568; ... 54 =2 254

1. Scrie a) crescator numerele pare si b)descrescator numerele impare din sirul urmator:

5317, 1252, 5203, 4003, 1309, 3459, 1134, 3900, 3 090, 6 541.



a) succesorul lui 5980

b) predecesorul lui 6 735

¢) cel mai mic numar par de patru cifre diferite

d) cel mai mare numar de patru cifre distincte impare

1. Completeaza tabelul, respectand cerinta:

Scrie cu cifre

romane vecinii

numerelor:

Numarul Numarul rotunijit la:
ZECI SUTE Ml .
5476 -
2 822
7 165
XX XV XVII
Xl ; IX Xl

1. La un concurs de matematca, elevii au obtinut punctajele trecute in tabelul de mai jos.

Noteaza cu cifre romane locul ocupat de fiecare.

Numele |Marina

Rares

Alexandru

Dorina

Costel

Carina

Punctaj |130

190

165

100

125

180

Locul




Fisa De Activitate
AURORA PLAVITU

Scoala Gimnaziala Nr.6 Drobeta Turnu Severin

FISA DE ACTIVITATE

Titlul activitatii: MUZEUL REGIUNII PORTILOR DE FIER- Vizita
Coordonatorul activitatii: Plavitu Aurora
Data desfasurarii: 16.09.2022
Durata activitatii: 1 h(10:00-11:00)
Grupul tinta: elevii claselei a ll-a C, de la unitatea “Scoala Gimnaziala Nr.6”
Parteneri implicati: Comitetul de parinti, Scoala Gimnaziala Nr.6, Muzeul Regiunii Portilor De
Fier
Obiectivele:
1. s& asculte cu atentie explicatiie muzeografului(planetariu);
2. sa observe stelele, planetele, galaxiile, constelatiile indicate de muzeograf.
8. Resursele:
1. umane elevii, parintii, cadrul didactic coordonator, muzeograful
2. material aparate foto, finantare de catre parinti
9. Descrierea activitatii:

2B

N

Unul dintre cele mai fascinante subiecte pentru copii este Universul. Cunosc o multime de
lucruri despre spatiul cosmic, sunt atrasi de carti si filme pe aceasta tema, sunt dornici sa impartaseasca
ceea ce stiu cu colegii lor. Si, daca timpul si planificarea ne permit sa zabovim mai mult asupra acestui
subiect, punem la cale o aventura spatiala prin Sistemul Solar.

Despre planetele Sistemului Solar am discutat, in mare, inca de la clasa pregatitoare. De
data aceasta, ne-am propus sa cercetam si sa vorbim despre fiecare in parte. Activitatea noastra va fi
Tmbunatatita cu ajutorul muzeografilor care ne vor fi gazede si ne vor purta intr-o frumoasa aventura prin
spatiul cosmic.

1. Rezultate asteptate:
1. Tncurajarea colaborarii si implicarii active a elevilor in parteneriat, astfel incat activitatile
cuprinse in parteneriat sa le ofere elevilor experiente pozitive;
2. comportarea civilizata n sala de la Planetari;
3. Tmbogatirea bagajului de cunostinte despre astrologie si astronomie (Planetariu)
2. Modalitati de evaluare a activitaii:
1. exprimarea unor opinii personale de catre elevi;
2. alcatuirea unui portofoliu/ CD al activitatii;
3. Rezultate inregistrate:
1. interesul pentru Sistemul Solar;
2. 0 mare atentie acordata muzeografilor in momentul furnizarii informatiilor;
4. Sugestii, recomandari:
1. realizarea unor lectii cu caracter interdisciplinar in cadrul institutiei;
2. valorificarea aspectelor tematice desprinse din cele vizionate;
3. realizarea unei machete a Sistemului Solar.



Stimularea Potentialului Artistic - Creativ Al Elevilor Prin Lansari De Carte In
Proiectul Educational "Colina Cu Ghiocei”

IONELA LOREDANA TODA$CA

Scoala Gimnaziala Nr. 2 Vatra Dornei

Ziua Mondiala a Poeziei este sarbatorita in fiecare an pe 21 martie si este un moment special
pentru a celebra poezia in toate formele si culorile ei. Aceasta zi a fost instituita de catre UNESCO
(Organizatia Natiunilor Unite pentru Educatie, Stiinta si Cultura) in 1999, cu scopul de a promova lectura,
scrierea, publicarea si invatarea poeziei la nivel mondial.

Proiectul educational "Colina cu ghiocei” pe care propun reprezinta o incercare de a repune in
drepturi ,cartea” si ,poezia”, de a le aduce in atentia copiilor si a parintilor, de a contribui la
redescoperirea lecturii ca o placere, o relaxare, un izvor de cunoagtere si visare fara de egal. Cresterea
interesului pentru lectura se poate realiza cu mai multa usurinta daca activitatile desfasurate in acest
sens depasesc spatiul salii de clasa sau al camerei copilului, bibliotecile sau unele case memoriale fiind
mediile cele mai potrivite ce ofera posibilitatea familiarizarii cu ambientul ce pastreaza atmosfera de lucru
si parfumul celor care au asternut pe hartie creatiile lor.

Proiectul educational "Colina cu ghiocei” promoveaza conduita pozitiva a copilului spre literatura si
integreaza activitai specifice unei lansari de carte, o carte de poezii pentru copii. Organizarea unei
lansari de carte la scoala pentru elevi poate fi 0 experientd minunata si stimulanta pentru acestia.

Scopul proiectului a fost stimularea interesului pentru lectura individuala si colectiva in perioada
scolard, in vederea dezvoltarii si activizarii vocabularului si a dobandirii tehnicilor de munca intelectuala,
in vederea dezvoltarii unor aptitudini speciale prin stimularea imaginatiei si a creativitatii. O lansare de
carte presupune antrenarea elevilor in activitati variate si bogate n continut, cultivarea interesului pentru
lecturd, facilitarea integrarii Tn mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara in ansamblul ei,
fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale.

Obiectivele proiectului sunt stimularea gustului pentru lectura, apropierea copiilor de carte, de
poezie si de cuvantul scris, formarea unei atitudini de grija si respect fata de carte, familiarizarea copiilor
cu diferite tipuri de scriere, imbunatatirea comunicarii orale si stimularea interesului pentru citit,
stimularea imaginatiei si a creativitatii verbale si impartdsirea experientelor personale prin poezie.

Pentru a derula un eveniment de succces am parcurs mai multi pasi pornind de la simpla idee,
aceea de a-i scoate pe copii din zona de confort printr-o provocare “literara”. Am colaborat cu domnul
poet , cu colegele si cu bibliotecara scolii. Am discuta cu ei pentru a obtine sprijinul si asistenta lor in
organizarea lansarii de carte. S-au dovedit a fi o resursa valoroasa in a ma ajuta sa organizez lansarea
de carte si s& coordonez toate celelalte activitati.

Activitatea a avut loc intr-o sald spatioasa astfel incat numarul mare de elevi participanti sa nu fie
un inconvenient. Am pregaétit o mica expozitie cu cartile publicate de invitatul nostru. Autorul cartii de
poezii pentru copii, "7domnul poet” a fost pregétit pentru a prezenta cartea si pentru a le vorbi copiilor
despre experienta lor de scriere, pentru a impartasi povestiri i pentru a oferi sfaturi si inspiratie elevilor.

Dupa ce elevii au primit volumul de poezii pentru copii "Colina cu ghiocei”, am organizat o sesiune
de lectura in care elevii au citit fragmente din poeziile preferate si chiar au incercat sa rescrie una din
poeziile din carte. A urmat apoi o discutie despre pasiunea pentru citit si scris, despre procesul de creatie
a unei carti, despre frumusetea si importanta poeziei la vérsta copilariei, iar domnul poet a raspuns
intrebarilor elevilor.

Elevii au primit o provocare din partea "domnul poet” si anume sa deseneze ilustratiile pentru o
poezie. Copiii au fost incurajati s&-si dezvolte creativitatea si s&-si exprime propriile lor idei, in poezii,
povestiri sau chiar povesti.

La finalul activitatii s-a desfasurat sesiunea de autografe, un moment mult asteptat de catre elevi.
Ei au primit autografe si dedicatii personalizate pe carti, au stat de vorba cu autorul i s-a creat o legaturd
speciala intre elevi si "domnul poet”.



"Evenimentul” , asa cum a fost numit de catre elevi, a fost unul de succes si am primit un feeb-
back pozitiv din partea parintilor, apoi din partea comunitatii dupa ce activitatea a fost prezentata pe
pagina oficiala a scolii.

Asa am ales sa sarbatorim Ziua Mondiala a Poeziei in acest an, s& ne bucurdm de frumusetea si
puterea cuvintelor.

Pentru a-i motiva si a-i incuraja pe elevi sa continue sa scrie si sa-si exprime emotiile prin cuvinte,
am gasit jocuri cu rime inspirate din lumea copilariei si am exersat cu ei in cadrul orelor de limba roména
mici scheme de versificatie.

Rezultatul acestui proiect educational a venit aproape de finalul anului scolar atunci cand aproape
toti elevii s-au aratat interesati sa participe cu propriiile poezii la diferite concursuri scolare.



Creativitatea In Randul Prescolarilor
Ana Maria Pelu

Gradinita Cu Program Normal Nr.8 Giurgiu

Creativitatea n randul prescolarilor

“ Educatoarea este cea care daruieste fiecarui om, la pornirea lui pe drumul spre lumina primele
elemente, calauzindu-i pasii spre marele titlu de om. Ea este aceea care modeleaza materialul cel mai de
pret — copilul — tinzand ca din fiecare bloc de marmura bruta sa realizeze o fiinta inzestrata cu cele mai
frumoase trasaturi, un om care sa inmanuncheze calitdtile morale cele mai inalte. Ea este cea care il
ajuta pe copil sa descopere tainele naturii. Toate acestea au facut ca activitatea sa, sa fie socotita drept
profesiunea de aur ” .( Dumitru Salade )

Creativitatea igi are originea in cuvantul latin ,creare” care inseamna a zamisli, a fauri, a creea, a
naste. Creativitatea reprezinta cel mai inalt nivel comportamental uman, capabil de a antrena si polariza
toate celelate nivele de conduita, toate insusirile psihice ale unui individ. Pentru a se putea desavarsi,
realiza si actualiza, pentru a putea contribui activ la modelarea lumii. Creativitatea se caracterizeaza prin
noutate, originalitate, valoare. Creativitatea inseamna indrazneala, tot ceea ce este nou este incert si
neconformist. Pentru a se putea avanta in necunoscut, copilul trebuie sa dispuna de libertatea interioara,
de sentimentul de siguranta, provenite din lumea sa inconjuratoare.

Lipsa de creativitate se datoreaza insa unei insuficiente inielegeri a fenomenelor, lipsei sentimentului
de libertate interioara sau lipsei de stabilitate a conditiilor externe.

Curiozitatea si setea de cunoastere ne face receptivi fata de lumea exterioara. Libertatea interioara
face posibila folosirea cunostintelor acumulate de catre lumea trairilor noastre subiective. Copilul care Tsi
manifesta permanent mirarea si surpriza, neinfluenfat este considerat prototipul creativitatii.

Prescolarii creativi se diferentiaza de obicei de restul grupului prin diferite comportamente specifice si,
daca li se permite acest lucru, isi dezvolta in mod liber creativitatea. Ei sunt foarte curiosi, vin cu solutii
neobisnuite, cu idei originale, au inifiativa si un spirit de observatie foarte bine dezvoltat, pun intrebari
adecvate, exploreaza noi posibilitati, invata rapid si usor, au o memorie buna, un vocabular bine
dezvoltat, au o imaginatie vie si o capacitate deosebitd de a compune povesti.

Un copil poate raspunde, prin efort propriu la o situatie problema ce manifesta un anume grad de
creativitate. Produsul activitatii lui nu se compara cu ceea ce reuseste sa aduca nou un om de stiina
printr-o inventie sau un artist printr-o opera originala. Dar fara o manifestare a independentei si
originalitatii in raspunsurile date la situatiile-problema ivite pe parcursul formarii sale, in copilarie si in
tinerete, adultul nu poate ajunge la forme superioare de expresie a creativitaii.

Copilul dispune nu doar de capacitatea de a se juca si de a invéta, ci si de aceea de a crea. Intai isi
face ucenicia deprinderii lucrului cu instrumentele, apoi ii face placere sa se afirme pe sine prin ceea ce
realizeaza singur, copilul este capabil sa produca ceva nou, neobisnuit, original, iar copilul prescolar este
prin natura sa un creativ datorita imensei sale curiozitati, a freamatului permanent pentru a cunoaste tot
ceea ce se petrece in jurul sdu. In perioada prescolard imaginatia se exprima viu prin tot ceea ce face
copilul la gradinita la toate activitatile, iar in acest fel nu exista prescolar care sa nu deseneze, sa nu
fabuleze.

Activitatea didactica trebuie inteleasa ca un act de creatie nu ca un sir de operatii sablon, de rutina.
Educatoarea trebuie sa dispuna de capacitatea de intelegere a copiilor, sa traiasca impreuna sentimente
puternice, sa creeze situalii care sa imbogateasca mintea copilului cu anumite reprezentari si obisnuinte,
sa-si transforme ocupatia intr-o frumoasa minune.

Desi gradinita nu este locul unor achizitii si Intamplari senzationale, ea constituie pentru individ
obarsia unor incontestabile virtuti, care vor rodi in timp, asa cum firavele izvoare vor genera intr-o zi,
marile fluvii.



Educatia Interculturala
Serban Veronica Natalia

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.6 Tirgu Mures

Educatia interculturald este una din "noile educatii” si promoveaza activitati in spiritul respectarii
drepturilor omului, al afirmarii valorilor personale si etnice. Astfel, se urmareste:

e recunoasterea si respectarea diferentelor culturale, in paralel cu pastrarea identitatii si apartenenta la
comunitatea nationala.

e cultivarea respectului fata de valorile general-umane, sociale, culturale recunoscute ca atare de
comunitate.

Diversitatea nu este o noutate in sine h ceea ce noi intreprindem cu copiii in gradinita; nou este
modul de a considera si integra in contextul didactic. Gradinita trebuie sa excluda pe cat posibil
inegalitdtile, sa recunoasca diversitatea culturala ca pe un fapt pozitiv care conduce la o imbogatire
reciproca.

Intr-o societate egocentrista omul uité ca tréieste in comuniune cu alti oameni si c& alaturi de el se
afla semeni ce au nevoie de intelegerea si sprijinul sau. Astazi, mai mult ca oricand trebuie sa invatam sa
ne acceptam, sa invatam sa respectam principiile democratiei autentice, pentru ca numai impreuna vom
reusi sa coexistam intr-o societate democratica europeana.

Diferiti, dar egali — este un principiu al egalitatii si respectului reciproc.

in diversitatea etniilor si categoriilor sociale de pe pamant consta frumusetea universului uman,
fiecare dintre acestea contribuind la patrimoniul cultural cu specificul sau. Istoria, traditiile, cultura fiecarei
etnii reprezinta un capitol important al universalitatii. Trebuie sa invaiam sa ne respectam reciproc, sa
comunicam, sa ne tolerdm, sa cooperam cu ceilalti, deoarece doar asa nu vor mai exista diferente intre
noi cei care suntem diferiti, dar totusi egali.

Educatia interculturala constituie o optiune ideologica in societatile democratice si vizeaza viitorii
cetateni sa faca cea mai buna alegere si sa se orienteze in contextul schimbarilor intervenite in sistemele
de valori.

Ea trebuie sa devina o constanta a pregatirii cadrelor didactice si sé-si puna amprenta asupra
programelor scolare si materiilor de invatamant, asupra prioritailor educative, asupra criteriilor de
evaluare a competentelor si comportamentelor, asupra relatiilor cu parintii si comunitatea, permitand
formarea comportamentelor in comunicare, cooperare si incredere in cadrul grupului, respect reciproc,
toleranta fata de opinii diferite. Dorinta de progres real, afinitdile profesionale, aspiratiile si preocupéarile
comune au constituit premisele proiectelor interscolare la care conlucreaza partenerii. Din experienta
acumulata consideram ca, cele mai eficiente demersuri didactice menite sa integreze copiii in activitatea
scolara sunt cele prin care le prilejuim cat mai multe ocazii sa actioneze impreuna, sa se joace laolalta,
sa descopere lucruri noi impreuna, oferindu-le copiilor o multitudine de experiente de invatare, inlesnind
astfel integrarea Tn invatamantul de masa .

Tinerii dezavantajati cu dificultati de invatare, de relationare, adaptare si integrare sociala trebuie
sa faca fata obstacolelor si barierelor in ceea ce priveste mobilitatea. Ei au nevoie de un sprijin deosebit,
special pe parcursul unui traning vocational astfel incat dobandirea competentelor cheie sa se
desfasoare in functie de grad/tip de deficienta si nevoile fiecarui individ in parte.

Educatia interculturald se adreseaza tuturor copiilor, sensibilizadndu-i pentru respectarea
diversitaii, tolerant& si solidaritate umana. Ea pregateste viitorii cetdteni pentru o viatd armonioasa in
cadrul unei societati "mozaic” sub aspect etnic, cultural, religios, etc. In actul educational aceasta se
realizeaza, practic, prin implicarea unor parteneri precum ONG-uri, institute, etc.

Toti suntem diferiti, dar Tn acelasi timp, egali. Semnul de egalitate care s-ar pune in relatiile pe
care le impartasim cu cei din jurul nostru nu vine din spatiul pe care-l ocupam si nici de la ceea ce
consideram ca ceilalii asteapta de la noi. Semnul de egalitate este dat de respectul fata de cei de langa
noi si de posibilitatea de comunicare pe care trebuie sa o valorificdm. Posibilitatea care ne este oferita
neconditionat si care trebuie valorificata cu grija pentru a identifica oportunitatile oferite de convietuirea
cu ceilali.
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Corelarea Activitatilor De Cunoastere A Mediului Cu Activitatile Artistico-
Plastice

Tosa Anda

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.6 Tirgu Mures

,,Gopilul se naste curios de lume si nerdbdator de a se orienta in ea”

(G. Calinescu)

La copiii de vérsta prescolard cunoasterea se realizeaza pe baza senzatiilor si perceptiilor si
evolueaza prin dezvoltarea ariei reprezentarilor in cadrul lumii inconjuratoare.

Mediul, prin conditiile materiale si culturale pe care le oferd, constituie cadrulnecesar al formarii
si dezvoltérii copilului si principala sursa de informatii care vor sta la baza procesului de cunoastere a
realitati. Intr-un timp relativ scurt, in perioada prescolar4 copiii acumuleaza un volum mare de cunostiinte
privitoare la unele obiecte si fenomene ale realitatii imbinand cunoasterea senzoriala cu elemente ale
gandirii abstracte, descriptive, explicative, ca urmare atendintei continue de a patrunde treptat unele
aspecte mai profunde ale realitatii. Astfel, activitatea de cunoastere a mediului, in masura in care este
dublata de emotii i sentimente estetice, va fi mai bogata si cu valente formative superioare. De pilda,
desfasurarea unor activitati ce vizeaza recunoasterea si analizarea unor fenomene ale naturii ( vant,
briza,ploaie, viscol, grindina, inghes, fulger, traznet, tunet ) in momentul producerii lor poate fi dublata de
antrenarea copiilor in procesul de redare grafica a acestora. Ulterior, pe masura ce copiii isi Insusesc
cunostintele despre fenomenele din naturd si despre mediul ambiant, se remarca un progres in ceea ce
privesc desenele pe care le realizeaza. Un alt exemplu ar fi acela legat de lumea vietuitoarelor.
Povestirile despre vietuitoare sunt fundamentale pe elemente stiintifice cu privire la caracteristicile lor, la
mediul de viata, la comportamentul fata de pui, la adapost, la hrana. Descoperirea se
face treptat, dar cel mai important lucru il reprezinta mesajul povestirilor. Povestirile, prin valoarea lor
formativa, il invata pe copil sa se apropie cu grija de unele vietuitoare, sa le ocroteascd, iar despre altele
fnvata ca sunt periculoase si, ca atare, trebuie sa se fereasca de ele. imbinand prezentarea povestirilor
despre vietuitoare cu activitatea plastica cu teme complementare sau concurente despre viata animalelor
respective, observam faptul ca, desi intr-o prima etapa copiii sunt stimulati sa completeze sau sa
coloreze un desen, treptat ei trec la redarea imaginii animalului respectiv, a hranei, adapostului, puilor
acestuia si chiar a mediului in care el traieste. Activitatile de cunoastere, indiferent de forma in care se
desfasoara: observari, povestiri, lectura dupa imagini, excursii sau plmbari, au un rol determinant in
imbogatirea cunostintelor artistico-plastice. Copiii realizeaza unele corespondente intre diferitele
elemente de limbaj plastic, forme, obiecte din mediul inconjurator si, treptat, se inregistreaza diversificari
ale temelor, subiectelor si continuturilor lucrarilor plastice elaborate de ei (ex. ,,larna in padure”-pictura,
,in vacanti la bunici”-colaj, etc.)

Stimularea curiozitatii copiilor din grupa mare s-a realizat, printre altele, si prin desfasurarea unor
activitati comune sau cu grupuri mici prin care acestia au avut posibilitatea s cunoasca existenta
corpurilor ceresti si a vehiculelor cosmice. Astfel, povestile ,,Zborul merisorului spre lund” sau lectura
dupa imagini ,,O calatorie in cosmos”, prin modul de expunere si prin utilizarea eficientd a materialelor
didactice pregétite special pentru aceste activitati, au captat atentia copiilor si le-au stimulat curiozitatea
si imaginatia. De aceea, ulterior, copiii au redat in desenele lor cu incredere si dand dovada de multa

creativitate, corpuri ceresti, vehicule cosmice.

Totodatd, plimbérile si excursiile prin cartier/oras, la munte sau la mare constituie o sursa
impresionantd de imbogatire a continutului desenelor copiilor. Ele creeaza ocazii prielnice pentru
fmbogatirea continutului perceptiei estetice si pentru adancirea si largirea sferei cunoasterii.



In concluzie, putem spune ca orice eveniment/activitate prin care copilul intra in contact direct
cu lumea inconjuratoare (observari, lecturi dupa imagini, experimente, memorizari, povestiri, etc.) aduce
beneficii atat in plan cognitiv, cat si ih cel afectiv si c& acelasi lucru este valabil si in cazul oricarei trairi
artistice pe care copilul o are in timpul unei activitati in care se distinge acest tip de manifestare
(memorizare, desen, picturd, auditie muzicald, etc.). Asadar in cele mai multe cazuri, cele doua planuri
se intrepatrund si se influenteaza reciproc in activitatea prescolarului.
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METODELE INTERACTIVE IN GRADINITA DE COPII
Crina Togan

Gradinita Nr. 4

“drama pedagogiei,ca de altfel si a medicinii si multor astfel stiinte care {in in acelasi timp de arta si
stiinta,consta intr-adevar in faptul ca metodele cele mai bune sunt si cele mai dificile”

( Jean Piaget )

Actul educational din Tnvatamantul romanesc cunoaste in ultimul timp, o permanenta tendinta de
cautare, evolutie. invatamantul prescolar actual, trebuie s fie deschis, flexibil, s asigure copiilor
conditiile necesare dezvoltarii normale tinand seama de ritmul de dezvoltare al fiecaruia, de nevoile
afective si de activitatea fundamentala a acestei varste, jocul.

in gradinita, copilul face cunostintd cu activitati si obiecte care-i stimuleaza gustul pentru investigatie
si actiune, 1l provoaca sa se exprime si ii propune pentru prima data angajarea in relatii sociale de grup.
Gradinita nu urmareste numai pregatirea copiilor pentru scoala, ci pregatirea lor pentru viata sociala
respectand principiul cross-curricular. Prin noul curriculum prescolar se permite o abordare sistemica, o
parcurgere interdisciplinara, intradisciplinara si pluridisciplinara a continutului diferitelor activitati.

in acceptiunea moderna, metodele de invatdmant reprezinta modalitéti de actiune, instrumente cu
ajutorul carora copiii, sub indrumarea educatoarei, isi insusesc cunostinte, isi formeaza, dezvolta
priceperi si deprinderi intelectuale si practice, aptitudini si atitudini. Metoda de Tnvaiaméant dobandeste
virtuti activatoare prin personalitatea educatoarei. Studiile intreprinse de-a lungul anilor au demonstrat ca
rezultatele mai slabe ale unor copii, la unele activitati,s-ar datora nu atat dificultatilor generate de
cunostinte, ci de greutatile de adaptare la una sau alta din metodele folosite de catre educatoare. Cerinta
primordiald a noii abordari a invatarii, este de a asigura o metodologie diversificata bazata pe Tmbinarea
metodelor traditionale cu cele moderne, imbogatind modalitatile de lucru ale educatoarei cu copiii, oferind
astfel prilejul de a realiza 0 munca calitativ superioara deoarece copiii sunt mai intens si divers angajati in
invatare.

Metodele moderne sunt metode axate pe actiune, solicitd mecanismele gandirii, inteligentei,
imaginatiei si creativitatii.Ele promoveaza interactiunea dintre mintile participantilor, dintre personalitatile
lor, ducand la o Tnvatare mai activa, la identificarea copilului cu situatia de invatare in care este antrenat,
transformandu-| pe acesta in stapanul propriei formari, de aceea ele se numesc metode interactive de
grup. Noul, necunoscutul, cautarea de idei prin metode interactive confera activitatii “mister”, aceasta se
constituie ca o “aventura a cunoasterii” in care copilul participa activ pentru ca el intalneste probleme,
situatii complexe pentru nivelul lui, dar in grup, prin analize, dezbateri, descopera raspunsurile la toate
intrebarile, rezolva sarcini de invatare, se simte responsabil si multumit la finalul activitatii.

Desi le sunt recunoscute valentele formativ-educative metodele interactive sunt inca folosite
ocazional din diverse motive:

« dificultati in evaluarea exacta a contributiei fiecarui copil in rezolvarea sarcinii

« nu toate continuturile se pot preda folosind metode interactive de grup

« dificultati in modul de dirijare a procesului instructiv-educativ in grupa

« raportul supraordonat fintre timpul necesar aplicarii lor si timpul scolar disponibil
« perturbarea ordinii si disciplinei in sala de grupa

Toate aceste dificultati sunt inldturate daca educatoarea tine seama de trei reguli simple:

» Metodele interactive se pot combina cu cele traditionale sau se pot combina intre ele

» Metodele traditionale nu se elimina,ci se activeaza,modernizeazd,se combina,se adapteaza

» Metodele folosite in cadrul activitatilor sa fie selectate n functie de continutul de invatare,de
obiective,de tipul de activitate si nu doar din dorinta de a folosi “ceva”



Experienta pedagogica de pana acum a demonstrat, fara echivoc, ca rareori educatoarea aplica in
activitate o singura metoda. Mai degraba realizeaza combinatii intre diferite metode.

Strategiile didactice interactive necesita poate mai mult decét alte tipuri, un efort de corelare atenta
a resurselor in concordanta cu metodele, tehnicile si forma de organizare in grupuri a copiilor, pentru a
mentine constant si pentru mai mult timp efortul de cunoastere si interesul copiilor pentru activitate.

Recomandari practice in folosirea unor strategii didactice interactive de grup in activitati:

» Considerarea copilului ca o persoana activa,implicata in educatia sa si dornic de a schimba opinii si
a-si spune parerea

« Crearea situatiilor in care copiii sa rezolve probleme de viata realda,demonstandu-si inteligenta
dominanta

« Sprijinirea copilului in recunoasterea talentelor personale,promovand predarea-invatarea adecvata
la punctele forte ale copilului

« Respectarea manierelor diferite de exprimare,personalepe baza ideii ca gandim,invatam si cream
in moduri diferite

« Constientizarea faptului ca un copil rationeaza cu mai multa usurinta atunci cand este angajat intr-o
discutie,intr-un grup

« Intérirea increderii copilului in fortele proprii,decarece dezvoltarea intelectuala este rezultatul
capacitatii de a exprima siesi si altora, ceea ce stie,face,va face

» Expunerea la o diversitate de experiente de invatare influenieaza dezvoltarea resurselor personale
si conduce la amplificarea inteligentelor

» Nu sanctionarea,ci corectarea imediata este eficienta,stimulativa pentru invatare

« impértirea si realizarea in mod echitabil a responsabilitatilor in cadrul grupului,elaborarea in comun
a solutiilor

« Stimularea,sustinerea emiterii de puncte de vedere noi,diferite,originale,chiar divergente

« Incurajarea schimburilor de idei intre membrii grupului,dar si in afara lui

« Dezvoltarea abilitatii de a asculta si a tolera diverse opinii,de a gasi compromisuri rezonabile in
realizarea sarcinilor

« Promovarea respectului fata de diferentele,particularitatile,abilitatile si valorile individuale ale
fiecarui participant al grupului

« Dezvoltarea abilitatilor copiilor de depasire a anxietatii in comunicare

« Mentinerea unui climat deschis,democratic,in timpul activitatii,a unei atmosfere destinse

« Incurajarea solutiondrii conflictelor chiar de c&tre membrii grupului

« Stimularea capacitatii de autoevaluare individuala si colectiva,reciproca

« Incurajarea schimbului de idei,spontaneitatii,creativititii, dar printr-o interventie moderata

in concluzie, folosirea strategiilor didactice interactive bazate pe metodele interactive de grup, fi
face pe copii sa inteleaga cat de inteligenti sunt, sa fie Tncrezatori in fortele proprii, sa constientizeze
punctele lor forte, dar si slabiciunile pe care sa le poata suplini prin moduri personale de lucru cu
informatia adunata. Cand copiii isi inteleg propriul stil de invatare, modul in care depun eforturi pentru a
invata, atunci pot controla mai bine mediul in care se afla si pot solicita chiar ei ceea ce este necesar,
ceea ce trebuie, ceea ce doresc.

Invitarea activd este rezultatul intregii activitéti de organizare, conducere si indrumare a activititii de
catre cadrul didactic. Este deosebit de important ca educatoarea sa-si manifeste activ creativitatea in
constructia de strategii didactice, sa-si elaboreze propriul repertoriu de metode didactice si conditii de
aplicabilitat
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COPIII SI NATURA
Mariana Pruna

Gradinita Nr. 4

Motto:”A intelege natura inseamna a intelege viitorul ,iar a face ceva pentru salvarea naturii atat de
amenintati azi,inseamna a contribui la fericirea omenirii”.

Natura trebuie respectata si nu dominatd.Ea formeaza un intreg,dar nu un nesfarsit,ci un intreg in care
fiecare componenta are un rol précis,iar omul este obligat sa se integreze armonios in acest intreg. Pare
dificil ca un copil sa infeleaga unitatea dintre vietuitoare si factori abiotici si faptul ca pastrarea acestei
unitati conditioneaza mentinerea vietii pe Pamant. Copiii reprezinta un public important pentru educatia
mediului, deoarece ei sunt consumatorii de maine ai resurselor. Mai important este faptul ca ei isi pot
influenta pariniii si alfi membrii ai comunitatii,actiunile lor avand un impact deosebit asupra constientizarii
problemelor mediului, formarii de atitudini civice, cresterii gradului de implicare activa a unui numar tot
mai mare de cetateni in rezolvarea problemelor mediului inconjurator.

Educatia ecologica este un proces complex si de durata care nu se incheie la sfarsitul unui ciclu
de invatamant,iar in realizarea lui am pornit de la simplu si usor,trecand progresiv la lucruri din ce in ce
mai complicate. Aceasta activitate nu se rezuma la sporirea cunostintelor copiilor despre mediul
fnconjurator, ci se impune prin dezvoltarea abilitatilor de a actiona concret, de a se implica activ si
constient Tn identificarea problemelor , de a identifica solutii la problemele mediului .

Copiii acestei generatii,precum si cei ai generatiilor viitoare vor fi adevaratii beneficiari ai grijii tuturor fata
de mediu, daca obiectivele protectiei mediului vor fi atinse pe plan mondial la toate nivelurile. Pana
atunci, la nivelul educatiei prescolare putem prevedea activitati de educatie ecologica care, pe de o parte,
formeaza deprinderi,dezvolta capacitate si cultiva interesul copiilor pentru conduite ecologice,iar pe de
altd parte,contribuie direct la constituirea unui mediu echilibrat,curat,benefic unei dezvoltari fizice si
mentale sanatoase a copiilor.

Educatia pentru mediu nu impune oamenilor un anumit mod de “a exista”, ea poate insa sa ajute
oamenii sa invete cum sa gandeasca, sa rezolve probleme, sa ia decizii,sa cantareasca optiunile, sa
puna in acord valorile morale cu actiunile personale. Schimbarea mentalitatii oamenilor nu este un lucru
usor de realizat, dar fara o educatie Tn acest sens, orice actiune de ocrotire a mediului este sortita
esecului din start.

Voluntariatul reprezinta partea practica,actionala a educatiei ecologice prin care fiecare persoana poate
activa independent sau colectiv pentru a solutiona problemele curente si mult mai important pentru a le
preveni pe cele viitoare.Actiunile de voluntariat sunt modalitati aflate la indemana oricarei persoane care
doreste sa “multumeasca” naturii pentru tot ce a primit ,dar mai ales pentru cei care privesc spre
viitor.Ele cultiva un sistem sanatos de valori. Promovarea acestor actiuni face ca sistemul de valori al
copiilor ,care este in plin proces de formare, si fie viabil,bine structurat si ancorat in realitatea zilnicd.in
acelasi timp voluntariatul asigura suportul Tnvatarii prin descoperire, prin experienta proprie si
directa.Actionand direct copiii pot descoperi singuri concepte,notiuni,reguli,pot acumula experiente reale
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,adevarate , “de viata” care isi vor pune amprenta asupra intregii vieti a acestora.

Participand la diferite proiecte si actiuni de voluntariat copiii isi afirma treptat ,in timp,propriile valori si vor
fi constienti cd actiunile lor conteaza.

Am Tnceput cu formarea la copii a bunului obicei de a pastra curatenia in sala de grupa si
acasa, de a nu calca in picioare iarba si florile si am continuat cu actiuni mai complexe de amenajare si
intretinere a spatiilor verzi ,de plantare de puieti (actiunea “"Gradinarii iscusiti”).

“Si eu ocrotesc natura” este o actiune de colectare a deseurilor din hartie si a PET-urilor, prin
implicarea copiilor, parintilor si a altor locuitori din cartier.Pentru sensibilizarea faa de actiunile
daunatoare asupra mediului, sub deviza “ Sanatatea planetei —sanatatea noastra ” ,copiii au Tmpartit
fluturasi cu indemnuri ecologice, atat in gradinita cit si pe strada, si am legat de trunchiurile copacilor

benere cu porunci ecologice.

O alta activitate cu caracter practiv-aplicativ care a avut mare succes a fost “leftin si



ecologic”.Copiii sub indrumarea educatoarelor si a parintilor si-au confectionat costume din materiale
refolosibile si reciclabile pe care apoi le-au etalat intr-o prezentare de moda “ eco”. Costumele ecologice
realizate din deseuri au ntarit ideea ca orice material nefolositor initial, prin priceperea, ingeniozitatea si

inventivitatea educatoarelor si a parintilor, poate deveni util.

“ Natura ne daruieste jucarii ”,0 alta activitate practiv-aplicativa a vizat realizarea cu materiale
din natura a unor jucarii,elemente de decor,siluete pe care apoi le-au folosit in cadrul altor activitati.

”S.0.S - deseurile sufoca Pamantul “este o alta activitate care a avut mult succes .

Echipati corespunzator, copiii au adunat ambalaje,hartii si resturi de obiecte devenite inutile si lasate in
natura (parcurile din jurul gradinitei) de cetatenii certati cu legile bunului simt si ale unui comportament
civilizat. Toate rezidurile au fost puse in saci menajeri si stranse in locuri special amenajate.De asemenea
copiii au invatat sa indeparteze crengile uscate doborate de vant,sa nu rupa plante,sa nu omoare
gaze,sa nu sperie pasarile,care din aceasta cauza si-ar putea parasi cuiburile pentru totdeauna.

Organizand cu copiii 0 astfel de activitate nu trebuie sa ne gandim doar la actiunea benefica pe care
migcarea Tn sine o are asupra organismului ci si la modul in care copiii se simt importanti,isi
constientizeaza propria valoare .

In cadrul gradinitei au fost instalate containere speciale pentru colectarea separata a deseurilorsi
a resturilor menajere.

Din cele relatate de copii dar si de parinti, am constatat ca sortarea deseurilor in vederea facilitarii
reciclarii a devenit un gest reflex si acasa.



GENERATIA VERDE
Cristina Mihaela Velicu

Gradinita Nr. 4

Prin caracterul sau viu, natura trezeste interesul copiilor, de aceea curiozitatea pe care o manifesta
fatd de mediul inconjurator trebuie mereu mentinuta si transformata intr-o puternica dorinta de a afla mai
multe si de a intelege ceeea ce se intampla dincolo de aparente.

_ Suntem cu totii constienti ca pamantul, natura, mediul in care trdim au nevoie de tot mai muli prieteni.
In tot mai multe locuri de pe planeta apar grave probleme de mediu care pun in pericol insasi existenta
vietii.

La copiii de varsta prescolara, educatia ecologica se poate realiza mai mult la nivelul formarii
deprinderilor si al trairilor afective. Aceasta strategie trebuie axata in mod special pe valente formative
mai accentuate, construita adecvat capacitatilor varstei si ritmului de dezvoltare a fiecarui copil, nevoilor
si intereselor sale.

Este momentul sa ne ocupam si de educatia ecologica asa cum ne ocupam de educatia intelectuala,
morald, estetica, sa-i invatam pe copii de ce si cum trebuie sa protejeze natura.

Prescolarul invata in gradinita sa exploreze lumea inconjuratoare, sa o analizeze, sa intrebe ceea ce
nu Tntelege sau ceea ce i starneste curiozitatea, sa anticipeze fapte si evenimente pe baza cunostintelor
acumulate in timp.

Toate activitatile cu continut ecologic desfasurate au fost marcate si popularizate in randul parintilor,
cat si a comunitatii, incercand sa convingem ca prescolarii iubesc natura, o ingrijesc, o ocrotesc si ca ne-
am céstigat dreptul de a fi "GENERATIA VERDE".

Activitafile desfasurate in aer liber determina atat imbogéatirea treptaté a bagajului cognitiv cét si
valorificarea acumularilor realizate pentru stabilirea unor legaturi si relatii care converg spre formarea,
inca din perioada prescolaritatii, a unor premise ale viitoarei lor conceptii stiintifice despre lume si viata,
spre dezvoltarea tuturor capacitatilor de cunoastere a acestora. A-l invata pe copil sa cunoasca, apoi sa
ocroteasca si sa iubeasca ceea ce a admirat nu este un obiectiv usor de atins, dar care trebuie sa stea in
atentia educatoarei atunci cand copilul este pus in contact direct cu viata; concomitent trebuie sa-i
dezvoltdm copilului sittul frumosului, sa-1 deprindem sa caute permanent frumosul sub toate aspectele
sale.

Natura apartine nu numai generatiilor actuale ale Terrei, ci, cu deosebire, generatiilor viitoare n
care ne proiectam idealurile cu toate sperantele noastre de continuitate, de nemurire.

In acest sens, am oftinut rezultate optime Tn educarea ecologica a prescolarilor prin diverse activitati.
Astfel s-au format si exersat deprinderi de cunoastere si ecologizare a zonelor. Prescolarii au plantat
pomisori in curtea gradinitei si in parc, participand periodic la udarea si ingrijirea lor. Au igienizat zonele ,
adunand in saci menajeri gunoaiele, au desfasurat activitati musical — literare, povesti, poezii, cantece,
lecturi dup& imagini, jocuri adecvate tematic si dansuri in jurul copacilor din curtea gradinitei.

Au fost deprinsi sa imbratiseze copacii Si sa le urmareasca schimbarile si evolutia pe parcursul
celor patru anotimpuri. Pe langa cumulul informational dobindit prin observari directe despre padure si
vietatile ei, prescolarii au fost ajutati sa confectioneze indicatoare cu indemnuri ecologice: ,,Nu ma
rupeti!”; ,,Udati-ma!”; ,,Poluarea ne imbolnaveste !”; ,,Ambalajele se refolosesc!” etc si sa le agate de
pomisorii abia plantati. Au fost realizate lucrari artistico plastice cu prilejul sarbatoririi Zilei Pamantului,
Zilei Padurii si Zilei Mondiale a Ocrotirii Mediului.



Poate ca nu sunt lucruri deosebite, dar pentru noi ele inseamna ca am reusit sa schimbam ceva,
ca suntem pe drumul bun si ca Proiectul Eco — Gradinia are succes, proiect prin care am oferit solutii
concrete de Tntelegere si rezolvare a relatiilor omului cu natura. Consideram ca primul pas spre aceasta
este o0 educatie temeinica prin care sa se inteleaga rolul mediului si necesitatea protejarii lui, ceea ce va
conduce la implicarea factorului uman in rezolvarea problemelor de mediu.

Toate aceste activitatii cu prescolarii sunt doar Thceputul unui mare si indelungat proces de formare a
convingerilor, capacitatilor aplicative si a comportamentelor ecologice a viitoriilor gestionari ai planetei
Pamant care, in urma evaluarilor actuale, trebuie sa intre la ,,spalat”.

" Vrem sa respiram aer curat i sa putem privi in jur fara sa fim asaltafi de gunoaie!"
Sta in puterea noastra sa facem din Terra un loc mai bun .

Si nu uitati: ,,Natura ne aseamana, educatia ne deosebeste !”



;,,Sanatate Prin Miscare Si Alimentatie ”- Scenariu Didactic
ANGELICA FELDRIHAN

GRADINITA NR 230

PROIECT DE ACTIVITATE
GRUPA:MICA
EDUCATOARE: Prof. Feldrihan Angelica
TEMA ANUALADE STUDIU:,Cum este, a fost si va fi aici pe Pamant?”
TEMA PROIECTULUI :,,Draga Primavara, bine ai venit!”
SUBTEMA: ,In gradina Primaverii”’
TEMA ZILEI:,,Sanatate prin miscare si alimentatie

DOMENII EXPERIENTIALE: Activitate integrata ADP+ALA+ADE(DOS -Domeniul om si
societate,DPM -Domeniul psiho motric)+ALA

CATEGORIA DE ACTIVITATE:Educatie pentru sanatate/Educatie fizica
MIJLOC DE REALIZARE:Convorbire/Traseu aplicativ
TIPUL DE ACTIVITATE:-verificare si consolidare de cunostinte,priceperi si deprinderi;
DURATA:1 zi
SCOPUL ACTIVITATII:

~ Congtientizarea importantei consumului frecvent de legume, sub diferite forme si perfectionarea
deprinderilor motrice aplicativ-utilitare: saritura si tarare, prin corelarea lor cu alte deprinderi motrice de
baza invatate.

COMPETENTE GENERALE:

-Utilizarea motricitasii grosiere si a motricitatii fine in context de viata familiar;

personala.
COMPETENTE SPECIFICE:
-participarea la activitasi fizice variate,adecvate nivelului de dezvoltare al copiilor;
-exersarea unor principii de baza specific unei alimentasii sanatoase;
OBIECTIVE :
O1 -Sa enumere cat mai multe legume din cosul primit;
02-Sa explice importanta consumului de legume pentru sanatatea fiecaruia dintre noi;
03-Sa precizeze rolul pe care il au vitaminele in functionarea sanatoasa a organismului;
O4-sa execute corect exercitiile din complexul de dezvoltare fizica armonioasa;
05 -Sa execute corect saritura inainte, cu desprindere de pe ambele picioare;
06 - Sa execute corect deprinderea de tarére pe palme si genunchi;
STRATEGII DIDACTICE:
a)METODE S| PROCEDEE: conversatia, explicatia, convorbirea, invatarea prin cooperare, exercitiul,

observatia, demonstratia, invatarea prin cooperare, jocul, lucrul in echipa, exersarea, interventia verbala
— metoda de corectare a greselilor de executie



b) MIJLOACE DIDACTICE: panoul grupei cu pozele prescolarilor, calendarul naturii, jetoane, coletul,
scrisori, plicuri, fluier, covorase, figuri geometrice, flori, labute de iepurasi din carton, tunel, sfoara,
imagini cu aspecte de primavara , oua de plastic,cutii,iepurasi, brazi, ciupercute,platouri, bonete,
sorfulete, sucitor, cutite plastic, lingurite plastic, servetele,biscuiti, batoane decorative, oul pentru semne
grafice, creioane colorate,carioci , suporturi pentru oua din ipsos, oua ,acuarele, pensule ,elemente
decorative, piese de puzzle, urechi de iepuras, bagheta, laptop

c)Forme de organizare:Fronta, individual, pe grupe
RESURSE : Umane:Cadrul didactic, prescolari
Temporale:1 zi
EVALUAREA:
a) Continua: Pe parcursul intregii activitati prin aprecieri si indrumari cand este cazul.
b) Finala:Autoevaluarea;
La sfarsitul activitatii prin concluzii si aprecieri
ACTIVITATI DE iINVATARE:
1.ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA (ADP):
INTALNIREA DE DIMINEATA: ,,Prietenii lui Rila-lepurila”

RUTINELE:"In fiecare zi, o fapta buna’-deprinderea de a oferi ajutorul celor il care solicita in orice
imprejurare;

. Salutul :,,Buna dimineata ,dragi prieteni a lui lepurila |,,
. Prezenta

. Calendaru naturii

. Impértasirea cu ceilalti

. Activitatea de grup: Joc: ,,Adevarat sau fals?”

. Noutatea zilei:,,Mascota Rila-lepurila,,

*Mesajul zilei: ,,Cel care are grija de corpul sau, devine sanatos si
puternicl,,

TRANZITII : :- Tq.,Legume timpurii“ — recitativ
-To.,,Primavara,,-joc cu text si cant
-T3:,,Hai la joc”-cintec
-T4.,,in gradina de legume,,_joc cu text si cant
2.JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE (ALA):
» Biblioteca:
Tema activitatii:- ,Legume timpurii"— citire de imagini
Sarcini didactice:
-citeste imaginile cu legumele de primévarg;
-alcatuieste cate o propozitie cu cuventele:ridiche,ceapa si salata.
« Constructii:
Tema activitatii:,,Straturi prentru gradina de legume”- joc de constructii;
Sarcini didactice:

-construieste straturi pentru gradina utilizand piese lego mari si mici.



« Stiinta:

Tema activitatii: ,Fiecare leguma la stratul ei’- fisa

Sarcini didactice:

-recunoaste legumele timpurii din fisa;

-coloreaza legumele timpurii

-traseaza drumul pana la stratul corespunzator.
3.ACTIVITATI PE DOMENII EXPERENTIALE:
ADE: (DOS+DPM) Educatie pentru sanatate/Educatie fizica (convorbire/traseu aplicativ)
4.JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE (ALA)):
*Joc cu text si cint: , lepurasi, fugiti acum!,, - joc de miscare
. Euritmie: ,,Petrecerea legumelor” — euritmie(dans)
FINALITATEA ZILEI:

« Gradina lui lepurila realizata cu ajutorul copiilor;
» Recompensa copiilor

BIBLIOGRAFIE:
2018, "Curriculum pentru educatie timpurie” (copii de la nastere la 6 ani), MEN, Bucuresti;

2008, “Ghid de bune practici pentru educatia timpurie a copiilor intre 3-6/7 ani”, MECI,
Bucuresti;Borteanu S., Vodita A.,

2014, Piramida cunoasterii”, Editura Diamant, Pitesti;Mitu V., Antonovici St.,

2005, “Jocuri didactice integrate pentru invatamantul prescolar”, Editura Humanitas Educational,
Bucuresti;

SCENARIUL ZILEI

Coltul tematic este amenajat cu imagini si planse corespunzatoare proiectului tematic. Copiii vor
intra in sala de grupa si se vor aseza pe covor pentru a desfasura activitatile de dezvoltare personala.

Noutatea zilei: Voi explica copiilor ca la noi in vizita a venit Ril& lepurila si ca are pentru ei o multime de
surprise.

intalnirea de dimineata. ,,Buna dimineata ,dragi prieteni a lui lepurila /,,

Voi recita poezia: "Dimineata a sosit/ O multime de copii au venit/ Cu totii sa ne salutdm: / -Buna
dimineata, dragi copii!/ -Buna dimineata, doamna educatoare!/ A-nceput o noua zi/ -Buna dimineata
copiil/ -Buna dimineata, doamna educatoare!/ Buna dimineata,dragi pitici/Ma bucur ca sunteti aici/A-
nceput o noua zi,/-Buna dimineata,copii!

Tranzitie: In cerc toti ne asez&m/Si apoi ne salutdm/Vedem cine e prezent/Poate cine e absent/S& ne-
ncéante cineva/ Cu povestioara sa!

Salutul de dimineata se va realiza prin tehnica comunicarii rotative, de la stdnga la dreapta
educatoarei, dupa formula: "Buna dimineata! Eu sunt iepurasul.....”, mutandu-si urechile de iepuras de la
unul la celalalt.

Prezenta se va realiza prin identificarea tuturor copiilor din grupa(cei prezenti si cei absenti). Dupa ce
ne-am adunat/Si frumos ne-am salutat/Colegii ne-am intalnit/Oare cine n-a venit?”

Se va trece la completarea calendarului naturii,. Un copil sau mai multi vor fi numiti
prezentatorii zilei si vor prezenta starea vremii si previziunea pentru ziua urmatoare.

Activitatea de grup se va realiza cu ajutorul jocului: ,,Adevarat sau fals?” ”. Se utilizeaza propozitiile:
"Acum suntem in anotimpul iarna”

"Primavara ne dam cu sania”



"Primavara vine Mos Craciun”
Mesajul zilei: ,,Cel care are grija de sanatatea sa este puternic!,,

Rutina: :,,in fiecare zi, o faptd bun&”-deprinderea de a oferi ajutorul celor il care solicitd in orice
imprejurare

Tranzitia: T1: ,,Legume timpurii“ — recitativ

in scenariul zilei urmeaza activitatea desfisurats pe centre de interes. La centrul Biblioteca, copiii vor
citi imagini din albume cértj, reviste cu tema: ,,Legume timpurii”. La centrul Constructii: copiii vor avea
de realizat “Straturi pentru gréddina de legume’- cu piese ,,lego” mici si mari. La centrul Stiinta tema:
.Fiecare leguma la stratul ei!” copii va trebui .-sa recunoasca legumele timpurii dintre mai multe legume
si s& coloreze si sa traseze drumul pana la stratul fiecarei legume timpurii;

Se explica sarcinile pentru fiecare centru iar copiii Tsi vor alege centrul unde doresc sa lucreze. Dupa
desfasurarea activitétilor pe centre de interes, se analizeaza produsele obtinute, copiii intelegand
eficienta muncii lor.

Tranzitia de la activitatea pe centre la activitatile pe domeniile experentiale se realizeaza prin
»Primavara”-joc cu text si cant

Apoi se desfasoard activitatea cu continut integrat: ,,Sdnétate si miscare in gradina lui
lepurila“desfasurata in cadrul Domeniului Om si Societate (Educatie pentru sanatate) si Domeniul
Psiho-motric ( Educatia fizicd). Se creaza un cadru adecvat abordarii temei. .

Sinteza partiala se realizeazd prin convorbirea despre importanta consumului de legume.
Sinteza finala se realizeaza in cadrul activitaii de educatia fizica.

Prin tranzitia T3:,,Hai la joc”-cint se face trecerea spre gradina lui lepurild pentru a realiza traseul
aplicativ din cadrul activitdtii de educatie fizica.

Prin tranzitia T4:,,in gradina de legume,, _joc cu text si cant, se realizeaza trecerea la ultima etapa a

zilei in care se desfagoara Joc cu text si cint: ,, lepurasi, fugiti acum!” si Euritmie: ,Petrecerea
legumelor”

La sfarsitul activitafilor se realizeaza prin aprecieri generale asupra intregii activitati desfasurate de
copii, demonstrand ca ,,Cel care are grija de corpul sau, devine sanatos si puternic!” Copiii sunt
recompensati cu medalii si parasec sala de grupa cantand refrenul cantecului ,,Doar una e primavara”



DIVERSITATEA IN EDUCATIE - DIMENSIUNE A PROCESULUI DIDACTIC
ADINA DIANA NITA

Gradinita Cu Program Prelungit Paradisul Copiilor Craiova

Scoala incluziva pune n centrul atentiei sale persoana umana ca fiinta originald, unica si irepetabila,
accentuand ideea ca in fiecare societate exista personalitati, grupuri diferite, motivatii, ratiuni si puncte
de vedere diferite.

In conditiile educatiei incluzive, clasele/grupele de elevi vor include copii apropiati ca varsta si nivel de
experienta socioculturald.

Aplicarea acestor principii Tn practica scolii pentru diversitate presupune, din partea personalului didactic
si de specialitate, o serie de calitati, cum ar fi :

« sa aiba responsabilitatea recunoasterii nivelului de competentd profesionala si dorinta de
perfectionare a capacitatilor de lucru in conditiile educatiei integrate si ale scolii incluzive;

« sa manifeste o atitudine critica si constructiva, prin propuneri concrete si realiste, in sprijinul
includerii copiilor cu cerinte educative speciale Tn clasele unde Tsi desfasoara activitatea ;

« sa demonstreze o implicare totala Tn procesul didactic, astfel incat sa satisfaca Tntr-o masura cét
mai mare cerintele educationale ale elevilor din clasa ;

« sa trateze elevii cu demnitate si respect si sa dea dovada de consideratie fata de situatia
particulara Tn care se afla copiii cu cerinte educative speciale ;

« sa aiba convingerea ca educatia integrata si scoala incluziva presupun ca necesitate activitatea in
echipe de specialisti (profesori, educatori, profesori de sprijin, consilieri scolari, asistenti sociali,
psihopedagogi specializati Tn activitati cu diferite categorii de copii cu cerinte speciale).

Etica si nediscriminarea sunt parti importante ale educatiei interculturale.

In lumea moderna, diversitatea in sens larg — indiferent daca este de natura culturala sau lingvistica —
poate fi pusa pe seama a doi factori esentiali: intensificarea migratiei si noile tehnologii de informare gi
comunicare.

Scoala poate detine un rol major Tn pastrarea spiritului de libertate si tolerantd al tinerei generatii. intr-o
lume marcata de diferente culturale si lingvistice, scoala trebuie sa Ti invete pe tineri sa convietuiasca
intr-o societate deschisa si liberd, fundamentatd pe autoritatea valorilor impartasite. intelegerea si
Tnsusirea conceptiei conform careia interculturalitatea Tnseamna demnitate si respect acordate individului
devine, astfel, o necesitate.

Telul procesului educativ modern este pregatirea elevilor pentru realitatile complexe si diverse ale
societatii, prin dezvoltarea abilitatilor de recunoastere, valorificare si achizitionare de cunostinte
provenite din orizonturi culturale eterogene. Scopul esential este dezvoltarea unui respect fundamental
pentru moduri de viata si procedee de a munci si de a invata diferite. Valorificarea diversitatii trece
dincolo de simpla toleranta fata de variate medii si conceptii; ea recunoaste, apreciaza si faciliteaza
procesele implicate Tn explorarea si descoperirea a ceea ce nu este familiar, permitand o gama largd de
modalitati de a gandi si de a comunica. Mai mult decat atat, valorificarea diversitatii conduce la Tntarirea
relatiilor Tn cadrul comunitatii si mareste posibilitatile tinerilor de a se realiza Tntr-o societate pluralista,
din ce Tn ce mai complexd. Acestia vor Tnvata sa inteleaga si sa respecte oameni si puncte de vedere
diferite de ale lor, deoarece aceasta este lumea in care ei vor trai si isi vor desfasura activitatea.

Prin formarea gradata a unei astfel de atitudini va creste si flexibilitatea legata de abordarea si insusirea
noilor experiente educationale si nu numai. Diversitatea incurajeaza gandirea critica si acesta este un
fapt deosebit de important in societatea contemporana, unde inovatia se bazeaza n primul rand pe
colaborare. Insusirea abilitatilor de a ,naviga” intr-un ,ocean” de diferente culturale este o necesitate
pentru orice persoana intr-o lume al carei liant 1l constituie tehnologia si dezvoltarea facilitatilor de a
calatori si de a comunica. Schimbul real de idei — cheia inovatiei si a progresului — solicita sensibilitate si
intelegerea punctelor de vedere, a valorilor i a ideilor celorlalti.

Astfel, contactul cu oameni si conceptii noi, cu perspective care nu au fost explorate sau imaginate
anterior, faciliteaza o dezvoltare de sine creativa si autentica. in calitate de factor determinant al
procesului educativ, scoala trebuie sa se orienteze nu numai catre crearea cadrului adecvat in vederea
auto-dezvoltarii personale, dar si catre definirea unui mediu care sa furnizeze o experienta educationala
de cea mai Tnalta calitate. O parte importanta a acestei misiuni este garantarea capacitatii elevilor de a
percepe Tn mod coerent si critic probleme complexe si de a-si aplica propriile cunostinte ntr-o lume n
continua schimbare. Pentru realizarea acestui tel, elevii trebuie sa depdseasca simpla memorare a unor
informatii prestabilite Tntr-un anumit domeniu si sa dezvolte o intelegere integrata mai profunda a unor



sisteme aflate Tn interactiune complexa. Este esentiala Tn aceasta privinta abilitatea de a gandi profund,
creativ si din perspective diferite.

Rolul scolii este acela de a Tncuraja tinerii sa articuleze si sa evalueze opinii, sa asimileze date din
multiple surse si sa emita judecati intr-un mod inovativ si modern. Este necesar sa se creeze situatii de
invatare care sa-i angajeze pe elevi, sa incurajeze discutiile si sa faciliteze dezbaterile pentru a crea
perspective multiple de abordare a diferitelor situatii si probleme.

Pe langa Tncurajarea gandirii critice si crearea de oportunitati pentru abordarea problemelor din unghiuri
diverse, educatia multiculturald poate conduce la formarea unor abilitati superioare de a negocia si de a
functiona ntr-un mediu ocupational si social complex. Date fiind schimbarile demografice actuale si
diversitatea n cregtere a pietei muncii la nivel global, acesta este un aspect foarte important in
pregatirea tinerilor pentru viata dupa absolvire.

In concluzie, dimensiunea interculturald a unui proces educativ de calitate joacd un rol deosebit de
important in societatea moderna prin capacitatea sa de a imbogati creativ sistemul general de valori, dar
si prin abilitatea da a Tmpartasi in mod efectiv aceste valori cu cei din jurul nostru. Acest fenomen va
avea o consecinta logica si necesara: dezvoltarea inevitabila a unor relatii bazate pe toleranta,
intelegere si flexibilitate Tntre cetatenii lumii de azi.

Bibliografie:
1. Ghergut, A. (2005), Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. Strategii diferentiate si incluzive
in educatie, lasi, Ed. Polirom.

2. Potolea, D., Neacsu, I., lucu, R., Panisoara, l.0., (2008), Pregatirea psihopedagogica, Manual pentru
definitivat si gradul didactic Il, lasi, Polirom.

3. Savu-Cristescu, M., (2007), Rolul evaluarii in cresterea performantelor scolare, Targoviste, Ed.
Bibliotheca.



PROIECT DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA

BEILICIU GABRIELA

Scoala Gimnaziala Mihai Viteazul

» Unitatea scolara: Scoala Gimnaziala ,Mihai Viteazul’, Bréila

. Tema: SARBATORILE PRIMAVERII

« Tip de activitate: Transdisciplinara

« Scop: Stimularea expresivitatii si creativitatii prin activitati practice si artistice
» Clasa: a IVa A

« Cadru didactic: ~ Prof. invatdmant primar Beiliciu Gabriela

COMPETENTE GENERALE

1. Exprimarea unor idei, sentimente si experiente prin intermediul muzicii si miscarii, individual sau in
grup

2. Realizarea practica de produse utile si/sau de lucrari creative pentru activitati curente i valorificarea
acestora;

3. Dezvoltarea creativitétii si a simiului estetic;

COMPETENTE SPECIFICE

1.1 Manifestarea adecvata pe muzica, sugerata de anumite elemente de limbaj muzical - organizarea
unui joc de miscare;

2.1 Executarea unor produse/lucrari creative simple, selectand materiile prime, materialele,
unelte/ustensile/dispozitive/aparate adecvate

3.1 Promovarea produselor realizate pe baza unor criterii de calitate in vederea valorificarii optime

+ OBIECTIVE OPERATIONALE

Oy — sa plieze hartia; sd decupeze pe contur; s& asambleze partile unei flori; s& lipeasca pe carton, s&
picteze chipul mamei.

02 - s& interpreteze céntece si poezii specifice evenimentului.

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: serbarea, conversatia, explicatia, exercitiul, jocul didactic, munca
independentd, demonstratia si instructajul.

Mijloace de invatamant: lipici, foarfeca, harie/ carton colorat, model de felicitare si de martisoare,
acuarele, carioca, creioane colorate.

Timp de lucru: 50 minute.

Modalitati de evaluare: continud, orald prin aprecieri verbale si intdrirea raspunsurilor/
comportamentelor corecte.



DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Un z&mbet cald si intelept,
Mi-a luminat copilaria

Si m-a-nvatat sa stiu sa-astept
Din aspre neguri bucuria.

Doi ochi gingasi, incantatori,
Ca stralucirile din stele,

Mi-au dat lumini de sarbatori,
in noptile cele mai grele.

Un grai cu sfinte desfatari,

De adiere ingereasca

Mi-a umplut viata de cantari
in limba noastra romaneasca.

La inceputul primaverii ca un prim semn de viatd, renastere, speranta ne-au intdmpinat cele doua dragi
sérbétori: 1Martie - ziua Martisorului si 8 Martie - ziua celei mai iubite fiinte de pe pamant: mama. intr-un
decor superb creat de o0 mamica talentata copiii au fost primiti pe ritmuri muzicale calde si placute in
atmosfera sarbatorilor primavaratice. Proiectul s-a impartit in doua activitati intitulate 1 Martie calator si
Chipul mamei. Pe parcursul activitdtilor s-au cantat cantecele si s-au recitat poezii cu versuri calde
inchinate mamei. in timpul celei de a doua activitati elevii au confectionat felicitiri si martisoare pentru
mama. Dar cea mai atractiva si amuzanta activitate a fost cea in care copiii au avut de pictat chipul
mamei. A fost o provocare hazlie, dar care a dat batai de cap. Fiecare voia sa o picteze pe mama cat mai
frumoasa. Rezultatele au fost pe masura talentului, dar si distractia a fost maxima.

La finalul proiectului am facut o expozitie cu toate creatiile copiilor, apoi au fost daruite mamicilor cu
multa dragoste.

LA MULTI ANI, DRAGILE NOASTRE MAMICI! SA NE TRAITI TOT ATAT DE FRUMOASE Sl
SENSIBILE CA PANA ACUM!



« Partenerii Copilariei» Din Cadrul Proiectului ,Idei Mici, Proiecte Mari”
Mariana Lenath

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.50 Oradea

Sunt coordonatoare acestor proiecte nationale in regim de voluntariat in cadrul Asociatiei ,,PITICOT"-
Institutul Roméan Pentru Ajutorarea Copiilor Aflati In Dificultate din Oradea.

Cele trei proiecte derulate sunt ,,MICIl VOLUNTARI VA FAC FERICITI”, ,,DARUIESTE! Fll MAI BUN!”,
»,VINE SCOALA BINE-MI PARE” incepand din 2013 de cand activez ca voluntar si pana in 2022.
Pentru buna desfagurare a proiectelor am incheiat un contract de voluntariat Nr.513/27.15 2013
Asociatiei ,,PITICOT care este pe numele meu, in baza Acordului de colaborare Nr. 874/16.09.2014 cu
institutia Scoala Gimnaziala ,,Avram lancu” din Oradea, si a Acordului de Colaborare cu ISJ Bihor
Nr.568/20.09.2013 cat si Acordul de colaborare reanoit Nr.1148/22.09.2015 cu ISJ BIHOR
Nr.1129/24.08.2015.

Mi-am Tnceput activitatea Tn cadrul Asociatiei ,,PITICOT” in anul 05.06.2013 implicandu- ma ca
membru in comisia de organizare in concursul scolar ,,invata Bine” editia a-ll-a organizat de Asociatie,
apoi in campania de strangere de fonduri ,,Toti copii sa zambeasca” din 19.06.2013. Am continuat sa
ma implic ca si Coordonator Voluntar in 15.09 2013 in campania ,,Zambim impreuna” cu ocazia
Seminarului International Oradea City Running Day”, apoi cu grupa de copii Mare ,,A” in ,,Concertul de
colinzi” din 21.12.2013 organizat pe scena din parcarea OBI- Auchan iar in 01.06.2013 Asociafiei
,,PITICOT” a organizat activitati de strangere de fonduri pentru cazurile de copii bolnavi unde am devenit
personajul de poveste ,,Zana cea Buna”. In 19.12.2013 m-am implicat in calitate de Coordonator
Voluntar in Evenimentul Caritabil ,,Miracolul Craciunului”, apoi in 06.05 2014 in calitate de
Coordonator Voluntar in Evenimentul Caritabil ,,Gala Femeilor de Succes din Bihor”

Primul Proiect in Campania ,,MICIl VOLUNTARI VA FAC FERICITI” in perioada 04.06 — 21.06. 20, pe
care I-am coordonat si organizat in unitate G.P.P. Nr.44 Oradea avea ca scopu de a ajuta saptezeci de
familii din toata t{ara, neconditionat acolo unde este nevoie.

Urmatorul proiect ,,VINE SCOALA BINE-MI PARE” s-a desfasurat in perioada 22.09 — 03.10. 2014 in
scopul de a ajuta cincizeci de familii din toata {ara, monitorizati de Asociatiei ,,PITICOT”, prin strangere
de rechizite, pentru ajutorarea beneficiarilor, copii bolnavi si copii din familii cu resurse financiare limitate,
pentru a facilita si Tncuraja pe acestia la continuarea procesului instructiv- educativ.

A urmat proiectul ,,DARUIESTE! FIl MAI BUN!” in perioada 02.04 — 09.04. 2014. in scopul de a
ajuta peste noudzeci de familii din toata tara, oferind alimente, produse de curatenie si de igiena
personald cu ocazia venirii Sfintelor sarbatori de Paste.

n 05.06.2014 m-am implicat iarasi ca membru in comisia de organizare in concursul scolar ,,invata
Bine” editia a-lll-a.

in 26.08.2015 am f4cut parte din comisia de jurijare a concursului ,,Desene pe asfalt” desfagsurat
in parcul 1 Decembrie.

Si nu ultimul Proiect,,VINE SCOALA BINE-MI PARE” dar nu cel din urm@, s-a desfasurat in
perioada 22.09 — 03.10. 2014 in scopul de a ajuta o mie de copii din toata tara, prin strangere de
rechizite, pentru ajutorarea beneficiarilor, copii bolnavi pentru a evita abandonul scolar. Toate aceste
proiecte s-au repetat si succedat pe tot parcursul anilor urméatori 2015 si pana in 2022.

Prin toata activitatea mea desfasurata la Asociatiei ,,PITICOT” am Tncercat sa ajut, atat cat mi-a stat in
putere, sa implic prin proiectele derulate toate grupele din gradinita determinandu-le atat pe educatoare
cét si pe copii sa congtientizeze ca prin aceasta actiune pot ajuta pe altii, semenii lor, care se vor bucura
si vor folosii tot ceea ce li se le ofera. Astfel, ei, vor deveni factori activi in actiunea de voluntariat.

Educatia cu privire la voluntariat, trebuie sa dezvolte sentimente umane si nobile, prin actiuni de
colectare, donatii in vederea intrajutorarii.

Viata celor de langa noi poate atarna de un fir de afa. Putem si trebuie sa-i responsabilizam pe copii si
parinti, ca noi stim si ne pasa de alti copii aflati in dificultate din tara noastra. Astfel putem sa facem fapte
bune, sa-i invatam pe copii nostrii sa fie mai buni si umili.



GRADINITA DE VARA ,,TOTUL ESTE POSIBIL” PROGRAM EDUCATIONAL

DORINA POP

Liceul Tehnologic Electromures Tirgu Mures

in parteneriat

cu

Asociatia ,,TOTUL ESTE POSIBIL”, in cadrul Programului ,,Scoala de vara”

Prof. inv.prescolar Pop Dorina Gradinita ,,Paradisul Copilariei”, structura a Liceului Teh.

Electromures

a

placut cel mai mult sa te joci
in

aceasta saptaméana?”

NR GENERICUL GENERIC ATIVITATE MIJLOC DE REALIZARE
ZILEI
.CRT
SAPTAMANA 1
1 IN POVESTE Intalnirea de dimineata: Povestea educatoarei
»Praslea el voinic si merele
de aur”
1.,,Zmeul” Confectionare (
decupare, lipire,
imbinare)
2.,, Cel mai rapid zmeu” Concurs-traseu aplicativ
3. ,,X-ZERO cu prietenul meu”(Joc de masa
2 LA MUNTE Intélnirea de dimineata:,, Cu |-joc muzical
trenuletul vacantei spre
munte”
1.,,Pietrele au chip de...” -pictura pe pietre
2. ,,Sapte pietre” -Joc de miscare
3. ,,Loto” (animale, flori,... ) |- Joc logic, asocieri
3 LA MARE Intalnirea de dimineata:,, Cu |-Joc musical
trenuletul vacantei spre
mare”
1.,, Nisipul ma surprinde” -desene, constructii,
urme in nisip
2.,, Poftiti la Master chef!” -joc de rol, preparare din
nisip
3. ,,Rezistenta , pace si -jocuri distractive
cadenta”, ,,Rempompi”,...
4 LA BUNICI Intalnirea de dimineata:,, Cu |-Joc musical
trenuletul vacantei spre
bunici” - povestea bunicii
1.,, Personaje pe sticla” -pictura pe sticla
sablonata
2.,,Joaca-te cu mine, - joc de masa REMI
bunico!”
3.,,De-a mijoaca” - joc distractive
5 SA NE JUCAM! (Intélnirea de dimineata,, Ce ti-|-masé rotunda, discutii




Jocuri libere -jocuri si activitati alese
din cele invatate
-joc liber
SATAMANA 2
1 ZBOR DE Intalnirea de -povestea educatoarei
VACANTA dimineata,,Povestea celor 3
fluturasi”, metoda Kett Francz
1.,,Fluturele este...” -, atelier de explorare
2.,,Parasuta fluturasului” - joc de miscare
3.,,De la ou la fluture” - modelaj
2 PRIETENI SI IN lIntalnirea de dimineata: Cine |- masa rotunda, discutii
VACANTA este prietenul tau?
1.,,Nu te supara frate!” -joc de masa
2.,,Margele pentru prietena |- insirare, confectionare
mea”, ,,Masinuta pentru prin lipire
prietenul meu”
3.,,Soro draga” -Joc cu text si cént din
folclorul copiilor
3 SANATOS Sl (Intalnirea de dimineata ,, -dramatizare
VOIOS Maricica murdarica”
1.,,Cu Maricica ne reamintim” |-joc de rol ( exercitii de
igiena)
2.,,Un mic dejun sanatos” -picnic in curtea
gradinitei
3.,,Daca vreau sa cresc voinic|-jocuri sportive
fac gimnastica de mic”
4 VESELIE $I Intalnirea de dimineata.,,Cand |-masa rotunda, discutii
BUCURIE IN sunt fericit?”
VACANTA
1.,,Coronite pentru petrecere”|-confectionare, lipire,
imbinare
2.,,Activity” -joc de societate
3.,,Pictura tatuaj” pentru - pictura pe piele cu sau
petrecere fara ajutorul sablonului
5 :JOACA 5 Intalnirea de dimineata ,, Ce [-masa rotunda, discutii
IMPREUNAE  [ti-a placut cel mai mult sa te
FOARTE BUNA! |joci in aceasta saptamana?”
Jocuri libere jocuri si activitati alese,
din cele invatate
-joc liber
Coordonator: Director:

prof. Pop Dorina

prof. Cozma lonut Ciprian




DEZVOLTAREA CREATIVITATII LA PRESCOLARI IN PROCESUL
INSTRUCTIV-EDUCATIV

CRACIUN IOANA

Gradinita "Floare de Colt”, sector 3, Bucuresti

Creativitatea, in sensul cel mai larg, reprezinta acea capacitate complexa a omului, acea structura
caracteristica a psihicului care face posibilda opera creatoare.

Prescolaritatea este apreciata tot mai mult ca varsta ce cuprinde cea mai importanta experienta
educationala din viata unei persoane; pe parcursul ei inregistram ritmurile cele mai pregnante in
dezvoltarea individualitatii umane si unele din cele mai semnificative achiziii cu ecouri evidente pentru
etapele ulterioare ale dezvoltarii sale.

La aceasta varsta, creatia, chiar daca nu are valoare pentru ,omenire”, este extrem de importanta
pentru ,devenirea umana” a copilului. Omul adult nu poate ajunge la forme superioare de expresie a
creativitatii, daca pe treptele timpurii ale evolutiei sale nu s-a dezvoltat potentialul creativ, nu a fost
incurajat sa aiba manifestari independente si originale in raspunsuri si solutii la problemele ivite in
copilarie si tinerete.

Receptivitatea si curiozitatea copilului, bogatia imaginatiei, tendinta sa spontana catre nou, pasiunea
pentru fabulatie, dorinta lui de a realiza ceva constructiv, atmosfera sau climatul psihosocial in care Tsi
desfasoara activitatea copilului pot fi ,alimentate” si puse adecvat in valoare prin solicitari si
antrenamente corespunzatoare care astfel pot oferi multiple elemente pozitive in stimularea si cultivarea
potentialului creativ propriu varstei prescolare. La varsta prescolara copilul are tendina de a exprima in
lucrarile lui, bazandu-se pe experienta personald. De aceea este bine sa se acorde copilului libertatea de
idei, de a gasi mijloace si forme prezentare a propriilor impresii despre lume, in care sa se reflecte
emotiile si sentimentele traite. Activitatile artistico-plastice constituie un mujloc de dinamizare si
exprimare a vietii copilului. Motivatia copilului pentru activitatile artistico-plastice este nevoia de exprimare
a propriilor trairi, nevoia de a reda imaginea intr-un mod artistic sau placerea ce a povesti in imagini.
Reprezentarile plastice ale copilului evolueaza treptat spre o redare cat mai realista, alteori intervine
imaginatia creatoare si trece spre fabulatie, spre ireal.

Diferitele tipuri de activitafi practice si plastice sunt deosebit de indragite, de atragatoare pentru copii.
Prin intermediul lor, prescolarii intrd in contact cu unele forme simple de munca fizica si intelectuala,
permitand atat dezvoltarea capacitailor fizice ale copiilor, cat si a celor intelectuale. De asemenea, se
asigura familiarizarea copiilor cu unele elemente simple ale activitatii de productie, precum si formarea
unor deprinderi practice de munca. Copiii au posibilitatea aici sa aplice n practica anumite cunostinte
insusite n alte activitati, ajutandu-i sa si le consolideze si aprofundeze. Prin desfasurarea activitatilor
practice si plastice putem educa si dezvolta multe procese psihice (perceptii, reprezentari, spirit de
observatie, atentia, memoria, gandirea, imaginatia) si se pun bazele unor insusiri de personalitate: spiritul
de initiativa, increderea in posibilitatile proprii, dorinta de a lucra in colectiv, creativitatea.

La varsta prescolara, tehnicile care se pot folosi in activitatile artistico-plastice si in activitatile practice
sunt:tehnica firului de ata; tehnica stampilarii; tehnica culorilor umede; tehnica petei de cerneald; tehnica
jetului de aer; tehnica dactilopicturii; tehnica modelajului; tehnica colajului etc.

Prin folosirea diversificata a tehnicilor de lucru, copiii isi dezvolta capacitatea de expunere artistico-
plastica, avand posibilitatea de a comunica prin mijloace diverse propriile idei, trairi, sentimente. Este
important s dezvolta la copii dorinta de a realiza ceva inedit, iar acest lucru il putem realiza avand ca
linie directoare diversitatea. Familiarizarea copiilor cu unele tehnici noi de lucru le mareste curiozitatea si
imprima activitatilor artistico-plastice un caracter atractiv si creativ. Cunoasterea limbajului si tehnicilor de
lucru de catre copii duce la dezvoltarea creativitatii in realizarea ideilor in forme artistice variate.



SERBARE SFAR$IT DE AN SCOLAR
Alexandra Cernea
Scoala Gimnaziala Lunca Calnicului

Leaganul copilariei

Ce mica-i vacanta mare! — DANS DE DESCHIDERE
TOTI

Dragi parinti, frati, surioare,
Bunici si educatoare,

Astazi grupa mare,

D& ultima serbare

In aceasta gradinita de copii
Plina de jocuri si jucarii.
Cand am venit la gradinita
Spuneam doar, mama, tata
Am Tnvatat apoi sa spunem
Multe cuvinte, tara, vatra.
Si-am invatat sa fim disciplinati
S& ne iubim parintii

S& fim corecti si-adevarati
Si sa privim cu ochiul mintii.
CANTEC PRIETENIA:
Cine oare ne-a legat

Cu al ei cantec minunat
Inima ne-a fermecat

Prietenia

Ref:
Prietenia, prietenia,
Niciodata nu vom uita

Prietenia

Darul ei nu-l vom uita
Ca pe-o floare o vom pastra
Si din inimi vom canta

Prietenia



Adio jucarii,

La scoala nu ne mai jucam,

A venit timpul sa plecam

Dar sincer noi va declaram

Ca gradinia o regretam.

Adio masinute, caluti si ursuleti
De acum eu in ghiozdan

Voi pune abecedar

Caiete si penar

Rau imi pare ca de-acuma

Nu voi mai veni pe-aici

Si-am lasat ca amintire

Anigorii mei cei mici.

Toti

Bun ramas gradinita iubita
Draga educatoare

De plecare s-a pregatit

Astazi grupa mare.

Cantec: Parca ieri

Parca ieri ne-am intalnit

Si spre gradi am pornit
Zambind cald si cu pasul grabit
Doar trei ani noi aveam

Si timizi mai eram

Parca ieri , parca ieri, parca azi
Anii repezi s-au scurs

Ca un stol de cocori

Ca un fum ce se pierde prin nori
Ne — am jucat si-am cantat

Si — mpreuna am invatat

Parca ieri, parca ieri, parca azi
Dac- am fost uneori

Poate prea nazdravani

Poate fara sa vrem v-am gresit
Va rugam sa ne iertati

Scoala ne asteapta azi

Va rugam ne iertati, ne iertati



Bun ramas ,jucarii,

Bun ramas, bun ramas

Ne luam de la toate intr- un glas
Va lasam la alti copii

Ce la toamna vor veni

Bun ramas, bun ramas, bun ramas
Dulapioare, jucarii,

Cuburi, plastilina

Le lasam la alii copii,

Grupei ce-0 sa vina.

Deci plecam, am implinit

Sase ani cu soare

Bun rdmas azi noi rostim,

Dragéa educatoare!

Insa inainte de plecare

Noi dorim

Sa va dansam o hora mare

Pe care voi s-0 tineti minte
Pentru totdeauna!

Dans:

Rau ne pare ca plecati

Dar pe noi cui ne lasati?
Ne-am obisnuit cu voi

Nu plecati mai stati cu noi!

3 ani impreuna am stat

3 ani impreuna ne-am jucat
Chiar daca ne-am mai suparat
Tot prieteni am ramas

Mult succes la scoala va dorim
Si sa stiti ca va iubim!

Stau acum si va privesc

Si din inima va doresc

Vrem sa stiti ca nu va vom uita
Si v-asteptam la gradinita pentru a ne vizita!
Abecedarul ne va spune

Tot ce e frumos pe lume,

Cate lucruri minunate,



Ne Tnvata toate, toate.
ABECEDARUL -

Eu sunt abecedarul
Ce-ndrept spre viitor

Pe toti copiii harnici
Care muncesc cu spor.
Eu am poze colorate
Cum nu se poate mai frumoase
Litere mari si rotunde
Ce spun lucruri de folos
Mate -

Eu sunt mate din orar!
Cifre am in buzunar!
Dupa cum am observat,
Litere ati invatat.

Insa cu ce socotiti?
Uitati,am si eu la mine,

Doua buzunare pline

Cu cifre si cu probleme

Si alte cateva semne

Sa incepem ITimpul trece!

Numarati pana la 10.

Educatoarea:

Vad ca v-ati adus aminte!

Acum s-0 luam pe sarite;

Numarati din doi in doi

Pan-la 10 si-napoi.

Zece-i nota mult dorita

De toti copiii iubita

Si vom fi pe zi ce trece

Toti elevi de nota 10.

CANTEC : 10 DEGETELE

Ref: Eu am 10 degetele bis
Ce-am voie sa fac cu ele?

Sa le bag in nas? NU!

Sa le pun inele? DA!

Sa te pisc de obraz? NU!

Sa pictez cu ele? DA!



Ref:
Sale bag in sos? NU!
Sa mangai pisica? DA!
Sa le-ntep cand cos?NU!
Sa-mi ajut bunica?DA!
Ref:
Sa manjesc peretii?NU!
Sa cant la pian?DA!
Sa ma joc in balti ?NU!
Sa duc un ghiozdan? DA!
Ref:
Stiu cu 10 degetele — bis
Ce — am voie sa fac cu ele!

CANTEC: Sade rata pe butoi

Sade rata pe butoi
Numarand din doi in doi
1,3,5,7,9 dimineata mancam oua
Ca sa crestem mari- bis
Sade rata pe butoi
Numarand din doi in doi
2,4,6,8 cozonacul este copt
Doar ca sa-l mancam

Pe maini ne spalam

Sade rata pe butoi

Macaind cu drag la noi

Mac, mac, mac si iarasi mac
Pe copii ii vad ce fac

lar noi invatam

Cum sa ne purtam

Copil

Ufff..ce m-am emotionat

Nu stiu ce s-a intamplat.

Oare ma voi descurca,

La scoala cand voi intra?

De gradinita, azi ne despartim

Si spre scoala noi 0 sa pornim.



La gradinita m-am obisnuit
Ca acasa m-am simfit
Scoala va fi tot asa?

Sau va fi cu mult mai grea?

Cantec: Ora-l de plecat la scoala

Ora-l de plecat la scoala
Veseli am pornit si noi
Spre straduta scolii noastre

Ne-ndreptam in pasi vioi.

Refren:Suntem mari suntem mari

in curand vom fi scolari

Uita-te ce bine-mi sade
Cu ghiozdan si-abecedar
De la mama am ghiozdanul
Cartea am primit-o-n dar.

Tiganca 1

Stati asa copii, sa nu uitati de mine

Eu va voi ghicii, dac3 la scoald o sa fie bine

Cu oglinda si ghioc

Va spun la toti de noroc

Cand iau palma si — o ghicesc

Ce sa spun pe loc gasesc

Tiganca 2

Ca esti tare, ca esti mare

Ca iti stau toti la picioare

Si iti mai cer si-o batista

In ea sa pun busuioc

Ca sa ai mai mult noroc

Tiganca 4

Din ghioc ghicesc

Tigdncusd ma numesc

Sunt tigancé gratioasa

Si-o sa va ghicesc frumos

in casete colorate



Ca s-aveti noroc in toate

Dans: TIGANCILE

SCOLAR: ( imbracat in uniforma de scoala)
- Voi nu stiti, n-aveti habar !

Tare-i greu sa fii scolar !

Si va dau cuvantul meu:

Ca elev in clasa pregatitoare

Este-n lume cel mai greu.

Dar nu scoala ne apasa,

Ci profesorii de-acasa

Ce-mi pandesc orice migcare:

Mama, tata, mama-mare,

Tanti Pusa, unchiul Gicu,

Nenea Tache si bunicul.

De atétia ... nu mai poti

Nici un cuvintel sa scofi !

SCOLAR: ( imbracat in uniforma de scoala) 2
- Mama-mi spune sa mananc,

Tata-mi striga sa ma culc,

Tanti Pusa — sa citesc,

Unchiul Gicu — sa mai cresc,

Bunicufa — s-0 ajut,

Nenea Tache, sa-l ascult:

Fii atenta si stai cuminte !

Fii atenta si fine minte

Adunarile-nvatate ...

Mai fetito, treci la carte !

Cantec :

Cine bate seara la fereastra mea

Cine bate seara la fereastra mea

Eu sunt mai RARES draga

Eu colega ta

Eu sunt mai RARES draga

Eu colega ta

De ce bati frumoaso la fereastra mea?
De ce bati frumoaso la fereastra mea?

Da — mi te rog abecedarul



Nu te supara

Da — mi te rog abecedarul
Nu te supara

MAMA:

- Fara “Foarte bine” ... sa nu vii |
Primu-n clasa vreau sa fii !
Toata ziua sa invetj,

Sa nu scoti nasul din carti !
Fii atent la traversare !

Ai luat punga cu mancare ?
Sa nu fugi, sa fii atent,

Pe hol tu sa mergi incet !
Vezi, sa nu mai scrii cu pete,

Sau sa rupi foi din caiete !

BUNICUL.:

- Esti mare, sa cumperi paine !
Sa te scoli devreme maine !
Poezia s-o0 inveti,

Si pe “X” sa-I mai repeti !

Fii atent si fii cuminte,

E un rau cel care minte !

Nu péata cand scrii acasa,

Nu mai alerga prin clasa !

TATA:

- Asta-i virgulda ? Ha, Ha !
Mai degraba-i acadea ...
Vrei sa zici c-asa e 37

E codita lui Grivei !

4-ul asta-i nemancat,

5-ul pare spanzurat,

lar de 8 ce sa mai zic ?
Seamana cu un covrig !
Nu se face-asa un plus (+)!

Nu se scrie asa “Maria” !



Te apuca nebunia !

UNCHIUL -

- Spune repede llinca,

Cét fac 9 fara 3?

Fara numarat, babeste,
Doamne,... cat se mai gandeste !
Vai, copilu-i anormal,

il vom duce la spital !

De gresea si adunarea,

Aduceam pe loc salvarea.

SCOLARUL:

- Nu asa, si hu asa !
Cat mai putem indura ?
Bietu cap de mic scolar,

Ni-1 fac toti, un calendar!

RARES
Of, of, of si vai de mine ...

Mai intai s-ascult, pe cine ?

Recunosc... la gradinita,

Nu eram nici prea cuminte,
Vorbeam chiar si ne-ntrebat.
Dar acum s-a terminat !

Am crescut cu-adevarat !

Voi trece in alta clasa.
Plec devreme de acasa,

O sa scriu si 0 sa-nvat

Ca profesorii mei de-acasa

Sa fiu altfel — nu ma lasa !

- Stim acum de ce e soare,

De ce creste iarba mare,



De ce-i noapte, de ce-s nori,
De ce-i ger, de ce sunt flori,
Stim acum, deci, cum s-ar spune

Rostului lucrului in lume.

Cantec : TOT CE E PE LUME

Doamne,voi pleca la scoala
Fara jucarii in poala

Tu ajuta-mi sa-nvat carte,
Ca s-ajung cat mai departe
Tu ajuta-mi Doamne sfinte
Ca sa fiu scolar cuminte
Sa-nvat mult, sa nu fac rau...

Ca sa fiu pe placul Tau,

TOTI:

La revedere vom pleca

In urma gradinita vom lasa
Cu drag ne vom aminti

De anii petrecuti aici!

CANTEC : LA REVEDERE , GRADINITA!

Ref:La revedere gradinita
La revedere,noi plecam
Sa stii tu draga,ce rau ne pare

Si cat de mult noi regretam......

Cu ghiozdanu-n mana
Si lacrimile-n ochi
Noi ne luam adio

Si am pornit din loc



SERBARE GRUPA MICA
ANDREEA CORINA ION

GRADINITA CU PROGRAM NORMAL LUNCA CALNICULUI

SERBARE
-Grupa mica-
Intram si dansam:
1. Bund ziua dragi parinti
Bine ati venit!
Este prima noastra serbare

Este mare sarbatoare!

1. Primul an de gradinita
lute s-a-ncheiat
Suntem toti frumosi si veseli

Cé& multe am invatat.

1. Varugam s-aveti rabdare
Si s& ne-ascultati
Ins& nu uitati

Sa ne si aplaudati.

1. O, ce lume de culori
Ca-n gradinile cu flori
Zilnic noua ea ne este

Lume plina de poveste.

1. Gradinita noastra-i plina
De atatea jucarii
E o lume minunata

Bucurii pentru copii.

CANTEC: ,,CULORILE”
Decor: o cutie de carton coloratéa cu jucarii de plus pentru copii, cate una pentru fiecare copil.

1. la priviti copii cutia,



S-a-mbracat de sarbatoare!
A stiut si ea,

Ca astazi avem serbare.

1. Cutiuta fermecata
Da-ne-o jucdrie-ndata”
Hai, prieteni, sa cantam

Si apoi sa ne distram!

Copiii vor veni pe rénd la cutie, isi vor lua jucaria si-gi vor spune rolul.
CANTEC : ,,BAT DIN PALME”
1. Soricelul Mickey Mousse:
In desenele-animate
Deseori I-am intélnit
Mickey Mousse, soricelul
Este un personaj vestit.
Mickey Mousse, te iubesc
Ziua parca-i mai frumoasa

Cand stiu cad m-astepti acasa.

CANTEC: ,,CHIT, CHIT NOI”

1. Pisicuta mea frumoasa
E mica si dragastoasa
Are ochisori de stea

Si botic de catifea.

1. Miaunica e-o pisica

Mica, mica, mititica

1. Cu mustatile de nea

Si botic de catifea.

1. E papusa mea cea nouad
Suntem blonde améndoua
Doua blonde papusele

Sau fetite mititele



Draga mea papusica
Eu de-acum nu mai sunt mica
Sunt o harnica fetita

Ce merge la gradinita!

DANS: ,,UITE-ASA!”

1. Catelusul de plus
E pufos si jucaus
M3 asculta, ma iubeste,

Peste tot ma insoteste.

1. Sieu am un catelus
Pe care il cheama, Labus
N-are teamd de nimic
latra intr-una si alearga
Cand pornesc spre gradinita

El da vesel din codita.

CANTEC : ,,AZI GRIVEI E MANIOS”

1. lepuras I
Cutiuta fermecata
Da-mi prietenul indata!
Dragul meu, iepuras

E dragut, dar si poznas.

1. lepuras Il
Si eu am un iepuras
Cu morcovi il hranesc
1l alint, il ingrijesc
Si cu el ma port frumos

Fiinca e putin fricos.



CANTEC ,, IEPURAS COCONAS”

1. Boboc de rata:
Si eu am un pui micut
Galben, auriu, dragut,
1l iubesc si-l duc pe lac

lar el striga ,mac,mac,mac”.

DANSUL RATEI

1. Urs:
Ursulache, te-am gasit!
Credeam ca m-ai pacalit
Ma-ntrebam: ,Nu vine oare

Ursulache la serbare?”

1. Cat m& bucur mos Martin
C-ai venit si ca esti bine!
Un joc cu tine vreau sa jucam

Cu totii s& ne bucuram!

DANS: ,,URSUL DOARME”

1. S-a sfarsit serbarea noastra
Suntem foarte fericii
Ca-n aceasta zi de vara

Ati venit si ne-ati privit.



Prevenirea Abandonului $Scolar
Garofita Puflea

Scoala Gimnaziala mircea Cel Batran Giurgiu

In contextul actual in care se afl4 societatea romaneascé ne confruntdm tot mai des cu numerosi copii
care sunt pe punctul de a abandona scoala din diverse motive :

« unii sunt nevoiti sa stea departe de parintii lor sau sa locuiasca doar cu unul dintre parinti, celalalt
fiind nevoit sa plece in strainatate pentru a intretine familia

« altii cresc alaturi de bunici, frati mai mari sau alte rude.

« familii dezorganizate, dezinteresul parintilor, conflicte familiale, atitudinea familiei fata de scoala,
comportamentul prea liberal al parintilor, cerinte ce depasesc posibilitafile elevului etc...

Abandonul scolar se datoreaza si insuccesului scolar . Succesul scolar al elevilor depinde de sprijinul
acordat in familie, de calitatea timpului acordat studiului individual acasa, de interesul elevilor pentru
carte.

In categoria particularitatilor individuale determinate prin succesul scolar al copilului, literatura de
specialitate mentioneaza:

« starea de sanatate fizica;

« caracteristici ale dezvoltarii psiho-intelectuale;

« imaginea de sine a copilului;

« atitudinea fata de cunoastere, respectiv fata de scoalad;

In acest context , scoala are un rol fundamental in viata copilului pe care isi pun amprenta: frustrarea,
neimplinirea, neajunsurile vietii, problemele familiale etc. Copiii trebuie sa simta ca exista un loc unde
sunt primiti cu caldura, sunt apreciati, sunt sprijiniti, iubiti si ascultati. De asemenea, este necesar ca ei sa
fie convinsi ca viata lor are valoare, sa fie constienti de potentialul si talentul lor nativ si sa Tnteleaga ca
responsabilitatea de a le valorifica le apartine.

Copiii au nevoie de modele, insa daca in familie nu le gasesc, este important sa le fie oferite in cadrul
scolii prin puterea exemplului care ii determina s& indrédgeasca un profesor si sé il copieze. Bineinteles
ca le putem fi alaturi ajutandu-i s& se cunoascé foarte bine si sa isi puna in valoare calitatile.

Daca incercam sa cunoastem si sa analizam punctele tari ale acestor copii cu risc de abandon scolar, o
sa depistam ca fiecare are ceva bun si acel ceva poate fi valorificat la maxim cu conditia sa vrem s&
evidentiem ceea ce este pozitiv Si sa nu vedem doar aspectele negative.

Acesti copii ne pot uimi cu talentul lor nativ in domeniul picturii, de exemplu sau pot avea anumite abilitati
tehnice, de coordonare, forta fizica, rabdare, aptitudini interpersonale, pot fi atenti la detalii sau pot fi
foarte buni la sport, dans sau muzica.

In primul rand, datoria noastra de dascéli este aceea de a descoperi preferintele, gusturile si dorintele lor,
pentru ca mai apoi, s& fi sfatuim si s& ii ajutdm in dezvoltarea abilitdtilor cu care Dumnezeu i-a inzestrat
pentru ca, in timp, aceste abilitati sa se transforme in aptitudini si competente .

Rolul educatiei este acela de a oferi societatii oameni cu caractere frumoase si cu personalitati bine
conturate. Drept urmare, cadrul didactic are datoria morald de a cunoaste copiii, de a-i ajuta sa se
cunoasca si sa se autoevalueze, de a-i sprijini sd devina ceea ce isi doresc, constienti fiind de ceea ce
sunt in stare. Acesti copii cu risc de abandon scolar pot fi implicati in diverse proiecte scolare, in activitati
extracurriculare organizate cu diferite ocazii. Le putem trasa sarcini pe care stim ca ei le pot indeplini
datorita calitatilor lor si le oferim increderea de care au nevoie. Astfel, incurajati fiind, vor putea sa
izb&ndeasca, uneori chiar sa ne impresioneze si la final vor beneficia de laudele si recompensele
noastre. in acest mod, putin cate putin, vor ajunge sa aiba incredere in ei si sa descopere calea spre o
viatd mai buna.



Prevenirea abandonului scolar nu este un proces simplu, uneori e chiar anevoios, cu numeroase
obstacole care trebuie depasite, dar copiii nostri merita toate aceste eforturi pentru a le oferi sansa de a
cladi un viitor mai bun.

Pentru a oferi solutii in ceea ce priveste abandonul scolar, trebuie sa-I recunoastem din timp si sa
incercam sa-I combatem.

BIBLIOGRAFIE:
Nicola, loan - ,,Pedagogie”, E.D.P., Bucuresti, 1992;

Stoica, Marin - ,,Sinteze de pedagogie si psihologie”, Editura Universitaria, Craiova, 1992;



Proiect Didactic
Carmen Elena Nita

Scoala Gimnaziala Varfuri

SCENARIUL ZILEI

Dimineata va incepe cu jocul liber al copiilor. Copiii aleg cum, cu ce si cu cine se vor juca. Cand se
apropie timpul pentru micul dejun, copiii sunt indemnati sa stranga jucariile.

Dupa ce toti copiii au sosit si micul dejun a fost servit, propun sa ne invioram sa cantam si sa dansam ”
Mainile ni le spalam”.

INTALNIREA DE DIMINEATA:
I.SALUTUL

Dupa ce ne-am inviorat, am cantat si am dansat, le propun copiilor sa facem cercul prieteniei pentru a
realiza “Intalnirea de diminea’gé”.in timpul acestui moment al zilei,copiii stau pe pernute in semicerc
pentru a se putea vedea mai bine si pentru a relationa in bune conditii fizice. Ne vom saluta in cerc
pornind de la mine.

,» Bund dimineata dragalasilor
Ma bucur ca ne reintainim
A-nceput o noua zi,
Bunéa dimineata copii!”
PREZENTA:
,» Dupa ce ne-am adunat
Si frumos ne-am salutat
Colegii ne-am intalnit,
Cine oare n-a venit?” (Se verifica copiii absenti).
Vom descoperi ce copii nu au venit la gradinita

Urmarim apoi “calendarul naturii” si identificam anotimpul, luna, sa spund cum este vremea afara., in ce
zi a saptamanii ne aflam.

CALENDARUL NATURII:

Se lucreaza pe panou:

- In ce anotimp suntem ? In ce luna?
- Cum este vremea ?

- Oare in ce zi a saptamanii ne aflam?

Il. IMPARTASIREA CU CEILALTI/ ACTIVITATEA DE GRUP:

Copiii vor fi provocati la un joc al imagintiei, fiecare dintre ei gandindu-se la : "Dacé as avea un
prieten din lumea apelor, el ar fi...” Pe rand fiecare copil va spune cu cine ar fi prieten in lumea acvatica
si de ce.

[1l. NOUTATEA ZILEI:

Dupa discutiile din cadrul intalnirii de dimineata,, discutii despte tema saptamanald, vietuitoarele din apa,



copiii sunt informatii de faptul ca pestii sunt foarte diversi, multi, colorati, care de care mai frumos. Le
spun ca printre pesti exista unul MINUNAT-PESTELE CURCUBEU!

Le transmit copiilor ca astazi ei vor asculta povestea Pestisorul curcubeu, insa pentru a afla mesajul din
poveste, pentru a raspunde corect la intrebari, ei trebuie sa asculte povestea cu atentie, in liniste. (
Elementul surprizd- COVORUL POVESTITOR)

-Aici se afla povestea "Pestisorul Curcubeu” scrisa de Marcus Pfister. Cand covorul s-a rostogolit,
povestea a si inceput. Odata ce povestea incepe, trebuie sa fie liniste, s fiti atenti la continutul povestii
ca sa puteti raspunde la intrebérile pe care vi le voi adresa dupé ce termin de spus povestea. Nu uitati c&
trebuie s gasiti mesajul povestii iar apoi veti realiza prieteni pentru pestisorul curcubeu.

Tiribam-tiribbum, povestea incepe acum!
-Cand covorul s-a rostogolit povestea a si inceput!

Voi anunta din nou titlul povestii dupa care voi povesti clar si expresiv, pentru a trezi emotii si pentru a
asigura motivatia invatarii. Pe parcursul povestirii, voi introduce personajele din poveste. Voi folosi un
ton si o mimica adecvata, modelandu-mi vocea pentru a imita personajele, nuantand astfel expunerea in
functie de starile afective pe care le implica povestirea. Voi explica infelesul unor cuvinte, expresii noi
(mandru,ponosite, inteleaptd, gratioase) astfel incat continutul povestii sa fie bine Tnteles.(ANEXA1)

Fixarea continutului va fi realizata prin metoda Cubului. Propun copiilor s& ne jucam cu Cubul prieteniei,
pentru a vedea de ce este important s& fim prietenosi si buni cu ceilalti. Pe fetele cubului se vor afla
sarcini precum:

DESCRIE: Haideti sa descriem pestisorul curcubeu.
Priveste pestisorul curcubeu si spune-mi cum arata el!(aspecte fizice)
COMPARA: Compar& comportamentul pestisorului curcubeu cu cel al pestisorului albastru.

ANALIZEAZA: Analizeaz cum s-a comportat pestisorul curcubeu la inceputul povestii fatd de pestisorul
albastru. Spune cum crezi ca s-a simtit pestisorul albastru? Tu cum ai fi procedat?

ASOCIAZA: Cu ce alte personaje asociezi, pestisorul cutcubeu?

Copiii numiti , aleg céate o scoica sub care se gaseste ascuns un biletel. Pe fiecare biletel pe se afla o
insusire: inteleaptd, aripioare gratioase, mandru de solzii lui, haine ponosite, prietenos. Copilul numit va
spune carui personaj i se potriveste insusirea de pe biletel.

ARGUMENTEAZA: Cum trebuie sa te comporti ca sa iti faci prieteni? De ce este important sa avem
prieteni?

APLICA: Cum putem aplica invatamintele din poveste?

Joc: ADEVARAT/FALS

Copiii dau raspuns unor enunturi.

in functie de comportamentul personajului ei vor arata A-adevarat; F-fals .

"Pestisorul curcubeu este deosebit de prietenos si darnic, inca de la inceputul povestirii”

"Pestisorul curcubeu nu a vrut sa se joace cu pestisorul albastru”.

"Pestisorul albastru a vrut sé-i daruiasca un solz din hainuta sa, pestisorului curcubeu”.

"Pestisorul curcubeu a refuzat darul oferit de pestisorul albastru”.

"Pestisorii galbeni I-au primit cu drag Tn jocul lor pe pestisorul albastru”.

"Caracatita cea inteleapta I-a invatat pe pestisorul curcubeu cum sa se comporte cu ceilalti pestisori”.

"Pestisorul curcubeu si-a cerut iertare de la ceilalli pestisori pe care i-a jignit.”

"Pestisorul curcubeu a inteles ca conteaza mai mult frumusetea din suflet decat frumusetea hainelor, a
corpului.”

Mesajul din poveste:



Ca sa ne facem prieteni este foarte important sa vorbim si sa ne comportam frumos cu cei din
jurul nostru, sa impartim lucrurile noastre cu ei, sa fim generosi! Frumusetea sufletului ( modul in
care ne purtam, vorbim) este mult mai importanta decat frumusetea exterioara (felul in care
aratam, hainele)!

Mai mulii copiii spun care este mesajul extras din poveste.

Copiii sunt apreciati pentru felul cum au gandit, cum au raspuns la intrebdri si pentru asta vor
primi ca stimulent: un pestisor curcubeu sau un pestisor albastru sau o caracatita pe care le vor pescui
din apa micii sirene.

Tranzitie: ,Un peste mic, inoat4, inoatd ~

La centrul CONSTRUCTII, copiii vor avea de asezat capacele pe silueta pestelui.

La centrul ARTA, copiii vor modela solzii pestisorului curcubeu.

La centrul JOC DE MASA, copiii vor reface intregul din bucati ( vietuitoare ale apelor).

Copiii vor fi condusi spre centre prin franzifia "Inotdm, inotdm /noi spre centre acum plecam/ inotam ,
inotam/ pe pestisor sa-1 bucurdm ; Ne oprim la centrul Arta: copiii ce vor lucra la acest centru vor
modela solzii Pestisorul curcubeu. Mergem mai departe:inotdm si inotam spre centrul Joc de masa noi
plecam: copiii ce vor lucra la acest centru vor imbina piesele refacem intregul, . Mergem mai departe!
Inotam si inotam spre centrul Constructii noi plecam: copiii ce vor pune capacele pe silueta
pestisorului.. Copiii isi aleg centrul la care doresc sa lucreze.

Indrum activitatea spre centre, dirijand activitatea in centrul Arta, urmarind ca si in celelalte centre
sa fie atinse obiectivele stabilite. Se apreciaza activitatea copiilor la fiecare centru de interes.

Dupa finalizarea activitatilor in centre, vom trece sa analizam lucrarile copiilor, ei vor aprecia atéat
lucrarea proprie, cat si pe cea a colegilor. Cate un copil va prezenta la fiecare centru ce au avut de
realizat.

Activitatea se va incheia intr-o atmosfera de buna dispozitie creata prin intermediul a doua activitati
de recreere:

Tranzigie."’fnotém si inotdm, noi spre baie 0 s& plecdm/inotdm si inotdm, noi spre baie o s& plecam!”

La expirarea timpului de lucru copiii vor face un tur al centrelor pentru a vedea ce au lucrat ceilalti copii.
Tranzitie: “inotdm, inotdm/ noi spre baie acum plecdm’- joc imitativ

La revenirea copiilor in sala de grupa copiii se vor aseza pe pernutele dispuse in semicerc.

- Dragi copii, pestisorul curcubeu din suflet vA muliumeste si la cateva joculete acum va pofteste!

Tot pentru asigurarea retentiei si al transferului copiii vor juca jocului de atentie ,Inoaté/ Stai ”. Copiii stau
n cerc pe covor si vor asculta mai multe afirmatii legate de activitatea zilei . Daca enunturile sunt
adevarate se vor ridica si precum pestisorul vor inota daca sunt false pe "fundul apei” se vor apleca.

Activitatea se va incheia in mod distractiv , copiii vor fi antrenati in jocul distractiv "Pescarul iscusit”.
Se vor forma 2 echipe : pescarii galbeni, pescarii rosii, pescarii albastri, pescarii verzi.

Fiecare pescar va primi cate un tub/rola de la servetele de care este prins un fir de ata la capatul careia
se afla un peste. Pescarul trebuie sa ruleze cat mai repede firul de ata, panéa ajunge pestele la el. Cel ce
a rulat fi paseaza rola urmétorului coechipier. Castiga echipa care a rulat firul cel mai repede pana la
ultimul pescar din echipa.

In final toti copiii vor primi aprecieri si vor fi résplétiti cu o surpriza dulce de la pestisorul curcubeu.



Tehnici Senzoriale De Stimulare A Creativitatii
Mariana Roman

Gradinita Cu Program Normal Nr.1 Maieru

Fiecare om are o creativitate potentiald. Unii o exprima prin creativitatea lor artistica sau
stiintifica, dar si altii pot proba creativitatea, deoarece aceasta se defineste ca fiind procesul de realizare
a ceva nou ce poate fi creat, poate fi o idee, un plan, o prietenie noua. Toate fiintele umane sunt capabile
de creativitate. Nu este necesar sa fi un geniu pentru a fi creativ. Creativitatea poate fi stimulata si
dezvoltata prin experiente de viata si prin programe specializate. “Si creativitatea poate fi invatata” spune
Ned Herrmann.

Creativitatea ca si calitate general umana poate fi si trebuie sa fie educata la orice personalitate in
corespundere cu ceea ce natura a daruit de la inceput copilului. Trasaturile generale ale creativitatii pot fi
formate si dezvoltate in mod orientat spre un scop bine determinat prin intermediul unor mijloace
specifice, probleme si sarcini cu caracter de problema, prin intermediul metodelor si formelor active de
educatie.

Procesul creator, o actiune complexa, implica sesizarea si rezolvarea unor probleme in toate
cele patru actiuni ale sale. La vérsta prescolara sunt preconizate un sir de obiective concrete care
vizeaz& operationalizarea obiectivelor generale si specifice la niveluri dependente de conditiile concrete
de realizare. in conditiile unei instruiri problematizate aceste obiective concrete pot dezvolta gradual
urmatoarele performante si competente sustinute prin sarcini didactice adecvate, realizabile pe parcursul
unor activitati de: stimulare a flexibilitaii gandirii, cultivare a gandirii divergente, valorificare a aptitudinilor
speciale.

Pentru copil creativitatea are anumite limite de timp, care sunt determinate de o mul{ime de factori
: adaptarea la noi schimbari, voin{a, interesul cognitiv de tip creativ, sentimentul datoriei si
responsabilitafii, idealul, atmosfera inconjuratoare, etc. Pentru a forma la copii increderea n fortele
proprii, Tn posibilitatea de a preintampina dificultatile, este necesar ca ei sa fie mereu ocupati cu ceva.
Pentru aceasta este nevoie de o atmosfera binevoitoare, ajutor si stima reciproca, armonie a capacitatilor
intelectuale si sarcinilor cu caracter de problem4 inaintate fiecarui copil. in activitatile organizate in mod
creator sentimentele si emaotiile personalitatii nu se sting, ci din contra decurg sub forma ondulatorie,
poarta caracter impulsiv. Copilul se adapteaza emotional catre prezenta sau lipsa continua a satisfactiei.
Insuccesul rentabil si frecvent in cadrul actiunilor creative contribuie la formarea unor calitati nedorite la
personalitate, schimba intreaga pozitie de viata a ei.

Copiii sunt sensibili la frumos de la varste foarte mici, le plac hainele frumoase, papusile
frumoase, persoanele frumoase. Ei manifesta interes si placere pentru a desena sau a modela, pentru a
aseza frumos obiectele din jur intr-un mod propriu.

Activitatile artistico-plastice ofera copilului veritabile limbaje de exprimare a sinelui, a trairilor gi
impresiilor puternice provocate de realitatea inconjuratoare; trebuie sa inceapa de la experiente de
observare a formelor , culorilor si migcarii iar activitatea in sine sa se desfasoare intr-un mediu
stimulativ, care sa invite la observarea, aprecierea, redarea creativa a realului, la acumularea de impresii
privind realitatea inconjuratoare.

Pentru reusita acestor activitati am lasat copiilor deplina libertate de exprimare. Am avut grija sa le
pun la dispozitie materiale si sa-i invat cum se folosesc. Mi-am asumat rolul sa-i stimulez, sa le sugerez
si nu sa le impun. In acest scop mi-am fixat urmatoarele repere:

- participarea tuturor copiilor din grupa la activitate sa fie determinata de interesul lor si sa ofere fiecaruia
placere ;

- oferirea libertatii maxime in a gandi, a simti si a se exprima ;

- crearea oportunitatilor de achizitie a unor tehnici de expresie plastica, precum si a unor deprinderi de
organizare a materialului ilustrat si de prezentare a produselor activitatii ;

- Tncurajarea transferului de cunostinte si abilitati estetice in viata zilnica, in vederea unor trairi afective
pozitive ;

- educarea sensibilitatii, provocarea nevoii de a intalni frumosul Tn natura, in viaia;



- observarea, perceperea mediului exterior sa capete un plus de precizie, sa fie mai completa.

Pregatirea copiilor de grupa mare pentru activitate am realizat-o din aproape in aproape, nu
punandu-i sa redea exact obiectele reale, ci punandu-i in situatia sa descopere structuri, impresii, trairi,
relevand sensuri si calitdti pe care le-am asociat cu obiectele. Am Tnceput prin a ma preocupa nu atat de
subiectul tratat, ci de elementele de limbaj, de morfologia si sintaxa culorii, liniei, formei, cu ajutorul
carora fiecare copil, fara exceptie sa infeleaga ce simte, dincolo de aparentele vizualului, tactilului.
Placerea cu care deseneaza copiii provine din trairea unor stari de echilibru sau, din contra, din trairea
unei tensiuni care se cere exprimata.

CUM AM PROCEDAT ?

* Pornind de la aceasta intelegere am asociat exprimarea plastica prin linii si culoare cu ascultarea
unui anumit gen de muzica, cu mirosuri si cu pipdirea unor texturi diferite. Astfel, perceptia copiilor a fost
mai complexa si mai puternica, iar exprimarea artistica a tradus stari de placere-neplacere, de confort
sau de disconfort.

Am analizat impreuna cu copiii lucrarile rezultate si ei au Tnvatat si au inteles ca toate actiunile
noastre se potrivesc cu trairile pe care le avem atunci cand facem ceva.

Comparand desenele, am constatat ca atunci cand au ascultat muzica lenta, linistita, cand au
pipait catifea iar in aer pluteau arome placute, copiii au desenat linii ample,in culori calde, iar culorile
difuzau placut, unele in altele. Cand muzica ascultata a fost stridenta, puternic ritmata, alternand cu
zgomote neplacute, cand a mirosit a ofet si cand le-am oferit o perie aspra sa-si treaca palma pe
suprafata ei, desenele au prezentat linii ascutite, contururi colfuroase iar culorile au delimitat strict
contururile. Le-am spus ca aceasta traduce o stare de incordare, pe cand in primul caz au lucrat destingi,
relaxati.

*Urmarind acelasi scop - acela de a-i ajuta pe copii sa inteleaga faptul ca desenul, pictura, artele plastice
in general sunt forme de comunicare a unor stari sufletesti - , pentru tema ,,0 zi de primavara” am iesit
cu copiii Tn curtea gradinitei si i-am Iasat sa se bucure de aer curat, de lumina soarelui, de florile abia
rasarite. Apoi le-am propus s& imortalizam peisajul. in unanimitate copiii au ales ca tehnici de lucru foaia
umezita si au gasit culorile cele mai adecvate in redarea anotimpului.

*Intr-o alt3 activitate, copiii au primit obiecte din natur: seminte, fructe, coaja de copac. Le-au cercetat
cu atentie si amanuntit folosindu-se atat de vaz, cat si de simful tactil si olfactiv. Pipaind obiectele,
percepand forma si suprafata, identificand unele mirosuri specifice, copiii au fost mai inspirati in
compozitiile realizate si fiecare a ales culoarea dupa cum a simtit. Apeland la sinestezie pentru
constientizarea potentelor expresive ale culorii, liniei, formei, copiii au 0 comunicare emotionala care este
exprimata pe deplin n lucrari.

*Intr-o alt3 activitate de pictur, la tema zilei ,,Zana Prim&vara”, am asociat activititii de educatie
plastica muzica, pentru crearea unor stari emotionale. Am pregatit sala de grupa afisand planse cu
ilustratii din povesti pentru a le stimula imaginatia si a asigura un cadru adecvat. Dupa ce am stabilit
tehnica de redare (fuzionarea umeda) si am ascultat ,,Anotimpurile”, de A.Vivaldi, copiii au ihceput sa
acopere suprafata cu linii si pete de culoare. S-a putut remarca o muliime de modalitati prin care fiecare
copil si-a exprimat plastic emotiile, exprimandu-se in functie de fantezia, aptitudinile si temperamentul
care-| caracteriza.

Am realizat acest tip de antrenament urmarind un triplu scop : dezvoltarea senzoriala, formarea
de legaturi temporale pe scoarta intre zonele vizuala, auditiva, olfactiva, etc. in vederea dezvoltarii
mentale, formarea premiselor intelegerii de sine si a exprimarii originale, creative.

In consecint3 este absolut necesar ca orice educator sa urmeze un curs de creatologie. Pentru
aceasta este necesar ca psihologii, pedagogii, educatorii, etc. sa colaboreze pentru a elabora un amplu
sistem de educare a creativitatii pentru fiecare nivel de varsta.
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,,Dezvoltarea Abilitatilor Socio-Emotionale Ale Prescolarilor”
Cristina Baicu

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.3 Targoviste

Cadrul didactic influenteaza pozitiv dezvoltarea cognitiva si procesul de formare a competentelor
de comunicare ale prescolarilor, insad este necesar ca acestia sa fie motivati sa se exprime si sa aiba
putere sd spund ce simt Si ce traiesc.

Povestirea are un rol important in cresterea performantelor prescolarilor, in intregul proces
instructiv-educativ. Activitdtile de povestire trebuie sa infatiseze aspecte cat mai apropiate de experienta
copiilor si sa aiba valente educative si estetice. Povestitorul (cadrul didactic) trebuie sa participe direct si
afectiv la continutul povestirii, pentru a trezi in inima prescolarilor trairi autentice. Lumea copilariei este
lumea povestilor, a fanteziei, dar si una dintre etapele importante ale vietii, deoarece in aceasta perioada
copiii empatizeaza cu cei din jur si isi pot reda propriile emotii in in diferite situatii sociale. Frica, bucuria,
iubirea sunt traite de copil la intensitate maxima, fara ca el sa fie pus in situatii periculoase sau dificile.
Prin intermediul activitailor de povestire, prescolarii isi activeaza si imbogatesc vocabularul, dar isi si
dezvolta abilitafile socio-emotionale.

Cadrul didactic formeaza si dezvolta procese de gandire, de exprimare a emotiilor si a
sentimentelor, iar povestirea trebuie sa fie un instrument pentru adultul formator si pentru copiii formati.



Rolul Educatiei Ecologice La Prescolari
Doinita Balanica

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.3 Targoviste

Rachel Carson, in cartea ,,Sentimentul intrebarii / nesigurantei” a fost printre primii care au
mentionat importanta si caracteristicele educatiei despre mediu la véarsta copilariei. In 1956, Carson
spunea : ,,Daca un copil trebuie sa mentina viu spiritul sau nativ de a se intreba, el are nevoie de
compania a cel putin unui adult care sa i-l impartaseasca, redescoperind impreuna cu el bucuria,
incitarea si misterul lumii Tn care traim”.

Copiii mici tind s& dezvolte un atasament emotional fata de ce le este familiar si fata de care se simt
bine. Daca trebuie s&-si dezvolte un sentiment de interconectare cu natura, atunci au nevoie de
experiente pozitive cu lumea de afara. Oferirea de oportunitati pentru astfel de experiente si impartasirea
lor reprezinta esenta educatiei despre mediul inconjurator. Avand in vedere cd mediul inconjurator poate
fi locul de desfasurare al educatiei, poate fi subiectul educatiei, scopul educatiei. Este necesar sa se
deschida usile gradinitelor ca parte integranta din sistemul de invatamant.

Studierea problemelor legate de mediu trebuie sa inceapa de la cele mai fragede varste pentru a fi
realizata cu maxima eficienta. Copilului i se pot transmite cunostinte elementare, norme elementare de
comportament ce reprezinta fundamentul unui cetatean preocupat de mediul in care traieste. Educatia
despre mediul inconjurator pentru anii copilariei se concentreaza in principal pe copiii care exploreaza si
se bucurd de natura sub indrumarea si in compania unor adulti cdrora le pasa.

Din experienta educatoarelor care practica educatia ecologica in gradinita, rezulta ca pentru a obtine
rezultate deosebite in acest sens sunt necesare: pasiune din partea cadrului didactic pentru ceea ce face
si pentru ecologie la modul general, orientarea copiilor pentru a invata prin cooperare, pe baza de
observare si experimentare, exersarea atitudinii de protejare a mediului, implicarea comunitatii T
procesul de instruire si educare a copiilor.

Rolul esential al educatiei ecologice este indeosebi acela de a forma copiilor bazele unei gandiri si
atitudini centrate pe promovarea unui mediu natural propice vietii, de a le dezvolta spiritul de
responsabilitate fatd de ecosistem. Prin participarea tuturor factorilor educativi, scoald, familie,
comunitate, mass-media etc., |a realizarea acestor intentii, copilul intelege mai bine efectele pe care le
are un comportament necorespunzator asupra mediului.

Educatia ecologica urmareste impulsionarea unei cunoasteri si constientizari a necesitatii cailor,
mijloacelor si obiectivelor in ocrotirea si ameliorarea mediului.

Se au in vedere n principal:

v'realizarea unei imagini complexe asupra mediului inconjurator, ca totalitate a factorilor naturali si a
celor creati prin activitdtile umane;

v'intelegerea importantei fiecarui factor natural de mediu;
v prezentarea unor elemente ale relatiei om - mediu Thconjurétor;
v descrierea consecintelor poludrii ;

Studierea problemelor legate de mediu trebuie sa inceapa de la cele mai fragede varste pentru a fi
realizat cu maxima eficienta.

Copilului i se pot transmite cunostinte elementare, norme elementare de comportament ce reprezinta
fundamentul unui cetatean preocupat de mediul in care traieste.

Educatia despre mediul inconjurator pentru anii copildriei se concentreaza, in principal, pe copiii care
exploreaza si se bucurd de natura sub indrumarea si in compania unor adulii carora le pasa.

,,Activitatile din gradinita sunt astfel organizate incat permit abordarea problematicii mediului sub
diferite aspecte. Maiestria pedagogica a educatoarei intervine atat in selectarea temelor educatiei pentru
mediu, cét si in stimularea interesului copilului pentru a participa la activitati ecologice.” (Laura Ciolan,
2002).



Copiii trebuie sa se apropie cu dragoste de natura si sa invete s-0 ocroteasca. La

aceasta varsta se pun bazele primelor cunostinte, deprinderi, in ceea ce priveste cunoasterea omului, a
mediului inconjurator si a relatiei dintre acestia, avand convingerea ca putem sa

trezim interesul copiilor pentru tot ce-i Tnconjoara si sa le formam o atitudine pozitiva fata de mediu.

In acest context, in cadrul activititilor instructiv - educative un rol important ii revine cadrului didactic.
Este bine sa-i invatam pe copii sa-si mentina curiozitatea pentru tot ceea ce ne inconjoara, sa o
transformam in interes de cunoastere, permanent dezvoltat prin crearea de

situatii care sa le permita si sa-i stimuleze spre noi cautari, noi experiente, intrebari.

Curiozitatea copilului este suscitata nu numai de obiectele pe care le poate percepe, ci si de legaturile
interne, de cauzalitatea care exista intre obiecte si fenomenele percepute: ,, de

ce cad frunzele?”, ,,de ce tuna?”, ,,de ce creste graul?” etc. Educatoarele au obligatia de a raspunde la
intrebarile cauzale puse de copii si sa le explicam fenomenele respective in raport

cu posibilitatile lor de intelegere. Astfel, copiii isi imbogatesc, treptat, orizontul de cunostinte, ceea ce i
ajuta sa inteleaga ca plantele au nevoie de anumite conditii de dezvoltare (apa, luming, caldura, pamant
bun), ca ele trebuie ingrijite de om, ca fiecare fenomen este rezultatul unei cauze sau ca intre fenomene
exista o legatura si ca ele depind unele de altele. (Taiban,

1975, pp. 13-14)

Cunoasterea animalelor si a mediului lor de viata sunt subiecte interesante pentru copii. intelegerea
comportamentului animalelor in scopul reglarii comportamentului uman fata de ele constituie o cerinta
importanta. ldeea de protectie a animalelor, de aparare a lor fata de intemperii si fatd de actiunile novice
ale omului, ca si relatiile de prietenie intre copii si animale, constituie un fond valoros, inepuizabil din
punct de vedere educativ. Observand pisica, cainele, etc. , copiii pot da dovada de un interes deosebit
pentru a cunoaste partile corpului, aspectul blanii, modul de hranire si totodata pot manifesta dorinta de a
se juca cu acestea. Tot atunci se pot specifica anumite reguli de igien4. Intrebéri de tipul: ,,Cum v-ati
comporta cu animalele daca ati locui Tnh aceasta curte” , determina copiii sa manifeste o atitudine
responsabila participand la actiuni de ingrijire si ocrotire a animalelor.

Diversitatea actiunilor extracurriculare pe care le desfasuram in gradinita de copii pot avea un aport
benefic asupra formarii personalitatii copilului. Cand ii antrenam in aceste activitati, le spunem, totodata,
si despre rolul pe care-l vor juca ei cand vor fi mari si vor decide.

Activitatile cu continut ecologic Tsi gasesc finalitatea in comportamentele dobandite de copii: de a fi
mai buni, mai sensibili fata de ambient, de a fi mai protectori, mai plini de solicitudine, de a actiona mai
disciplinat de a fi mai responsabili, mai pline de initiativa si mai promti in respectarea unor reguli.

Activitatile de educatie ecologica ajuta copiii sa manifeste sensibilitate fata de intreg mediul si
problemele lui; ajuta copiii sa infeleaga functionarea mediului, interactiunea oamenilor cu mediul si
despre cum pot fi rezolvate problemele legate de mediu; copiii dobandesc valori si sentimente de grija
fata de mediu; sa utilizeze cunostintele si abilitatilor dobandite, in vederea unor actiuni pozitive si bine
gandite care vor conduce la rezolvarea problemelor mediului. Prin antrenarea copilului in diferite actiuni
de educatie ecologica, gradinita alaturi de scoala si familie contribuie la formarea unui comportament si a
unei culturi ecologice. (Taiban, 1975, p. 15)

,»A Tntelege natura Tnseamna a infelege viitorul, iar a face ceva pentru salvarea naturii, atat de
amenintata astazi, inseamna sa contribui la fericirea omenirii.” ( Eugen Pora)
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Activitati De Voluntariat In Gradinita De Copii

H

Maria Magdalena Stirbu

Gradinita Cu Program Prelungit Lizuca Bacau

Intr-o lume care este mereu in schimbare si care devine tot mai rece si mai indiferent, voluntariatul este
un mod prin care se pot forma sau intari valorile morale. Sa i{i cunosti aproapele si nevoile lui, sa
reactionezi la problemele societdtii, a comunitatii in care traiesti, sa fii parte activa la efortul de a schimba
sau imbunatati mediul inconjurator, sa faci ceva din toate acestea, iata esenta voluntariatului.

Voluntariatul este deosebit de important in viata fiecaruia, iar atunci cand implici copiii inca de la o varsta
foarte frageda in astfel de actiuni si activititati, traiesti cu idea cad lumea va deveni mai buna, iar tu —
copilul sau adultul care participi, esti cel ce o schimbi si contribui la transformarea ei.

Gradinita Lizuca Bacau, din care fac parte si eu, atrage si implica copiii, dar si parintii acestora, in diferite
actiuni de voluntariat, fie prin proiecte proprii, fie parteneri in cadrul unor proiecte lansate de diferiti
colaboratori. Astfel copiii au fost implicati in activitati de plantare de copaci, in actiuni de igenizare a unor
spatii verzi; in strangerea de fonduri pentru diferite asociatii sau in strangerea de produse (alimentare, de
igiend, jucarii, haine) pentru comunitati defavorizate, in realizarea de spectacole pentru persoanele
varsnice sau de ajutorare a acestora.

Bucuria de a te implica direct, fie ca esti copil, fie ca esti adult, este un lucru care nu poate fi descris In
cuvinte. De aceea in acest an scolar, 2022-2023, la grupa pe care o conduc — Grupa Poznasilor, am
realizat un proiect educativ de promovare a atitudinii de voluntariat si de responsabilitate social in randul
copiilor prescolari, proiect ce I-am intitulat Un dar mic, pentru un zambet mare. Acest proiect a urmarit
sensibilizarea celor mici fata de copiii din zone defavorizate. in grupa situatia financiara a copiilor este
una buna si chiar foarte buna, de aceea am cautat ca partener si beneficiar o gradinita din mediul rural,
cat mai departe de oras si cu multe nevoi.

Prima actiune a proiectului s-a numit Sunt si eu Mos Créciun! in preajma sarbatorilor fiecare persoana
isi doreste sa primeasca un cadou, iar copiii sunt experti in a realiza liste. De aici si idea acestei prime
actiuni care a fost una cu adevarat emotionantd. Am rugat gradinita partenera sa faca un filmulet sau o
prezentare powerpoint cu fiecare copil din gradinita, iar acesta sa isi spuna numele, varsta si mai ales ce
si-ar dori s& primeasca de la Mos Craciun. Filmuletul a fost prezentat in sedinta cu parintii pe care am
avut-o la grupa, iar fiecare copil a fost “preluat” de cineva. La o data stabilita de comun acord (cadrele
didactice, parinti, copii, din ambele unitati), Poznasii s-au deplasat sa isi cunoasca noii prieteni. Am fost
asteptati cu mare bucurie. Ne-au pregatit un mic moment artistic pe care I-au prezentat cu emotie, insa
momentul cu adevarat deosebit a fost atunci cand copiii din grupa Poznasilor au inménat cadourile
colegilor lor. Si i-au recunoscut foarte usor, caci ii stiau din filmulet si cu multa nerébdare au daruit, din
inim&, cee ace au pregatit. Au inteles ca pot sa faca fericiti alti copii, asa ca ei si chiar s-au bucurat si si-
au dorit acest lucru.

Impactul a fost mult mai mare si cu un puternic ecou, caci ei — “copii de oras”, au avut ocazia s vada si
partea mai putin placuta a vietii — conditii mai umile si chiar s&racia. insa impactul nu a fost doar in randul
celor mici, ci si in rAndul périntilor, acestia fiind cu adevarat impresionati de conditiile de viata a unor
copii. Pot spune ca aceasta actiune a avut un dublu rol: pe de o parte de a ajuta pe cei mai putin
norocosi, iar pe de alta parte si de a intelege si a aprecia ceea ce au, conditiile de viata frumoase de care
se bucura.

Deasemenea aceasta activitate s-a dorit si a fi un schimb de experienta prin care copiii Si-au asumat un
rol, o responsabilitate, au inteles nevoile celui de langa el, I-au facut sa inteleaga ci este parte integranta
a unui grup, a unei comunitati.

Urmatoarea actiune a proiectului, Copildrie ce frumoasg estil, va avea loc in preajma zilei de 1 lunie,
céand copiii din mediul rural vor veni in vizita la noi, iar impreuna vom sarbatori la un loc de joaca, Ziua
Copilului. Speram cé si aceasta actiune va fi una frumoasa, plina de bucurii pentru toti copiii.

Cred si consider ca toate activitatile de voluntariat au un impact mult mai mare atunci cand participarea
este direct, cand partenerii se cunosc. lar dacé actiunea este organizata cu si pentru copii, atunci visam
si sperdm ca lumea va fi un pic mai buna, iar asa cum spunea liderul politic si spiritual indian, Mahatma
Gandhi: ,daca vrem s& traim intr-o lume mai buna, trebuie sa contribuim la crearea ei”. Pentru aceasta
este necesar sa pornim din interiorul nostru, al fiecaruia, prin schimbarea mentalitatii, prin toleranta si
prin iubire, iar varsta prescolara este ideald pentru declansarea acestei schimbari.



Copiii Invata sa traiasca in relafie de ajutorare faid de persoanele defavorizate, sa-si dezvolte stari
afective pozitive, sa cunoasca aspecte ale vietii unor persoane singure, bolnave sau abandonate.
Participarea intr-un cadru formal la activitati de acest fel le confera sentimentul de apartenenta. Mai mult
decét atat, se simt valorificati, isi formeaza noi prieteni si realizeaza rolul lor in societate.



ROLUL ACTIVITATILOR DE MANIFESTARE A POTENTIALULUI CREATIV
Madalina Manaila

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.23 Focsani

Creativitatea este una din dimensiunile esentiale pentru intreaga dezvoltare si afirmare a personalitaii.
La nastere copilul poseda doar o anumita potentialitate creativa evidentiata de o anumita flexibilitate,
fluentd, sensibilitate a scoartei cerebrale. Ulterior, in procesul educatiei sporeste potentialitatea
mentionata Tn functie de dezvoltarea si manifestarea factorilor intelectuali, aptitudinali, caracteriali si de
mediu, dezvoltandu-se treptat nivelurile creativitatii. Profilul psihologic al varstei prescolaritatii cuprinde
multiple premise favorizante pentru cultivarea si stimularea potentialului creativ. D. Russel (1956, p. 49)
spune ca ,,La copiii mici procesul creativ este o unitate dinamica ce se caracterizeaza mai degraba prin
spontaneitate si intuitie decat printr-o serie de tehnici logice de rezolvarea problemelor”.

Un rol deosebit in dezvoltarea creativitatii il are memoria, prin acumularea unui bogat material de expresii
deosebite, idei, concepte, imagini, scheme etc. Bagajul de informatii este foarte important devenind
utilizabil numai daca este organizat, sistematizat. Specific acestei varste este cresterea considerabila a
volumului memoriei. in fondul memoriei patrunde un mare volum de informatii. in acelasi timp, se
imbogatesc indicatorii trainiciei si rapiditatii memorarii diferitelor continuturi. Productivitatea memoriei
depinde de: continutul materialului supus memorarii; felul actiunilor pe care le efectueaza prescolarul;
masura in care acesta dispune de anumite mijloace de memorare si reproducere a materialului. Copilul
este capabil sa-si fixeze sarcina de a memora, sa-si planifice in timp memorarea unui material oarecare,
sa se autocontroleze cu consecventa in procesul reproducerii celor memorate. Toate informatiile
acumulate devin utilizabile datorita gandirii. Rolul acestei functii in procesul creator este evident.
Gandirea permite clasificarea imaginilor furnizate de simiuri si formarea unei conceptii legata de realitati,
de ceea ce este frumos, de valoarea lucrurilor.

Creativitatea prescolarilor poate fi analizata, de asemenea, din perspectiva produselor, performantelor
procesului creativ. Analiza produselor activitatii trebuie raportata la cateva caracteristici de baza ale
produsului creativ realizat de catre prescolari: 1. Originalitatea - este expresia noutatii, a inovatiei, ea se
poate constata cand vrem; sa testam posibilitdtile cuiva, prin raritatea statistica a unui produs, a unei idei;
2. Noutatea - distanta in timp a aparitiei produselor creative. Pot exista si produse noi, dar lipsite de
originalitate; 3. Utilitatea - masura in care produsul este adecvat, folositor sau in care aduce imbunatatiri
odata valorizat teoretic sau practic de catre individ sau comunitate; 4. Eficienta - caracterul economic al
performantei creatoare, randamentul obtinutprin valorizarea produsului creativ. Produsul creativ este cea
mai cunoscuta forma de evaluare a creativitatii copiilor. Acesta trebuie sa fie, asadar, nou, original, de
valoare pentru societate, putand avea diferite forme. El se exprima fie in ceva material (un proiect, o
inventie, un desen original, un obiect de arta, o compunere, o povestire, rezolvarea unui exercitiu sau a
unei probleme, executarea unei lucrari practice), fie Tn ceva spiritual (o idee originala, o formula, un
principiu). Deci, creativitatea poate fi considerata ca o capacitate a persoanei de a realiza ceva nou si de
valoare sau ca un proces prin care se realizeaza un produs original, de Tnalt nivel.

Cadrul didactic trebuie sa aiba in vedere ca prescolarul sd devina factor activ in procesul de invatare, s&
devina coautor, alaturi de educator, al propriei lui formari. Rolul cadrului didactic e acela de a-I indruma
pe prescolar sa patrunda in sensurile multiple ale lucrurilor, s& surprinda relatiile dintre fenomene, sa
incorporeze datele cunoscute in experienta proprie, sa invete cum sa valorifice cunostintele n activitatea
practica etc. Educatorul preocupat de creativitate are in vedere mai intai aspectul productiv, menit sa-|
formeze pe prescolar, astfel incat sa depaseasca reproducerea materiei, in favoarea prelucrarii i
redimensiondrii ei in structuri inedite si cat mai personale. Invitarea creativa nu trebuie si nu poate sa
inlature preocuparile pentru educarea memoriei deoarece fard aceste instrumente intelectuale, gandirea
si imaginatia creatoare nu ar dispune de material de prelucrare, cunoscut fiind faptul ca ,din nimic, nu
poate fi creat nimic”. Prin invatarea creativa fiecare copil trebuie sa devina participant activ, independent
sau in grup la redescoperirea adevarurilor despre lucruri si fenomene, sa-si puna intrebari cum ar fi :
cine?, unde?, cand?, prin ce mijloace?, in ce scop?, deoarece ele intretin interesul pentru cunoastere si
corespund spiritului de curiozitate a copilului. Exersarea creativitatii prin activitati adecvate, relativ libere,
n care prescolarii sunt solicitafi s imagineze solutii si cai multiple de rezolvare a unei situatii date,
apreciate de educator dupa fluenta, grad de originalitate, flexibilitate, efort de elaborare, are o deosebita
importanta. Dezvoltarea la prescolari a capacitatilor aptitudinale creatoare nu se poate realiza abordéand,
in exclusivitate, metode si procedee ce tin de didactica traditionald. Folosind metode si procedee
moderne avem in vedere formarea unor deprinderi de invatare prin cercetare-descoperire si efort
intelectual propriu. in gradinita metodele (exercitiul, problematizarea, portofoliul, explicatia) sunt aplicate
la grupa in functie de nivelul de varsta si individual al copiiilor cu care lucram. Trebuie sa tinem cont de
dimensiunile principale ale creativitatii: procesul de creatie, produsul creat, personalitatea creatoare,
mediul sau climatul social creativ.



In perspectiva stimularii creativitdtii prescolarilor, cadrul didactic trebuie sa acorde atentie si modului cum
se realizeaza evaluarea. Se impune deplasarea accentului de la obiectivele de ordin informativ la cele de
ordin formativ. in vederea educérii si valorificarii tuturor posibilititilor creative ale prescolarilor avem in
vedere crearea unor condiii favorabile dintre care amintim: preocuparea pentru dezvoltarea proceselor
intelectuale ale prescolarilor, un mod progresiv,de la spiritul de observatie pana la cele mai complexe
capacitati ale gandirii si imaginatiei creatoare; stimularea atitudinilor de ordin caracterial care conduc la
formarea personalitatii creatoare; utilizarea de strategii didactice capabile sa activeze intregul potential
creator al prescolarilor (problematizarea, invatarea euristica, jocul didactic, brainstormingul, metoda
ciorchinelui, metoda bulgarelui de zapada, metoda palariilor ganditoare, eseul, proiectul, portofoliul etc.);
atitudinea creativa in proiectarea lectiilor prin aplicarea actualelor cunostinte din domeniul psihologiei
creativitatii; crearea unor atmosfere permisive in sala de grupa, care sa ii elibereze pe prescolari de
tensiuni si teama, o atmosfera care sa favorizeze comunicarea, consultarea, conlucrarea. In acest sens,
Nicolae Constantin Matei (1982, p. 17) arata ca si ,copiii cu tendinte spre pasivitate, neobisnuiti cu efortul
intelectual, intra treptat in procesul muncii intelectuale si prind gustul rezolvarii problemelor scolare,
eliberandu-si energiile latente; adoptarea unei atitudini deschise fata de manifestarile creative ale
prescolarilor, acceptarea ideilor fanteziste specifice varstei. Ana Stoica (1983, p. 74) afirma ca ,la
aceasta varsta a extirpa fantezia in interesul logicului inseamna a trasa prea ferm o linie intre intelect si
imaginatie, conducand copilul spre ideea ca imaginatia este inutila”. Desfasurand la gradinita un
fnvatamant creativ, bazat pe metode creative vom amplifica latura formativa a invatarii si cu cat vom
solicita mai mult efortul intelectual si creativ al copiilor cu atat va creste sansa creatoare a prescolarului.
Pornind de la premiza ca jocul mobilizeaza personalitatea copilului, am gasit in acesta un excelent mijloc
de a fructifica, stimula si consolida imaginatia debordanta a prescolarului. Jocul si invatarea ofera
copilului multe ocazii de a-si combina si recombina informatiile de care dispune, de a construi realul din
propriile imagini. In gradinitd, intreg procesul instructiv-educativ se realizeaza prin joc. Pentru a stimula
creativitatea copiilor, folosim metode si materiale diverse, in concordanta cu caracteristicile de varsta si
individuale. Metodele utilizate in gradinita sunt atat clasice, cat si moderne. Doar maiestria educatoarei
poate transforma orice metoda folosita intr-un moment deosebit, incarcat emotional, in asa fel incat sa-I
determine pe copilul prescolar sa isi foloseasca gandirea si creativitatea pentru a descoperi informatii si
lucruri noi.

in concluzie, toate activitétile desfisurate de copii in gradinitd conduc spre stimularea si educarea
creativitdtii lor. Acest lucru nu ar fi insa posibil fara o buna pregatire a educatoarei. Dupa A. Haven (1987,
p. 144) ,oamenii ar fi mult mai creativi daca li s-ar explica in ce consta, de fapt, notiunea de creativitate”.
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Joc Educativ
Claudia Adriana Csibi

Gradinita Cu Program Normal Lunca Calnicului

Joc educativ ,Ajutoarele Zanei Bune”
(joc didactic)
SCOPUL JOCULUL:

Consolidarea capacitatii de intelegere si de exprimare a emoatiilor, de a forma mulfimi dupa criterii date
si de a utiliza numeratia in limitele 1-5.

SARCINA JOCULUI:

Formarea de multimi dupa criterii date (culoare si marime) asociind numarul si cifra la cantitate si
cantitatea la numar si cifra, alcatuirea sirului numeric crescator si descrescator in limitele 1-5, precum si
stabilirea vecinilor cifrelor in limitele 1-5;

REGULILE JOCULUI:

« La o bataie din palme toti copiii vor inchide ochii, timp in care un copil va fi atins de bagheta
magica, la doua batai din palme tofi copiii vor deschide ochii si vor urmari rezolvarea sarcinii de
catre copilul atins de bagheta.

« Fiecare raspuns corect va fi rasplatit cu aplauze si o steluta vesela la tabla magnetica in dreptul
echipei din care face parte copilul care a raspuns. Daca raspunsul va fi gresit ceilati colegi din
echipa ajuta la rezolvarea sarcinii.

« Echipa care la final va avea cele mai multe steluie vesele pe tabla magnetica va fi desemnata
castigatoare.

ELEMENTE DE JOC: bagheta magica, inchiderea si deschiderea ochilor, manuirea materialului,
aplauzele, recompensele.

DESCRIEREA JOCULUI

Copiii Tmpartiti Tn doua echipe o vor ajuta pe Zana Buna in pregatirea unor surprize, vor intra in
gradina ei fermecata pentru a culege flori si a cauta cadouri. Astfel copiii vor culege si grupa florile in
functie de culoare, cadourile le vor sorta in functie de marime si culoare, le vor numara pentru a afla cat
de multe surprize au adunat, iar la final vor descoperii un cod secret de deschidere a usilor castelului
Zanei Bune (vecinii numerelor). Echipa care la final va avea cele mai multe stelute vesele pe tabla
magnetica va fi desemnata céastigatoare.



Manifestarea Creativitatii Prescolarilor Prin Activitatile Practice
Laura Bede

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.1 Marghita

Creativitatea reprezinta un fenomen deosebit de complex, o Tnsusire specifica omului prin care se obtin
produse noi si valoroase pentru societate sau se rezolva o problema intr-o maniera inedita. Creativitatea
este expresia organizarii si a interactiunii dintre factorii cognitivi si noncogpnitivi ai psihicului. Dintre factorii
cognitivi cu rol semnificativ in dezvoltarea creativitaii se remarca: inteligenta, gandirea, imaginatia,
memoria. Capacitatile intelectuale sunt conditii necesare, dar nu si suficiente, pentru actul creator. in
declansarea, sustinerea si finalizarea actului creator sunt implicai si factori noncognitivi: motivationali,
atitudinali, emotionali, volitivi.

Mai mult decat orice activitafi, activitatile incluse in Domeniul Estetic si Creativ (educatie plastica,
abilitati practice, educatie muzicald), constituie cadrul si mijlocul cel mai generos de activare si stimulare
a potentialului creativ. Arta il pregateste pe copil sa trdiasca in frumusete, in armonie, sa respecte
frumosul si sa vibreze in fata lui. Cuvintele, sunetele, gesturile, culorile, formele plastice sunt mijloace de
exprimare, de exteriorizare a dorintelor, a asteptarilor, relatiilor cu ceilalti, a problemelor. Mijloacele artei
devin pentru copil unelte autentice de rezolvare curajoasa si cu stiinta a problemelor de echilibrare, de
armonizare, de modelare a spatiului in care traieste si se joaca, de automodelare.Prin arta se dezvolta
sensibilitatea senzoriald, dar si cea artistica si delicatefea comportamentald. Sensibilitatea artistica se
construieste pe baza afectivitatii, intuitiei si fanteziei, in functie de maiestria educativa a educatoarei si de
caracteristicile mediului in care se formeaza.

Cultivarea creativitatii la prescolari se poate realiza prin multiple cai si prin mijloace variate, cum ar fi
si activitatile practice. in cadrul activitatilor practice, copilul poate sa se exprime liber, s& dea frau liber
imaginatiei, fanteziei, de aceea trebuie sa le acordam interesul cuvenit. Cu cat materialele sunt mai
atractive, tehnicile mai diversificate, cu atat copilul lucreaza mai cu placere, isi satisface setea de
cunoagtere, iar rezultatele sunt pe masura asteptarilor.



Argumente Pro Pentru Blending Learning
loana Roxana Musat

SCOALA GIMNAZIALA NICOLAE BALCESCU

Schimbarile produse in societate si prognoza accelerarii schimbarilor in etapele ce vor urma impun ca
necesara nu numai adaptarea sistemelor educative la noile realitati economice, sociale, culturale si
stiintifice, ci si formarea in cadrul acestor sisteme a capacitatii de reglare

continua si de autoperpetuare a adaptabilitatii.

Din aceasta perspectiva principiile educatiei permanente devin linii orientative pentru actiunea educativa
in general, iar educatia adultilor constituie un segment a carui accentuare nu poate

fi considerata un element neprioritar.

Traind intr-o societate bazata pe cunoastere, indivizii sunt pusi in situatia de a-si structura permanent
propriul mod de acces la informatie si propria capacitate de selectare a informatiilor. Formarea
reprezinta, in acest context, o actiune de modelare a educatului conforma cu exigentele societatii actuale.

Termenul de formare surprinde procesul de integrare a personalitatii conform unui model actional realizat
cu scopul adaptabilitatii persoanei. Profesionalizarea inseamna de fapt formarea competentelor
profesionale care se impun ca imperative ale fiecarui domeniu profesional. Formarea este o forma de
abilitare care sa permita celui format sa activeze intr-o maniera flexibila in domeniul pentru care este
format.

Aceasta perspectiva defineste intr-o maniera diferita si cadrul de pregatire profesionala a cadrelor
didactice, domeniu in care termenul de formare subliniaza necesitatea unei structurari profesionale
capabila de autoremodelare cu atat mai mult cu cat cadrele didactice reprezinta categoria formatorilor
considerati ca agenti ai schimbarii. Schimbarea prevazuta de actiunea de formare este conceputa diferit
in sisteme educationale diferite. Astfel, asa cum arata A.

Peretti, in literatura de specialitate anglo-saxona termenul de formare cunoaste o nuanta preponderent
comportamentala si chiar sportiva fiind folosit termenul de “training”, in timp ce

literatura latina se axeaza mai mult pe varianta interiorizata sicu o conotatie culturala mai intensa de
“educatie”. Similar, in tarile nordice este utilizat termenul de “bildung”, subliniind

caracterul modelator al actiunii de formare iar literatura francofona propune termenul de formare care, pe
langa ideea“turnarii in forma” subliniaza si ideea de armonie interioara la care are acces formatul. (A. de
Peretti, 1996, pp.85).

Ultimul proiect, care mi I-am propus pentru a fi realizat, este Atelierul de Vara Sotron. in contextual
Pandemiei de Covid 19, Asociatia Ovidiu.Ro ofer& copiilor din medii defavorizate experinte de invatare
unice.

Cadrele didactice , implicate in proiect , au parte de sesiuni online de formare de tip ,, blending
learning” . Voi detalia cateva aspecte despre acest tip de formare si beneficiile acestuia avand in vedere
ca invatarea online s-ar putea sa continue pentru o perioada de timp nedefinita.

Acest tip de formare este un termen relativ nou care nu are o traducere suta la suta sigurd. Daca sunteti
in cunostinta de eLearning in vreun fel, nu veti fi sigur ca veti auzi despre invatarea combinata. Este un
concept care a crescut in popularitate in ultimii ani, avantajele sale fiind laudate de profesionisti
elearning deopotriva. in ciuda acceptirii eficacitatii invatarii combinate, exista in continuare o anumita
ambiguitate in jurul definitiei sale. Deci, ce este invatarea combinata?

Ce este invatarea combinata?

Modul Tn care se ofera invatarea combinatd depinde de obicei de circumstante, ceea ce face o definitie
universal, atotcuprinzatoare, greu de stabilit. Wikipedia oferd urmétoarea definitie:

Jinvatarea combinat4 este o abordare a educatiei care combind materiale educationale online si
oportunitati de interactiune online cu metodele traditionale de clas& bazate pe loc. Necesita prezenta
fizica atat a profesorului, cat si a elevului, cu unele elemente de control ale elevului in timp, loc, cale sau
loc.”



Cu toate acestea, cand vine vorba de eLearning, ,metodele de clasa bazate pe loc” pot fi inlocuite cu
webinarii, ceea ce face ca invatarea s fie si mai accesibild si mai convenabild. Invitarea combinata
fncurajeaza personalizarea experientei de eLearning prin combinarea celor mai bune aspecte ale predarii
in persoana cu metodele de invatare electronica bazate pe tehnologie. Largeste experienta cursantului
prin sustinerea oricand, oriunde a Tnvatarii si reformuleaza rolul instructorului.

Beneficiile Thvatarii combinate

Un model de invatare mixta este, fara indoiala, o modalitate excelentd de a spori experienta cursantului,
dar avantajele sale depasesc acest lucru. Indiferent daca pregatiti angajati, parteneri, clienti sau
planificati formarea pentru respectarea conformitatii, organizatiile care utilizeaza invatare mixta vor aduce
multe recompense. Haideti sa aruncam o privire la unele dintre beneficiile pentru cursanti si organizatii:

Beneficii pentru cursanti

Invitarea mixta oferd elevului comoditate si flexibilitate; au capacitatea de a-si controla ritmul de
invatare si de a invata de la distanta.

Cercetarile academice sugereaza ca invatarea combinata ofera cursantilor o intelegere mai
cuprinzatoare a continutului cursului.

Deoarece invatarea combinata le permite cursantilor sa interactioneze cu instructorii si colegii, invatarea
sociald este sustinuta.

Beneficii pentru organizatii

Invitarea combinata reduce costurile de formare fata n fatd, precum caltorii, cazare si materiale de
pregatire tiparite. Companiile pot utiliza diferite metode de e-learning, cum ar fi webinarii, gamificarea
etc., care au ca rezultat o mai buna implicare a cursantilor.

Deoarece invatarea combinata este un mod mai eficient si mai eficient din punct de vedere al costurilor,
veti vedea un randament mai rapid si mai mare al investitiilor.

De asemenea, este mai usor sa urmariti exact cine a facut sau nu a finalizat instruirea
Capcanele de invatare combinate

Acum ca stiti mai multe despre ce este invétarea combinata, speram, v-am entuziasmat de ceea ce
poate oferi. Inainte de a va lasa s& intelegeti modul in care puteti incepe sa il utilizati in strategia dvs. de
antrenament, mai Intai prezentam cateva capcane majore de evitat Thainte de a incepe.

Retineti ca ceea ce functioneaza pentru instruirea personald poate sa nu functioneze neaparat pentru
instruirea online. Nu ar trebui sa presupuneti automat ca cursurile existente sunt pregétite pentru
distribuirea online. Analizati cine sunt elevii dvs., identificati ce trebuie sa stie, examinati continutul
cursului si utilizati aceasta analiza pentru a formula o strategie de invatare mixta.

Dacé treceti de la invatarea numai fata in fata, luati-va timpul cand incorporati invatarea amestecata in
strategia de invatare. Inceperea lentd nu numai ca va permite s& evaluati ce este si nu functioneaza din
perspectiva continutului, dar le ofera cursantilor timp pentru a se adapta treptat la conceptul de invatare
mixta.

Desigur, este important ca invatarea combinata sa nu fie utilizatéd doar de dragul acesteia. Dupa ce ati
identificat obiectivele de invatare, va puteti gandi la modul in care fiecare obiectiv ar putea fi atins intr-o
setare online si/ sau offline.



DEZVOLTAREA CREATIVITATII LA PRESCOLARI IN PROCESUL
INSTRUCTIV-EDUCATIV

CRACIUN IOANA

Gradinita "Floare de Colt”, sector 3, Bucuresti

Prescolaritatea este apreciata tot mai mult ca varsta ce cuprinde cea mai importanta experienta
educationala din viafa unei persoane; pe parcursul ei inregistram ritmurile cele mai pregnante in
dezvoltarea individualitatii umane si unele din cele mai semnificative achizitii cu ecouri evidente pentru
etapele ulterioare ale dezvoltarii sale.

La aceasta varsta, creatia, chiar daca nu are valoare pentru ,omenire”, este extrem de importanta pentru
wdevenirea umana” a copilului.

La varsta prescolara copilul are tendinta de a exprima in lucrarile lui, bazandu-se pe experienta
personald. De aceea este bine sa se acorde copilului libertatea de idei, de a gasi mijloace si forme
prezentare a propriilor impresii despre lume, in care sa se reflecte emotiile si sentimentele traite.
Activitatile artistico-plastice constituie un mujloc de dinamizare si exprimare a vietii copilului. Motivatia
copilului pentru activitatile artistico-plastice este nevoia de exprimare a propriilor trairi, nevoia de a reda
imaginea intr-un mod artistic sau placerea ce a povesti in imagini. Reprezentarile plastice ale copilului
evolueaza treptat spre o redare cat mai realista, alteori intervine imaginatia creatoare si trece spre
fabulatie, spre ireal.

Copiii de varsta prescolara creeaza cu migala si pricepere, sub indrumarea atentd a educatoarei, lucrari
practice deosebite, originale, dar mai ales interesante prin multitudinea materialelor utilizate si a tehnicilor
de lucru folosite.



Metode De Stimulare A Creativitatii Elevilor Din Invatamantul Primar
Sinorica Tomoiaga

Scoala Gimnaziala Dragos Voda Moisei

,Principalul obiectiv al educatiei este acela de a forma oameni capabili sa realizeze actiuni noi, Si nu
numai sa repete ceea ce au facut generatiile anterioare —oameni care sa fie creativi, inventivi si cu
dorinta de a investiga.”(Jean Piaget)

Creativitatea nu este cu siguranta un concept nou! “Termenul de “creativitate” isi are originea n cuvantul

” o« I LI ”

latin “creare”, care insemna “ a zamisli”, “a fauri”, “a crea”, “a naste”. Insasi originea cuvantului ne
demonstreaza ca termenul de creativitate defineste un proces, un act dinamic care se dezvolta, se
desavarseste si cuprinde atat originea, cat si scopul. Capacitatea creatoare este greu de definit, din
cauza complexitatii sale. Expresia evoca puterea de a inova, de a fi original Tn gandire si in realizari, de a
manifesta un spirit flexibil, o tendinta spre prospectare activa. Ar fi, deci, mai corect sa vorbim de
aptitudini creatoare. Aceasta se situeaza in domeniul productiei divergente, concept care se apropie de
actiunea originala de nonconformism, de evadarea din sfera ideilor curente si comune ale imitatiei sau
reproducerii, pur si simplu.

Cu toate acestea, cuvantul creativitate a aparut abia in anii'40, in Statele Unite.Nu este nimic inovator a
vorbi despre educatie creativa si inovatoare.

Creativitatea este o structura caracteristica psihicului, ce face posibila realizarea unor productii si opere
noi. Ea se releva si se defineste ca o insusire deosebit de complexa a intregii personalitati, care implica
componente intelectuale, afective, voluntare si caracteriale.

Creativitatea, fiind dimensiunea principala a omului contemporan, trebuie sa constituie o problema
centrala a scolii. Pentru a dezvolta capacitatile creatoare ale elevilor, cadrele didactice trebuie sa
cunoasca in primul rand trasaturile comportamentului creator, care se refera la: nivelul de inteligenta
generald; gandirea divergenta; fluenta gandirii; receptivitatea fata de probleme; spiritul de observare;
imaginatia creatoare; originalitatea; capacitatea combinatorie; perseverenta, initiativa; nonconformismul
in idei.

Metodele de stimulare a creativitaii, pot fi definite ca un sistem de procedee specifice, polivalente,
orientate spre dezvoltarea mentald a elevului, prin oferirea de oportunitati pentru a incerca idei noi,
modalitati noi de gandire si de rezolvare a problemelor.

Printre metodele folosite cu succes in predare-invatare si totodaté in stimularea creativitatii putem aminti
metodele moderne. Acestea au tendinta de a se apropia cat mai mult de metodele creativitaii stiintifice,
antrenand elevii in activitati de investigare si cercetare directd a fenomenelor. Prin utilizarea lor se creste
motivatia pentru invatare si

increderea in sine, se contribuie la formarea atitudinilor pozitive fati de obiectele de studiu in scoald si
asigura conditiile formarii capacitatii copiilor de a interactiona si de a comunica, pregatindu-i mai bine
pentru activitatea sociala.Prin maiestria si priceperea de care dam dovada, ca dascali, putem sa
dezvoltam creativitatea la elevi, dar si sa ajungem la o autostimulare a creativitétii.

Avantajele metodelor moderne:

» transfoma elevul din obiect in subiect al invatarii;

» elevii devin increzétori in fortele proprii si se exprima mai usor in sctis;

* angajeazd intens forte psihice de cunoastere;

» asigura conditii de lucru individual si Th echipa;

» dezvoltd gandirea critica si limbajul;

* activizeaza vocabularul elevilor.

Dintre metodele si tehnicile care dezvolta creativitatea, si-au dovedit eficienta :

Metoda mozaicului (Metoda Jigsaw) sau ,metoda grupurilor interdependente”(A.Neculau,1998)[ 4], este
o strategie bazata pe invatarea in echipa(team-learning). Fiecare elev are o sarcina de studiu in care
trebuie sd devina expert. El are in acelasi timp si responsabilitatea transmiterii informatiilor asimilate,
celorlalti colegi.Aceasta metoda are multiple avantaje. Strategia mozaicului este focalizata pe dezvoltarea



capacitatilor de ascultare,vorbire,cooperare,reflectare, gandire creativa si rezolvare de probleme. Astfel,
elevii trebuie s& asculte activ comunicérile colegilor,sa fie capabili sa expuna ceea ce au invatat,sa
coopereze in realizarea sarcinilor , sa gaseasca cea mai potrivita cale pentru a-i invata si pe colegii lor
ceea ce au studiat. ,Esentiala pentru aceastd modalitate de structurare a travaliului clasei este
interdependenta dintre membrii grupului,care-l stimuleaz& s& coopereze. Sarcina comuna nu poate fi
indeplinita decét daca fiecare elev isi aduce contributia. Metoda cuprinde activitati ce vizeaza intarirea
coeziuniigrupurilor, ameliorarea comunicarii si dezvoltarea capacitatii de a facilita achizitionarea
cunostintelor de cétre colegi.” (Adrian Neculau,Stefan Boncu,2000)[ 5].

Turul galeriei-reprezinta o tehnica didactica specialé care sustine metodele didactice in care predomina
actiunea de cercetare indirecta a unei probleme speciale,existente sau creata in conditii de “utilizare a
conflictului in invatare” (lon-Ovidiu Panisoara,2006,pp391;399-400)[6 ]

Aceasta metoda urmareste exprimarea unor puncte de vedere personale referitoare la tema pusa in
discutie. Elevii trebuie invatati sa asculte, sa inteleaga si sa accepte sau sa respinga ideile celorlalti prin
demonstrarea valabilitdtii celor sustinute. In plan metodologic Turul galeriei ca tehnica didactica speciald
sau potentiala metoda didactica autonoma —stimuleaza interesul elevilor pentru invatare /autoinvatare in
conditii de evaluare /autoevaluare continud formativd/autformativa,eficienta in plan: a) psihofizic ,in
masura in care “necesitd migcarea elevilor in clasa”, subordonata unor obiective concrete interiorizate ;
b) psihosocial si pedagogic,in masura in care ,angajeaza interactiunea directa in grupul initial si indirecta
cu ceilalti colegi, prin intermediul muncii acestora” (lon Al. Dumitru,2000,pp.102,103)[7].

Cubul ,reprezinta o tehnica special care poate fi integrata in structura unei metode didactice bazata
predominant pe actiunea de cercetare indirect a unei realitati natural sau psihosociale. Pe suprafetele
cubului sunt inscrise sase sarcini de ordin cognitive, definite in termini de obiective concrete: a)
descrie;b) compara; ¢) aplica; d) analizeaza; e) asociaza; f) argumenteaza critic pro sau contra.”( Sorin
Cristea.2018, p. 145)[8 ]

Sinelg (Sistemul Interactiv pentru Eficientizarea Lecturii si a Gandirii) ,reprezinta o tehnica didactica
speciala care sustine metoda didactica a lecturii. Are ca functie monitorizarea gradului de intelegere a
unui text citit, raportat la 0 anumita tema, unitate de continut, problema etc. Scopul pedagogic propus,
pentru indeplinirea functiei, vizeaza implicarea activa a gandirii elevilor in citirea unui text.” ( Sorin
Cristea, 2018, p. 137)[ 8].

Dintre metodele interactive folosite cu succes la clasa se numara:

CIORCHINELE — este o tehnica menita sa incurajeze elevii sa gandeasca liber si sa stimuleze conexiuni
ntre idei. Este o0 modalitate de a realiza asociatii de idei sau de a oferi noi sensuri ideilor insusite
anterior. Este o tehnica de cautare a drumului spre propriile cunostinte evidentiind propria intelegere a
unui continut.

Avantaje:

- nu se critica ideile propuse;

- stimuleaza conexiunea intre idei;

- iese in evidentd modul propriu de a intelege o form& anume;

- realizeaza asociatii noi de idei sau releva noi sensuri ale ideilor;
- cauta cai de acces spre propriile cunostinte;

- poate fi utilizatd ca metoda libera sau cu indicare prealabild a categoriilor de informatii asteptate de la
elevi;

- prin aceasta metoda se incurajeaza participarea intregii clase. Poate fi folosita cu succes la evaluarea
unei unitati de continut, dar si pe parcursul predarii, facandu-se apel la cunostintele dobéndite.

BRAINSTORMING — reprezinta formularea a cat mai multor idei, oricat de fanteziste ar putea fi acestea.
Aceastd metoda are o serie de avantaje : implicarea activa a tuturor elevilor, dezvoltarea capacitatii de a
trai anumite situatii, de a le analiza, de a lua decizii privind alegerea solutiei optime, exprimarea
personalitatii, eliberarea de prejudecéti, exersarea creativitatii Si a unor atitudini deschise la nivelul



grupului, dezvoltarea relatiilor interpersonale, realizarea unei ambiante pline de prospetime.
Exemplu: Scrieti tot ce va trece prin minte cand auziti cuvantul IARNA.

IARNA ----- patine, zdpada, partie Craiasa Zapezii, Mos Créaciun etc

COPACUL IDEILOR — o metoda grafica in care cuvantul cheie este scris intr-un dreptunghi la baza foii,
in partea centrald. De la acest dreptunghi se ramifica, asemenea crengilor unui copac, toate cunostintele
evocate. Copacul idelor poate fi completat

individual, Tn grup sau in perechi.

* Avantaje: suscita curiozitatea , invita la cdutari, determind gasirea unor solutii noi, originale, stimuleaza
elevii.

Explozia stelara

Este o metoda ce stimuleaza creativitatea, este 0 modalitate de relaxare a copiilor si se bazeaza pe
formularea de intrebari pentru rezolvarea de probleme si noi descoperiri. Este similara brainstormingului.
Incepe din centrul conceptului si se impréstie in afard, cu intrebari : ,,CINE?", ,UNDE?", ,,CAND", ,,DE
CE"?, ,,CE?".
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ROLUL ACTIVITATILOR DE MANIFESTARE A POTENTIALULUI CREATIV
Rica Rebega

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.23 Focsani

Creativitatea este una din dimensiunile esentiale pentru intreaga dezvoltare si afirmare a personalitaii.
La nastere copilul poseda doar o anumita potentialitate creativa evidentiata de o anumita flexibilitate,
fluentd, sensibilitate a scoartei cerebrale. Ulterior, in procesul educatiei sporeste potentialitatea
mentionata Tn functie de dezvoltarea si manifestarea factorilor intelectuali, aptitudinali, caracteriali si de
mediu, dezvoltandu-se treptat nivelurile creativitatii. Profilul psihologic al varstei prescolaritatii cuprinde
multiple premise favorizante pentru cultivarea si stimularea potentialului creativ. D. Russel (1956, p. 49)
spune ca ,,La copiii mici procesul creativ este o unitate dinamica ce se caracterizeaza mai degraba prin
spontaneitate si intuitie decat printr-o serie de tehnici logice de rezolvarea problemelor”.

Un rol deosebit in dezvoltarea creativitatii il are memoria, prin acumularea unui bogat material de expresii
deosebite, idei, concepte, imagini, scheme etc. Bagajul de informatii este foarte important devenind
utilizabil numai daca este organizat, sistematizat. Specific acestei varste este cresterea considerabila a
volumului memoriei. in fondul memoriei patrunde un mare volum de informatii. in acelasi timp, se
imbogatesc indicatorii trainiciei si rapiditatii memorarii diferitelor continuturi. Productivitatea memoriei
depinde de: continutul materialului supus memorarii; felul actiunilor pe care le efectueaza prescolarul;
masura in care acesta dispune de anumite mijloace de memorare si reproducere a materialului. Copilul
este capabil sa-si fixeze sarcina de a memora, sa-si planifice in timp memorarea unui material oarecare,
sa se autocontroleze cu consecventa in procesul reproducerii celor memorate. Toate informatiile
acumulate devin utilizabile datorita gandirii. Rolul acestei functii in procesul creator este evident.
Gandirea permite clasificarea imaginilor furnizate de simiuri si formarea unei conceptii legata de realitatj,
de ceea ce este frumos, de valoarea lucrurilor.

Creativitatea prescolarilor poate fi analizata, de asemenea, din perspectiva produselor, performantelor
procesului creativ. Analiza produselor activitatii trebuie raportata la cateva caracteristici de baza ale
produsului creativ realizat de catre prescolari: 1. Originalitatea - este expresia noutétii, a inovatiei, ea se
poate constata cand vrem; s& testdm posibilitdtile cuiva, prin raritatea statisticd a unui produs, a unei idei;
2. Noutatea - distanta in timp a aparitiei produselor creative. Pot exista si produse noi, dar lipsite de
originalitate; 3. Utilitatea - masura in care produsul este adecvat, folositor sau in care aduce imbunatatiri
odata valorizat teoretic sau practic de catre individ sau comunitate; 4. Eficienta - caracterul economic al
performantei creatoare, randamentul obtinutprin valorizarea produsului creativ. Produsul creativ este cea
mai cunoscuta forma de evaluare a creativitatii copiilor. Acesta trebuie sa fie, asadar, nou, original, de
valoare pentru societate, putand avea diferite forme. El se exprima fie in ceva material (un proiect, o
inventie, un desen original, un obiect de arta, o compunere, o povestire, rezolvarea unui exercitiu sau a
unei probleme, executarea unei lucrari practice), fie Tn ceva spiritual (o idee originala, o formula, un
principiu). Deci, creativitatea poate fi considerata ca o capacitate a persoanei de a realiza ceva nou si de
valoare sau ca un proces prin care se realizeaza un produs original, de Tnalt nivel.

Cadrul didactic trebuie sa aiba in vedere ca prescolarul sd devina factor activ in procesul de invatare, s&
devina coautor, alaturi de educator, al propriei lui formari. Rolul cadrului didactic e acela de a-I indruma
pe prescolar sa patrunda in sensurile multiple ale lucrurilor, s& surprinda relatiile dintre fenomene, sa
incorporeze datele cunoscute in experienta proprie, sa invete cum sa valorifice cunostintele n activitatea
practica etc. Educatorul preocupat de creativitate are in vedere mai intai aspectul productiv, menit sa-|
formeze pe prescolar, astfel incat sa depaseasca reproducerea materiei, in favoarea prelucrarii i
redimensiondrii ei in structuri inedite si cat mai personale. Invitarea creativa nu trebuie si nu poate sa
inlature preocuparile pentru educarea memoriei deoarece fara aceste instrumente intelectuale, gandirea
si imaginatia creatoare nu ar dispune de material de prelucrare, cunoscut fiind faptul ca ,din nimic, nu
poate fi creat nimic”. Prin invatarea creativa fiecare copil trebuie sa devina participant activ, independent
sau in grup la redescoperirea adevarurilor despre lucruri si fenomene, sa-si puna intrebari cum ar fi :
cine?, unde?, cand?, prin ce mijloace?, in ce scop?, deoarece ele intretin interesul pentru cunoastere si
corespund spiritului de curiozitate a copilului. Exersarea creativitatii prin activitati adecvate, relativ libere,
n care prescolarii sunt solicitafi s imagineze solutii i cai multiple de rezolvare a unei situatii date,
apreciate de educator dupa fluenta, grad de originalitate, flexibilitate, efort de elaborare, are o deosebita
importanta. Dezvoltarea la prescolari a capacitatilor aptitudinale creatoare nu se poate realiza abordéand,
in exclusivitate, metode si procedee ce tin de didactica traditionald. Folosind metode si procedee
moderne avem in vedere formarea unor deprinderi de invatare prin cercetare-descoperire si efort
intelectual propriu. In gradinita metodele (exercitiul, problematizarea, portofoliul, explicatia) sunt aplicate
la grupa in functie de nivelul de varsta si individual al copiiilor cu care lucram. Trebuie sa tinem cont de
dimensiunile principale ale creativitatii: procesul de creatie, produsul creat, personalitatea creatoare,
mediul sau climatul social creativ.



In perspectiva stimularii creativitdtii prescolarilor, cadrul didactic trebuie sa acorde atentie si modului cum
se realizeaza evaluarea. Se impune deplasarea accentului de la obiectivele de ordin informativ la cele de
ordin formativ. in vederea educérii si valorificarii tuturor posibilititilor creative ale prescolarilor avem in
vedere crearea unor condiii favorabile dintre care amintim: preocuparea pentru dezvoltarea proceselor
intelectuale ale prescolarilor, un mod progresiv,de la spiritul de observatie pana la cele mai complexe
capacitati ale gandirii si imaginatiei creatoare; stimularea atitudinilor de ordin caracterial care conduc la
formarea personalitatii creatoare; utilizarea de strategii didactice capabile sa activeze intregul potential
creator al prescolarilor (problematizarea, invatarea euristica, jocul didactic, brainstormingul, metoda
ciorchinelui, metoda bulgarelui de zapada, metoda palariilor ganditoare, eseul, proiectul, portofoliul etc.);
atitudinea creativa in proiectarea lectiilor prin aplicarea actualelor cunostinte din domeniul psihologiei
creativitatii; crearea unor atmosfere permisive in sala de grupa, care sa ii elibereze pe prescolari de
tensiuni si teama, o atmosfera care sa favorizeze comunicarea, consultarea, conlucrarea. In acest sens,
Nicolae Constantin Matei (1982, p. 17) arata ca si ,copiii cu tendinte spre pasivitate, neobisnuiti cu efortul
intelectual, intra treptat in procesul muncii intelectuale si prind gustul rezolvarii problemelor scolare,
eliberandu-si energiile latente; adoptarea unei atitudini deschise fata de manifestarile creative ale
prescolarilor, acceptarea ideilor fanteziste specifice varstei. Ana Stoica (1983, p. 74) afirma ca ,la
aceasta varsta a extirpa fantezia in interesul logicului inseamna a trasa prea ferm o linie intre intelect si
imaginatie, conducand copilul spre ideea ca imaginatia este inutila”. Desfasurand la gradinita un
fnvatamant creativ, bazat pe metode creative vom amplifica latura formativa a invatarii si cu cat vom
solicita mai mult efortul intelectual si creativ al copiilor cu atat va creste sansa creatoare a prescolarului.
Pornind de la premiza ca jocul mobilizeaza personalitatea copilului, am gasit in acesta un excelent mijloc
de a fructifica, stimula si consolida imaginatia debordanta a prescolarului. Jocul si invatarea ofera
copilului multe ocazii de a-si combina si recombina informatiile de care dispune, de a construi realul din
propriile imagini. In gradinita, intreg procesul instructiv-educativ se realizeaza prin joc. Pentru a stimula
creativitatea copiilor, folosim metode si materiale diverse, in concordanta cu caracteristicile de varsta si
individuale. Metodele utilizate Tn gradinita sunt atat clasice, cat si moderne. Doar maiestria educatoarei
poate transforma orice metoda folosita intr-un moment deosebit, incarcat emotional, in asa fel incat sa-I
determine pe copilul prescolar sa isi foloseasca gandirea si creativitatea pentru a descoperi informatii si
lucruri noi.

Desenele libere antreneaza creativitatea prescolarului, folosind metode si materiale diverse. Modelarea
cu ajutorul lutului stimuleaza creativitatea prescolarului, jocurile de tip puzzle, precum si desenul liber.
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Gestionarea Conflictelor In Organizatia Scolara
Raluca-Elena Sevastita

Scoala Gimnaziala Gheorghe Vernescu Municipiul Rimnicu Sarat

Daniel Shapiro considera conflictul ca fiind “o ciocnire materiald sau morala violenta, situatie
controversata, stare de dusmanie (conflict armat, social, psihologic, politic, economic)” (Shapiro, D.,
1998, “Conflictele si comunicarea: un ghid prin labirintul artei de a face fata conflictelor”, Editura ARC).
Acesta asociaza conflictul cu un arbore iar fiecare element al lui reprezinta o parte componenta a
conflictului: solul - mediul social in care izbucneste conflictul (familia, colectivul, societatea), radacina -
cauzele multiple ale conflictului, tulpina - partile implicate in conflict, scorbura - problema clar definita a
conflictului, florile - emotiile pozitive si negative ale celor implicati in conflict, frunzele - actiunile concrete
ale persoanelor implicate si fructul - solutia rezolvarii conflictului. Daniel Shapiro atrage atentia ca orice
mar care nu este mancat la timp, cade, si din semintele lui ia nastere un pom nou asa cum orice conflict
care nu este rezolvat la timp creeaza premiza pentru nasterea altui conflict.

Paradoxul conflictului este ca poate avea forta de a rupe relatii (conflict distructiv) dar si de a le uni
(conflict constructiv). Aceasta natura duala a conflictului Ti ofera importanta conceptului pentru a fi studiat
si inteles. Se poate face o paralela intre dualitatea conflictului si cele doua concepte din filosofia chineza
(Yin si Yang) ce reprezinta fortele primordiale si complementare ce compun universul si ne invatd sa nu
judecam, ci sa fim creativi in gasirea

in abordarea conflictului, comunicarea eficientd este esentiala deoarece in cadrul acesteia pot
aparea pe de o parte bariere care pot fi surse ale conflictelor iar pe de alta parte, pentru rezolvarea
situatiilor conflictuale se pot crea situatii optime de comunicare. Pentru alegerea strategiei adecvate de
comunicare, managerii scolari trebuie sa inieleaga sursele conflictului.

in scoala, conflictele sunt prezente atat in interiorul diverselor categorii de resurse umane care
constituie organizatia scolara (elevi, personal didactic, personal didactic auxiliar, personal administrativ),
cat si intre aceste grupuri, intre scoala si familie, intre scoala si comunitatea locald. Pot aparea conflicte
intre grupuri ale aceleasi categorii de resurse umane, intre indivizi si grup, grupuri si manageri, dar si
intre indivizi si organizatia scolara in ansambilul ei .

Conflictele dintre elevi au la baza dorinta lor de afirmare, invidia, antipatia reciproca, lupta pentru
dominarea grupului, comunicarea slaba, exprimarea nepotrivitd a emotiilor, absenta priceperilor de
rezolvare a conflictelor etc.

Conflictele dintre profesori sunt determinate de existenta unor convingeri si opinii diferite, a unor
valori diferite, deosebirile in plan temperamental si cultural precum si dorinta de obtinere a unor avantaje
(gradatia sau salariul de merit), a unor funciii de conducere ( sef de catedra sau de comisie metodica,
membru Tn consiliul de administratie, director adjunct, director, inspector ) sau de afirmare ( obiinerea de
premii de catre elevii lor care participa la diverse concursuri scolare, obtinerea gradului didactic | sau Il
etc.). Blocajele de comunicare, existenta unor discrepante intre sistemul de criterii utilizat de cadrele
didactice in evaluare si cel al elevilor, intre normele si valorile cu care opereaza cele doua categorii de
membri ai organizatiei scolare genereaza conflicte intre profesori si elevi. Comunicarea defectuoasa din
cauza neintelegerilor sau a numarului mic de contacte pe parcursul anului scolar, conflictul de valori,
prejudecatile bazate pe experienta anterioara neplacuta, lipsa unui cod comun pot constitui cauze ale
conflictelor intre parinti si cadrele didactice.

In rezolvarea oricarui conflict scolar care afecteazd comunicarea se recomanda respectarea unor
principii de management al conflictelor precum:

« crearea unei atmosfere pozitive pe perioada conflictului prin: ascultare activa si utilizarea
intrebarilor deschise pentru clarificarea mesajelor.

« focusarea pe situatia conflictuala, nu pe persoane, folosirea unor termeni specifici, comportamentali
in descrierea situatiei utilizand un limbaj adecvat.

« folosirea comunicarii directe, solicitand informatii necesare intelegerii situatiei fara a eticheta
interlocutorul;

- identificarea blocajelor in rezolvarea conflictului. (Deutch, M., 1996, “Psihologia rezolvarii
conflictului”, Editura Teora, Bucuresti)



Gestionarea conflictului cu profesionalism, fara compromisuri subiective care sa afecteze imaginea
organizatiei si fara incalcarea legii este responsabilitatea managerului. Acestuia i revine sarcina de a
analiza eventualele cauze care pot duce la aparitia unui conflict colectiv de munca realizand o evaluare
interna a organizatiei. Managerul poate propune urmatoarele activitati in vederea constientizarii si

solutionarii conflictelor din cadrul organizatiei scolare.
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HABARNAM DEVINE PICTOR
Mihaela Chifu

Scoala Gimnaziala Nicu Albu Municipiul Piatra-neamt

CLASA: a |V a B step-by step
PROF. INV. PRIMAR: Amarghioalei Elena-Cristina
ARIA CURRICULARA: Limba si comunicare
DISCIPLINA: Limba si literatura roméana
UNITATEA DE iNVATARE: Comunicim
SUBIECTUL LECTIEI: Textul narativ. Dialogul
TEXT SUPORT: Habarnam devine pictor, dupa Nikolai Nosov
TIPUL LECTIEI: predare-invatare
SCOPUL LECTIEI: : -Formare de priceperi si deprinderi de citire corecta, congtienta, fluenta, expresiva.
-Dobandirea si fixarea unor cunostinte despre transformarea unui text dialogat in povestire
COMPETENTE SPECIFICE:
1.1 Realizarea de deductii simple pe baza audierii unui text literar sau informativ accesibil;

1.2 Deducerea sensului unui cuvant prin raportare la mesajul audiat in contexte de comunicare
previzibile;

1.5 Manifestarea interesului pentru receptarea mesajului oral indiferent de perturbarile de canal;

2.1 Descrierea unui personaj dintr-o carte/ dintr-un film /a unui personaj imaginar urmarind un set de
repere;

2.5 Manifestarea interesului pentru participarea la interactiuni orale;
3.1 Formularea de concluzii simple pe baza lecturii textelor informative sau literare;
OBIECTIVE OPERATIONALE:
1. Obiective cognitive
Oc 1- sé citeasca textul corect, constient si expresiv

Oc 2 - sa formuleze raspunsuri ce vizeaza informatiile esentiale sau de detaliu desprinse din textul
citit

Oc 3 - sé foloseasca unele aspecte referitoare la text in cel putin doud situatii de comunicare;
Oc 4 - sa scrie corect enunturi simple si dezvoltate referitoare la text;
Oc 5 - sa transforme textul dialogat in povestire;
Oc 6 - completeze rebusul cu cuvintele potrivite

1. Obiective afective

Oa 1 — sa participe cu interes si atentie pe tot parcursul activitatii;

Oa 2- sa manifeste un comportament adecvat in relatiile cu colegii;

1. Obiective psiho-motorii

Opm 1- s& adopte si sa pastreze o postura corecta pe tot parcursul activitatii

STRATEGII DIDACTICE:



1. Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, joc didactic, expunerea, lectura explicativa.

2. Mijloace de invatamant: manual, caiete, fise de lucru, material audio, laptop, imagini, carti,
dictionar, foi A4, creioane colorate;

3. Forme de organizare : frontal, individual, pe grupe, in perechi.

Bibliografie: -Programa scolara pentru disciplina Limba si literatura romana Clasele a lll-a—a IV a,
Bucuresti, 2014

-www.didactic.ro
-https://youtu.be/D9H794KMeZc

-manual Limba si literatura romana, editura Intuitext, M. Mihdescu, $. Pacearcd, A. Dulman, C. Alexe, O.
Brebenel, Bucuresti, 2021,

DESFASURAREA ACTIVITATII

1 m. Asigura condiiile optime Se pregatesc pentru lectia  Conversatia

pentru buna de limba si literatura
romana.
desfasurare a lectiei.
5m. 1. Pentru realizarea acestei 1. Elevii, citind pe Conversatia

etape a lectiei v-a oferi parcursul anului
spre audienta un precedent de studiu
fragment din povestirea seria de carti .
,,Habarnam devine Habarnam, va trebui  Observatia
pictor” dupa Nikolai S& recunoasca si sa
Nosov ( volumul numeasca voluml din
Aventurile lui Habarnam care face parte Analiza
si ale prietenilor sai) fragmentul audiat.

2. Vor numi personajul,
ustensilele folosite de
. acesta si pasiunea sa Explicatia

1. !_e v-a .pr.ez?nFa cateva principald ( a

imagini si carti cu personajului-pictura).

personajul principal.
2. Le solicita numirea

acestuia, ustensilele sale

de lucru si psiunea lui

principala.
2m. Pornind de la conversatia 1. Elevii asculta cu Conversatia
lansata anterior, le indica titlul interes cele
textului ,, Habarnam devine prezentate.

pictor” in care personajul isi
doreste sa devina pictor.
Explic obiectivele vizate pe Explicatia
intelesul elevilor.



4.Dirijarea
invatarii

5.Fixarea

cunostintelor

6. Obtinerea

performantei

7. Asigurarea

retentiei si

a transferului

Oct1

1. Propune elevilor citirea
in gand a textului si

1.

Elevii citesc Tn gand
textul si subliniaza

Lectura
independentz

Conversatia

Explicatia

Exercitiul

Conversatia

Explicatia

Exercitiul

Joc didactic

Joc didactic

Exerecitiul

Oc2 20 sublinierea cuvintelor cuvintele necunoscute.
m necunoscute, urmata de
Oc30c4 citirea textului in lant.
Oc5 2. Va explica cuvintele si 1A . o
expresile intalnite. - Asculta explicatiile
primite, adreseaza
intrebari daca au
Oai neclaritati.
1. Vaindica rezolvarea 2. Vor rezolva exercitiile
Oa2 exercitiile pe fisa de lucru propuse.
Opm1
Oc6 6 m. Le indica elevilor sarcina de a Vor complete fisa de lucru
completa in echipa fisa de indicata.
Oa 1 lucru cu rebus.
Oa?2
Opm 1
Oc2 15 1. Joc didactic : 1. Participa la jocul
m. propus.
Oc3 ,, Adevar sau provocare!” 2. Aleg un Adevar sau o Conversatia
s ) Provocare, apoi
(Anexa 4). Le explica regulile raspund oral.
Jjocului si forma de lucru ( in
Oat perechi).
1. Isi imagineaz& c& sunt
T Habarnam si
1. Joc didactic: realizeaza portretul
,,» De-a pictorii!” Le explica p.elr S‘I’”"’”“'“' pe care
faptul trebuie sa isi sl aleg.
imagineaza ca sunt Habarnam
Si s& realizeze portretul
personajului pe care si-l aleg,
intocmai cum i-a descris chiar
Habarnam. .
1 m. .Realizeaza aprecieri generale Asculta cu atentie ceea ce le Conversatia

si individuale asupra
participarii elevilor la lectie,
precum si asupra
comportamentului lor pe
parcursul orei.

transmite cadrul didactic.



Stimularea Creativitatii Copilului Prescolar
Ancuta Elena Costache

Gradinita Cu Program Prelungit Nr. 3 Tulcea

"Legea superioard a existentei este munca creatoare prin care Iasam in lume o urma dupd ce nu vom
mai fi, o operé& care ne prelungeste existenta si dup& moarte." Leonardo Da Vinci

AT Mmoo

Termenul "creativitate" isi are originea in cuvantul latin "creare", care inseamna "a zamisli", "a fauri", "a
naste" si a fost introdus in psihologie de catre psihologul american G.W. Allport, in anul 1937.

Creativitatea reprezinta:
-noutate;

-fndrazneala;
-originalitate;
-cunoastere;
-imaginatie;
-inventivitate;
-flexibilitate.

La varsta prescolara, copilul se caracterizeaza printr-o dezvoltare psihica complexa. El reuseste sa se
elibereze de limitele actiunilor motorii concrete, inlocuindu-le cu acte simbolice. Largirea experientei
cognitive, dezvoltarea imaginatiei, dezvoltarea competentelor lingvistice, aparitia limbajului intern arata
faptul ca prescolarul are anumite disponibilitati psihice pentru actul creativ.

Prescolaritatea reprezintd perioada cea mai importanta pentru conturarea creativitatii. Acum se
cristalizeaza trebuintele de cunoastere, de informatie, de independenta, de autoexprimare, acum se
contureaza perceptia de sine.

O contributie importanta in conturarea acestor factori ai personalitatii copilului, o are atitudinea obiectiva
si pozitiva a adultului fata de copil. Este vorba despre satisfacerea nevoii de independenta a celui mic si
acordarea increderii in activitatile initiate de el. In nici un caz, copilul nu trebuie s fie descurajat, chiar
dacé rezultatul muncii sale nu reprezinta o capodopera.

Pentru copil, orice lucrare de-a sa reprezintd un mare efort creativ si trebuie tratat ca atare!

Incd din prescolaritate, se poate vorbi despre acel potential admirabil al omului -CREATIVITATEA — care
face posibild creatia ca activitate psihica. Nivelul posibil de atins acum este, doar acela al creativitatii
potentiale, manifestata prin desene sau jocuri (activitatile predominante ale copilului prescolar).

Potentialul creativ exista /atent in fiecare copil, putand fi dezvoltat sub influenta unui mediu socio-
educational stimulativ, responsabilii pentru stimularea creativitatii copilului prescolar
fiind p&rintii si cadrele didactice.

Familia are rolul de a stimula inca de la cele mai fragede varste, initiativa si independenta de actiune a
acestuia. La gradinita, creativitatea copilului poate fi stimulaté prin modele pedagogice a caror elaborare
se fundamenteaza pe cunoastere si pe respectarea particularitatilor de varsta ale copilului prescolar, dar
si a nivelului de dezvoltare a potentialului sdu creativ.

Educatoarea trebuie sa inlocuiasca chipul cald al mamei, sa aiba mereu la indeména cuvintele blande si
sa fie intotdeauna un bun pedagog, psiholog si manager al clasei sale. Un bun educator trebuie sa stie
sa stimuleze constant creativitatea elevilor sai.

Copiii au o creativitate fantastica inndscuta, dar care trebuie slefuita!



Desenul, pictura, modelajul, muzica, dansul, diferitele jocuri n aer liber sau acasa, la gradinita, toate au
darul de a-i ajuta sa exprime emotiile, gandurile si sentimentele.

Cadrul cel mai important de manifestare dar si de stimulare a potentialului creativ este jocul, cu toate
tipurile sale. Conduita creativa ludica este o premisa pentru viitorul comportament creativ care se va
materializa in produse noi, originale, cu valoare sociala. Prin joc, copilul poate fi oricine isi doreste, poate
inventa jocuri de rol, poate crea personaje etc.

Povestile, memorizarile, lecturile dupa imagini, toate au rolul de a stimula creativitatea prescolarilor. Un
exercitiu util pentru dezvoltarea creativitatii copilului, il poate reprezenta continuarea unei povesti
fascinante, gasirea unui alt final sau creearea unei povesti pe baza unui sir de ilustratii. Creativitatea le
este stimulata, dezvoltandu-le, in primul rénd, increderea in ei, in ceea ce pot oferi, respectandu-i pentru
frumusetea si unicitatea lor.

Un cadru didactic poate sa incurajeze si sa stimuleze creativitatea copiilor prescolari astfel:

— prin creearea unui mediu adecvat prescolarului, in care jocul sd se desfasoare fara restrangeri;

— prin libertate de exprimare (libertatea nu trebuie sa fie ingradita);

— prin diverse ateliere de creatie (pe cat posibil aceste ateliere sa se realizeze si impreuna cu parintii);
— prin adaptarea ideilor copilului, incat sa se potriveasca cu cerintele educatorului);

— incurajand procesul de creatie, indiferent de rezultat.

Cultivarea creativitatii in mintea si sufletul copiilor prescolari este o necesitate si se impune din ce in ce
mai mult intr-o societate in plina miscare.

"Creativitatea reprezinta miraculoasa intainire dintre energia neinhibatd a copilului cu ceea ce pare a fi
opusul si dusmanul ei, simtul ordinii, impus de disciplinata inteligenta a adultului." (Norman Podhoretz)

Bibliografie: Danescu, E., "Stimularea creativitatii la varsta prescolara", Editura Paralela 45, Pitesti, 2009



Metode Alternative De Evaluare
lonela Ungureanu

Scoala Gimnaziala Puiesti Comuna Puiesti

Intr-o lume dinamica, schimbarea, progresul se manifesta in plan stiintific, metodologic,
instrumental, la nivelul tehnicilor si tehnologiilor, dar si la nivelul mentalitatilor, atitudinilor si
comportamentelor. Ca urmare, procesul invatarii moderne nu poate face abstractie de aceste schimbari.
Devine necesara promovarea invatarii in grup, a metodelor si strategiilor care sa asigure continuumul
fnvatarii.

Utilizarea si aplicarea metodelor educationale alternative presupune automat si utilizarea unor
metode alternative de evaluare. Astfel in practica scolara s-au imbunatatit metodele si tehnicile de
evaluare in scopul realizarii unor corelatii eficiente intre predare-invatare-evaluare si pentru a atinge
dezideratele propuse pentru formarea personalitatii autonome, libere si creatoare.

Evaluarea este parte integranta a procesului de predare-invatare. Importanta demersului evaluativ
devine din ce in ce mai accentuata si recunoscuta in ansamblul reformei educationale intreprinse in
momentul de fata.

Capacitatile intelectuale pe care dorim sa le dezvoltam elevilor au un caracter complex, multi- i
interdisciplinar. De exemplu, capacitatea de a rezolva probleme este comuna matematicii, fizicii, chimiei
etc.

Capacitatea de a citi si intelege un text este utila nu numai la limba romana sau in invatarea limbilor
straine, dar si la istorie, geografie, economie.

Desi importante pentru testarea cunostintelor si capacitatilor de baza, metodele tradifionale de
evaluare nu mai sunt eficiente in situatii ca cele descrise mai sus. Ca urmare, trebuie folosite metode de
evaluare care sa faca apel la creativitatea elevului, la gandirea divergenta, generalizari sau lucrul in
echipa.

Cele mai importante finalitati ale evaluarii procesului instructiv-educativ, in ultimul timp, se
concretizeaza in: cunostinte si capacitati; atitudini (practice , sociale , stiintifice etc.); interese;
capacitatea de a face aprecieri de valoare (opinii, adaptari atitudinale si comportamentale
etc.)

Pornind de la aceasta realitate, strategiile moderne de evaluare cauta sa accentueze acea
dimensiune a actiunii evaluative care sa ofere elevilor suficiente si variate posibilitati de a demonstra
ceea ce stiu dar, mai ales, ceea ce pot sa faca.

Principalele metode alternative sau complementare de evaluare al caror potential formativ
sustine individualizarea actului educational prin sprijinul elevului sunt:

a) Observarea sistematica a activitatilor si a comportamentului elevilor;
b) Investigatia;

c) Proiectul;

d) Portofoliul;

e) Autoevaluarea.

Observarea sistematica a activitatilor si a comportamentului elevilor in timpul activitatii didactice
este o tehnica de evaluare ce furnizeaza invatatorului o serie de informatii, diverse si complete, greu de
obtinut astfel prin intermediul metodelor de evaluare tradifionala. Observarea este adeseori insotita de
aprecierea verbald asupra activitatii/raspunsurilor elevilor.

Investigatia presupune obiective care urmaresc: intelegerea si clarificarea sarcinilor; aflarea
procedeelor pentru gasirea de informatii; colectarea si organizarea datelor sau informatiilor necesare;
formularea si testarea ipotezelor de lucru; schimbarea planului de lucru sau colectarea altor date daca
este necesar; scrierea unui scurt raport privind rezultatele investigatiei. Ofera elevului posibilitatea de a
aplica Tn mod creator cunostintele insusite si de a explora situatii noi de invatare, pe parcursul unei
ore de curs.

Proiectul reprezinta o metoda alternativa de evaluare care se desfasoara pe parcursul a catorva zile,



catorva saptamani si, uneori, pe perioade chiar mai lungi. Titlul si continutul proiectului de cercetare dat
elevilor vor fi alese cu foarte mare grija. Este o forma de evaluare puternic motivanta pentru elevi, desi
implica un volum de munca sporit — inclusiv activitatea individuala in afara clasei.

In alegerea proiectului trebuie sa se {ind seama ca elevii s& aibd un anumit interes pentru subiectul
respective, sa cunoasca dinainte unde isi pot gasi sursele de documentare, sa fie dornici de a crea un
produs de care sa fie mandri.

Planul de lucru, precizarile si clarificarile vor fi facute n clasa, urmand ca elevul sa continue activitatea
in mod independent.

Spre deosebire de investigatie, proiectul de cercetare are un caracter practic mult mai accentuat.
Modul sau de realizare se face conform pasilor cunoscuti in metodologia cercetarii.

Portofoliul este un instrument de evaluare complet, prin care se urmareste progresul la o anumita
discipling, dar si atitudinea elevului fata de acea disciplina. El reprezinta ,cartea de vizita“ a elevului
urmarind procesul global inregistrat de acesta, nu numai in ceea ce priveste cunostintele achizitionate pe
0 unitate mare de timp, dar si atitudinile acestuia; este un mijloc de a valoriza munca individuala a
elevului, actionand ca factor al dezvoltarii personalitatii, rezervandu-i elevului un rol activ in invatare.

Portofoliile sunt foarte utile, deoarece prin folosirea lor la clasa de elevi acestia devin parte a
sistemului de evaluare si pot sa-si urmareasca, pas cu pas, propriul progres; elevii si profesorii pot
colabora in ariile de imbunatatire a activitatoilor; elevii, profesorii si pariniii pot avea un dialog concret
despre ceea ce elevii pot realize si despre progresul care poate fi facut in acel domeniu pe viitor; factorii
de decizie, avand la dispozitie portofoliile elevilor, vor avea o imagine mai clard asupra a ceea ce se
realizeaza n clasa.

Autoevaluarea permite aprecierea propriilor performante in raport cu obiectivele operationale. Are
drept scop sa-i ajute pe elevi sa-si dezvolte capacitatile de autocunoastere si de autoevaluare, sa
compare nivelul la care au ajuns cu nivelul cerut de obiectivele invatarii si de standardele educationale,
sa-si dezvolte un program propriu de invatare, sa-si autoevalueze si valorizeze atitudini si
comportamente. Autoevaluarea trebuie facuta sub atenta indrumare a invatatorului.

Toate aceste metode complementare de evaluare asigura o alternativa la formulele traditionale, a
caror prezenta este preponderenta in activitatea curenta la clasa, oferind alte optiuni metodologice si
instrumentale care imbogatesc practica evaluativa.

in concluzie, procesul evaluative isi releva deplin functiile feed-back, atunci cand invatatorul si elevii
se regasesc in calitate de parteneri in cadrul procesului educational. Aceasta presupune ca fiecare dintre
interlocutori sa contftientizeze rolul pe care il detine la nivelul interactiunii didactice si sa foloseasca
reactiile partenerului pentru a-si optimiza propriul comportament.

Bibliografie:
1. Cristea S. - "Dictionar de pedagogie", Ed. Litera, Bucuresti : Chiginau, 2000
2. Manolescu M. Evaluarea scolara — un contract pedagogic, Editura D. Bolintineanu, Bucuresti, 2002

3. Radu I.T.- Evaluarea in procesul didactic, Bucuresti, EDP, 2000



Joc, Miscare ,Sanatate
Mariana lurasog

Gradinita cu Program Prelungit Nr.5

Data:28.05.2021

Titlul proiectului :,, Joc, miscare ,sénatate”

Numarul de activitati derulate: 1

Tipul de activitati derulate: activitate de educatie fizica

Resursele implicate: 1 cadre didactice si 17 prescolari

Parteneri implicati: profesorii antrenori de la L.P.S. Slatina, parintii copiilor
Mentionarea spatiului de desfagurare a activitatilor : sala de tenis de masa
Obiective urmarite:

ONOGOR~®N -

Privin iii:

-01-dezvoltarea armonioasa a copiilor;

-02-sporirea capacitaii de munca fizica si intelectuala a copiilor;
-03-dezvoltarea trasaturilor pozitive de caracter.

Privin rele di i

- o4-familiarizarea cadrelor didactice cu metode de stimulare a copilului pentru desfagurarea unor
activitati cu caracter sportiv;

-o05-abilitarea cadrului didactic cu capacitatea de a construi un mediu educational care s& motiveze
copilul in competitiile sportive;

-06-colaborarea gradinitei cu L.P.S. Slatina privind formarea echipei educatoare- profesor antrenor;

ionali:

-07-stimularea interesului parintilor copiilor prin implicarea directa si indirecta in aceste activitati;
-08-implicarea cadrelor didactice de la L.P.S. pentru atragerea de copii pentru practicarea acestiu sport;
1. Modalitati de evaluare a activitatii:
riterii valuare:
-numarul de participanti;
-modul de implicare al acestora;
-solutionarea problemelor, motivarea, interesul pentru proiect;
Evaluare interna:
-album foto cu activitatile desfasurate;
Evaluarea externa:
-prezentarea proiectului in cadrul comisiei metodice si activitatii cu parintii.
1. Rezultate inregistrate:
-interesul copiilor pentru activitatile extrascolare;
-interesul copiilor pentru activitatile sportive;
-dezvoltarea unor abilitati de interrelationare pozitiva prin comunicare, lucrul in echipa;
-experienta acumulata de cadrul didactic coordonator in organizarea si derularea de proiecte educative.

1. Analiza swot:



a)puncte tari:

-interesul copiilor pentru sport;

-interesul copiilor pentru fenomenul sportiv, pentru activitatile extrascolare;
-costientizarea potentialului sportiv al copiilor;

-dezvoltarea unor relatii de interrelationare pozitiva prin comunicare, lucrul in echipa;

-experienta acumulata de cadrele didactice coordonatoare in organizarea si derularea de proiecte
educative.

b)puncte slabe:
-lipsa unor spatii destinate pentru astfel de activitai;
-lispa de interes din partea parintilor pentru participarea concreta la proicte educationale in gradinita;
-lipsa fondurilor obtinute din sponsorizari.
c) oportunitati:
-proiectul ofera sansa mediatizarii activitailor care se desfasoara in gradinitele de copii;
-deschiderea comunitatii pentru dezvoltarea de proiecte educative.
d) amenintari:
-lipsa de interes din partea parintilor pentru practicarea sportului in randul copiilor;
-tendinta crescuta a copiilor pentru a petrece mai mult timp in fata calculatorului.
1. Recomandari, sugestii:

S-a putut observa ca fiecare activitate desfasurata intr-o sala de sport este atragatoare si permite
formarea Tn mod placut a deprinderilor motrice. invé@éndu-l pe copil sa iubeacsa sportul, migscarea
contribiue la dezvoltarea sédnétoasa a acestora. Sporturile de performanta sunt atragéatoare si interesante
pentru copii.

1. Anexe:

- Premii, fotografii;



Prescolarii Si Concursurile
Emilia lacob

Gradinita Cu Program Normal Nr. 32 Brasov

Prescolarii si concursurile

Concursurile in Tnvdtdmantul prescolar au o importantd semnificativd Th dezvoltarea copiilor de varsta
micd. Desi obiectivele si modalitatile de desfasurare a concursurilor in acest nivel de invatamant pot fi
diferite fata de cele din invatamantul primar sau secundar, ele ofera totusi numeroase beneficii. Unul
dintre aceste beneficii este acela ca stimuleaza interesul si implicarea copiilor, motivandu-i sa se implice
activ in activitatile propuse si ajutandu-i sa isi dezvolte curiozitatea si placerea de a invata.

De asemenea concursurile favorizeaza dezvoltarea abilitatilor si competentelor, precum abilitétile
cognitive, de comunicare, sociale si motorii. Activitatile specifice concursurilor prescolare pot contribui la
dezvoltarea abilitatilor de rezolvare a problemelor, creativitatii, exprimarii artistice si muzicale, coordonarii
motorii si multe altele.

Concursurile prescolare sunt adesea concepute ca jocuri educationale, care le ofera copiilor oportunitati
de invatare prin experiente practice si interactive. Prin intermediul concursurilor, copiii pot explora si
intelege concepte si idei noi intr-un mod distractiv si captivant. Anumite concursuri prescolare implica
colaborarea si interactiunea intre copii, dezvoltandu-le abilitatile de lucru in echipa, cooperare si
comunicare. Aceste abilitati sunt esentiale pentru dezvoltarea relatiilor sociale si pentru pregatirea
copiilor pentru viitorul lor in comunitate si invatamantul obligatoriu.

Un alt aspect important de subliniat este acela ca participarea prescolarilor la concursuri si obtinerea
succeselor in acestea contribuie la construirea increderii in sine. Acestia isi pot dezvolta sentimentul de
autonomie, increderea in propriile abilitati si sentimentul de méandrie pentru realizérile lor. Concursurile
prescolare pot oferi un cadru in care copiii sd-si exprime individualitatea, s&-si puna in valoare abilitdtile
si creativitatea. Fiecare copil poate contribui cu idei si solutii proprii in cadrul concursurilorsi poate fi
apreciat pentru contributia sa unica.

in concluzie, concursurile in invatamantul prescolar au un rol important in dezvoltarea copiilor de varsta
mic&. Acestea stimuleaza interesul si implicarea, dezvolta abilitati si competente, ofera oportunitati de
fnvatare prin joc si experiente practice, promoveaza colaborarea si spiritul de echipd, construiesc
increderea si stimuleaza autonomia, si valorizeaza diversitatea si creativitatea. Prin intermediul
concursurilor, copiii isi pot dezvolta un set variat de competente si pregatirea lor pentru etapele
urmdtoare ale Tnvatamantului este facilitata.

Bibliografie:

https://educatiestem.ro/totul-despre-concursurile-pentru-copii/



Un Alt Final Al Povestii ,, Fetita Cu Chibrituri”, De Hans Christian Andersen-
Adaptare Personala

Mihaela Popescu

Scoala Gimnaziala Burla

Povestitorul: E aproape miezul noptii. Strada incepe sa se goleasca de copiii care fusesera la urat. Tofi
se indreapta catre cuiburile lor calde si primitoare, numai intre doua ziduri umede si reci sta ghemuita o
fetitd care-n flacéra chibritelor aprinse unul cate unul iti regdseste visele: un foc ademenitor, o masa plind
de bunatati si chipul iubitor al bunicii sale. Langa ea se opreste un baietel care strdngea cu putere mana
unui bunic garbovit de necazuri. Baiatul: Bunicule, uita-te
aici! A cazut rapusa de frig fetita care cerseste pentru tatal ei.

Bunicul: Cum pentru tatal ei?

Baiatul: Tata o timite sa-i aduca bani pentru bautura si, daca nu-i aduce, o bate si-o da
afara din casa. Bunicul: Nu se
poate! Baiatul: Ba da, bunicule! Sarmanal
M&car eu te am pe tine, dar ea n-are pe nimeni care s-0 iubeasca si s-o ocroteasca.

Bunicul: Hai s-o trezim, s-0 intrebam cu ce-o putem ajuta.

Baiatul: Bine, bunicule! hai! Povestitorul: Amandoi se
apropie de fetita amoriita de frigul noptii geroase, dar fetita nu mai da niciun semn de viata.

Baiatul: Bunicule, hai s-o luam la noi! Va dormi cu mine si te vom ajuta
amandoi la treburi!

Bunicul: O luam, ca e pacat sa lasi prada saraciei si frigului un suflet, mai ales in noaptea de Anul Nou.

Baiatul: Bunicule, tu mi-ai spus mereu ca Dumnezeu da celor care daruiesc din putinul lor. Surioara pe
care o luam va fi darul Domnului si-al tau pentru mine. Povestitorul: Bunicul o ia in
brate pe fetita inghetata, o baga sub cojocul lui si-o duce in casuta saracacioasa de la marginea orasului,
0 asaza-n patutul baiatului si, cu sprinteneala unui tanar, aprinde vreascurile pregatite din vreme in
sobita de tuci, dupa care pune pe masa o paine si cateva mere primite de nepot de la gazdele pe care le-
a urat. Nu dupa multa vreme focul iubitor a reusit sa dezmorteasca trupul inghetat al fetitei care s-a
ridicat speriata din patut pregatindu-se s-o ia la fuga. Fetita: Unde sunt? Cine sunteti voi?
Unde-i bunica? Baiatul: Eu sunt fratiorul tdu de-acuma si acesta-i
bunicul nostru care ne va creste pe améandoi.

Bunicul: Bunica ta |-a rugat pe Dumnezeu sa te salveze si El ne-a trimis pe noi la locul unde zaceai
fnghetata de frig. Bine-ai venit in familia noastra, fetita draga! Baiatul: Bine-ai venit, surioara!
Fetita: Multumesc, Doamne, pentru darul tau!
Povestitorul: Toti se imbratiseaza si se ospateaza cu péaine si
mere domnesti.



STRATEGII DE STIMULARE A POTENTIALULUI CREATIV IN GRADINITA
VIOLETA MIHAELA POPESCU

Gradinita Nr. 73

De-a lungul anului scolar am incercat sa realizez activitati didactice diversificate, interesante si creative,
care sa-i surprinda pe copii fie prin continut, fie prin strategia didactica, fie prin materialele folosite. Am
considerat ca primul punct de plecare in desfasurarea demersului didactic il reprezinta climatul creativ —
ceea ce cuprinde totalitatea particularitafilor ambientale — atat materiale, cat si psihosociale in care
copilul se desfasoara. Cel mai mult timp petrecut de majoritatea prescolarilor este in sala de
grupa.Tocmai de aceea felul in care aceasta este amenajata si organizatd va avea impact asupra starii
de bine a copiilor. Am acordat o atentie sporitd decorarii salii de grupa cu elemente care sa creeze un
ambient stimulator pentru imaginatie, gandire, creativitate, sa-l ajute pe copil in formarea reprezentarilor
vizuale si mentale ale unor aspecte complexe sau mai abstracte ale cunoasterii (scara numerica formata
din mijloace de transport in limitele 1-5, caracteristici ale celor patru anotimpuri, reprezentari ale figurilor
geometrice, povesti, planetele si descoperirea culorii rezultate din amestecul a dou& nuante). Am decorat
de asemenea ferestrele clasei cu materiale confectionate de mine si de copii, pe care le schimbam la
inceputul fiecarui anotimp, sau in functie de complexitatea temei pe care o abordam (Ex. creanga de
copac cu frunze, flori, arici jucandu-se in frunzele cazute, insecte realizate prin mai multe tehnici de lucru,
frunze cazatoare personalizate ferindu-se sub umbrele de stropii de ploaie, pasari, nori, om de zapada
haios cu fular,caciula si séniuta) Este importanta estetica amenajarii spatiilor din sala de grupa. Estetica
fmbina armonios frumosul cu functionalul, ocupandu-se totodata cu amenajarea cat mai placuta a
mediului ambiant in care copilul se joaca, invata, munceste sau se odihneste. Copiii petrec 0 mare parte
a timpului in gradinita in ambianta jucariilor si a celorlalte obiecte. Acest cadru are o mare valoare
emotional — estetica. Traind si invatand in acest climat ludic, copilul in jocul sdu va cauta sa dea
obiectelor confectionate de el valente estetice si isi va adanci cunoasterea si experienta personala in
plan afectiv si volitiv. in aceste fel in gradinita incepe educatia estetica a copiilor si in acelasi timp se
dezvolta creativitatea. O maniera relaxata si relaxanta de desfagurare a activitatilor liber alese pe
parcursul zilei o constituie impartirea salii de grupa in zone sau arii de interes denumite zone (arii) de
stimulare sau centre de activitate ludica. Deoarece sala de grupa in care a fost desfasurata activitatea in
acest an scolar avea dubla utilitate (de joc si invatare, dar si de odihnd), mare parte din peretii clasei era
ocupata cu paturi rabatabile, centrele de interes deschise zilnic nu-si modificau locul cu usurinta, ci doar
varietatea de materiale pusa la dispozitia copiilor Ariile de interes sunt zone din sala de grupa ce
corespund anumitor activitati pentru care prescolarii manifesta in mod tipic interes: constructii, jocuri de
rol, bibliotec, jocuri de masa, exercitii senzoriale, art3, nisip si ap4. In cursul diminetii, dup& sosirea
copilului la gradinita, acestia aveau posibilitatea de a alege sa participe la activitatile din zona care Ti
intereseaza in momentul respectiv. Activitatile din fiecare centru asigura copiilor multe posibilitdfi de a
invata prin actiune, de a invata prin joc. Centrele puse la dispozitia copiilor pe parcursul intregului an
scolar, in functie de tema abordata au fost: ,Biblioteca” — un spatiu linistit, confortabil, unde copiii se pot
retrage pentru a se relaxa si pentru a-si exersa limabjul sub toate aspectele sale comunicand verbal sau
nonverbal sau asimiland limbajul scris. in acel loc ei pot ,citi” carti cu povesti ilustrate, enciclopedii pe
diverse tematici sau alte lucrari accesibile varstei. Am acordat o atentie deosebita in ceea ce priveste
grija pentru carti, pe respectul fatd de invataturile pe care acestea ni le oferd. Folosind ei insisi cartile, dar
observand in acelasi timp si felul in care adultii din jurul lor integreaza cartea in viata lor, copiii se
imprietenesc mai mult sau mai putin cu cuvantul scris, le este stimulata curiozitatea de a invata sa
citeasca. Personajele din povesti cu traséaturile lor fizice si morale trezesc in sufletul copiilor puternice
trairi afective. Apar momente cand dorinta lor de a pedepsi personajul negativ pentru faptele sale rele
este atat de puternica incat simt nevoia de a lovi pagina din carte in care respectivul personaj apare
ilustrat. ( Ex. Lupul din Capra cu trei iezi, Scufita Rosie sau Cei trei purcelusi). ,Constructii” — a
reprezentat, in special, spatiul poate cel mai frecventat mai ales de baieti, deoarece au ih permanenta la
dispozitie cuburi de lemn, piese tip lego de mai multe forme si marimi, tren de lemn cu sine si vagoane,
masini, alte jocuri de constructie plana sau in spatiu. In cadrul acestui centru locul impreuni cu ceilalti
parteneri a condus la colaborarea cu ceilalti, acceptarea si altor opinii si imbogatirea experientei creative,
copii gasind impreuna solutii si variante de joc. Ei construiau nu numai din cuburi, ci isi reconstruiau
(delimitau) spatiul propriu de joaca cu ajutorul scaunelor, care capatau roluri simbolice: usi ale casutei,
geamuri, paturi sau delimitau chiar camere in casa respectiva. La acest centru le-am pus la dispozitie
materiale din naturd (bete, pietre, frunze) solicitindu-le sa construiasca "Parcul meu”, folosindu-se si de
alte materiale. ,Arte” — este centrul care are cele mai multe influente asupra dezvoltarii copilului, datorita
faptului ca poate fi folositd o gama variata de materiale. Aici, pe langa creioane de desen si colorate,
carioci, acuarele, plastiling, lipici solid si lichid, coli albe si colorate, carton, sabloane ale obiectelor din
jur, etc., copiii aveau la dispozitie o cutie cu tot felul de bucati de héartie sau resturi din alte materiale
folosite de mine la confectionarea materialelor didactice, resturi pe care i-am incurajat sa le foloseasca in
mod creativ, asa cum isi imagineaza fiecare. Deseori lucrrile astfel realizate, desi se indreapta catre
anumit domeniu, in functie de tema saptamanii, utilizarea diferitd a materialelor determina procesul de



creatie al prescolarului. Acest centru a oferit copiilor posibilitatea de exprimare afectiva si emotionala,
deoarece varsta prescolara este perioada cautarii unor modalitati de autoexprimare pe cale grafica —
figurala. Tipurile de teme propuse au fost foarte variate, teme care sa permita contactul copiilor cu o
varietate larga de subiecte din naturd sau din viata omului. ,Jocuri de rol/de creatie”- este o zona
deosebit de atractiva pentru copii, spatiul in care copiii s-au dezvoltat socioemotional si creativ pe deplin,
punandu-si in joc experientele anterioare din viata lor reald. Materialele Intalnite in cadrul acestui centru
au fost: mobilier pentru casuta papusii:bucatarie cu aragaz si chiuveta, instrumentar pentru gatit si servit
masa, patutul bebelusului cu lengerie si haine de schimb, papusi, ponei, trusa medicala,castele, vapor al
piratilor cu barcd si fortareata, marionete ale personajelor din povesti, cadru pentru teatru de papusi etc,-
o multitudine de jucérii propice asumarii de roluri. In cadrul acestor jocuri de creatie libere am observat
varietatea temelor de joc abordate de copii, precum si modul in care acestia isi imagineaza un scenariu
spontan,stabilesc regulile, isi delimiteaza spatiul, Tsi selecteaza participantii, creAnd premisele unei
exprimari sincere, deschise, naturale. Am incurajat ih permanenta implicarea copiilor in astfel de jocuri,
considerand ca acestea asigura formarea exprimarii si educarea limbajului, a exprimarii orale spontane,
dar mai ales a gandirii si a imaginatiei, fanteziei. Am observat, de asemenea si valentele afective,volitive
si motivationale implicate in jocurile libere. intotdeauna exista un coordonator al jocului autoales. El este
cel care stabileste regulile, accepta sau nu anumiti participanti, le atribuie rolurile si coordoneaza
desfasurarea jocului. Temele cu o frecventa crescuta pe care am observat ca le-au abordat copiii de la
grupa au fost: ,De -a gospodinele”,De-a picnicul”, ,De-a familia”, (in special, ,De-a mama si copiii”), ,La
ferma de animale”, ,De-a cumparaturile” (fetele mergeau la mall pentru a face cumparaturi pentru casa).
»otiintd”- este cu o importantd majora pentru prescolari, deoarece reprezintd un centru al naturii, al
curiozitatii de cunoastere, al experimentelor simple. Aspectele stiinifice sunt foarte apreciate de copii,
deoarece le plac noutatile, curiozitatile, imaginile cu animale, pasari, insecte, plante etc. si manifesta un
interes deosebit pentru astfel de cunostinte. Copilul este ca un mic om de stiinta, determinat de
curiozitatea epistemica, care cauta in permanenta sa se informeze in legatura cu lumea din jur, fenomele
si schimbdrile care au loc si carora tot timpul le cauta o explicatie. in acest scop, de-a lungul anului am
realizat la acest centru o serie de activitati interesante, atractive pentru copii, care incitau curiozitatea
pentru descoperirea lumii inconjuratoare, pentru intelegerea unor fenomene ale naturii. De exempu, am
cules materiale din naturd, le-am studiat si analizat caracteristicile si le-am utilizat Tn actiuni de sortare,
grupare, aranjare dupa diferite criterii stabilite de mine sau alese de copii, in scopul dezvoltarii gandirii
logice. Am plantat cateva seminte in pahare, pe care mai apoi le-am pastrat in sala de grupa pentru a
ale evolutiei sale. Foarte important este sa fie incurajati copiii sa ajunga la concluzii singuri, pe cont
propriu, permitandu-le sa explice n cuvinte de ce si cum au ajuns la aceste concluzii....
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